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ཅད། །བདེ་ པཔ ་ལྱདབདུག་ཞབསལའབྲགུས་དཏདད། །དེགསུང་༡ 
སཿ 0 ་ + ་ ཌཱུ 


/ུ ¦ པས སདསྱ་ཅ སོ 
-. ཤོཁ་་ི་ག་གས། མདྩོརུདམ་ཡས། པགསལ་བྱའདདཔའྲིདོད་མ། 


























དདྱང།གྐམབྲ་ང་། གཏད་པ 





ཿ  ན་བོག་བཟགས ཁའ གོད 
ཆིསཔཡ། །ཕུ་ཨུྡོནཝངིཞིནདོ། ཀས ± 















: དཔ ཨཿ ཆ་ས ཧལ ཤོལ་ཡིག་ ། 





འས རའ རོ 


བང་གསུར་ཙྲི་ཤོནས་བྲབ་ཁྷཱ་ཕི་ཀ རྦི ¦ འདིད་གཡུབ་དངྫརས་པག །ཅྟི་བཔདིདཔཀབཝི 
་ ་ཛ་་ འོ ལ་ཡ ྲ་ས་སལ་་ ༩ རམ པའ །ཨྐཚམས་བོག།ས་འདོད་གེ་གསསེལ་དང་། །ཐུཐམཐུཏྲབས་ཐུམ་ཅསཔསྟེ།། །མ་པ་ 
ར་ས. ླྲག སི སིི ཀ་ཁ་ག རམཡ་ངེ་ 
རི ུ སྲ་ཨབ་འགོད་འ ཏཾ རའ དྲ 
པཏོསྭ་ཨཱ་ལེཀཔག་སུངས་པྱས་འདྲང་ལ & = ( ཀུ་པ ར་ཁ .དྭནཱས་གཐུང ཅདྱ་སཱད་གཾསུ སམ །ཱ་བསྦརུྭགསུམ་ཛིས་བཀྲིཤེས་དོན་ན་གཉིན་སུ་བུས་ 











།༡༡༡༡༣༩༡༡༡༡༡༡-༡༡༤ 














{ཧད །དརུཁ་སོངཤིདགུས་པའིཆབ་ཡིན། །དདཔ་གུཏཿདཔནད ཞུངཔའི་མཆོག །ལག་པ་བཤིདདུ་དགི་མུདཅ་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །དདུཔདེ་དང་ཉ་བུ་ཞིགལྱ་འཞྲེན། ཆོས་མངོན་པ་ལས དདཔ་གངཞེ། 3: གླེལ 
བདང་། བདེན་པ་དང དཀོནམཆོག་ལ་ནདནཔར་ཡིདཆེས་པདང་། བདོད་པདད་། སེམས་དང་བུཤེསུ་པ་ལད། དབ་དདོད་པིཧཆེས་ཅི་དདཔ་གསུམ་དཔ་༣ནཔ་དིའབོ་བབཞིས་ཆོས་ལས་སི་འདའབ་སྟེ། འགྲོ་བབཞིནྲི། འདུནབས་འགོབ། ཞྲེལངགིས་ 
འགྲོབ། བཇིགས་བཞ་བྲབོད། ༤ དེག་ིས་ཚསལས་ལ་དའ་ཤིབདམན་ཉི་སི་ཕེདཔའདདབརཏ། དེ བོ་སོ་མཡོ་སངས་འི་འདའ། ༦ འདོ་གས་ི་ཏེསྐིགས་ཤེསཔའི་ོནལམདལ་སོགསཔའ་འཔོ 
མར་ཤེས་ཁདེའི་ཆེདྱད་ངོས་ལུསམི་འདལལྟ། མོས་པས འཁོརབཔ་ཡི་བདུདུནིཌཱགཔ། །པབཔ་མིན་ཡདྲ་མོདསཆེན་ལ་དརྱ་ངེད། །ཡུདདུགྱ་ཆཔདདབཅོན་པ་ཐོབཔ་ཡདུ། །ཐུརཔ དདབརབད། ) 

རྟོ །ཞེགས་ཁཉི་གའ་ས། བྱ་ལས། བྷ བསྐ་ལོལད་བསགས་པ་འ། །ཅིནདངབདེག་ཤེགས་མཆོད་བསོགས། །ལེགས་ཕུདགཔཡིནདེ་ཞུན་སང་། །མེགཅགཞསབཛས་པལད།ཞེསཉགབས། །བཟོདཔ་ ངེ 


གཡཆེསྟེ། དཀོནཔརོག་ོནམ་ཟམདོལས། མོལ ཉྟདྩེདཔ་སྟེ ཀུའི རརར དོགས་པནོལོ་ོམོསོསྤྲོབཔོ། །དདཔ་བདེབའྲི་གོད་ཉེམམཚོནབ་ཡྲིས། །དད་པ་རོག་པམེད་ིངམེམས་དད་ ། 































སས =་ རྐ ནི། རི ིད་ལ་པུདྲ་འོ་ ལ་ཐམས་དིད་ 
ཧཾ གླ དྷ : 5 












ལ་སིས་པྲ་གོ་ 


སྲ ༡༩ ཛ་ རཆ ཏཾ པད ོ་ ༦ 
སིི ན་ལགས སིཊས་ཇ་ཁམཡིངཔ རླིོསམས་སང་ 
] གླ་ཡཏ།: ཚཧཾའབིགས་པད ཁདེདགཏྲཔ་ལ་བ་ལ་སྲོགས་པའྲི་པྣུག་བྱུཁྱའི་འོལ་བ་ཡང་མིའགྲོ་བར་ཤེས་པ། རཱ 
༡ ཀཏདའེཀཡཡན་ན་ིད་ཉ་༣འ ས། །༡པས་ོབས་ནད་འདས་ེ།།གདང་དཞའི་རབ་ཅང་། །ཐལ་བ་ཡ་འི་བ་འས་པ། །དངང་ག།ངག་གཅིས། 
ལྐདྐ་ཧ་ ཝཱ ེ།།སབས་ཁང་ འཛལ འོངས་བམས་འསསཞོ། ÷ 
པའི་ཆེདདུ། ཐཐ ཁ་བ་ད་ཆག ུདཔ་ི་སོ་མས་པ་ོ་བར་གསུངསཔྲིརདེས་་གླ་བདི་པབཤིམགཉེན་སེནབདག་ར ར་གིས་བད་པདྲོ 



























༧ རོ་ོམ་ ¦ ད 


ཏཱ མ་པ་འ 
| དཔ་ཞགས་པཅལོ། ཉ་པ འཇམ་པོ་བདོའིྔ་རབྱནྡལ་པྷ་ྕགད་ཝ་ 
ེ `ˆ ིིཊགེཅའོ ོ་་ 













) [བགླུར་ཧུཧདེ་ཞིག གདུ རྒོ་ཡུལ་རུལ་དང་བན་ཡོནདང་། །བྲམབ་བུན་ཐབ་ཝཡིས 

ཿ པརར་  ིན་ 
[ཧུ ཨཱ་སུགབསམ་དེ་ལུས་ལྒོརཿརྲ་ཆབ་པྭའྲི་མུབཊ་གནས་ཁབ་ཏདཿ 

| བསྲལས་ེསསུ་ འ། རེ དཔིད 
ུ _ [གགས་ཐ་ཁ་གྒལ་སསོ་གཁས། 
















རརར གོ པོ ལོ འོ་ང་སོང་ ང་ས 
༥༤༢༧ རུང - {འཇིགསབྱརཱད་བསལདུ་གསོལཏ།ཿ 






༡༧་གཛ་༡༩ཊ༡༤༧༠༡༤་༡ 














ཏེ རརར་་ཾིཾིཨ མདུན་གྱིནམན།འརྡ་བྱཧམ་བྲ་སྭདངྷད་བ་སར་བཅ་ སུལ་ལྟ་བུརབཝུགས་བརབསམས་ལདདག་ 
ཅཊཔཊཔ་གོདར་གིའབགཉིན་ཅིས་བོགྲ་ཤམཁསཿ་འིཊས། ཅནཔམས་ཅདྭ་ལཁོདནས་ལས་གུས་པབྲི་དོནབ་ཐལ་མོ་པུད། ཁས ཡིདགུས་བའྲི་དོནས་དདགུསྦའི་ཤུ་གསྲ་ངག་པོ་ ་ 






















8 རོ 
༦ པས་བདག་དདྲ་སེལ 








་; [ཀུ ཀས ཌཚˆི ༡༠༠༦ ༡༣ 
༢ ༢ ༤པ༨༧༢༢༠༧ 








པུ ཆོག་འཛུ་སེམས་འེངསྤ་ཤིས་བཀའནས། བླུམདདསདསའ ཅྩས་ལྷནམ་གོལ་གིལ་ 


ཡཝ་འཁུལ་པཞི་བའབིནྱ་གིས་བླརབངགསོལ། བཟུལ་པཡེ་ཤས་མདཅརབརཅིན མབད་ཅུ་གསོལ། 
ོ་ $ 





ཕྭ་ཉོནཔའི་སནཔ། རཾས་ལལབདངོས།་ དགེའལབད་ི། ཀྱགོགས་གུའ 
དྲ ཨྭཿསྭ་ཁིསམདུཊོ་བཞིག་བས་དང་དཀོན་ཡོ ཊེཤཤེས་སོས་པཅེ་གཅིག་ཇུ་ཡིདལ་བསཏེ། རབགིས་སུབས་འགོངི་ཉ་ཅྱེདཔ་ཉརམཁ བས་ིསེཝས་ཅནཐས་ཅད་ལདྱསབས་འགོ་ 
ཀོནམཆོགཟིན་པཆྲེ་ུལ་པ་གསུལ་ལ་བདག་རགའཿལ་ཞིད་སྔ་ཐས་ཨུམ་ཆའོ། 7  ་ སུན 





དཔད 

















ཊོ ་སིའུམཆོབ་ུ། ྩོགས་བྱནམསམདག ཤེགས་བཟས་ྲག། ཆོཾ འོ སངས 




















ཅི ©. 


པ་དང་། ཧྱ དརོབཏནམཛོདང་ དྒོ ཤོམས མོབ །རྗེས་གེ བྷཾ ོི་བནཤེསསེནཔི་ན་ལས་ཞང་བའ་ཚོདགགསསརའཅསཁའི་དགེ་ཁ་བལ་བདས་པདངམ 
སྫོནཏུའྲ་བ་ཅན་ཡི་ཨིལསཅན་ཐམས་ཉད་ །།ཉིས་མཐརིན་མདསྤ་ཧ་སའཚོ།འཕདཐོབ་བརྫྱ་རཅིགཉམ་ཙཱའི པབས་ཏྱེ། གོནཔྲོ་ཀླུབབ་ཁིས་མཛད་པའི། དགིབ་འདིཡིས་སེབོ་ཀུན། -།ཞས་སོགསྣ་ཉེ་རུར་ཕེགས་པའིབོབ་དང་སོན་ལམངེ་ | 
, ༤, ཾསུབྱ།,, ཐཱཉམཆམས་ཐམུས་ཅདདཀནམཆོག་གི།ཡྒོཏཧ་ཡིད་ལྲདནཔ་དང་། ེ་རེས་ཨུམབཔབདདདཔའདནཤེས་བཞིནདཔ་མཛལ་བསླསནས་འཆདཔརའྱརབའྱ་སབའ ལོའི ཤའོ། །དྭན་ཤས་ཤིན་ 
།  དད་ཡི་ཌ་ཞི་དགེ་བ་ཐམས་ཅདདོན་མེདད་འྱས་རབརགསུདས་པས་དུསྟཏགྟཏདན་ཤེས་བེནཔགལ་ཚསེ།  སཱོདའཇུག་ལས། ༠ ཤེས་བཞིནམེདཔའི་ཆོམ་ནུནདག །དནཔ་ཉམས་པའྲི་རེས་འབངས་ཞས། །བསོདནམས་དགནི་ཉེར་བསགས་ཅང་། ། 
རྐུནཔོས་ཕོགས་དཀིནདུནའའཔོ། ཞེ །ཞཱསྭརྒ། སེམས་པའི དེ་ཉེདལཔ། བསླབ་པབསུང་བདའདོདཔ་ཡིས། །རབ་ཅུབཔྦྲིམསནསསེམས་བསྲུངསྟེ། །སེམསདེབྲསངབརམ་བསན། །བསླུབ་པ་པསུང་ 
' བར་ཡོད་ཡིུས། །ཞེས་གྱངསསོ། །ཕྱབས་སུཧོ། ཞན ༥༥" མདོ་ལས། ཆུ བསྲ་་ལི་སན་བགས་ས་སྐོན། ༢༦༡༦ 8༩ [| 








ཏྲེ ོས་དང་མཐུནཔའི་བས་ཅིས་བཏས་འབས་ཏེ། རས ི  ིཾིཾི#༧ པ་ཤས་པབྲསལ། »༧༠༠༨༢༠༠༤༧༤པ༽ {དངུལ ། 
ངེ ཤུགས་གནས་ལུ་བགོཊནིང་། །ཧེ བཏར དཔོ འོས གས་འདི དེབའྱིར་ྱསརཏམ་པའི་བ རལ 





















།མེལས་ཅནཐམསཅདཔམཛད་ གེ 


ཤཔཧསྐྱཧསྷཤསོནབཿཧད། །སྐམ་བསེདཔསབཟདའཅོང། །ཞེས་དང། ལོདའདག་ལས། ད་ནས་འ མོ ཡོོ། ི 
ཁདམ་ཅུར་ཚད། ༨ སྟྲ སང ། 


སསད དྲ  །ཤེསགསུངཨབྲ་ལྟདངོ། །མདོོནདཀོཞམཆོག་ལྔབོལ།ཁེལ་བའིར་ཤི་ལོཚོདདང། 
(ང འཆེལ ར་དང དངོས་གཤིཏང་ང་གིཏ 

















" །ཌེའོ་ནལས། ཟོ་དོདཔྲོ་མཁཊ། །མནས་གསུལ་ཞོན་པམཝའཚལ། འའོོོ ཧོར ཅེས སད་བས་དང མགོངས་ཅད། བགའ ཟ་ ¦ 
] །དཧྟེ། །གཟུགས་ཉིཁཱསརངཝནཏཿཿྟཿཧཱའོ།... །དེབ་ཤིནགཱུགས་མེན་ཁམས་ཁྱང་ཕྱོནདཔའས།  ཤཆངནདས་པའཁའ་ཞིག་ཆོན་མེདམཐོང་། ཞེས་དང མགོནཔོརམས་པས་ཅད། མིག་ཅངལྲབིཞིལ་ཤེདབཞིནའྲགོ་ཝདགནབདབ། ༤༨ 
དཡི་མག་བསུལཏགུསེརནྲརཚལ་སགསེུག་མེདབ་ཤིན། །ཞེས་སོ། །འོན་འཁོརབནྣཝ་གབཚལ་དཔྱརོནདང་ཉེསཏདམེགས་བནས་པ་ངི་ཉབ་ཡོད་ཅེན། མདྲོངདཔ་ཉེརགཞག་ལས། སེམསཤདྱམལ་བདྲམལ་མེས་ཏམས། །ཡིདགས། + 

- | ༧ བཏས་ཤིངྷནོམཁས་ཉམས། །དདའབོ་གཅིག་ལ་གཅིགཟས་ཏལས། ཀམི་དགའཆོབཐུངབས་༡མ་ས། །ལདག་བགསེདཔ་ཡིསཉམས། །འཁོརབ་བབྱ་ཧིརཿམ་ལ། །བདེ་བན་ཡང་ཡོདམ་ཡིན་ 

] ཏཾ ཀ་བཌ་གྷསསབསུམལྱོཤསཏ་བེད།།འབུརཔའིུགབསྔལ་བསམ་ལའེདབ་སདུ། །འད་བེདྲསབྲསལ་བསལ་ལབར་དདོདོས།།ཤེས་ོ།།དའདཊཛནི།ཅེབྱཔའི་གབངལས། དཔ 





ཞེས་སོ ཕོན བཟསཅིགབསའདྲེ། །པ་། ་ 
ཟཿ སགྱས་ཅི་ུག་བསལ་ཡྙིས །དེ་ལེགས་པརབསསན་ཡི་ཤའཐུང འི །སོ་བའིདགེ་བམྲི་བེདཔར། །དནསོངགིསོནལ་བེདྲ་བེདབོ། །དེ ཅཨ་ སད ས་པ ཛུག་ 





---~----~~~¬---ོ་གཉྒ་ལཀ་སྒ་མངལྭ་ར༩༤༢༨ 





























` ོ ༈ོྲ་ལནབ་ས་བོཔིསམབ་གཞས། ད་མའི །འ་ རོཀ ཇྔ པོ 
ཀལ ད་ོགཀྲམཔ་བསལ་བགྲདསའད་པ། ཟ་ད་བ། ཚལ ༡ ལ་བ་བ ཟདོམ། ཅད་འ དོ་ཡ 
པཧརབྱདཏདལས། རཾ ་་ བརོམྱརི་ཐང་ཆེནཔོསི་མདཔའི་བབད་ཡུག་གིརེཧྱ དོང 
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ཨབངོདདཔནཿཿིཊ 


༤= 































༠ ¬ 2 








,/' 


མོ་ྱོ་བྱབབད་པ་ ངོ 


ཀུ ཆྱ 


ན་ག 









¦ ཿམོནགཏིནཞག་རེརེཿཡོ་ཡངཡི་ཐོདོ ཨ་ཧོ ༅ྱ 
) །སྦྱསནས་ཡོད། ྲ་ྲོའ་ག ཞིཊི་ 

















བྲུ་ཀྲུུ་ རྨིས 1 !: 

| གལ་གཞནདག་ག་གིས་ཉེརའཆོ་ཞིག ཏ་པ ས་ས རི 

= › ཛིཙཕྱེ་སུཧཐསད ཊཱི དེལྟ་དབསརདགས་ལང་རྩ པདེ་ྟྱབདཅདམཐད་པདག་གིས་མོག་ཆ་གས་ལ་ཉ་ཅབབཞིདྲད་མཆོདརྡམཿ ། 

སྲུ ཀིཾ རསཔཔས་མང་ིསམགཟནས་མངས ནག ཅན དེདདཔབཅསཔའི་ ' 
ཞིག་བ ཞི་བ་པ ད་ཚག ༢ བ་ལ སྔོན་འཇུཤལས། གཤིནངོའསེསབུམ་པགས་པར་ལུས་་ 














༼ 













ཅཏོ་གས། །རབྭཏཚབའིམེ་ཡིས་བཤུས་བའི་བངནཞུཤཔུས་ལླབུ 
ཧར ་ 






གས་པས ལུ འབུབས 
༢༢ 


` 












རག ཐེ ། 


$¬ ༩: 





ཾ་ཅིད་དགིན་མུས་སོནབཞིནྲམབཔ་མཐམ་བཞིན་སུགའྲ་ 
དབསཔ་གོད མོག་རོ 





བས་པ འ་བ ་ྷ 























⁄ ` ཀིར ོོལསི།མཔོད་བཛང་ཞིནའྡོྲག། ནིའིཐོ་འདའནིོོ་ིནའ བིའོ ར་རོ །བའབོདཆེབོ་པཤི། ། ་ 
_ {ཧཾ ཀཤནཔརཆད་ཐས་བཞན་ལས། ལྕགས་བྲསགས་ེ་ཁདཔཿིསྱདཔྲལགས བུར་ཆརསདད་འི་བྲཝམརས་ཆར་རགས་པའོ།ཚབཔདཝཔད་ | 


གམ་ཤིངམེབཔརབ་དོག་མན། གས་ལ ཁ་ལ རཡོད་ོ་སས་་ས་ོས། ར་ར ིཀཆིགགགི་ 
།བཟང་ཐུགནན་ཁག་དད་ཞགདད་མེེལི་ལསོགས་པཁྭབ་ནམསནས་འབུད་བི། དེོཿལས། ཁ་ཅིགལགས་ཅིགསལ་ཤིདཇབའངརབ། །ཚོརམ་ཅནལ་ཨུནྟ་བུདཔར་འཅིད།།ཅེས་སོ།།མནར་མེད་དནི། ལུགས་ཅིག 
ལོ གེ ༤ ོ་ར་གོས་ོགྲགས ཁང ཆས་ད ོ་་ོ་་ དེཏིད་ལས། བདེབྲ་ཤུན་ཅིཤངནས་སིེད་ཟད་དའི། །བདེང །བདེབ་དདག་པོརབི་བཟྙི་ས་བར། །ལུགད་ྔལ་ཁུན་ཅི་ན་ས་མདང་འདའི། 
ཀྲཨྨཔྨསྣསྣ་་་་ འུག ཤར་བས བས་མི སམས་བ པ་ཉ 














༤2, 


།ཤེསགསུངསྟི། སྐྱེ ས་ཛོོ་ལ་ཅནམ་བཞ གག །དེཿཱའུ་ལ་ཟབ་གཅིག །དེབྱ་གཉོས་ལ་ 
ཆད དོ ¬ 2 ི ཇོ ། 


འུ འི 
ཤ-ཤཡ་་ལལ་ ཁོ་བ སེ ༢༣༡ ༩༡༩༣ ྒ 













སི ཆས ཱུ རི 


| བགང་ །བརསྐལ་བེདདང་རང་སྐལ་གཅིག ཅམ་པ།ལེིད་པའང་པི་ཞིཌམར་བཅ་ཕྱའཔར། 








< ,༩༩༩ ༣ ༢༩ 
























ངལ 


དྲུར མདོ 






(= (ཧིད རོ 
མི་ཐོདན། ཚོཁེགྱིསྲུག་བསྡལདེ་ལྟང་ བ་་ྭབབསནཅིན་ཏེབོགཅས་སོགསགོད་བ། 
སུ་ཐིང་ལམ། །དལ་ཐི་ཤལམ་ཡི་དྲ་ང། །ཞེས་ཏེ།དེཡད་མདོད་ལས། བཅུདཔོ་ཡུནཔ་ཉགདྱངུཔ། །དེད་བ། 
„ ར་གིཞིགག་ད་ག་ལམ་འིགཉིསྐད་ཉུད་པསྡདགཔོ་འདིས་ཚ འདི 

, “ཅོར་དུ་ལན་རེ་མསསྦུ་བོད་དགོག་ཏེ། ཚུལ་དེདངལ་བཔེ་དོས་གཞིའི་ཝུག་བསྡལདེལ 

།ཡེ་མརྦུབགི། སཱ་གུན་པའི་རོབས་འཇིགད ཨུཅ་བཡོདང་ལྭ། འདིད་ཐདདདེབ་དིག་པོ་ཏཿ 















' །བཟོད་པསཏྟབ་ཤོརཏེ་འགྱེལ་བལས་ཕུས་ཐནས་ཅད་གཅོད་པ 





ལུསུ་ཐརཧཅུ་ཉོགས་ཧ་དཱིནཐོངབེ། སོཆད་ཤིནྱ་ཚ 
གུས་བུས་གནཛུན་དུའབི་གས་ཤོང་དད་གི་བདངུབབའི་སྒོདམ། 





¬ 





༥ 
=, སང 





& 


ཅན་བཅད་ཅིང་བལ་དས་ལུག་བཅོམ་བར་པའི་ཐུག་ྲཝལྱོང་ཞིད་ིཆོརའིཅེ་སོནཝར་གི་ཆགས་ཡུལ་རུཧུརབའྱི་སེས་ཕོས་གདང་གིག་དདོདཔའྱིམཤིག་ཐོད། 


ཏེཧཏུཏེབིལ་བདརེཔད་དབཅ།ས་དེདའུགསན། པས་དགུས་དད་དིད་ཤདདཆཅོག། 
རགབཝལ་བད་བདད།།དེལས་ཐབནདེགསིད་རྟདཞིང 


=: 


ཨ་ཨ ༤ བདྲ་ག་བས་གངའ་ཧུ། 
ཌ ཀསསཏུལ་ ཏའཙིལ་བལུས་སུས་བསཊཅད་གཅོད་པའི་སུག་བབལྦརདབའོ། །ེལ་ནུཐར་བཞད་གསཚའཅུག་པོ་ཞིག་བབོད་སད་ད་ཞིག་འདག་བདའྱོག་ཁུ 
¡ # གྲ།ཏྟག་ཡསྭཏེ་ལམརོམས་ཆད་ཅིང་འངས་བ་ངམ་པཾ་འིཆདདཱ་ཧུརདག་ལུགདུ་མ་ཇུང་དུབས་བའི་སྡུག་བསྔལ་པྱོང་བའ།།དེ་ལས་ཐད་བཤའི་ཆེཤཔོ་ཞི་ ་ དང 
བོས་ཁད་སྱོབ་པདྱབདཔ་སུ་པད་མེད་པར་མཐར་བྲཾརཾགས་ཅིས་དྲབལ་བ་བ་དེའི་ལུས་ཐམ 
_།ཏིའིདེ་ལ་འཇོགས་བནརིའིངོས་ཐམས་ཅད་གལལ་ཡིའི་ལོང་པོ་ཞེསྱབ་བྭ་ལུགསྐ་ཅི་ཆན་ 






ཅུནྟཾཉཊཱཿཡསུ་ཤིད་སོང་བལ་སྭ་མེབ་པགླ་དུད་ཆེཉ་པོདག་ཡད་བསྒརཧུཧབ་སན་ས་ནགས་ཚལ་༡། 


ལོའོ རོལ་མོ བའ་རོང་ཁོར་ ར་་ ལོང་ར་གོས། 
གད་ཙེ་དདདདཱདདས་དེ་གཏག་པའི་ཕིན་བས་སེདཤོད་ཐགནནདག 


= ཧཀང་པགདདངདངབཞག་དདེ་དདེ་བཅདཔ་ལ་བཏེདནསཆངའིར།བཔ་] 


༥ 


། 


བཞྱིརིསེ་བདངིགསས་ངང་བདག་ིསྟཏ། མིབཟད་པའི་ངདྲངག་བོས། 






!  མཉྤ༩་པང་ ས,བཔསས་ཆ228 ¡ 47:30/ ཐ-ངས་ངཏ 


 ་ 


སཿ ¦ 


དཔ་དེཧིཡི་སྣངལ། སྲརདམྱལ་བའྲི་བྲའཇིགས། ¡ 


= 





མཿ ལེབ ༡༢ ་ 














; །བ་བདགགསནོའ་ོགྱབདད། བོདབྱ་བདོད། ལོཿཿལསྦོགོཏོོཿ བང བ་ང འོས 
བཀའ་སོབ །དྷེད་དབཤེས་བི་ཡས། ་ ་་ི་ ི པཔ ཐཿཞེདུགཞདདགཱ་ཅུགས 
' ༢ ཁསུ་ཡོག ལོ དེནས་ཡངཝུགསཱར་བཞིན་གུབ་པདེ་གཞནཤིགཏའྲོས་པར་དོད་པས་སོབབནཐལཚཧི་ཆུབ་རབ་མེད དེརཚམཚོལ་མེ་ཐརབརྒལ་བས་ཤཾནཏཚ ྲ 
¦ ༩ རུ་བཟང་དགུགིས་ཛོནརྷཧཆོགས་ཐོགས་ཏབྲསངས་་ གོས དས་ིམགཡའཀདས་ེ ཤོགས ངན་འ སཾ ཤོ 
བོས་བ ཡད་ན ནེ ཕྱབས་ལསོགས་པའིདཔབག་བཟལ་ནམས་ཡསཉམཐག་པརྱརསག་མརདབས ནར །དེ་བཞིནདཟབདང་བང་གྱི་ཕོགསཿ ༨འདའའོརི་ལུ་གབྲསལ་དནམས་ཚདབར་ 


༡༢སས་ོ་དགོསསོ། །དྷལནཱཐིའིཡམོགས་གསུལ་མཚོདརགས་གཅིག་པའྱིཔཞེཚདགིགཚས་པས་བཤཤིབྱབགྱ་ྱུསོཤས་གསུམསསོ། །དང་)འགཞག་ས་ནེ། ཚདམལ་བྱརདབརིམེསའང་ཞོར་གསཡི་འདཔ 





































གསས 


བཅུབཀ་ཛཀ་ཡོད་པརབ་དདདོ། །གཅིས་པ་ཏི་ཚ་བའི་ཕུ གབསལ་བཞམབི།་ འབམམོ་ཆོལོད་ཐོ་མབ། ཆོ་ལོ ༈ྷབམརའྲིལདངའཁྱུདམོ་ སྭ་བོལས། །ལོགས་བྲོམགསྦམརོོདསོགསསོ། ཞེལ ད 
ཏེ ལ་བ་བ དསོམ་འ་ཤནདྱསལནས་སདཔང་མདདབནཧདདེབདགོསབདང། དབྲམཁོལ་མའཐུངགོས་པདང། ལེདཔག་ཚད་ཅལདབཅཔས། 
¥ བལྭ་ལུགས་བསེགས་མཆྲེ་ཐོང་པསྨ་རོདཔ་དང་། ལྕགས་བསྲེགས་ཀྱི་ལྷེབམའིནངཊུའགྲིལ་བདང་། ༄ུགས་བསེགས་ཅེའྱའུད་པོས་ལུས་ཐམས་ཅདབ་ཐལས་པ་དང། ལཱགས་བསྲེགས་ཅྱིཧྱེམ་དཔལུན་ཅིག་རྡདཔདང་། བཞྭ།སཀནཏ4  - 
:ཟླ ིདྲསལ་བཔ་དང་། དེབཞིནྲ་གལ་གདན་ལྟ་བུད་།་ ཕྱགསམ་ལྟ་བུདང་། ཏིན་བདེ་ལ་རཆན་ཕྲུག་བཕུལ་བདང་། ཆན་དདེལ་ཏིནསུག་བལལ་བ་སོགས་བརྔོད་བིསམི་ལངབ་ཡོདདོ།།འདིདག་གིས་བསྲར་བོ་བཞིནཔེས་ཅིས་ཅཡཚོའི ཞ་། 
| དྭོན་པའི་གཏམ་བྱུད་ནམས་ཁང་སརལ་ཆས་བསུས་སྐབས་མུ་གང་བཐཕསཱད་དེ། །དལྟར་ནདཝུལ་བའི་སྱུག་བསྔལ་ཇི་ཿམཆུང་ཡང་ཡི་ཕུལ་བྱེ་སྡགབསྔལ་ཤཱཾནཏཱ་ཆེབ་དགགིས་དེའི་དཔེ་བྱབར་ཡང་མི་བའོདདེ། བཤེས་སྔིངལས།འདིནཉིན་་ ཡེ 
།གཅིཇབུདཊུངསུམ་བྱར་ཡིས། །ུ་ག་བཏབསག་བྲམལ་གངལགས་བ།།དེསའི༅ལབྲིཕགབྱསབཛང་པུའི་ཤ།འོལ་ཡངསིབཅི་རི་ལངསབོད།ཞསསོ།།ཅག་བསལདེདག་ཕགབམསབྱཤར།ཏོགམངས་ཞེཕངཡབ་ཏྟེཤཤས རུ 


| 
¡ 
` 

















། 
། 
{ 


ུག་བདགགི་འུས་ཡེའུཆུ་བག་བཙུ་ཡངམི་བཟོདན། ཉའབོརབ་དངཉཚབའི་ཕུགབཅལ་དེ་ལྭ་བུ་པོགཏབབས་ནིས་ཏ་བཟོདཅེས་སོབས་གོངབཞིན་བསམསལ་ངོས་བསབ་དོདཆི་ཐོབྱིདཔསོགསྦབའོ།།གཉིས་པ་ཡིདགས་ཅིཝུག་བསུལ་བསམ་ 
¡ཙཾ པགི་བ་ཉསའསས། ཡེདགས་པང་དདོཔས་པོང དྱ འི རཾ ཏུ ་ཨ་ཡའ་ཆཧུས་ སྱ་བའོ། ། སཱ 














ད ཉོར རོ༤ཐཐིིོ་ོ་ལོས་མ་ས་་་ི་་མ་མ་ར་ར་རོ་ོ་རོ་མ་རོ བྲི་བ་དང ར་འ 
¬+ སྤིི་འ ༦ འུད ང་འ ¡༽༽ཧ་སུཾཔཏྐནྐབ་ །གིས་ཁོདྲ་བ་རཱརཔང བླ་པབསརྱ་ ཧེ ཕོད་ཉྱོ་ལས། ཤ་ཉེའི་སག་ཌ་ཏཱམ་འནི་ཙམ་ཡུང་། །བདག་གིསུ་པངོ་པརཨེ་ཞུ་ཨ། ཁྲོ་བ 
ཅེས་སོ། །དེདག་གི་ོ་བས་བྱཅུལཾནཾ། ཅེལ་ 


མང །བདག་གིས་བབོནཐར་མིདསའ།ད་སན་བའ་ཇུགབསལ། འགྱི 
ལཱལ་ཆེད་པོདག་ཉི། ཉི་ཞ་བོད་བདདཉིཚབ་དགགི་གནས་ནིདེཉ་བུ་དུག་བྲཝལནིདེ་ཅུའ་ནཚད་ནིད་ཏངུ་ 


ཙི་དྱཿལ་བའིཐུག་བསལྱར་ོ་ བ་འདིད་གདི་ཤིདཏཱལི་བདདཝ་ཧེ། ཛྲཔཾརགིདལ་བའི་སྲུག་ཐ 


རུཿ་ཙམ་ཡོད་བརང་གམོ་། བྱིདཔའི་མུགབྲ ལན་ལ །བེས་ནོ་ཐངཔངཔ་དཔའདིག་སམ་ཡིས།།ཐླཿདཔ་ཤིནཱསི་བབད་བཏེན་འཚལ་པོ། །ཞེག་གསུ་བསཏེ། སིར་པེདགས་འཇིགས་ཐུལ་་ 
ཅུཿ་ཊཌམ་ཡོདཔརངནཔ་ཉེརགཞག་ཡས་བཤད་ཁད། རིགསུསུ་བྱན་གསམ་ཏེ། ཤརྱིསིབ་བཅན། ནདིམབ་བཅ རེ 











ར་འ ཤུ ཅུན། སྡིབ་པུཧཱཧཾི་སྦིབ་བཅནདོ། །དང་པོནི་གདངྱུསེ་བའི་གནས་བེམའམ་གསགམའབངྭ་བུཁ་དོག་སྨཞིང་ཧུལ་སྲོད། 
པ་བ་ཏཾཡེདཔ་འེསརལསརིགསམཐུན་དུ་བསགས་བདལ་ཏནརྱོག་ྱགོ། །དངརྱེས་བའི་ལང་ཏེཤི། བཤེས་དྲིངལས། ་ཅིག་ཁདྲིངབ་ཅིའིབཙལ་པ། 1 འདག སིགཙངྒ་མིཞ་པོརབྱཅུ་བད་ཁང། །འཚའ་བའི་ 














གགཁཀཀག་ཁཁཀཀ་ཁ ༡༡ ༢༩༡ 























མཐབུདབཝལཾན་པ་མ་ལགས་སོ། ཟའོ སའོ འོ་བོན །ཞེས་གསུངས་བ་ཉར། ཁཁབཡིག་ོས། མཐྲིན་བཅ་བཅ། ཡན་ལག་འདག་བཙམ། ཧོབའིཙལ་པྲས་ཡེགས་ཤེང་ ། [ 
ཤྭལགས་ཐབས་ཅད་སྐམ་སེརུས་ཡིག་ཏུས་པྲས། ལའི་ཡངཏོག་ཏཱབུ་གུར་ཧངབྲསསོབ་བི་དབ་གིས་དལ་བཟག་པའི་སབས་ཡེད་པརྦལསྭ་ཤིངྷཏགོག་པོདངས་བ་བཞིདཁོགྲ་མདཔཚོགྲ་ྲདུམད $ $$ ག་ 
རྨ རྣཔག་ཐདྭ་ཧདའཐབས་ཏེ་ལེའདའུབ་ུ ཉ་བུའི་ུགཛུ་དྲཊ་པོ་འབྱང་བུལསོགས་པ་དཡ་དུབ། ལ་ཡུང་ཉེད་པར་མེ་འཇུར་ཞིང་བརྩལ་མན་ཅུང་ཐད་ཙམ་ཞི དཔརྱཧཱརནའང་། རཔལས་དབང་ཆེཤིང་དབུང་ཆེ། 
}བགཞནདག་གིས་གོས་ཆན་གཏ་སྲནིདབདེག་ཐ་ང་བཅོག་པ་འསོག་ནཔདྲཚོགསྱ་བུས་ཏེལོངས་བྱནདུ་ཡདཔརས་སེ་ས་ོ་དཆད་པའི་ཕུགབསལཡོངབའོ། །ད་གི་དི་ལ་ཅནནི། སོབ་དུངལས།ཁབ་མད་ཚ་ཅི་པལ་དཔག་ཚདསང་ ། 
¡ ) བཛིས་པའི།ཏཱརཏཱལཤུ་ཧརཿ པོ་ཆུའངས་ཡབ།།མཐུལ་ུག་ཡངསཔཉདན་ི་བྱབརཤིང།།དབུགས་ཅི་དགས་ཅིསྱ་ིཐིགས་བའདམ་པར་ུར།།ཞེསཏ།ཅཔའི་ཅགདབལ་དགེར་འདདལལདབོམ་བཅལ་པལ་བཏིཤགས་ 
3 འབ་ཁང་བ་ཤ་བ་ གམ ཅ་ཤེ་འོ་ཡ་ ཆ་འ དར་ཁ | ཆུཧཅངས་བདཔནས་ཕིཐར། ཐརཔཔྩ'ི་བརླཔ་བབ་ནཔན་བོགསྦྱརམེད་པདྨནར་ཡང་ 




















&£ཇ ད་ཀ 



















ིསུག་བས་ཡོང་བའོ། ཚ༅ བཤེསྦོཤསོ།ཁཿ སི 









! ¡༧༥ ཛཱ ཀཾ 
! ཁྭག་ནསུལེལྕ་ཧ་འའྱུ་ཤི། གཱ 










ས༤་ ལའའོདིས་ཟཏའིོ། ནད འོ་ད་་ ཏཱ ! 
སུ་བཅོད་ཅིས་མི་མང་བའྲ་ཕུག་དྲམལ་ཡོདོད། དེཉིད་ལས། ཡདུགསྨན་སཁ་སོས་ཀའིཧཱཿ་སུཧེ། ཏཱ དྷསྐམཱཁཏའུཛུར། །ཞེས་པོ། །ཚ་ | 
དལས། ཟླ ཏན་ཤག་གིསལྱར། = བགཅགལ་ཡེ་དགས ཡང གཿ གས་ག 





























ཏི ངི ཞིཇྷུག་ད་ཝཱལ་ནངུ གྲ [ཨ་ཚེ ཀྱིར འིར ཐའ རློུ་་འོདོ་ གྱོག ༨ 
ཏཱ རེ +  ོ་་ཤིས་པངརདགགཟལས། དདགམསལ་དུནམོྱ བཅིང 
ཏག ག་པས་བ མཡོདྭོ། །ླིབབརཚུརཔཾ 
དབང་གིས་མཱདངུགདྱ་ཛཱཙོམ་བ་བལས གཞན མིའེདཔའི་ཐུག་བྱསཔ་སོགསཔ་བ་ཡོདདོ །ཐའཐོརབརྣོ་ 
སིསགདད། དར ི༽འ༽འ༽གིྟིེིིཇཾེྲེིེྲེཾོོ་ ° `÷ 
༩ 0 བབ་ཀ་པམང་ཆ་གག་པའགཔབཟས་ི་འ།། ེ།སེབས་།འིཛྱཾའཀ 2 ༥ ཁང་བ འཛའཕུད། 


ཕྱུར།།དབང་མེད་གཞདག 


















གུ་པ་ལག་པདུང། །གདང་ལུགསུ་བཏབ་པས་བཏབ་སེ་བཀོལ།།ཞེསསོ། ཁོ ཛོལ གཟིག ཞས་ག ར་ས 7 འགྲམ སཿ ལོ སྲ 
དུདཔཟོའི་ཡུག་བསུལ་བྱུདི། ཟླདཀེརྱིགཞུས་ལྷ་དོངས་པའི་མིག་པ་ཡིན་ པ་ཡིནཔས། ཧེའི ཞཔོགུང་པཿིསོདསེ་བསེད་ལ་འབདཔད འོ། ་དིདགོང་ དི ཅུ ཁིསཔའྲི་ཡ ± | 
| ; |ཏཧུ། སྲུག་བསྔའདདེ་ལྕ་བུ། ཆདདེ་དེ་ཏྭ་བུ་སེ། སས་ལ གོས་པའྲི་ལག་བཅའ་ཅི་གནས་གབཅཅབའདི་འ་ ཤ། བདག་ལསཏོཧྩི་དབ་ངགིས་དུད་འཕྲོའི་ཕྱེ་གཞ སྭ & 
། 0 སུག་ཁསུལདེ་བད་ གཏིལུག་གིས་ུནནས་དྲམ་ས་པའི་ལསདི་་སམེདཔཞིག་བསགསཊས་ཡོད། ་ ངཱ 
ར་ ཇིབ གིས་ག ཤིགཅནསྦ་ཅདདའོཡུམ་ཏུབསལ་བསོག བུ , པུ 

གཅིནས་ུ 7 [ གཏཏ་པཡེད།” མང་འ་འབ།་བ །ཅྱགརྒུདང་འད་མྱུམའི་བོང་ཁྱེམའཐ། །གློག་དངདབུབ་ 


































༨༦2 །འདྲ རིརྱཛཡིག། འུ ཟག་བཅས 
། བྲགི་ཡའྱུརཿའེཕུག་བཕྔཝ་བསཝ།- ཀཀ ཿ།ཞེཊཏྟེ། ད་པོ 








རང་ག ཤརཉེཿསམཁཡ། ¬÷ 





ནག་སཱགཏཿིཤ་གུར་ནས། །རང་གིལགབ་བྱབའ༨མཐོདའི་འགུར། །ཞེསསོ། །ཇེབྱཱཾའིནཔོ་ཆེའིམགུ་རལས་ཅད། འགྱུར་བའི་མུན།ཁྲཝལ་བསལ་ཅད། །བྱྱིཐམལ་བུའཕོ་བ་ཡོད།།བྱུར་རྱམ་བནཏུའགྲེབ་ཡོ། 


















2 རི་ 
རྒྱུལབོར་ཁདད བརྟནཏི་འཁོརཐབོརཱ་ཡཿྦཾ། ཚངས་པ་ཅིན་ཐོརྱསེསྱབཏའ ཡིད་བཏྟནེ་ཐུབྷསེ་མནཱརཤེདད་ཡངྱཧེ། ལཱའེུཉིམདདླ་བརཕྱེས་ཕངཡེ་ཐཿཏྟེ། ༤ “༠༠༡༤ ལ་སོ ཡཐོའིསྦཏི [གའ 

: ཧཱེ། བཤེས་ཕིངལམ། བྱཿ་ིན་འིག་ཏེཊམཆོདའོས་གུ་ནནས་ནི། །ལསཙི་དབང་གིསིར་ཡངས་སེཔརྩད། །འཁོངཡོས་རྒྱརཉིན་ུཐུར་ཤཱས་ཅང་། །འཁོརདགཏ་ཡངཐན་ཉིད་བུ་ུར། །ཞེས་དཔ། ` ཚཱ་སུམང 

 ཟེནཔོ་དང་། །ཚོངས་ཉིད་ཆགས་ཟལ་བནེབ་ཐོངནས་མར། །མན་མེདེ་ཡིབུད་ཤིངྱཧུརཔ་ཡི། །ཕྱུག་བསུལ་རུནལའཆདབ་བསེནའཚེལ་ལོ། །ཏིསླ་རབཉིད་ོབ་པ་ལུ་ཅི། །འོདི་སའངིཊ་ཏེ།མཐའ་དག་བརབསདས། །ཝརཔདྱ་མུ་ 


ད།།ིཟླ་ུ་བངའཇུག་པ་ཡོད།. | 














༣ ༥ ༧ ༣༩ ˆ = རར དག ་ 
ཏྭ ་* ® 













དྲེའངལ་བཏཧནས་ཡིདཆེས་ཅ། །བལ་བསྟཏོགས་པརསིནུས་པས། །གཉིས་བྱའྲབགིའི་བྱགརབའི་ཐུག་བསལ་བསམ་པནི། བཤེས་འེངཔ་ས། དེས་པ་པདོདབས་ཕོངཐད་ཝངངི་བ་དང་། །། 

རྒཾསོགས་ཕྲུགབསཱའདུ་ཝ་ཡི། ཤའུངགཞཊཿའའོརབ་ཡདྡི་མཇད་ཅིང་། ། སྔ་ཁངགསདཔར་མང་། །ཕ་བྱཌིད་ཕ་ཆུད་མ་ཏིད། །ཕྱེ་བོ་དགྲར་ཆུར་པ་དག་པཤེས་ཉིད་དང་། །བཟློ དྲེགདྱ། །འ 

: ༈ 2, །བ་དག་ངེས་བ་འགའམཿཆིས། །ཞེས་དང་། ཆེབཙུཤརིན་པོ་ཆྲེགགས་བའི་མགུར་ལས་ཅང། མི་ངོག་ཅིག་ཏ་འབོ་ཡིནའདུག ། ༈ཁ་དྲག་པོཞརཔོརབྲོ་ཡིན་འཇུག །ོརཕུག་པོད་བུལ་པོརཿྲོ་ཡིན་འདུག །དེལསོགས་བ་བསམ་མིཁབ། །ཅེས་ 

- ,-  ༈ཐུངསཏེ། རངརེསིཊཀསའི་གནས་དབས་ལ་བཏགསན། མི་མངཔོ་གཅིགྱ་འྲགོ། ཁདག་པོཞཔོ་བའཐོ། ནོ་ཕུག་པོདབུལ་པོརཿབོ། ནྲག་གཏེན་བུའྲ། གཏེནདྲགཔའབོབ་སོགནའབཤིཏེ་འབེལ་དང་། ཡུལམ་དངྱ་ཧལ་ཁམས་ཙིཡི་ལ 
བཏགསྐཏེ་ཞིདྱ་ཏབསམ་པ་ནབམས་ཅད་ཅངཝར་ཅི་སངམེདདེ། འབུརབའི་ཐུག་བསལ་ལས་མ་འགས་པ་ཡིནདོ། །དེརབ་བཀྱ་ཏེ་དདའཆིའིརབ་རེབ་བཞིས་དུས་ཏཱགཏུརངདངངམེདཔངག་ཡེངས་ཤིང་ཕུག་བསལ།།དེ་ཡངྱསབ་མངལ་དོག་བརྱིས་ 

` | །དསྔལ། རྦས་པ་ལ་ངཚོརྔོམས་པའི་སྡག་བཝྲའ། ་བནད་མེདའཇོམས་བའི་ཕུག་བ་སཱལ། འཆི་བ་སྲོག་འཇོམས་པའི་ཕུག་འསྔལ་ལོ། །དེལ་མྱེ་བཞི་ཕུག་བསྲལ་གཤནཐཡཿསཅད་ཏྱི་ར་བའང་ཡིན་ལ། ཀུན་འཇུངགི་འབྲསབུ་ཡི རོབོའ། 

ལེ ༩. 









ན་བའྱི་ཕིརརད་གི་ངོབོ་ཡང་ཕུག 








ཡ་ ར . _ ^ 



























བརཀགབ་ ྩཚ ་ སྲ་དརྱལ་བ་ལྟཐུཿ་ 
སཱ་གཟུགས་ཕུག་བྱབ་གསྐིཡི་མུ་གཧེད། །རྒས་པསཱུབས་ཉམས་ཤོཌྦ་བའིབིཏཏཱས། ༈རྒསཱ 


དེལ་སའྱུརཏི་ཨཱརིང་རོག་པ་དད། སཱདཀརདརྱཐར་ཕསོགས་བའྱདུང་བའོ། །མཐུ་ཧོབས་ཏམས་བཞི། ལུསྒཉིརཿཿསཱས་ཕུ་དཀའ ཐེ པདི། པཱོནོཏཱདག 
ཅེ འཛུར་ཨཱཿིང་ཧོ སྐམྱ་དྲད མར བསབ །མངུྟ མ་ཡིད སླམ་པད་ཆ་བ། །བཀནདེམ་དགརཇེནནས་འཇོ། སར 


ཤོར། གཏོ་ཡང་ཝིགསལ་བདྲ་ལབཞིདཿྱ། སེལ རྨ 











མིནུས། ཝབའུགཏཏ་བཏནཱོཔེདདགོས། 7 




























སོན་བེདདགོས་བའོངབའོ། །ཡདངས་འཕོག་པནྱའིཏབདི། ཧའ་ཡི་རུས་བག་དཔྡ་དལ་དེལེདཔརཁདོགའོ་གོག་གོམ། རཱ་གོག་ལ་སོགས་བའཅུརྟ།།ཁྲཝ་ཐམས་ཧད་བདྱཾ་པ་ཁལྱིསའོ་བའོ། །འཅ་བར་འད་པའི། འཇིནད་ཅི་གའོོགས་ཕྲུས། 
ཌ ཧཱ ནཱད་གཞེདཐམས་ཅདདེས་དངན་ན་སན། ཁཐས་གངསྭ་བདཔི་འཇུ། དྭཐུགས་ཧུངབཅེགྲསཏེ་དརསོགསྟཏབྱིཾ། ཧཤནཿཿསཿཧཿྟཏཿང་ིྦོ དངི ས་འོད 
ˆ །རྩེསོན་ཅི་གནས་སྦུ་བདཔདེའི་དདདཞིནདེ་ལསཡིནཱནོ། ༢༨༨ ༥༢༨ལྔ་་་ , འཾཏ9ངའ་ཧྭཧམགཞདྐཧཱཐའི་གྐདས་སྐབས་་ཏཏྟཿ ! 
. །ཅུཧུག་པོབ་ོད་གྲགསཟེདཔའི་ཕྲུག་བརྔལ། དེ་ཞིནཏདཉ་ུབམོ་བསྟེཤདགོས་བའི་ཕྫུག་བགལ། ་སདཁ་བཟདགོས་པའི་ཝུག་བསུའུ། བཟའགཏང་དོདཔ་འགེགས་བརིམུག་བཛངལ། མི མདོད་བཏྟནདོས་ཁི་ུག་བཟལ། པུ་དབོགྲ་བངྒིཉཔོད།3 
གྲེ་མོ སའུ དར་མ་དས་པྱྔ་པ རུ་ཤལ་དདནད་གཡོ 


| རར ཧོརཐི་དད། ..སཨྱཉིས་ངོན་པོ་མྱི་སོང། ། །བསའྲིམཱ་ོ་མི་པོང། བཏྟྦཱ་ཧྱིསབདེནཔ་ཡི་ཐོབ། ༩ཉིབ་ལ་ཡེད་། 








8འི་མུག་བསྔལ། ;ཉིནའའྱོལ་ནམ་ཚནལི་འཅོལ་བའི་ཕུག་བསྔལ། ཧི་འོལབའི་ཐག་བཅལ། དདཔིངགདས་དག་འི་ཕུག་ཏྡལ།- ཿ 










བར་པ དེ་ཡདབནལ དགིག 










བདནི་ཡསའཅལ་བདད། 
།ག ཤིནརའི་ཕྭ་ཉའི་བཞིནལ་བྭ། 








ཏའི 


] „ཝཱ 
རོ གགས་པ 3 ཚི ལེ བདོད 
ལོ ་ ་མེདཔ་ཤིགའཆིནདདག་པོ་ཞིགགིསདི་པས། རིམ་པོ་དངྱ་རེནྭ་ཟཱུག་གིས་ནི་མ་ཕཧ། ། ཧཱནདདདཧཏཱཾ་ཐུག ྲེ སྭ།3ཿ ྐེ ། 
ར་ཤྲིནིག་པདིདན། ནདཁྱི་ཟུག་ཇུསཾ ཛྷ སི་ཡམ ཏ་ཅིམམསནོཉོ་བཏབ་་དྲི། ཟས་ཅིམ་ུངས་ད།ད། ལ་ཅབར་རསང་འེྱ།་ཅགསཔའི་མཁར་ ག་དབང བར 
| བབ་པས། བྱབ་པའིགཏེདའཁོད་དང་བོགས་དབངནི་ལེད།ཅས་གརའཔདཔའདེརསོའ་གཏོལའེདཅར། ཏཙིའབཟུས་ཧཔལ་བཞག་ཤསཤོ་ཅུན་སེ་ཁའགོ་ཁོངབཞིན་བལ་བོདདོས་པ་སོགས་བཇོ། 
ཨལ ྩི་ས་་ྣ་ྣགཀཚ༼ ༼༡2ཨ༡2༡2ཀ2121༅ཀ1༄༅༄„༄3༽3༽༄2༢པ 





འདུ ཉར 
དཡལ་པའྲ་པ་དཔོས་པ་ཡིས། །དཱག་པས་ཟིགཙཔས་གོས་ཊོང། ྲ 












རྡོྱིས་ 


ཤཀ 
7 
2 
ཡཾ † 
རར 





༢༢:༡༠༡༼༡༤ ༡༩ 


༡ ༤༠ཟས་ཁཁགཀ་ཀ་ 















ཟི དེནའཔོའྱུརདརསི་ནདའཆིའི་ཆུ་ཆནཔབཞིས་ཏར་ཉེག་བརན་ུས་པའྱ་ཅེ་བྱོན་ལངམེདདེ། མདོལས། དབནིནད་མེདུ་པ་འཇོམས་ཤིང་འོང་། རྒས་བ་རྙིན་ཆོད་འཇོམས་ཤིངའོ། ཅུདབཞྲིུན། ཁ 
འཇོབས་ཤིདཚང། ༧ཇིཿསོག་འཇོམས་ཤིངའ་ཞེས་སོ། །ཀུལང་ཡད་པསོལ་ངོངམ་དབཔའི་མུག་བསལ་ནི་ལངས་ཅུདཡོད་དེ་སོལ་ོངཞིཅིངིནདལྱརུ་མེད་ཚན་གཉདྱུ་མདཔངྱིུང་ནས་གཞན་ག་ཡགྲའེདདགོས། ་ 
ཡིན་པ་ཐམས་ཏུདདག་པལང། རུ་བསྡ་བདདཔོནདང་ཏེའད་ལྷ་བན་པཱ། ཐམས་ཅད་ཅིས་མབུ་དདའཇབ་བུག་འཕྲོག དརྱི་ཆདངུ་སོག་ཁཔའཆརབལ་སོགས་ལ་མཐའ་ཡས་པ་ཡོ་ དདོ། །མེད་པ་བཅལ་བཤྲམི་རྟད་པའི་ཕྲུག་བྲསྔལནི།: ཕེདས་པ་་་ 
རྣམསུ་ནངབསཤང་ སིརྟད། ]ཅུབབསངབ་སྙིརཱཾ། སྐད་པའ་ཏུབ། བནོ་ལ་ཝཱམབས། བྱིན་བཏྟརཏོན། སྣལ་མ་ལྕག་ཏུ་བྲད། ིནོ་ཤཱཉྱིལ་བྱིན། ངོ་ཤམི་ལབིན། ཨུ་དབལད་ཁཅོུགསགིགྱ་བཀོ སབ མཆོ 


ྒྱིཉེད། ད་འཛསཆེནཔོནཅུ་བ་ཅ་ བསོམ་པ གསྱིང་བས་ ིངམ་བདདྲག་སངབདང་ལདཔའཞྭ་པདཅིས་དོགས་པའི་ཕྷུས་བྲལ། གཉེནས་པ་དངབལ་དའམ་ 
ཅིས་དོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ། རེཿ རེབའིའྲབས་བུམེད་བའི་ཛུག་བསུལ། ཆེན་པོར་མས་ལ་སེམས་ཅི་ཐུག་བསལ། 


¦ ཅུདྣམས་ལ་ཡུན་ཙཾ་ཐུག་བརྔལ། སེ་སེམས་འགས་བའུང་དཀའ་བའི་ཕུག་བསྔལ། དྭབདངའདྲུཡན་གཏེནགྱིས་ཝྲང་པའི་ཕྡུག་བསྔལ། ¡ 
` ཏུ རོ རབསབ་རང་ ྣཚྣཚཀྣཾས་ྣཀ2ཀྣཀྣྤཀྨྤཞ༨×༩༨(༼༩༼ འའ ང་ 































~] །སཏེནདདམྱརདདག་སངབའིཕྲུག་བྲསལ་སོགས་པྷཇོད་ཅིས་ཕི་ལང་ཡོད་ཀྲ། ཁ་ཆ དྲདིིོ་ ༩ ལལ་ 

| ཌ(རཿསག་བཏ་སན་པརབག མས་ཀྱིས་མྱོང་ཱས་ཐྲབ་པཏདིིདནོ། - ཤཿ ་ཡ་ུག་པལ་བཅུམ་པ། ོད ° བཤེས་སྡིངལསཾ། ལཱམིན་དགནརང་ཞིནགྱིས་ལྷ་ཡི།། 

{ ° དལའཝཱ་ད་ཧཿིཐཱག་བཱཝལ་ཆེ། །དེད་བོདཔགནའའཐངཐོབ་ཡི། །ཇི་ཕྲས་བདེནཔ་མཐོང་ཐརམཆིསཔོ། ཤཞེལ་གསུངསཏེ། དལ ༧ ཧ་ཞིདྱ་ཟིས་ལའིདཔལ་ལ་ཕག་དོག་པའིདཔང་གི་ཏག གོཡོདོ་དང་། ། 
¿ ] ཤཾ།གྲལ་དོག་ཏེ་ཉཱཏཱཐསཾ་ལྭ་འཐང་པ་དཔུ། ཙོདཔ་དངག་ཡལ་འཛེདབལུསོགས་པཁཤལསལསསེམས་དལ་བཟངདག་བཞྡིགབསྐ་ད་ཅཿ པུ ་ཤེངབྱེས་ྱངཉ། རྣམསདངབསོདམས་ཙིམཅུམཡཏམ་པས་ཅུས་ 

..  གཏགྲཡུལ་ཡཱམཧེ། ལམ་བཅདཅིངྲབལ་བ་དང་། སེམསྦྱ་བདྙན་ི།ཁོངདརད་ཐཞིནུགནས་པའི་བུག་བལ་དང་། གསཀས བར ༩ 


༢༢༤༨ 


] ` ངའ་ཡུག་བསྔལ་ཡོདད། །འདོད་པའི་ལྟནྟ མས་མ་དཆིཿས་དདཉེའའཆ་ཉསབབྱདབའིཆེདམལ་བི་ལུཉབིཐག་བསལ་ལས་བདཆེས་ཆབའི་སེམསིམག་བལའབུཧ། ེས་ས་འཕྲོ་སེ་ལབནེར་དདེ་གནི། །ིལཔུག་ 





༤ 









| 











ཆགས་དངའུསྲལཞི། . 


དྷ [བདང་ཕིགགི་རྫི་མ་འཁྲབ་པདད། ལོ ཛང །ཆགས་བན ཏྱཿ་ཡཔཨ་ཅུས་པའི དོལ་སའུ་པངོ་། སམ ཆར།རཤྲང མསྦྱ་ཅིས་ཁངསངས་ཏེ། རངརིངཔོནས་ | 
ཟི ་། ཤ་ལང་ཡུལ་གཡིགསུའཀཿ། ཅིགལརཱགས་བས་ཡིན་བ་ཅངང་སོང དེ་ཉབུ་དག་བུར་བན་ཛོག་ བེལྷ་ནམསྦ་ཅིས་པངསང རཿ ར་ 


གྱིས་འགྲེ 
: རེ 


བླམལ་ཉིདདདབསེ། །དྷེརབས་ཡསནཡརབསནམས་ཅིནི།།ཐདའྱུརམཐོརས་ད་མདཔི་བའི། ཤཞེསསོ། །འཚཱིསཝནི། དེཉིད་ལས། འ་ཨིབདོགསི་ཐུགབུ་ངབ་དང་།།རྟན་ལ་ཡ་དགའ་མེཏོག་ཟངཉིངདང་། །གོས་ལྲམ་། 


གཞིགས ཞསང དེབ་ངྱས་ཚོགས་པའིཕུགབཝལ་ཡོངདགས་ེ། དྲན་བཏེར་གཞག་ལས། 2༣༠༦ ༠༡༨༧ ༡༤༠ །ཝནརམེདསེཝས་ཅནདཔུལ་བཡི། བསི 
ཏེ། །ཞེསདང་། ཙིཏྱད་ཤིང་ྟསྣ་ཚོགས་ཚལ། །ཆྱདད་ཛིང་བ་དལ་གྱིས་འབབ། །ྱིཧུདསྡག་པའིརྣམ་ཤེས་ལྱ། །སྔཾསུགས་འདོཊཤིངའཾགཏུ་ལུང་། །ཤེསསོ། །ག 





།སེཤེཆདམེད་པའི་ཛུལ་འབྱུང་ཤེསྱབ། །མཐོརཾཨ་འཇའཔོ་སྤོནབྱེད་ྔ་མ་ལྟ། འའ དགན ལུཨ་ཕིའོན་ཆུང་ཏུའགྲ་བ་དང་། ཁྲས་རྱས་བ་ནརུའི་རུལ་ཆགས་པདང་། གསདང་རྒལསླ་པ་ ལིས 
ཡེལ གངས རཤེསསཏྱ ལ་པ 
 །ཤཾས །གཟུགས་དང་གཟུགསམེ་ ད་ཅིཉམསལདེཧྭ་བའི་སུག་བསུལ་མངོ་ཏ་གུརཔ་མེ མེད་ཿ 


7 ཀླ ¿ཛཿ ཐ་ལ གྲག |{ིྣླསྐསས་། 
























རྒ ལོག་པར་ཏབྲས་སེམས་བྲས་པའི་དབཿཤིས་ ཤོ 
རི པ་ལེགས བ་ན སདབདཞིདདའཟོ་ཡི་དག་དང་། ཊོ བབས ། 
ཛྲ ུ ཀ་ ¬ ༡? ༩ ༣ ཏི ོ 
ལཱསུ། ཁྱོད་བསྟན་ལཆྱབ་ཕགྲས་པའི། ` །ཁྱ་བ་ྨགིས་ལྡོངས་པ།_ པྲྗེའིཐད་ུ་ྱིནནསནི། -།ཕྲུག་པ་ལྔལ་ཡཇའྱུཔཇྲིརཔ་སྤང་། །ཅེས 





ཾ རོ 
།དཧ། བཤེས་མིངལས། གངཟག་ལོག་པརྟ།བས་ལགསྭས ཅེ །ཐཔ་ཨཿདྷཾམ་ང་ིན་པསི་བཟད་ཞན། པ་འ །ཤེསགསུངསསོ། །དེདགགིདོནཔསརྦ་ རི ཆེམབཀག་རག་ནནས་མཛརིས་ཅིའཇིགཉེན་དེབ་དཔཞནང་ཡིནའོ་ 








ལྕངསྟེ། ཇནའཐོ་ངནསོངཡོག་པ་རཀྟད་ 
















ཡི 


| 









༣ 


ཁར་ི་ྣྨ}ཆཆ༩ཨསསསས!ཾ!¦+4<ོོ 
' མོ་གི ནོགས སར་ང་གས། བྲབ་ 
 ར་བས་ཆེདེབྟརསྣང་བདེནཔ་རམངན་པཞེནནསདབཔའིཆེདུངབབམཔོསཁུལ་ཁལ བདོད སོབལས་ཅངདེོ་ེ། ཐའེ །ཆངས་པ མམས བཀས ,ཿ 


'ཕ །རྦྱལ་པེ་དང་། ཉི ཉིམ་དངྱ་ཟུབ་ལ་སོགས་པའི་གནསསབསནིདེཏྭབ། བས་ཅན སཇདབལགབན་ུམཆགསབྲ་བསམ་དདགིགཞས་སཤད་ཆྲབ།སེབདངནབ་དངནནཔབཚའིགཤས་ས དག ་ -དབུལ་ཕོ་ཨྭསུ་ 





༣ 











, རུངབ་དང། བདྲབལ་རམེད་ཊིགཞསྐ།བས་དེདེ་་བྲ། ལྷམ་ཡེནམསདང་།_ འདོདཔ་དང། གཟུགས་དང། བཟུགས་མེད་བདག་གིགནས་སྐབགདེདེ་ལྟབ་ཞེས་ཞིབཏུབསམསལ། ་ཁེ་མཐོ་གོས་དཔྲལནང་སུཤིག་འཁངབའི་བདེབ་ལྟརསྣད : 
¡ ¦ ཁརེན་པངབེད། དེབསནམཇངེསཅི་འིགཏླེིཔའི་ཀངདཔསུ་པེ། སཤིག་ཆགསུདབ་ེདཔདེཉིདཔངབང་ཟདཔ་ཡིཤོ་ཉམད་བསལསལ། འཁོརབ་ཞགཚལ་ཚགཔའི་བབམ་མཚོའ། ཅངཔལཚའགས་པཔ་ཉརཐོཐགདཅིས་ ཉད ; 

༼ ད་དག་གིས་ཅིནགྱ་བབར་ཁསསྐ་བརས་པའིད་པའངོསཤིག་ཉི་ཡག་བཞག་བཅིང་བ་ཡའ་སོགས་འགོ། །གསུམ་པའཟེད་ཐུག་བཝལ་བསམ་སེ་ཐར་དོདབསྒོམ་པལ། ིང་་བེདི་སུགབསལཞས་བང་འག་བཅས ཆརཔ ་ཱ 
----~-~-~----~-~---~-~--~-----~-- ==---༤༤༢ཛས༠༩༩༧༤རཔཟུ༤༤༤༤༤༡ཕ༢༨ =~ ཚཾ 


/. 


<== 35 - == ༡3༠༠ ༡ དོ་སོགོང་ཁོར་ལོ་ རྡོར ར་རེ ཁ༩་ རར: 222: 2 1 









༄༅༔ ˆ 
@ འད 








ཡིད་ཁངའཛུང་། །ཞེས། ཏིང ཁག ཝསཝལཝ 
ས་ནིའང་དཔལ་བདའྱས་བཤིད། །བས་ཟིཊའབདབམེདཔར་འཇིག 








ཁཾ དོད ཧོཿ ྲ་ྲའི་ྱའིྷཝི་ཝ་ ༡ 
ན་གི ལ 
གཿ གངག །མེ་བདེབདངཕུག་བྱཝ། འཞིན། ཀྲད ཁྲ་མ ་ 


རྔ ཕོདྡོཀ་གཤས་གའ་ད་ོན་ རར ༠ངཅིས་བསྡོས 
དགཟིགསས་ཏགྱཏཡེད་བུང་ ་ 'མདོད་ཟལ་ཕས། ༤ 


། འརོད་མ་ཆོམབརདཔའགབཝའསམ། །ཆནམདཔའཅགསའ་བ། སི དབད 


དེདེ་སུགབསྔལ་ཇུཤཐིག 
ས་ར /།ཧམ་པགལ་ ཇིལ་ཁྲངང་ཡིས།། །འད་ཐུགབཝལ་པུལི་ཏོགང། །འཇགས་མནིགཔ་དཉས། 2 






རུ བམ་སུག་བསལ་དཤན་ཁེས།ཁཁ་ ཏ་ 


 ཤཤ འས ༡༣ ཚིམ །ཞེས་གསུངས་ཏེ།- ཀག ་ 
-དྲེ་གས་འགྲ་ ད་མ །ཁསཞབ་ཞབསྐར་ཁདདའསརས།་ ལགཁག་ཤིངཔ་བྲས་ས། ཚོངབནམས་རཔཡུལ་ལྱ་ཧེས་བྱས། ཐེས་ཡུལ་ལ་དིརཾས། ཏེའབྲེལ་ཕྲུག་བརྣམས་དང་པུད་རོམ་རེཊ་ཐྲོགས་པའི་སྐབས་ཁྱངམེདཔར། 
=× ¬ - = =„”„ = ༤ -་བ་བ་ཀྲི་་ ཁ་ར ཁལ ངར 








> ༨༣༡ ༩ "ཀཀ ཀཀྤྣ|+།ཾ ༼ོ༩༼ ༧༩༢༣ དྲ ག་ཚ  .- "2 








སོ ནི །ཏིཀ་རས་ལམཆས་ཡངསསྟ། ྱཾམཱ་འདས་དོག་ཆདབའྲེསས། །ོང་དབརཏལ་བའཟད། པཔ 
༨་སཔབའི་སུག་བསལ་ཅན། །བྱ་པད་འདོད་བཞིནབྱ་དད་དམས། །ུདཀརཕསཙང་མབོངཡིའཛུར། སྣལ ཀཝབཧེཿཏྲནེ། །༢༠༨༦༠༧༧༣༢༡༥ ༢ ༠༤ ༢༡༢༢ 
/; རས་དཔསམ་ལཧུནད་སེམས་པའབེད། ཏུ གགགངས་སན། ཁག 


ྲ 


། 


དགའུམི་འབུར། །ཉེས་བའདེདག་ 


འསལ་དགའ་བའི་ཡིན། །དནིའ་བོརམངཔལ་དགའའབུ་ཏེ། །དེཏུམསནནི་ཤིནྫཿཝུག་བསལ་འབྱུར། ཞེབང་ན་ལསས། ད་བོད ཞེ །ཤས་གསུང་ངས། གགིའིགཅིས་བཁུའཔ། 
:; ལུཅགས་འདདབལ་དའིཔཔསི་ཞུའུཧདཔ་བུདསསོ། །གཉས་པ་དུ་པསེསཔགེདཔའྱིནགབྲལལ་ཆམམབ་ད། ཆ་པ ༢༦༦༦ ༢༦༦༥ ཾ གོ ། 
2༩ 12༧ འཇོ ལེ ལམ ཅི་་ བདས 









_ [སླཐབདསྲེདཔ་འཐེལ་བརཌེད། །ཅེས་གསུངསཏེ། དམ་པཅཅིོྲོགོ་ོ་ོོ་ཇ་ཀ ཤིས 






































= ¬¬ ་འཆ་བབ་འཁག་གཅང་འ ཞོ = = ལེ 
ཀླ དཔིདཿ་ས་འབོ་བགཏནོསྦཆཱམབྲོད་ཐོང ཧྲི སུནྷཾ་པཾཿཿ ཤཿ ཡོ རོམ ཆོབདི་ ཙོ་ བཤེསཡངལ ཡ། རེསིཧཱར་ཆོང་། 
ཀ་ལ རོ རོ ཚོ འ 4 ཅ། ཇུ ཀྲོ ལེའཐུ་བཔའབགཔ་ལེད། ཡགས 
༥ ླ་ཆ་གསནགཁག་རོསཔ་་འཡདཔེད། མེར དཾ རར ༡ ༠ དག་སོལ་ད །དེསྟུངཏོགའདབ་ད ཆལ 
#ཿབབཧནྐན་ཕིཊ་ཡད་སྲེདསའིཕེལ། ༈ །འདདཔའིཁོལ་པྟོསས་ཞིས་ མས་རེས་ཤགས་ཤེངྒགཿབས། ཐྔཿགཔའིགད་ངབ་ཡིད། །ནཱུངནི་པུང་ཇལ་པཐའ་༥ 


[བག་ཆགས །ཅིདཔའི །མྲདཿ ས་ཏེ་མ ༧ ངང ཀོ ་་ོ་ག་གས་ོ་ 3 ༢༠༤༢ །ཤཾ ཏའདེནཔའྱིཕུགསདགགིས།ཧ །ཅིཝམའགའ་ཐོས་བདཞིཏ། །པྫུ དད :ྷ 
` །མདོབ་ཆུང་གངཡཤ་དེདགོད། །དལ་ཁྦོབཅནསམཏདསལ་དི། ས་ནས །ེསོ་ཤད་འགསཔརིགས ད་གསོད ཀང ' 


༩ : » ‡ (༨. རྒ 
སམ ཛི -་ 















ནས་ད ཛཿ པམ ༡༤ ལྫོནསཨ།ཡས། འཇིགཏེནཿདིདང་འཛོབུ། །འདོདཔརྒམསནིཛཿཁོལ་མྱེ བབ ་ལ་ །བརྐཨནིདྱཔལ་སོགས་བུབ། ། 
, །ཅེསསོ། །གསུམུཔ་སྱེ་ཤ ས་ར ༣མེད་པའྱི་ཕུག་བཅལ་བསམ་བདེ། སཱེབ་ཝིདལས། སྭ་ཕོགསགདདུགཞས་མྦ་བས་པངེས་བྱོགས་དེ་ཡོདམིན། ལྟོངསཏལབའིསེམས་ཞད་ལོད་རིིན།ཞེས་གསུཔ།ཏེ། པོ པྒམོལནམས 
འརབདག་གི 


ཇིར པ་བ ར་རོ་མས་་པ་་ ཙོས རར་ས་ིསྣི་༽ྣཡཾྣ 25 པོ། 
༡༠༦༧ ཤ་བ ། །དེདག་བདེབཿག་ཁ་འཐུར། །ཐུདམེད་ཕུང་བརཧེདཔསྟེ། , ¿(འརིཊརྟེནའདེདདབརོམཏ། གགལྟ་ཏབདགལ་དཤའདོདན། །དེབས་བུད་མེདཚམ་པརཝང། ཤྲ ( 
ལྔ ཤེ་ཞིགནག་ད་ཉརཆབརྡདསད འཕངས་པ་དའངཀས་འཁོར་བྱིརགཞསྣནམསྲསྱཁམས་པསངས་ངབལས། བྱ་ལོགས་འདར་དག་ དགགིསྱའི་བླ་འབས་་བའསགས་སམ། བེཔསས་ཤ་དའི་ཊོ་ 








3: ༥ ཅནམ རིགརུག་གིནདཚདའདིརམྭ་ཆེས་ཟུབའིམོནགཞི་གཅིདཅས་ཡངམིེད། སེནས་ནུཅི་རགས་གཅིགཏིདྱང་ཡང་ཡངྱ་རེས་ཤིང་བའིཿཱསཔྲ་ཕོགས་གཅིགབསགས་ནཚངས་པའིའཇིགཏེན་ལས་ཁང་ 


བ་ 
མ་དོ་ མྱ་བུས་པའྲིཀ་ངས་ 





ཨཿ འ་་ི་གོར་ི་འཀའ་ོ། མི་ཚ ཀད བཤེས་ཡིདལས། རེའིབདག་ཉིད་རས་པའི་ཕུང་པི། །ཆུཤཔོཿན་བཉེད་ཅིགའདསཆུངཏ། ༠༤༣ ༢༠༩ 3 


























ལ་འགྱོ གཤིག་ཆོས་གཔགཏོད། །ཞེསཔ། ཏེས་སོ།།དེ་དགགིདཤབསམ་ཚུལཞི། ཤཾཡབདག་གཱག། 
་ ངོགས ས་བཅད བ་དབད་ཤཔའ་ ནད 
སཱུ པུད །ཟིགསྤུདགགྱིསེ་ ད།ཐར་ཡམ་ཕྱིསྣཟིནད་ཙམ་ཡངསེད་པའི་སྟེད་ 





ཡི བྲས ཟླམདདདཀོདཔཆག་ལེ་ཡེདམ་ཆེན། ` 
ལོ བུ བཟྱསོབསྱ་མེས་བུས་གཞཔ་ཡིནནོ།།དའི 
བསག དལེ་མའི་ཐལ་བདཞིན་པོརཔ།དློ་བབདདང། གས་འགོག 








བོ་བ 











ཧོ 


གྒོ 





[ རྒུག་བསུལ་ཨྱི་གཏེན་པོ་གྱུར་བའི་ཐྲབས་ལ་འདད་པར་བྱའོ། དེ་ཏར་སམས་པའི་བད་ཡོནི། རྡཙུནཾརན་པོྲཾཡྒས་པའིཞལ་ཝཱནས༔ གེམཿྭམ་ཐོབ་གནྦཱ་ན 


>: སྒྲལ ར་འ གྭུངདོམངས་བལ་ཞསཔས་བཅདཏེ།ཏནཡོསཔསུན་ཉདསཔའི་པས་་ལསད་སོཁོབལསམཇ་མཚ་མཿི་ཀའཐ་ 
གསྐཞས་ད་ལགབརཔཔི་ཐ བྱས་དམཔའིཆོས་ཏམསྲསལེན།གོས་ཤིང། ཏ༡༣༡སལངལབསམངོ་འས་ཆོ།ཏིགཅོས། པཁམས།གེ་ཡགས་ལ་ོ།པམ་སི ། 


རུན་བའྱིབི། དེ་ཡབ་མཁོརབཅུག་བསཅི་རབབདི་ན། 





ཤྲ 
ྭ །མོདམཔའཆོསགགཟསཅེཧོ ཧཅགདྷགསཐའོོ་རྩ་གལ་ངབ། ྱས་ཁྱུགཟའྱི་རུལྱཅུརསམསཁ། བདག་གི (ེཅོས་བྲསུབཔ་ཐརཔའི་ལམཛུ་འབོ་བཞི་ཤྲ་བུནངད།ད་མཆོགས་ཁིད 
གས་ཏ ཤུགསྲང་གསོས་གསོལ་བབཏབ། མིགནས་མཆཾམའུང་ཐདང་། ༢:༦2 ལུསིབྲལ་ཡོབལ་དོསས་པའིཏམསམྱས་དྲ་པོས། ® ྣིོ་ སོམ་པ 
° །་ངབ་ལས་བརནདིདསི་བོབ་ཅོས་ཡནསཔཔའ་བུ་ངར། །མྭ་ཛུ།དགེཅ་བྲོས་ལ་ཧོད་པམ་ཐམསཅད་དག་ཤེས་དང་ཝནམའི་སྟོནས་གངོར་བལ་བཅོན་དདངྲ། ཁྲ ཐརཔ་ཁ་ཁང་བཟངསྭ་ཉཐའི་ལ་དྲས་ཅིས་ཐོས་ཐསམབྲོ། ཤོམ་གསུམ་གངྱལ་ངད་ཞ།བརབ་ 







ཨད བ་དཔའྲསྐསམརོབག་ཆོད་འཇིབས་པཔལད་ཅ་ཆོགསུ་འཐོ་བ ༈ 





་ 



















ལང་བོབཀོད་པ་ལུས། མི་ཁོམཔབྱརད་ཕས་ཡོག་པ་ཡུང་རེདཔ་བདཀའ། ་མི་བྱཅརཔ་ཡངྷཉཾདཔནདཀའཱ། ལ་བབ གསང་ཆབ སྲངསྭ་ཧཾསཱ་རུདབ་ཡརྷ་ཏེད། ཏི སོད་འཇུག་ལས་ཅད་ དའ ¡ 
འཛྱརའདདཉེད་པར་ཤིནཏུད་ཀའ། །སྱེས་བུའི་དོགགུབ་ཐོང་བརྩསར་པལ། །གལ་ཏེནིལ་ཕནཔ་མང་སྲུན་སཱན། -ཟྱིསའདི་ཡད་དགའུྱོརཧྭག་ལ་འབྱད། །ཤསསོ། དད ཙཉ ་ 
| £ ེ༽ཟཾན་འདེགུ་ཆེབ་ཐསམ། །བོབ་བའིདལ་བ་ཕུནདྲ་གནས་མིན་བསམ། །ཞེས།སོ། །དང་པོལ། རུ་ཡི་སོཞསརཱེད་པརདཀའབ་བསམ། ༈གངས་ཙི་ཐོནས་རེདང་འདཀའབབསམ། | །ངས་རི་གོནས་རེདད་ནདཀའ་བ་ཨ། །ཞེསསོ། །དེའི་ དེའིདང་ངོ། སཱོད་ 
¡ །འབུལས། ༡༣༩ །སྡིག་པ་དགིཉིརབསུགསད། །བསྐལ་བརྱེབ་བརྒྱར་ཡདནི། ག་བྲིསསཔུར། །ཉགསྟམངའརོས་འབངསེ།དསརའ་ཅིི་མནཔ བ་གིས 
] །དགོས་ེ། དགེ་བམརས་གིང་ ས་གསནདཔབཅརཟབ་་ུ བདེབབོའྲི་ག་ཅམ་ཡངབསལ་པམ་དབོའ་ཐོས་པ་དདཀའོ། དེས་ྱ་མདགེབྷམ་དགྲ་བད་མཁ་ཤདཀོནབའྱི་ིར། འབབརོདཔའ་དཏ།ཏལཅས་ུརཔ། | 
ཏྱ འདམ སསྣ་ནམ་པདདགལབྱྱ་ི། བྱས ཅམཔ་གགས་བཅནིབཟས་བསཏསརཔྱཉཿ་ས།་་ ྱཔོ་ཆུལ།བྱམསརྐད་པཆག་གུ་རགྒ།སྦིན་པ ཆས 
----~-~---~------~-~-------------------~--------~-~-~-., 1ིས་ལ་ག་་ས་མིངངངགངུངཾརླལྲ་་་པཾ་ཾིེོསཛཾཾཾཾཾཾ*་ 






















བརིསཁ་ཕཱས་ཏེདཐོང་པ་རེས་གིུདཀེདདོ། ཊག ཨོ ཧཱོནསཉྟེ ཏྟེདཔངདཀྐའཧདེ། དར བཔདེ་ོསིུདཱཀའཕི་ཨངཱའ།གོ གོ་ཧམ་ 9 5 ལཿ 
རྲེྲེྲེྲྱྲྱ་ འོོ སིའི རའ་ རྫ གདེད ཞས་ཅད་ལ་ ར ¦ 
༩ འཇུས་ བས་འ `` 2 ` ཧེད བེ་ཊ་་བས་ངཔའཅི། ཧཿ པཿ གསེ ནཱལ་འདྲགཔ་མེདས། སེམས་ནགཤ་རི་ཐོས། ་ 1 ` 
ཤྩ ཁའི་མངྐོ་རྡེརྨཾམས་ལས། བདོ ཤོ་རི་པོད་གནས་བརགསུངས་བའ་ཤིནྱཏོ་འབདབ་རསདོཏེ། བྱ རུས ཐལ་འཕིག་གི་བདྙད་ལམམི་ལོངས་པ ཿལཔ་ཤསོངགི་ལུས་མང་གི། འཐོ་སྲའི་པས་དཀོད་ཏེ། འཇུལ་ ། ¡ 
རང་ལས × ༤༣ ི༽ ལཿ ལ་ས གོ་འ 
རུལ་ཙ་མབོ། ཿ སིས ཤོག ཁྭ 
















བྷ 















དདའ་བོ་གཅིགྲ་བ་ལ་བསམ་ཞབང། ད་ དྭངིདས་པཀཿིགགིངོ་་པད་དབྲ་བྲབ་ཐོབ་ཟའ་ལས་པ་ཤིག་བཱང་ཤིངུ། དེའིནདངནགོག་ཕུར་རྟ་བརིཔསའ་ངབས་ཤིསའི ངོ 
„ །བཅོམ་ལྡནིས། །ཆུ་མེཆེརགཡངས་་ཏུའ་ཤེགི། ད་བྲ་ས་ཝལ་ལཟིད་ཏར། །ལཉདཤིཤོངབོབཀར་གསུངས། །ཞེསགཔ་ངས་ཤིང། གངཿགརྦདཱ། 
) །འིརམཆཆེནཔོགཅིགྱབརཔའིནང་རས་པལ་ལོངབཚོརཞ་ེཡ་ཆབདིག་གནས་པངད་ཡོབྱབའདས་པན་འཞགཅིག་ཅེཤདའབུཔཔ། ནག རེ གི 
རཱ །རསགསི་གརཆག་་ཡགསསགསརཆརསྟགངའས། དགེང རཿ ཁ་ལ་ཡོངབད་འབུ་ ཡ་པ ར་ཤིང སྐད ངོ ས་གས གསོའ 
།ས་གསུང་ཏེ། དེའིདོན་རུམཚོཁ་ཞེངཆེ་བ་ཉབའ་བ་བ་གཞཊི་སྗེགནས་རྱ་ཆེ་ཤིང་གངས་མང་།། ར༡༠ཉིལ༠༦༧༠༥ རིེིཾེཾྭྣནེུ མདྒའགུརསིལ 
_ སོགས་པདཀོན། རུསྲ་ཝལཤིག་ལོངབ་ར་རབསགས་བའིལསདེ་ཡངམྲཿ རུང གཏའ་ཤིངཕོགས་གུན་དྲདང དགིས་བྱདཔལདེབའི་ཏཊའཐེལའཐེཔལ་འགལ་ཅེནའདཔའ། །དེསདདབཤེསཝལས། ཆམཚོག་ིག་གདས་གཏའ་ནིང་འད་ 


༧ "ཀཀ ༦ 4. 1) 8 5 ཀྲབས རྱམ་གང་གགས་གཏའ་ཞ་བྲ་གདང། 

























།འུཿ་ཨམི་དཿ་ཤིས། །དས་ཆོན་མུནཏ འོ །ཅེསསོ། །གསུག་བཟོའོའོསོནས་རྟུད་པབདཀའབབསམཔཧི། བོནདམའོང་ཕིལུས་ད་ བབ 
| ཅོ་བྱ་ཧད་ཆོང ཌེནཾཧགཾ་སཔ ཝི ཀདི་ལདྭལ་བྲབྱཧདྷྲི། ོསྦབདཔལ་ཡི་ཌམ་འི་གནས་བྱརདདང་བལ་བེ། ་མིོམ་པའི་གནས་བྱཅདནེ། ་ད ༡ཡ་ཐ་ཡི་དགསགྱོམ་༡ ཱུ 
ཡུག ་ུསམས་ཆས་ས། །ཧུ ཤེེ། བཅུདའི་མིམ་ཡིད་བསུབུས་པཿཞིདང་། མིཁ་ཡུས་བབཞིའོ། །དེབ་དམལབཞིཕུག་བསའྲག་པོག་གཟིང་དང་། བྷི | མཾ 








¦ ལོ སྐང། འི 
ཏེ ྲིཾིོེཾྭ༡ྭཔབཨ ག་ག རར ྣི་ི་ 

















ྲ ཅར ༡ རཿ 
འོོ །འཔྱོནཔངཅུདད་ལྤནཔ་འ། : ས་བོན དད་པ ཕམ སདངངོཚདཱིང་གནག་ལ་དད། །དེབཞིད་ལས་མཐའམ་ཡོགཔ། །ཤེཀྟ ' , 
དྲསཧཱམིྱ་བ་དཀོན་པའིརུལནི་ཝའརབཤདཟིནཏོ། །ཡུམ་ཙིདུཧ་རུ་ཕྱེས་པའངདཊོཧཏེ། འཕགསབ་ཐོགསྒ་མེད་ཡིས་འཁོདནམ་བཞི་གདརུཿབའུགསཔའིས་བོགས་ལ་ཡུལ་དབུས་དད། མི་བཞུགསངལམཐའ་འབོདཏ་གསུངས་པའི་ཕིད། འཇ ¦ 
དྷ །ཞིརབཞུགས་པའེསནབ་གཁའི་ཁོན་ཅམ། བཞུགས་པའི་སནི་ཤིངའིའཔང་ལོཙམྙད་པང་བའྱི་འི་བརོ། །དཔངཔོ་ཚོང་བ་ཡདདཀོ།།ཏེ། ཤ་ོས་ འ་་་ིི་མ་གང། དཔའ་རོ ། 
 ཞེསསོ། །གནསྲལ་དདབ་ཡད་དཀོད་ཏེ། ལེགས་པརགསུངས་བདམ་པའི་ཆོས་འཐུལ་བ་ལྷ་ཏིངདུས་དད་པཐོཔ་བྱ་རཞིནརེརེཙམད་ཨངབའྲི་ཕིདདོ། །ལས་ཤི་མཐའམལོག་པའདདཀོནཏེ། མཚམས།ཞེད་ཝརང དཔ་དད། ར་གིསཿ 

རྨ ¢ |རྱང་གཞ་ཧེདད་འཇུག་པ་དང། གཞན་ཅིསྲ་བས་པ་ལ་ཇེས་སུ་ཡི་རང་སོམ་བཆེན་མད་ད་ཕང་ །མདྷདྷཱ་ཐང་བའྱི་བིརོ། །གཞནའབོར་ཝནི། གངསྦྱསྲ་བོདངདེས་ཆོས་གསུངས། ཀབསྟནཔ་གནཧདདདོ་ཇེས་འབ་། དནསངཅ་བའོ། །ཞེསཏེ། དཾ 
་ །ཿ ཡངསདསྱ་ཅས་འཇིགཏིནཧ་འྱོོབ་དིདཏུདཀོདཏེ། མདོ་ལས། སདས་ཧས་འཇི་གྟཏེནའྱུང་བབྱར་ལམད། །མི་ཡི་ཡུས་འདི་གིནོང་ཉིད་པརདཀའ། །ཅེ་མདད་པ་དདི་ངོསཉནཔ། །འདི་འདྲའཇིགཉེནནཡང་ཤི་དོག།།ཞེསསོ། །བ་ཅིང་'. 

















































ཤྲཱཾ [ཧཿ པ་ལོ འའ ཚོོ ཆོ བཟ ་ 
རཾ -- རྔ ཀྦཀངར་ོ པའི རར ¬ དགིག ཤེགས་པ་དངང་བདང་། །དདདངཔེ་། 

ཿ བཞིས་མིྱ་ཤད། སོ ཧེནཾསསྦ་ཙ་ངོསོཡརའཕེལ་ལ་སངས། རེ ཟོ ལྟ ཙཤནྣ་སབ་པ ཌེ སླ པ་མེདཤ་དངས༔ ཧི ༦ རཱ ༤ 23:26. རི ཇོས | 

ཤི 3༩ སོང གསངམཔའབཀཀ ཅུམསཆས་མག་བངདངབཤདཔའིརདཔ། ལ་པ་འ 
བས་མ ཟ་ལང སལ ༨ ལ་ཉ དད ིད་ ཧས་གསུངཏི། བགས་ལས་རདངར་ུགས་དའ། 








༦༨༥ ཟཔ 
,མིམདེཏ་ཅི་བདག་པོ་ཚརསཔས་གསེངཅིདཁརཔོཅི་བ་སང་དྲནནཔ་མུལས་ཆནིའབོརབོབསབབ་རྷགསལ་བཏབདགོཔ ས་བྱ་ཅུརཔརཔ་ཤདཔའྱི་པི་དོ། །བསནཔ་བོཞས་པའ་ ༡༡ ༢༥) [; 
“=༡༤༨༨༨༤༤༡༩༨༧༩༥༩༤༤༤༢༩༢༤༤༤༥ལ༤༢མ༤༤༤༤༤༡༢༢་ པའོ ར་ར ་ ར་ཡ ༩ 


/ 











གསྨཔ རྱིམྱིམའིབསྙནཔམཐྱ་གི་བརལ་བསྟནཔཡེ 
བཕལ་པོཡངཔེ་ལོདདྱརུདསྡདངདེད་ག དྲད ཚ་ ་ཱ 


ལལ 


༤ །བཤདཔསྒོམ་གསུམངྱེད་པམང་ཤིང། སཱེདཱོཿ ཏཱ ཧོ ཐུབ ོུ 


27 


འཛཡདཡང་ཡང། རཧྭཏཧུ གུརབའདུའཛོདདཅིམལཡིདགའཤིང་སོདྷཧོས་ཅིབས་ཙམ་ལ་བཅོནནསྭ་འོག་བདད། ཐསའ 


གར། བས་པའོ །། ནད ངོ་ལ ཡ་ལ འ་ ཤེ ཏུད 


[པདེདག་ཡོ་ ༡༥ ་ྱིརུ། །བལ།བཁྱོི་རའི། །ཆོས་ཤདདེདགདམཏལནའད། །ཞེསགསུངཊཁཏྟར། 


















ལླབསྐཆོཞདའིདནམ (ཆོག ལོམཅིད་གོས། སའོ ༢༦ ཞོ ོད ཏཾ 
གེ་ཁུའཔ་དེཞསངད། །ཡིདབཞིནནམས་ོཏགས་་པའི།།ལཏད་སམིགབམ་ཞདཔ་ཟེན།།ཅ 
སཧྐནདད་ཏེ། རཧི།། དེནས་བཞས་ཏོབསལ་འཇུགཔས། དཔདངེནྩིལུསཝ་མྱེསབུངདའིདོགཉི། འབིངགི་དོན་ཐརཔ། ཆནཔོའི་དོན་ 
ཏཾ ་ ཡདཔམ་ཡིནཏེ། ཙིརདགེ་ཝིགགངེད་ཅད་མིའི་ལསཏེནལ་བེདཔ་ོངསཆེལ། དེའིནདནསཿངལས་ 
ཝྲཔཔས། དདེག་ཤེགས་ཁམ་བསྟེན་འགྲོབ་འདྲེན་པར་ཆས་རྱུརཔའི། །ེསས་ཊི་སོབས་ཆེནཔི་ཕི་ཏེད་དགང་ཡིན། ་ མྱ 














ཇབ དག 
 པ་འཐུསཔའིཙིཏི། སློབྱམཔལས། གང་ཤིགཐངནྭ བའི ག 
 གྲས་ ཀད 






























སོཿ །མོརཿརེཤ་ལཨཿ 








- ཅེ 2 24 ཀ།འབའཤེགགེཁ་ཡེད། ཉིན ་ཐུགང་སྔམངཇྙུཧ་རསྱཛཾ ཤེས 
 ་ རཾ ག་ལོ ཙཿ དཾ ། 
; བླམསཚབསཱ་དེསྐསྦཱརྷིདདེ། དེ་ཉིལས།  འི་ཛའི་ལྟ་ྱག་ཤོས། །བདོགགིས་དགེ་གོསས་འཇས་། ྱྩོ་ །ཞིསསོ། །དེདགགིདོནཔསམ་ཚུལ་ནི། ཉེ་བདགཔོ་ཀམ། ་ 

: ལེདཔསདྭ་ཏའིབ་རྭམིད་པཞྭས་ཡདསདཔའི་ཨུབ་ལྔངཆུད་དྲུངས་ཏེ། མི་འདོད་པ། རཾ དྷ་ཧུཐྭདཱག། འདའ དབན པོབཞིས་གཡེངས།ཏེ།ཏོནལོཔ། 

¡ པའྱི་རསིནྱི་ཁནས་ཐརབྱའིཿཐའསི་འྭཀ་པས། ༈ ཡུར པངོརབདགབསབྱག་དམཁོཅན་པ་ད་ལས་བབཞིགྱ།འཁོྱི་མོའི་པརོརདའ་ཐོ འགོབམདལ་དོརྱི་སུ་ལོཔེལ་བཏེན་དགོས་པའཐུགཅང་། རའ ཟངསདེ་ཉཱབ། 

་ེ གས་མ ཏ་པ ག་ན པ་་མནན་ཁར་ནམར་གིསྱ་ཞཿར་ཤ་ཡམས་ཤར ཤ་བོ སགས 

































རལ ་ བག འའ ཧྱིའོསེར་ཆཧ་ཙ ཚོནཔདཔྱརདམིད། །བནོསཚོསིནབས་པདྷཔ་ཞུབ། བ་མོ་ཡ་བབས་ད་བུདང་སཞོལསེསོ། ཟེ ཐོནབསམདངབདྒོ། ོང 









ལཱ ཐབས ཁྱིཐུཿོགས།ཁོན་མསོངཔ་ཞིག་ལསཿ མའངངོ། །ི་ཏགཔ་གནཔཞནཕཔཟང་བོཤོདནས་ལགགིསྱ་ཐམབ་སྟུ ཆོས་མེད འཛུཊ ཆོས་བ་ཐམའཔིདབྔད། འདིངརབཏྭ་ཧད། རབ ་ཡངའབདུ་བྱེད།༽ ཐང་དབདྩྱ་བས་ཐོབ་པདྱ་་ 
ཌྷ དོ - -།སྡུརཐསྔཁ་ཇྱིགཉེནཔོ་འཛུ་ བནི། ཨང ངང མིཛྱརཿ ༡ ཉེས ༡༩༡༦ སསག | མཆོགཏྱཧཱརཔ་ ¦ ] 
ཤོ ཡིན མཐའཐགདངཉ་ཏགས་པའཕོག་སྭམ་འབུརབད། ངལ ཡི ཡིནཤསིཏག་པདམི་འྱུརབ་ལསྦཧ་ ཏཾ ཐེབ་ཁི།ནཾཧསཧཏོགས་པརའབུརཀེ། ། ¦ 
ཊོ ། 


སམ་ལཏག་འཛྲིདཝང། །ནམ་ཇརེསཆདབ་སམ་་པྭད་བཅུང་། །ཆོས་ཟིནཔཤཔ་་ 
ཡའཆིབབསས། །ཙོ་གྟཏག་པཡེད་པས་འཆེབ་བསལ། །ཞེས་སོ།། །དཔཔོནི དཔཔོན། ནལའྱོརྱི་ལུས་འདི་ལ་བཏེནནསདམ་པའི་ཆོང་[ 






༣༡༣ ༧༦༧༡༧༽༨༢ས༡༢ ༩༨༡༧ །ཞེས་གསུངས་པ་ཏརརོ། 






བཾ 


-~--~-~-~------~ ༤-༤~.--~.--~། 


18 


སས ྣྣ ཤས 











འབ ༡ཚན།སྤ4ཟ525ང-88877༠༦༠༨ 0ཌ༨༡དཞགཿ ཅས་ཉ3552552 59༣ -==༢༨༤༤༤༤༤༤༤༤༩༤༤༤༢༤པ༤ཉཚི༤༤-༨-- 


















གྱཿ་རྲགས་པ་འདག་མོད། ཆོནདེ་ལབསོསདལ་དངལད་པོདྱ་བས་པས་ཆོགགམསྟ་ཡན། ལོ་པས ཡད་དགོ (བཱ དདདམ་པཔཅནོསཔམསོ། 
| དྲམངནབསབལས། ་དྷིཏེས་བཟམས་ཅད་ཅི། །སྭ།ཤནའཇུག་པཅིབྱེ། །ས་འམངོཉེམཐོརསན། །རྩེས་ས་ལངམ་ཤིབ། ས་གས ས་ག 
ཙི ཏས 3 „འར ༤༨ ¬= ,3 5` ; 


ཅསསགསས་རོག་བདིཅབཤིགགུན།གིགདིཿལ་ཁོབ་འཛེ། ༧ དངེས་འའིས འབོས་བའེམ།རོཏའའའཅིིདོསམཔིའི བོ ༥༤ མ་ས 
།ཡདངེས་ཤེསབ་ངཅིབ་ཡིནཔའྱི་ིརངིགཁའདབས་པའི་ཕིརད། །དེསནམའི་མཔལ་ཊཉིདམཚམས་སཱཿཅིཤ་ཅད་ལསུགནད་ཡད་ཙམ་ཡདམ་གའ་བ་བའཆིདདག་གི་དང་ཐོའའི་བམཧུཤུཊསཔ་ཡེནཏ། ཕས་བསཁས 

; །པའེཧུབཡོནས། །དེནས་བབཟུང་སྟེ་འཇིགཏེན་འདིདགནི། །ལམདེ་དབུགསཿ །སནས་ལམ་གཞནམ་གོལ་བ ར། །འཆཾབདག་དྲུངཱ་དདེམྱུརམཐྱོགས་འབྲོ། །ཞེས་སོ། །སྤེས་ཕྱིནཆད། ཤཔཔཔྲ ག་ཞེས རང་ར 
འཕགས་པྲནམས་ཀྱང་སུ་བཉམས་པའྲི་རས་སྱུམ། འག་འ འོསོལ་ལས་དདཏོན་མོངས་བ་འཇིང་བགུན་ཞན་ནམས་ཏྭཅིིསོས་ཏེ། རྩ་དཤབསལ་བལས།་ི་སྷི་རྒྱལ་སྲས་རང་རྒྱལདང་། ཨ༤་བ་ོག་ 































༄། ` (༧ །རྱད།རུ་ངྲ་འདེན་ཚོ ཛརྒ༩ ངཿ དགོཡ། སིས་ི ༢ མོས་ཞནམསངོ་གམྡེས་ཐོ་གོསག་ལ་ རི་ི་སི་སི་པ༨ི ཧོ ( 
རཾ གི་གོ ༣༨ ༠ གནས་མི ཤཱསདེདྱིནཔནམནུསསོ། ནུ ཉམ འདིན་ེས་ཞཅརསི་དགསས་ གས་མི ག་ས །ཤུམ་ 
ཧོའི །་ྲ་གཔའདོམཡིད ཞེསོ།འདོལཔོུཔི་དང་ཤིས་འས་ནམབ་ཅངམསའིག། བོད་མི 

དེ ཆེད ནདཔ འིརོམས་ལྷས། ཐེ་མ་འུཊ་བསྐཊམསསིཏག་ །སཱེིཔའཇིག།པའི་ཆོན་ཅན་ཡིན།(ཿ །ཨྱེསརས་འཇིགཔརང་བུརབ ཱུ ཾ དས 
གཅེདཞཇིག་པའི་ངོས་ཅན་ལསམ་འདས་བའྲི་ཕིར་ཡིན་བཏཱརངབྱུད་བདྲ་ཁའ་མེད་ལ།་ ཞདཔའཡང་ཤཱཾན 
`ཞིངས་འེ་གས་ལ་བཏས་པ་འདིདག་ཅང་མརེ་ཕྱེག བོ ཁུ་བབཌིཟཾལ་དཚིག་ཡངའུས་པ་མེ ལ་ལ་ལ 




















་ 


ི་ོ འའ 












ྷྭ་ཐོས་ཁར་ཅདགོས་ཏེ། ཇེ ངོས་པའའཇིག་པའི་ཆོསཅན་ལསམ་འདུས་པ་ཡཤནོ། །དགདཅུངཤེས་སེབས། སད 






འི་ཞུསཉིངཔོེ་དམའདིདསནམ་ཞིགནལས་བསགསཏེཐལ་བརའྱགུརབངས། ཆུརའབུལཏེ་སོ་གཆགས་ཆིམབ 


| ` །སྐམཞིང། པར ལམ་ར འས །སོཾ་སོརའྱངེས་ཆོས་ཅཤོཧཱམཁྱེནཔརམངོད། ཅེསསོ། །གསམ་བོསཀ་ི་དངས་འགིཁརམམ་དི། 





་བོསནས་མི་གཅངབརའྱགརབའམ།. ཉིམའི་དོད་ཡིས་སྐམ་པརའྱསུརབའམ། འ འཐུས ཅུས་གཡེངས་ཏེ་འཇིག་པརའྱཧུརབའམ། ཆུང་གིསྱེན 
ཏེདེངས་པཔའར་བའམ། ས་འོགཏུ་པཱལ་ཞིརྱཔཾ་གས་བཀའྱ་གུརབའཿ།་ གམས་ཉཤིཛུསཁརབན་དསོ་ས་རབ་ཅ་པའི་ོསཅནགར་འཐསམ་འདསཔིདཿུཤས་པཅཏ། ༡ 


ཤཱ 








ཐགས་པའྲི་འན་ཿནའདིདགཅང། =` ོ་ ངུ 
༡ཿཆུང་མི་ལཱ་སཱོས་ཅིའ་ཚོལ། ཤཤེཡ་སོ། །དེརམ་བད་བསོ་་ ནརརཅྩཱིིིེེདེོེོེཾེཾེཿཿདོ་་ 


ཧྱཿནཏསཔ་བ་ས། མཚགས རྡོི་གུ་ཡངསིྟགན། །ཆུ་ཤིངསྙེངཕོམེདབདྲ་བའི། །ཆུ་བུམལུས་ལསྙོསཅིདགོས། ༥༡༢༦ 


འིགུ་ཡང་མིཏུག་བའི་ཚུལ་སྟནན། འྷོགལ་ཅི་ཕུས་ཉིངཔོམེདཔ་ངེས་ 



























¡ དྲག དཔསཆགཆ་ཁབྱརཆ རྣ ྣི་ 

]'- དི ུ སན སིམ་པ པས་མ །བཟོ 
-[ཾད་ཅཝི་འཛུད། ཅི་འ དཔེའྱི་ནོཞས་བསན་པནི། དཔེརན་རིགཟྭ ཙི་འབབ་ཆུདདའྲང། གསོདཔརངེས་པའི་བཅོནདཔའད། ོལ་བུ་རུད་པའི་ཉདང་འྲང། བཤས་རརྱརདཔའྱི་པུགས་དངའད། 2: ཆེ 

| _[བབེ་ཤའིཿཏི་སེངནས་ངབབའུ་ཝཡའི་ེསཁིསམཟནདོགས་་ལ་བའི་གོས་ཤིགྱ་རབ་བརབབཔལར། ཆོ་ངྷསད་ཅིགསམ་ིམས་མབིནདགསཔ་ལྟུའི་མོཞཨུརྡད་ཐད་ནསང་ཆེངའོ། དགད ཆཆེརརོལ་བེལས། སིདགདག་ 





















སྙིཏག་ཧོནཁའྱིརྲིནད་འདྲད། གོར སྲུག སྲོ 
ཐཾ ་ = “རཿ ་ོ 










༣ 


བྱབ གསོག གས འོ མོམ རོ ྲ ྒ 


དར སེ 
ཙི ས་ས 






ˆ 









































༧ །བཅིགགསགཅེགཏྷང་བདཔ་ བྱད ཅམ་འཇོལབ ཁོ་རེ ིམི་ཁི་ཐབའོམདོལ། ཡོང་གཅགྱསདམལཇགོདབོ། ༣༥༡ བཤས་དདརུད། 7 ། 
ཛིར གཏེན་ཧཱུན་ཝཕོགས་པའིམངས་གསོདང རྩོ ཧཱཿ འིམོད་ལའཅིབདག་གིགནཔས་ཅུམྱིས་ ། 
གང། 


 ཧོདང་རའྱང་རརོ། །དྷེ་དྭདཱ། སྔོད་འཇུག་ལས། རད་ཕེ་ིམ་ཅིས་གསོདཔ་ཡང། །འེདྱཧིས་མཐོང་དརམ་རུརཏམ། འོན 
 བཉས་བཞིནད། །རྙི་ཊོདའ་བདགའིང། །འདཏདགཉིདཁུགཔི་ཉུར་དགའ། །ཞེསསོ། །དདག་གིདོནབས་ལ་ཚུལནི། ཙམ་ཞིག ར་བར (བ་སྟ དོའུ ཀུ 


༩༠༩ མས་ལ ནེ ཆྱེབམིངཇིང་ཡངམེད། དྭ་སྙེས་བཤིནཔའཆེཔདམི་འགུརབ་ཡངཡེདན་བདག་ཅི་ འིཕིརྦམི་འཆི། ལསཏོནི་ཧེ་འཆིཿངས་པའི་ཉོན་ འིྟཾཿ 





ག་ད ཞང་ཀང ལེབ 8ང་ 








བརྟན་པ་གང་། ། །གདོལ་པདངཧིཾམཧརཤིན། 


ཅེརས་གྷན་ལ སྒྱིམས ཡུབཿམ་རྩིནཡིཁྱའཔ་ཡས་བྱུད་བའིདི 


ཀེ 
། 


ཨུཤས་བཀགུནས་ུ། །འཆེདདག་གིསནི་༡། 










ནཔ་འཇིགཉིནྭྲ་སོནམ་ཡངྱལ་དན་ལསའདས་པའི་ཚུལ་བཅཧཧི་ 











ཚང : 













ོོམ་མ་ཤིཧཞོའས་འར་གང་གདགཿདམ་མཞ་བོམ་དོ་བམཔངོབརཔོགས་གངསདེཉབ རོ འབོས་པ ཤོད ལོ ཧུ སྟི 
ཁར གསོག །གསོབ། ཡ་དལ་དགགིམ་་ཏཾ །ཏིཨ་ནཨིརྟག་པ་ལརྟག་པར་བཟུང་། ཾཔདཔ་ཧིངཔོ་བའ་དག་གིཨུངཞིཟི་དབྲགསཏ་འ་པརའུར། 1: ` [གངངོསྱཏི་ 
སྐམ་པའ་འུརརམ། འབུདིན་ཅིས་ཐེསཏེ་ཁོང་ 'བོང་སྟོང་ཕུའགྲེའམ། སའོཤྩོངྭ་ལས་ཏི་རུལ་བཞིཉྱས་གས་པརའབུརནམ། ངུད་ཁོདང་བ ཡ་བ ཏྲི རི རེ ཧཐ་འདྙིང་ ་ག་ལའི་གོ་སྐབས་ཅུང་ཐད་་ འ 
ཉརམེདཔ་ཏུནིསམདོདཁྱརཕཔའི་དུས་ཞིག པར་པ ཁའཙོསྟཧཱམདུ་པཔམ་མོ། །དཱེཏ་བསམསྭ་འདའཆབཞིཏདཔམྱིསན་ཡཔ་དདི་ཏུར་བསམ་སྟེ། ད་ཏབདག་གི་ལས་འདང་སམམ་ཁང གདལ ཡའ ིའིདང་།ཛབབ་ཤེརམཔ དསན 
སསད་ནས ཅ་བ འི་བོལ་དད། གཏམྭ་ས་ཆོགས་ངདབ་ལས། འཆེབའོང་ཉམ་པ་ཡིད་ཡུའཐལི་འདུག་ཧུང་། འདཿམསཿདྱ་ཱལ་བཤགནསྦ་གཟུ་ཚོརདེའི འི་དད་བནགབསིྱཅིུ། 
སྭ་ཡངབདགམ་ཐོངབརཡིདྱུར། བདག་གིས་ཆདདནམས་ཐོས་པ་ཅོས་དུ་བདམེའྱངརབའི་གོཏའེསཆེནཔོ་ིྱསྟིརང་གཅིག་བྱཧམེདཔ་འྱེརག་བཟས་སོངཔཉལང་བིཞཔ་ངབོདགོསཔའི་དུས་ཤོག་འོངངེས། དནིབདག་ཤིས་དཔོཔ་ 





ཙྭ 








ཏྲ 







དམསའིཚདོ་ལམ་འྱབཏཊའི་དོད་འདྷིརཁ་ཡའ་མ་ཧེ། ༠༨༡༢ 
་ ས་ཞི 


ཞོནཔའེཙ། དྷ་ཉ་བདགབཞོནཔ་བཟང་ 





པོའདྷི་ཏྭ་བུལ་ཏེཊཏ ཞམ་ཞིགན་པོལསྲ 
ཞིགནས་བུང་རུཤཔ་ཅན་ཧིགཏུ་འདོར་བའིདུས ུ 
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== & 





ང་ངེ 


ཊྤམདངད་ རྭ ཊོམུཧིཡབས 











བླ ལལ 





དངེས་ཏམ་འུབསམོ། བོང་བ དེས་ཤེས་ཡྱ་ཐིབྱ་ཧི་བའ་དྲུ་བྲ་གོས་ལོ། །༥ཏིས་བན་པ་འཆིདས་ཡེདབསམ་སྟེ། བློལྣ་བཏུད་པལ། 
= ༨ ༨ ར་མ ལ་མ ༥:༩༦ .‡ 


)༨ ཤདཤར་གསོལ་བགདང་པ་གོ། ༈ 
༈ཱ་པདང' ཉདཅིགཾ་ཀིཔལོ་བའིགཏསྲ་ཚོགསྤ་བེདཔའེཚ། དྷལ་བདག་ཉེ་དུདདུས་ བབ་ཤིས་ ཨུ 
ནིག ༧ དེབ་ཞིན་དུངས་བབའི་ཆོད་ཏབདགཿས་བཟད་ཕོད་ཚོགས་ཟཏེ། ཁ་ ཐི་འོད་ཧིད་ 
ཛྲ ཟས་དབསཊ་ང་བོས་གངསི་ཕནའ་རེཔ་བེས་ཤིག་འངེས་ཏམཏུང་སཡ། 2 2 ཏུབག་གོ་པ་གབཧོ ཏཾ། ནམ་གིཀན་གོས་དདྲིམཅན་ཤིག་གིསྲདལནས་འབོརབའི །འོངངེས་ཏམ་དུབུས་མ། བཏོན ཿ 
།ཁུརནས་ཁྲགོ་བའིཇུག་ཤིག་ཁོང་ངེས་ཕམ་དུབསཐ། ཁི་རུནབཐདཔོ་ལ་འཇུག་པིའེ་ཚོདལྟ གཁྲི་ཉཱན་བཟང་པོའདི་ ལེསུཔལཧི། ནས་ 


རད 


། ཚོ་ཚད་མིདཔདཞམའཆེད་འ 









༥ ཱི 











༢ིརེན་མངབ་ན་མའཆེཆིསཔ་ཡེད། །བའོའརེཀལུངབསནས་འཇིད་འ་ལེད། ཁེསས། དང་འ དེ་ཏྟརྱ་་བཛཱནདུས་འིགོདའའིའ་བསབ་བད་འགའ་གིགགི། གང་ལནར་ཕྱུཀས་བསྤོལ་པབཆི་སོད། རགིག་ཡིའངེམཡཚྟོད་ལའོའི་འྱདདསང་ 
།རཏཱཚཾ་མཇུཐ་མཆོས་བྱའོཧེམ་པདང་།དལོཆོསརྒགསད་རུབས་ཁདགཐེད་ཆོསྱཌོསྟམ་པ་པྲིདམོད།དེ་ཏིད་ཐོག།ཏའཐབཔའིས་མེདདེ།ཚོམཇུག་དང་ཛྱེ་མཇུ་ཝཱསེ་ཤེས། འེྱིམདང་ཇིིམཡུལཱཡི་ཤེས། དེང་ཞིནདུ་ཟླ་བཡྱིན་དང་ཆོྲུམ། རགྱིམ་དངཛེིུ་མ་] 
¥ །ཧུཨ་པི་ཤེས་བས་ལོ། །དྷདྭ་ཚོ་ཡས་ལུས། སང་དང་པངགེཿཙིམགཉིས། །སཱནདྲ་གངའོད་གཏོལ་མེད་པས། །གང་གིཆིས་ལ་མིཁབདཔད །ཧཱུམའི་དོན་ལའབདཔང་རིགས། །ཞེ་་སོ།།དེྱ་ཚུམམ་ནམ་ོདལས། འདི་ནམ་ངས་བཡར་ནི། །ལོབྱ་ཅད་པཔོདབག།༔ 
མེད་། །ཅེས་གླིང་གཤནགསུམ་གྱི་ཡི་ཡ་ཚ་ཚད་གྱིངེས་པ་ཡོད་ཁང་། འཿམ་བུ་ཁྲེཔཔ་རྣསས་ཀྱིཚ་ལ་ངེས་བཅུད་ཐདཀྱང་མེད་པར་གསུངས་པའྱིརདང། འགའཤིག་མའི་མངལ་དུ་ཚེཐདས་འཆི། དེབ་ཤིནདུ་སྱེས་ཙམ་དང་། བོགོ་ཙསདང། འབྲོ་ཤེད་ཙོཡ་ | 
, །དང་། དཊལ་དབ་པད། རསནས་འཆིཁ་སོགས་མཐའ་གཅིག།ུས་ཁེལ་བསསོ། །དེསྐད་དུཚོསས་ལས། །ཁཅིག་མངལ་དུ་འཆིབརའགུར། །དེབ་ཞིན་བ་ཅིག་ཆྱེས་ཙམན། །ེ་བཞིན།བ་ཅིགགྒོག་ཙས་ན། །དེབ་ཞེན་བ་ཅིག་ཡོདམྱྱགཧ། ཞོ 
།དངལ་འགཞེ༽།)ཁ་ཡ་ད་ལབཔཔའི་ཡི། ་ཛེསཅིས་དཏ་འབྲ་འཛུཧཏ། །འབུ་བུ་མེད་བ་ཆུང་་དཞིན། །ཞེས་སོ། །དེསར་ཁོ་བོཅ་གཔིཾཆཚད་དེི་གས་ཛོགསཤས་དོཡི་འཆིབའི་གདེང་ཡིད་བཏོནཔ་ངེས་པཅུ་བདཊང་ཉེདདེ། ངོདའབུག་ལས།ད། ` |' 
ཡས་ས་ས་སའསིས་པ་པ་རཟོ་ས་ འ་བ ལ་འམ་་ལབའཐའའ སསས་སས་པོ་ ༢༡༤--=༨༤༢༤༢༢༠༡༡༨༤༩༢༢རར༢པ༢རེ༩པ་པཔོད་ོར་འརའ་པརར་པའང་ཀོངས། ༤ ཁེར ༤༡༤༤༤༡༨༧རརར༤ར༤རརཔོོརར༤ ར་ར ± ༩ 1 
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རྩེ རརར གགགིགིམརམེྨཾིཾཾཾེངེི་ོཾོགླགེ བ་དེ 
ྦ ¦ (3 ཆིཞེས། །ཅིས་མིག་གིོངདོོོིོགོགམོ། འག ཞེས་སོ །གཉིས་པ་འཆྱརམང་བསྐམ་འཅེའས་མེདཀསུམཐའ། ྱསྲསོགའབའ་སབས། ༢ཆིབདག་འ། 
ྦ ་ ར་ བ་འ མངབཱས་ནམ་འཆེངེམ་འ ཏཱ རས མདྦ་སིདྲཀདདམཛྲོགས་འི་བར་ཝདླའོངབའིདེསཔཅེ་ཡང་མེད་དེ། < དེ ལྷའནབརཆདམད་ཤིང་ ་་། 
ྦ ཌྷ ུའ་ཞོབཾཁྱའཤིག། པོ 7, (དཔེནད མངེ མི་གཡོ་བ དྷེསད་དསོབ་ 
ཡུ ༢) པལ ` ཚོ་འདིདཅིག་གནས་པའེ་བཏྲེབ་ཡཔོདམ་འན། ཞེསསོ།1ཟམ་སོག་འབཝ་བབའི་རུལ་འདེའསཁསྭན། གཏིད་བོགནསབདལོདོ་བངབ་དྲད། དྲབུགས་ཊི་ཕུ་མ་ནས་དང་དུང་།ལ 
ེ ཁུ་ལི $¥ རམེབཞིན།།རུ་ཡིརུཧར་བརུཁྱང་སིཏྟག། །དབུགས་འཇུངདབུསྦངྲ་གཏིད་ཁིས་ཁོོག་པ་ལས། ༈ཨད་པོ་ཐེ་གཔ་པགས་ཧེའི་ངོམཚའ་ཆེ། ཞེས་སོ 





དམད་རུངནངོ་མར་ 
ཆབབགགིསབདག་ས་ཉིང་འིབསམ་པག་ཝུགཔ་པདདང་ཚབིའྱི་བཟམཅིཊཿཁཔགབས་མགིདགོག་ཅེསས། འམི་འཔའཞིགཞོག་ཅེ་པིགཏོངོག མིད་པ ། 





༡༨༠---༠༠༡༡སསས་འོ་འ་བའ་ཀ ༡ -~ འཁ ཚེར་མ ཅེས ༤ 








` 


 །པཐཤིནདྲ་གདི་གམ་གཅགཞིས་ཁ་བགསོདང ོ་ལསྐག་འདྱ་ཧནགགནངཟད་དམེདདྡ སྟོདའདུག་མན། ཧིམ །བུས་དའྱ་བས་མིཕོད་པ། །ཞདད་མིན་གུན་དེས་ཧང། ཀོབར་ཆོལ་ཡིདཔི་གྣཔ། 
' ༔  (།ཞེས་སྒོ།གསུཐཕཾཐགལ་རྱེནཤད་གདོན་ ཨ། བེག་གི་ྱ་བསྲདགཔས་འཆི། ལོག་བསིགས་འཐུལ་མསའ་ངེ། པཿ ལྔ་ཡ་སྐོགས་པྲགཏོནགཞོནའབགས་པསའཆེབའོ། །དེལ་ཕྱིའི་འབུངབསའི་གཏིབས་འོགསྲོབ་ 

6 ཟབ་ཧུརུཧཱ ླྱྣ ་ ཿི་འབུ་་བསའི་ནདབད་ཀན། ཆུའིཤད་ལུརབ། ཨིའི་ནད་ཚད་པ། ུ གསཁ་དམས་འཆྱིའེན་ོ། ལགདནཊགས་ུགཉརའཛོབལེགྲེག ¡} [ 

།ཾ སདདམདངས་དད་གྲའི་འྔདིདའཕོགཔ་དབེདལ། ཕོ་ལཱ་ཡགྲོགསམའི་གདོནནི། ཚཉུན་ཕན་འདགས་ཀརམ་མཐུནག་ོདངབིདབའིགདོནེ ཆྱ་དུག་ཙུལ་སོག དེདག་གིསྲ་ཧཔའཆི་བཅིརནིདྲཾཀ་ ] ཿ 

ཚུ 












བཏ ། གཏེཧིསབྲུག་ཏེ་༡ཆི། ཁ་ཟས་འྲདོད་འཆི། སཱན་མྲོདདེའཆི། གོསཧིས་འཛུབསྟེ་འཆི། ཀོར ཞིང ལན ིརཆི། ད་འབས་བྱུཊ ཆི གཅནགཉིས་ཆུགས་ཏེའཆི། ཐན་རང་ལར་སཾ། 


ཿ གཏུན་དང 
ུ ཀཀ ལྒེབསྟེ་ཤིབ་ལསོགསཔདུཕ་མཐོངཊས་ཨོ། ༈མདོར་ནསེ་མཐ་ཿནམསེ་མཐཿཅཆས་བིས་བའི་ཤི ླིུ་ 





༣༨ 


¬°-༣༠༧༦༤༤--༩ 








་ # འཁེ རར  ཉ ྒརིྣིཀ-༨ཾིཾཇངཇངིེ 
།སཝ་ཐག་ཁབྲརཐོདཐས་སོ དྲཾཔྡདདཱ་ཚོམས་ཡཿ། ཝྲདྲོསེབྲོལ་ཛམཐོངཔཾ། །སྲངོལག་འཐིདཿཝི་དྲ་ལ།ིབྱསཔོ་ (ཁྱི 





དྲོཧ་བོལཔཕ་ོངབ། ཧཿ 0 ¿ སྲི 


ས་ས སསག་མ ལོ་ ཁབ་ནང 




















མོབབྟནཏབཚོལ། ནུབ་ཟསླབཚོལ་དགོས་པ་ སྣྣསྤྲྤསྣྨྤྲཅ༩ོིེིཨ༩ ཕྱོགསམཐའ་ཐསའམོ་ ོབྱསའི་མནདཔ་མདལབཤོད། པདཿཐའ་ཡོད། 
ཧོ །འདྲེ་གདོདི་ས་འཚབཝམེ དཔས ལས་་་་ི་སབདཞསྱ་བཟབམསཅདཆ་ཡགངྒ་ཐནཔའ་ད་ཤེསཔལབིནནསཔྱ་པས་ཟབྱམམཐངསསར།། ། །ེ་ཧྐདདདུ་ཧོད་འྲདགལས། ཤདཡིད་། ་ 
/ སེ ཧི་ཉབུ། །ཟས་བཏསའཆེ་པ་མེདྱ་གཤི། ༠ ཞལུཊ་ནི་ཊང་ཅིག་བཏནཔོ་བཤིད།ཀཞེསནོ།། །དེབ་དགང་ ཐུག་ཤཧཤཱལདེདཐ་གི་འཆིབ་ཨི་ཐུབ་ལ། བད་ལྲབཔའྱི་རུརཚ་ཡིདབཏྟཾཱཐུབབཅི་ཡང་འྭོདུ་བདཔའི་པི་འགྲོས་བར་ 
' ཧཔ་ ར་སི་ི་ྡ་ནམ་ག་པ་སྲཊ་ཟ་བ་ནསརམརོ དགྲོང དའོ །དེནཾ།གི་དོནབསྐམཛུལཞི། བཡབད་ྷབསྭཧ་ཡངབཕུག་མཁདལཁོངཔདེ དད་དམ ེ 
1080 སཿ ཤེས་ནི ༧ འགྲད་ཛ་ར༢ ལོ ༈ལ་ངྱགོདབའྱ་ཉིནི་ཤིད་ཏུམངབའ་འཇུག །བརྡ་ གཿདྱཁིལ་ལོགདི་ 
{འབབ་པར 8 ཧཿ༅ཏོདཅེད་ཅིའིདདཔ་བཅེ་ཐཞི་ཨེདཔ་བ་ག་ ཞེདགསེ འསརའདིཁཆིབར་འྱ་། ༈ཏེ་ཏ་བའྱཧེ་ནདཔྲི་ཕདབ་འིགད་ངྷི་མི་འྱ། །ེས་དབདའ་དེ་ ། 


རག |ླཀྲཀ །ཏཤཨྣཛཕཔ། 















:÷ = 
ཁདདམ་ཆོས་བླ་སབ། །གཏདདངྨ་ལཁོར་ཧིམ་ཕནམེདདམཆོས་བསྒྲུབ། །ཁྲག་ཉོཏྭསྦིས་བནམེདདཔ་ཆོས་དདྲུབ། ིཿ༠ོ། 'ྣ 
ཏང དེ་གིས ནས་ུཅིབདག་ལྡདཊབྱརིནཔསབླ་རའཿ་མིད། ཟུས་སྦའིནཔསྨ་བུརར་ཡེད། རུང་ཤིབ་པ་། ཟི 
(འཛག་ལས། རྟེདཔ་མངབོ་ཐོབ་ བྱོས་གས། ; །།ུནརིད་དུས་སུབདེ་ཕུདཀྱཛ། །ཆོམས་པོད་པྲོགས་པ་ཇིཔིདདུ།།། 


"" 





༢ ༠ 














ཀྐ 








| གདདང་གངལཆགསྐརུརཔ། ཟདདདད་ཐོངཏོངའྱབརྱ། །།ོ 
རསལ་་་་ ལེདནི།༣ ཧཱཾདགགིས་འྱི་དག་ལ་འབུབས། 
ཁུང དག ཐཔ་འབོདགོས་པ་འེིདདོ། ༡ །དེ་གདྲབཅོད་འཇུག་ལས། བདག་བ 
ས་དོ། །ཧུཏིནཱཅིསི་དཔ་ཤིས་ཅིཕན། ཐདཆའསོདན་མམ་གཅིག་གུབསན། །དེ་། ' 
།ས་ཧིདདེ། དེཏིད་ལྭས།  ལྟེཉི།གསྐནྒམོ་འདི་ཉིད་ལའད། །མཛའདངད་མིམ་འདུ་ས་་༤, ` 
པའི་ཤིང ཉེཏཅིག་ཡོདཁད་ཕདཔ་མདགེ། དཔེདརིདགསྱིལ་པ་་བདད་བངབོ་ 











༼ པ་ྱགགཔའ་ཆིད། དཱ དོརཾཀན་ མཁོལ་བའདམེད། ཆི རེ ཡུལ འྱངར་ཡ 
་; ཁ་ཁ །གཉིན་བཤེར་་བི་ཡའབསྐོང་དང། - ་ ཤག 

ཞེ པའི་ཁར བཞྲི་ིགཔ་སའངགཇསབགས་ནོ་བ་ཐོག དེ 
རོ ི་ོ །རྱའ་སྟི་ཧ།ཏ6 གྲི པ། 







དྲ 
¦ 
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ཡ "ཟལ ' མའ ཿ =” 0 ས་ཀ ྔ<~<༦༼ཀ༽ 1 ་ 





ཆེ 24:42:41. 





༄༅།--༤ 









།ཏུྟཾཱ་ཧངཟྲ་ིས་སཧོ སྐད་ཀྱིང་རོབསླགས་དཙགི 
དཉམཔ་འཅདགོནཔའ དོ ༈དེགྐད་དུ་ཡད་རྔེའའབད་ལབ། སེབ སྙ་ཀངེ། 
ཏིཿ། །ཞེསསོ། །ཨེ་བནཔའི་ཏདཧཱང་འདིད་གྲད་བདོན་འཆོགས་བདེ་དགའ་ཏ 
ཞུས ་ཀདེ སམ །འཅབ་འའརྐད་ུའེགསཔྱལ། ། །ཏེང་པོ། ༧ེཝ་ 
ས་ིསསིཟོགཿུཀ་ོའིཔི་ཊོག། ༈འཛཾས་པ་ྤོད་ལ་ཨྱིམ་ཇིཊོག །ཧ་ཨཁམ་གཏཁ་ཡྱིསམྲ་ྲ 





ངཔོ་ཧི །སྱེ་ཐོར་མསྱེ་མིགྱང་སྲུ་བ་དདྱེད། །་ྲངགི་པམཛན་ཅར གསོད །དེདགཧྲིཨཀུ 





།ག་ལས། བདབོད་མཔན་སམ་བ་ 














ཆུ ཤི གཤོར ས་པས །འམོསྐ་གཅས་ས་ག། །གཾརའ 
དད 





ྱ༧་དབུརསོདས་རིཊས།།ཞེམསོ།།དེས། 


ཅུགལས། དཀྟོཉེདྲ་མཏབ ཀྲུར 7 
{སྔགས་ཀྱིསམི་བློག །ཏེན་འྲ་གྱིས་ཕི་ཟློག ། 


ུཔསའུནེུད། ཨཅོགསཔས་འབོསམམི། སུམཔསར་དཔོ། དེ་དེ 













ཞཔགཤན་གདཤིས་ཧངཕན་བམེདདི། ] 










ུ་མོགས་་ལགད་སཔའིས། ཆུན་པོ གདུག་གིགུསལ་ཤིདུགཏྱིཏས་དདནྲི་བ། མགོརྟཾནི་སེད། སྱབསནི་ཞེད། ¦ རོ་་ཾ ནུདིསཞི་གདད་། ནིལ བཞིནནི་འབུར། 
, །རྡལགནེགཡོབ། མཆུནི་བཛཔ། གནག་ཅགས། ཝཱདི་སིཅུས། གྲངདདངཔོ་ནིའབིན།  གིནད་ཡིས་དང་དན་སུཤས་ཀསི་ྲས་ལགོས། དྷནདབྱ་སན་པཱདང་ཁ་ཤིསདྲིགསལབོད། མལ་ཅ་ཐངཧི་ཏལ། ཁོའ འཛོལསྱརགིན་ གད | 
ཱ །ྱསས་ུས་ནི་འདིགས་ཤེང་སྲག་ །དབུགས་ཆུབནི་ཆད། ཨདདདའི་གདངས། རིགཏེཊའདིནིའདོར། ༧ིག་ཏོལར་ཅུདིའབོ། སུཿཆེཏཔོ་ གུས མུནཔཆེནཔོརནི་འུགས།(གཡངསཇེན་པོའི་ལུད། རྱཝཤབྐི་གཡེངས། ལུས '; 
ཁེ ། སཚུགསམེདཔའེཕྱོགས་ཕུནིའཔོ། ནོརབཀོབཤའཾབྱར་ནོ་མེད། གྱི་ཧུདཕ། གྱི་ཧུད་ན། གྱིཇུདབཌེངཏེ། རྒྱལཔོཆེནབོད་འཆོད་ དེ་དྲསཉོརསམགོཏོགས་བཞགོན་གཤནམེད། ཿསྱཐད་གཤནམེད། དངུདགཉེན་གཤ་མེདདོ། ` །དའིཚ། 
¡ཏིན སཏངཔྱིདམ་གཏན་བཁྱབ་པནཔཔོ། དད་ན ངེས་པར་འཆེ་བའུ་དུས་ལ་བཟཔའིཆ། ༈འཆཾཔད་ཊ་གྒསལ་ཤིད་ལུས་ཡུགཆུརཏེ། | །རྒྱཤས་པ་དད་བྲལ་མགོནཕྱས་དཔདགཉེན་མེད། ནད་ཁྱིག། 
; །ཅུ་ཨ་ཤབ་བསས་བཞི་ཞི་ཕུར། བར་བ །ལྡང་མིནུས་ཤིད་སྦནིངའ་དཔའྱིན། $ ༈པཱནདང་ུནབཐསྱིས་བླེས་ཝངེ་ར། །མལྱི་མཐྲང་གནས་འཁོའབའིརུ་བོའཊུབ།།། 




















































སི ཤོཿཱཤཱས། རོའ ་ 8ཾཧུཧྫཾ་ཨཱཧྤརའཾཿཡོ།། , 

༢༦ ཞུ པའ ི་ོ ཞས ཞེབསནའརིབྷལི་ཁགོསྦ་གབྱར་གོཔའིདས་ཝའི་ལོས་ཡདོ་ཝནག་འབདོ། ༦༦ ཁ་ས 
སོ པཿ དཛགྫསམ་ཆདཔའིངོརཱསོང། ༢ཆེའམ་གཏགསུནས་ཆོསམའོརསེ། ཀོས ༧་དྭ་ལཱའཕུང་ཤསུ་མམ་བཏོནན། །་ཤིཕྲ་གནས་ཁོལྱསསྱཧས།། 
ག་མོ ཊཾ །ཞེས་རསུངས་པ་ལྟ་ོརོ།: ལེ འབད་དོ འའ ོ་་་ སྒོས འྭཡཅ་འཛན་བྱེའོ་སའི། བཟེ པའྲེ་དོདསའྟས 
གལ་སད སས་ལ ས་པམེད།།སཏཔ།ཁོདའཛུལུས།དསྱ་པལཐསལ་བ། ར་མས 
(རོཔ།འདེགས བསའ ས་མ ུ་་ནོ་ས་ག་། དྲ ཨུཊདད་གཅོད་ཀིམུས་་ལ་ལལཛར་ཐས་པའཆའདག་གིག་ིདརེའི་འཇིགསབ་ 













-- ¬༄- 






















ཱེ ཚོལའྲིརྨ་བ་ལམ ནཿ / བྲ ུ ཀཟཧྟོ་ 
༨༤ ་ 
གག འལ་་ གཔ མདམ མ་དགཕའྲདྣདཔ་ལཿ ཧཾཿ འའ 
བོ བཞིནབུཟུཿ་འཛནགཏི་ ད་ན ཤཿ 





ཅི ས་བ ར0༧ 


།ཾ ཅས་ 

























༄༅། ` - །རིན་ ཅོཿབའས། ༩ འདོད་ཆགས་ཤེ་ཕང་ འགཏཾཟླག་གནཔ། ༈ ིསབྱོའདལམགོཧོ། །ཞེས་གསུངསཏེ། ཆུྱ་བྲལཆོགས་པ་དང། གཤྱོགས་ལྭ་མངབ་དྲ། ༩ ༣འཐས་འཅོངསཔའིནརིགཔགྲསས༔ ཆཿཿ 
སྲཾ རུ་དརུགཡནུབའེཡོམ་དངམེ་ཏགདཔའྲབས་བུང་མུམཿདངག་ཡྲིནཔ་ལུར། རུ་ཕོངདགྲསམཅསཀནནསབྲམ་ངས་པའལས་ཐམས་ཅདལམིདག་བཤེས་རའོ། ཀད་ལདནཔས་ཀིལས་སྲོར། ` 
།གཅོདཊ ཨཁྱེན་ལེན། འདོདཡོག་གཡུལ། པནགིལསཅན། ཝལ ཆིག་ུབ། ་ངགཁཁཁུལ་བཞི། ཡིདརི་ལག་བནབསེམས། བནོདསེལས། ལོཏྷཏ་གྲགམ་ཏེརཿཱའོ། (དལསོག་གཅོད་དརདདྲམ་གཞུནབོས་པུསཀདྱར་ཧེ། བསམབདིན་། ` 
ཐཾ ཡང་གསང གསོད་པ། མིནལེན་དེགཤཿ་ཅིས་བདག་ུབབའིཕོ་བངརེ་རུཧཏཱ་ཡངྦ་བསཐུའམ་འངབབུའི་་ནས་བདག་གིརྱདུཔ། དོད ¦ 
ཁྭ = = རུསེ་མ་ཡིནཔ་སྔམ་ཨཱཊམ་བཅྭེན་གཱནྭཱ་ཟུཏས་པའི་ཨྲས་སེགས་དད། གནས་མ་ཡྤི་དཔ་གཅུག་ལག་འང་དངཔ་ཡའྱ་ 

] ཀརང་དམཐྦསྐོསནས་གཤན་བསྲམ།, ་བིན་ལེནཔགཏན ཅིན །མཐུ་ོ་འངབ་བས་བདག ནེན །ཿདོཿཡོག་གཞད་ིུང་མའམ། 












༈ཱི 
ཛྭ 


༩༣ ༡ 












ཤ༡ཀུ་པ། སྲེག་ཀྲྲོབཔ་ཞི་བཅམ་ 
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ཁཿ *ཉ་ཀཀ་ལལའྟཉས།༢༡༡༡༦༤ ༡༡༡༤ 













ཧེ།དེཏདཔས། མིདགེ 









ངོ ༠༨ བབ ངོ 










༡ ངར: 


སོད ཡྲགསས། 2 ༨༢ རྐ་ཆུ སུ ཇོལ མེད་འ རྩར མ་བ བ་ཨགལ་ཡད། ་ །མཛྟག་་ི 
ཅག ` །རུ་ཕུའིཚབ་ཕྲེགཔཛྱེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟརའོ། །མདོན་ནདདའརེནམསྦ་ཀིས་ཚོཐ ྫསགམ་ཡེད་བནས་ད་འབར་ཝིག། ༈འབནངུ་དག་པཔ། ཐོ་རཿཉ ཅི ྱབང་བདལ་བའ་བསགས་པའི་ངོདཕི་གིགདེེནིཤ་མ་ཡིནཔབཿི་ཕོ་བད་ 
གོསམེདཔས། བདཔོའཕིག་བསམི་གོས་པའྡཐས་ལའབད། གལྟཏྱེ་བཱནའཧོདམེམས་དག་པོནཁཤགས་བྱ་གྲ་ཕིམསྲི་འོདབ་རིཊ་བགཅང་ བད འདོལ ེགབུདམང་ྲརསཔགཉས་ཏ། ཏེས་པས་མགོས་པ་དུད།ཉེསཔ་བུདའཇགས་བདོ། །ཞེས་སོ། 

།གལ་ཏེའཤུགས་པས་མིག་པ་འདགཔསུན་ཿམཞེན་ལྲ་ཏེ། བཤེས་ཝྦིཔཔས། གང་གིས་སནཆདབག་མེདྱབ་རཔ་ཡ། །ཕྱསནས་བག་དཔྲ་དཔབྱས་དདེ་ཡད། །ཟབྲ་དིནཔ་བུབུ་ནསམང་ཏེ། 38 སསརྦཕེདམངོད་འནདདྱའེད་དིན། ༧ 
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¬¬ ¬--༤༩༡༩༡༡༡:༢།༨༨༠༥ ༩༨ར།༥༽ ༥ 















ཧེར དེ་ཞེ་ཐ་ཟ་སྐྱི།  གརཱདདགའློ་བཀ་མདའྨྷ་ གས་པའི་ག བོ་བ སོརྦབཿནས་མདདདསདཔ་སྱི་བསགཔམཁྲམབས་བསདྲགཅོ་མོས་རོལཝད། མཐོདཝནཏམྱསསཏྲག་བཆོཝ་ཝཅུརཔོ་བསད་བདད། བདྲེ་བ ། 
རཾ ཧགི་ླགདདཿངདེབཤིན ནག་ཤེགས་པའི་གྟསན་པལ་བཏེནཱ་པས་ཊིགཔ་འེ་འབ་ཐུཡབ་སུ་རདཐནབ་ལྟ་བུའི། །གཉི་སཔད་བའིཡས་འྭབསཐབམ་ལ་འྫགཐ་འདོད་སེདཝས། དགེབ་རེལས་བསས། དེའི་འཐུག་ཕུབབ་མ། དབསུབ་བབསམ་པའོ།།དང་འོན་ 
༩ ིཆཤཐཿབལས། མཆགནྐ་ཞག་དྲགཏིབུགམེད །ཏེས་བྱཆེད་ལགནི་དགེ་བལིག། ཀཞེས་གྲངསཏེ། རུད་པོགས་ལ་མཆགས་ཐདག ཞི ལས་འྲས་ལྔ་རོང་བཛཤཇིཤ་རགཡི་དན་ྲག་བའྲི་ཞོ་གྲས་ 
¡ ཤྫཾ ལས་གྲེཿ ་བྭ་སན་ལཱབྱ་བུཏབའི་ལོམ་དངས་ཏོག་ད་བའབས་བུཐམག་ཅདྷ་སྐ་ཞིཉཔ་ཧུར། དེ་གྭསུམ་བྱིག་ཀུན་ ཐས་པའ་ལས་ཐམས་ཅ བྱན །དལ་དབེན་ཡུག་གྱི་ལས་སྲོག་གཅོད་བྲངབ་ལ་བོདསྲཔ་གསུམ།- པ་ལ 
ཆུན་ཐོ་པབ་སྤགས་བཤི། + ཡིདྭཁི་ལས་བརྣབ་མེསས་སང་ཀསོགས་གྲགས་ཏེད་རཱཾ། །དྭཧསོསོའོ་ཀི། དུག་གསུམམེདཔ་ཕྲ་ཀུནྣས་བབླངང ཅིད་ལདབད་དམ་འཆའ་བདད། ཧྭ་རིནལེན་སངབན་དམའཆངབ་ལགོགད་པ་ཡིདཤེབ་པཅུ། 
།, ཡོ བ་སྟེ། གང་ཁ ལ་ར ༦༦་ ཤྲེས་སོ. ཀཀྐཉིཊ་བདེའིའབྲས་བུ་བསམ་བཞི། རན་ཆྡེན་ཕེདབ་ལས། ༧ཏགེ་ལ་བདེ་བྲཐམས་ཅད་དང། །ལྩེབ་ཁུན་དུ་བདེང་དག །ཅེས་གདུངས་ཏེ། དགོ་ང་བྱ་ 
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ཟའོ རྒྱུ་མཐུན། བསཏལབ་སབ་གྲཡགམནཡྐག། པརེིིཾིཾིཾ་ དེ་ཉིད་ལས། 


དགཱཏུ། །བདདྭགསྱཧལྲ་པདངུས་བའཐོག། (ཧེ་པོ།། །དེབུདཱད་གཐའི་ལཿ 
ཐཟད་བདྲ་བཤདབ་མ་ཡིནནམཞེན། དརྐེ་ཆོས་པུབ་པལེ་རྟན། 
ཆོདིད་ཐ་དད་། ཆུའཕྲོག་ཝཊ་བས་ཁྲངཝ་སྤཾཆྔཐ་ལ་སོཾཧ ློིོགི་འབ་སྱང་བསགཞམ་སུ། 
ཞེཊཔོ།།ྱེད་བཅུ་མཐུནནི། སྲོག་གངོད་པ་ལི་མོ་པ་ལ་ཨོགས་པུ་བཇུ་དད། བདགཔོའི་འབུས་བཞིས་ཕོགསགཟི་མདབས་ཅཧད་སེབལ་སོགས་པྲསར་བེདེ་ལས་ ཤཾ 






འྱུག།དེདཞི་བསོད་ཀམས་ད ད། །འབས་ཅུའིལོཤཅིས་་ཀའཇོདདན ཉེསསྲོ། ཀཊཊ་གེ་བཅེསས་བིཞ་བོར་རཊཡིསེག། པ་ི་ཏ་ཏོགས་པཡི་ཤསཔ། ེས་ཡོདག་སུ་དྲང་བྷ་སི་ཐབསྦ་ཆྱི་ཁུད་པའདེགསུམ་བྱིས་ཐིན་བདྲས་ 








ཆོཔ་ཞིསམ་མཐལེདགས་དང། །དུད་འགོདག་ལས་རམྲ་ཤོལ་ཞིང། །རྟདངམི་ཡི་ནང་” ། 


ཉུས་བསྟ་ཝ། འབིདུདུ་ངུདབསྣ་ཟྲས་ཡིན། ཅུཏ་ངུ་བུས་བས་དྲི་ཏེན། གལཏདའོརན་དགའི་གབས་རུམཐོ་ེ་ི་སཏིདམས་ཅིའངཔ་ལའ་ལགྟཏར ཤཏོད་ 
ཏལ བདིདནི་ཆོ་རབས་ཝ་མའི་ལས་ཡེ་ྲབས་བུ་བཕཏ་ད་འཇདརའྟི་གཙས་སིན་བས་མེ་འདཔོ། | ཅུ་མཐུན་གྱ་ཞཁས་བུལ་ཨྱོབརྨམཐུནི། བྲོག་གཅོད་ཝཐའ་བབ་། 
ཏི དེ་ཉེད་ལས། སེདགེ་ཤེབ་བདདགད། །ྱཿམཐིན་དགགསབག་ལོན་པ། །དྭག་དགནི་ཐརས་ཅད་ལ། །འབས་བ་ི་བྱིགོ་སེའབུད། 


།བ་བྱརའུང་།སྩོད་འཇུག་ལན། ཡིད་ལ་བདམ་པའིདགེེ་བས་བབ།།གངདཔགདདའ་ ། 
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བྲ 
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ཁཿ 









 ཤསལ་ོད་པསས་པ་ོལ་པདགཞནལ་འ་བོ་ཆ། དལས་བྲཐོག་བོབསྲརུང་དོ། །དེ་ 

གྲསང་བྱབགལ་ཇེ་ཏེ། ཛཔྱོདའཇུག་ལས། རྩ །ཅེསསོ། །ཡུའ 
བསུ་ཆེལ། མཱལ་དྷ་རཉསལ་ཏོགྲ་བཱདདོ། །ཧཱ་བའིཤིངདམདཱངརིཤས་ིན་དབད་ 

༨ བས་པ ཧདད། ཧཱ ར་དག དཏས་ནསའབན་གཞོངསྐ་ཉབཛལ། ༣ 

ཏ 





-ཤ 


རཅ༅་ 


༢ 
ཆསླ་རབལ་དགནཔ་འདགྲ་འགག བསའ ་ོ་ 








འཙ་ྱང་མམ་སགསཔའི་ 


ེཿྱབམདེས་ཉིད། རྫཤ 


དྷཏ་བཱམ་ཡིནོ་པས་ལ་ཏོབསྒྱང་དདོ། དད ཤེག་རིདལུས། 








༈ གཞྲནསྱ་དདདོ། །ཧིངེའཞིདནད་་དང། འོ 
ཏོགདདམདཀཔ་པཞེནདད་གཉེན་པོནད། །ཆོོགཞི་སྒ་འིཌས། ། 
ཱ་ཱོ།དེསདདབླཐབ་ལུངྷ་ོ་བ་དམཏོད།།ཅེསསོ།།དྷ་པསྔ་ཅིན་གསཁ་དགི་དོད་དབས་མ་བགུཅོ་ྟཏི། པདོད་སུས། ° ངལུ་ །ཞེསང།།།དངན་གཞིེནཔྱོ་ལསྲ་བ 


༩ ¬ ༨, 


ཱུ ལས་བསར 
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རྩོ 
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མྫོ 
















དཔ ལྱི་དོ་རོདདང། སུ 
སཉོབསྟཏེ།ཏེདབོདཅ་ཤས་བའིན། 
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གོ་དགོ ད་ད ཐས ཤོགས ཕོ་མོ གི སོ་བ ོད ོང 
རྩ } ས་ར  །བནཔའི་ཤདཝསདན་པོ་འདི་ལགསཏ།། ' 
| ཅུ བུ གངོས་ལན་གིས། །སིཊསནཆོསྱཧི་ཙཱབ་ལགས་པར་གསུངས། ཞེས་དང་། སྱོན་འདུག་ལས་ཡང་། བླསབཔ་བྱསངབན་འདོད་པ་ལིས། །རབཏ་བྲཾཉིམསཤ་སེམསཁྲགང་ཏེ། །སེམས་དེབལུངདབརསྦ་བསྐད།།དྲསཐཔ་ 

སེ ཡབ་ཡིར། 








'སུངབརསཨའིཊུས། །སེ་ཕསྭ་སྲི་གངཐོ་ཕཤུབཏངབས། །མནར་མེདགནོད་བྱབེདཔ་ལྔན། །བྲཿཆེནས་དཱས་མྱོསཔ་ཡེཔ།།འདིན་རེའདྲའི་གཞདནིབྱད། །ཀུནནས་དྲནཔའེ་ཐྲེགཔ་ཡིས།- །སེམས་ཀྱིགང་བོནལ་ཁཏགས་ར།།འཇེགས་ཐཐམས་ཅད་མེདའགུར་ ' 
ཞིང་། །གག་བྲབམ་ཅད་ལག་ཏུའོད།།ཞིསོ། །གསུམ་པ་ཕུདད་བྟསན་མེན་བསམས་ནས་དགེབངབསར་བལ། ལུའམ་བཏྟན་ཅིལས་བུས་པ། །ད་ལའྲབས་བཡེ་པཁསམ། །དེསྭརྐདག་པར་སྦྱང་ཀའོ།དང་བོནི། ༤ = : 
སྡིགཔ་ངམཡིཉཔའི་འགོ་འཚགཏལ་འཇུག་ལ་གོགས་པ་འྲལ་སིསོད་ལམ་བཏཔོམསྷནམས་ཏ་དེདགའི་གོངད་ཡོས་པའེཏོརམོངས་བདུགཞསུམ་དང། དུག་གསུམ་ཆེན་བྲགཿཤིས་2དམ་ྱེད་པའི་ 






དཔའྱཔོ་གསུམཅིལས་ལེཊཔའིངོ། །ཀི 









པ 





མ་བགབཁའམཐན་བབ་རངཁ༡༩་ ཧཾ ༡༢ ; 





༤ ༢༨༠ ༡༩ 






















།དེ་ལ་འཐཱས་བུ་མེདཕ་ཐསམདའེ། དེ་ག་གིསཱ་རིའབྲས་ངུ་བདེ་ཇྡུགཙ་ཡང་ཕྱེད་ ར་ར གའ་བཏ་ཿདའྲིཿདགོ་ །དྡེ་གདུ གཏད་ཧོ་གཉིག་གིཔས། །རྣརཔར་ཧྲིཤཧླཁཧཱུཾ ལོ ཐཐ ཀ་ར | 
ལི ཁནདགགིསཕུ་བ ལ་དཔང ཙོ ནདུགབའབུར་དགོདཔོ། །ངི་ཉཤཌ་ི་ས་ | 










སྲུ བསབ 
་ །སེམས་ཅན་ཕཙཱཾར 


། རྱལསྲས་བོན 


༤ རའ རོ ད་ད ད་ར ཆེ ྲ ་ 
ླ སྐ (ད་ར 


ལམ་་་ཿ 
་ 
























\ [ཐྦར་པརུཛུནཏཾ། ད་ལོ འགཔ །ཤཱབ་ཕཾའོ་ཚེསཿསཛུསི 
་ ཤིས འོ གས་པའོ 5. འཆབའིང 
ཡིཆབདག་ཐིརིསཨ་འ ཤད་པ 


པ་འྭདང་བཞོཏསྱ་བ །འབདདག་འབ བྲས 
བསླ ཧཞཞིོསབམལ། དད་པ དད ་ེ 
གོ ྕོག་འབཔའ་། ཏོལ འའ སྭ་འཛུད་མནས་བྱཅད སཱ ཆཤྲ་ཁ་བཞའན་། །གཀའིབབཞབོགསི་་ོ་ི་ ༨ དཱ 





| །ཏྭགྱཾབས་ཐོབ་པའ་བུརིག ་་ ཀོག་གློ་ོོ ག་ཞ ལོ དོ - རཱ | 
ཆི 22 = 2 2 ྭ བྱ ྭ | རྡ 
| 



























ར་བཟོ བསསས་ཅ་ ༠ =  ་་ ༡3" ། ་ =÷: *- ¬ “ཡང་ད བར་ལ ཀ་ས ་ 


ལ་རེ ར་ག ྣཾྣསྣྤསྣསྣསསྲིྲིཛཚ༼ཚཉ་་ 
། །ོག་ནོདླ་ཡལ་བའིནིད་དའདྲག་པལ། བདག་ཉི་སད་ཏར་མཤེས་པརཚོའོཉིམ་མིདགེ་རད་གིས་དག་པ་ཕན་དདདདེ་ལ་བྱ་བབ། བུས་པསྲིདཔ་སང་བསམ་ཅིག་མེ་ཇུག། གཞད་བེདད་བཅུག་ ལོ་ལ ང་ས ས་ ` 
ལཾ 8 ི་ཁག དེབས་འདཚོར་བཞུ་གཞན་དད་གཞད་ད་བས་པའི་རིག་པའི་བགཆགས་དགམ་ཅིག་ལེ༩་བཔཞིག་དགགི་ཤེགརུད་ཅི་ཉེད་ཡོད་ངས། རེསཤབདག་ལ་འཐོོས་ངནསོ་ཡིན་པ་མེདཔའིཆདང་འདྲུག །ཛཤ་ཅད་གདག་གིནདེལ་དཏུས་ཤེས་པར་ བ་བཧིན་ རཱ 
= རདགིས་དདལ་ཤདོདབདེཿམ་ཞིག་བྱསལ་འདུགན། ཁས་བདག་གིེམས་འདྲ་ཕན་བས་གཏམག་བཞིག་གཡ། བཅུད་ཅི་བས་ཆིགནོན་བཞིགགུན།་ 'སེམས་ནེཏའི་དྲས་པོ་ཞིགགས། ཅི་ཉ་བ་ཤིག་ཡིཤཤ་ཨང་ཨ་ཙལ་ཉཱག་དུ་ཡད་དང་ཡང་དབན་མ་ལ། དྲི་ 
༩ དདག་ཞིས་གོག་ཤྱི་ཕིད་སངམི་དགེ་བྲས་གིཕ་བ་ཅམ་སུད་དྲི་བན། ཆེན་བོ་ལྟ་ག་ཁཞིག་ཉེ། མདོནནབདག་གིསནམ་ཡང་སྡི་ག་པའི་ལེས་སིཔའོ། །གལ་ཏམི་ཤག་པའི་དབདགསྣམིགདྲ་བས་དནྱ་བ་ཉེས་བདད་ཤགཉ་མ་བཐོགས་དདདེ་མཐགབ་ཤླ་ 
བསྲ་ཐེབ་པར་བྱའིའོཧན་གུཊནམ། དེ་བཞིནདུ་དུ་ དབགགསུམ་འདབས་གཞནས་བླགངམ་པའ་དག་བའཡུསགེད་བ ་ལས་ཁངལུས་དགག་ཡེདགསུམ་ཅིལས་དགོབནིདེ་རུ་བུ་ཞེས་སོ་སོནས་ཞིབ་ཏུབསམ་ལ། ཏེ་ི བས་འདོ་་ 

ལུཧཏྟན།ཧྱོདབཅུ་ ཀྐ ལ་ཀ པོ་གསལ ་བྱུ་ྱནིཚ་གགནད་འི་ུདགབླ་བབ་བ། ལྟིམ དནས་ང་དུ། 



















--~--;:-~ རོལ ༡ ༩ཡ། མ་ས 












ཧཱ 


བཉིདདུབླསབ་བར་བཅིོ་སར་བུ་ཉིང་ཐག་པ 
ཏྫོ ས་པས་ནི བསཟགཏདོདོན་བདག༔ 
ག་པ་ཡི མ་ཞི ལ་གཞས 
ཞཾགབྱ། དེ་ལྟར་འགུར་བརབླམད་ 


„` ་༡༥༩༦༩༠ སྲ > 


¡ཟླུཊཔའ་ཡིདདུའ་ཤ་བས། བདགགིས་ས་དགེབྱབས་བ་དད། ཊོབག་ད། ༤ ༡༧༡ ༦ དུདུདབདག་གིས་དགེབྲཔ་མོ་ཙམ་ཡང་ཁདདུམི་གསོད་པར་གན་ཤས་བྱསཔཔདབིའོ།། བསྟོ ངོ 
ཤོལ་བིདབདདམ་སོང་རྩབསཏ། དྭ་ཕ་ཉིདཤས་པ ཅེ དེ་བཞིཤཧཱ་བད་གགིས་འགྲོ་དཆག་ཉལ་འདུཿ 


ལུང་མཐཏན་དགེདན། དདུལས་བི་དད་དུམ་སོང་་ཞིགྱ་བ། དེལུར་འ ་ 
ཁགམད་བས་ིསམ། པ་ནི །ཤིས་བཞིན་སུངབའི་མཆནཉིད་དོ། ཤག ་་ 


གཱ་ལ་སགས་པ་འྲལྱཕྱི་སོདལམ་འདིདགཔལ་ཆེང་ལུ་མ་ བསན།ིསྱ་བ་བ་པལ་ཐ 
སྐད དངས་ཤི་བདདཕུག་བསལ་བངོགསཉིས་ཏམ་ཏེ ཉེས་པའ་ཤུ ཡུར་པ་འདིདེ 
གིས་དད་བུནད་བཅུག་པབའཇོ། བ་འདུག་པསྣནམ་བཐམ་ ཨུ་ཅདྭ་དཡི་དགེ། 
བགདབཔ་སོགསའོ། །ཐུནརཆཾམས་ཐབསཿདགུ་ཛོོདའཛུག་” 











































ལ་མི་འ ཆོག་འ ད་་བས་གཞདགདའ་ཡའ་ ྭོ་ད་ལབོརོབ་ལགསཏརཔ༨༨། ] 
རྟེ ཧ་འདེ་འདབ་ཁོ་ད་ལྭ་བས་དགདངབ་པ་ཡིན། ད་ཤ རཾ ནཡ པམི་འདུགཅིང།  ཆབ་ལད་འདབའསཔའ་འཏ།། | 
| ཨསཿཧསྭབལབའ་གནསཔུ་གོའགྲངགདབས ཡོ གིག ཞོ རོད ཤོབཱ་བ་འདུག་ཅ། ˆ ས་མཚ # 
= འདགག་དདགཤི་ཏོདརངས་པའགཏིན་པོནམགངཐལི་ཚོས་ལརང་བཞདེ། སཱར་སྔངོག བཿནའ་ཡིཤིག་ཕུག་ གཉེཤཔོགད་བུལ་ལཞད་བ་དོང། ཆོས་ཧོུད་སུང་བུཤོད་དནམའུ་ སྤེཁྲག། ཉ་ཐཱའི བའིཊཿསགབུགག། |: 
:་ `+ 2 པཱ པད་འྱུར་ཞིདགེ་ཉ་ཏདེ་བདག ཤགི་ཚདདས་གནོང་འདུན་ གུ་གག་ས་ཏ་ ་ ¥: 
ཨཿ །ཡན་ལསྲ་ ཆིཤིག་འོདྭ་ཉས་དུ་བསམ་སེ་རང་ འང༨། བགྱི་གོཙ་ཐོན་བ། ཉོ །ཀཏདགོད་འཇག་ལག། ་གདས་ཆས་ཙནབསལས་བའརབས།།འོགཟད་དབིགས་ན་དག དག་པས ཉད་ལུད་ཛན།།བད་ནཾཏྟགཾ་ཐཿ བྲོ རའ 
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གསོ རརར ལལ ིེི་ས ་°ལ་་་་་་་ིིིིི་པིསིྲསིིིསིསཨསཨྤཨྤ9ི་ི་ི།་པ། ལོ 










ཞེས །དེ་ཏཱར་བས་མསཊས་དོཚད། །ཐུས་དང་འཇིགས་ལྡནདེ་ཉརམནོས། །དགནི་སཔསྦྱ་རས་ངེས་དུན་པའ། །དལ་ཡདདང་ཡད་དུ་འབུང་། །ཞེས་སོ། །གཞན་ཡངཐམལ་བའོནད་རུད་དགསོབ་ལའདྲ་དན་པའི་བགཏན་གོསན། བདགལས་དང་ 
| །ཏཱཾཿཿས་པའནད་ཆིས་བཏག ཁོརབ་འམལ་དུ་དུན། ཝུག་བསལ་གསུམ་གྱ་ནད་ཀིས་འགྲེ་ལྡོ་པའི་གནས་སྐུབས་འད་འདབ་གུར་ཞས། སཱནབསྔོན་མེདསངས་ཅྱསཀི་གསུངབཞིད་དྲ་གདངམ་བསྐན་བདག་ལསྭ་བནབ་སུཤིག་པོདཉམ་དབསམཞིང་དང་། 
དཔམ ཏེལ ཐམ་ག ཉག དོལ ན་གོས སའི དགས 
༥༦ །དེ་ལ་སུུ་པ་མས་ཅན་་ཁཾད། །ཟགར་མསཅདའྱནཔ་པེ། །བཀའ་ཧརལི་བེདསེམས་པདོེ། །ཤནཏ་གཏིལུག་སཱད་པའི་གནས། །ཞེསསོ། །མདོངག་འཇིགཏོན་འདིདངཔ་རོལ་ཅི་བདྲེ་གཐམ་་ཅད་ལས་དགེཛིག་ལརག་ལས་་། 
[།ཤདྡ་ིགགྲི་བདོད་ཡགྲམས་ཊུདབརཉསས་ལིནབགལ་རེེ། མདོལས། སྩེས་བགངཟག་འདི་གནི། ལསྱྱིམེ་གནསཔ། ལས་ཅིབགྒོསལ་ལ་བོད་པ། ལསདགཀིདྱང་བའོ་ཞག་གསུངས་ཏོ། སེ་གནས་བཟད་དནྲ་བམསུ་ཅདལ་ས་ཅི 
བྱད་བས། ལས་ཊྱི་སྩེ་གརྣསཕ། དགེསྡིག་སོསོལས་དདེ་སྡུགསོསོརའབུང་བས་ལསཀྱེ་བགོསྐལ་ལ་སྤོད་པ། ཁས་བྱེདཔ་པོརང་ལ་འབྲས་བུམྱོང་དགོས་པས་ལས་བདག་གོརབ་བཞེྱའི། །དེ་སྐད་དུ་ལས་བརྒྱཔ་ལས་ཀྱང་། ཝུས་ཅནརྣམས་ཏྱི་བདེ་ཝུགདི།། 
། 2 ' བཅེས མབ ཟར 85595-2:3) ཞེ། ཏིན: /༠ 2༤༨5 / 12 ཆེ ཧི ྱ 


༧ 
སས ར་པ རཿ ༨༠2 5 ༡༡ ”པ༡༡༡༢༥པ༽༡ེོསཔོ་ བས་པ་ པ ཱེ 
= ཁཱ / --- ེའ --~- རེ 
















ེིོགད་ །ལྟྟ་་ོོགསའ། །དལསའྒོ་ཀ ཚོགས་བས། །ཙོོསརལ་པབའཆསཞོང་འ། ལས་ཀི རི ཅོཆོི་ཅོ་ོ། 
མུ ཚནབས་པཱ་ལའདགེ་བྱ་ཟམ ཅལ 1 འིཁབྲས་ུ ཚས ༡ 















༩༩ 


བའ 


་བག་ར་འ ༩ སྐྱི་ཤ །ྱགམ་་ཤ་འཉས་མ་བཐགསས་ས། གཤས ཏ་གའ་བད་ན སས །འདཔཔ་ལ་ དི་ནང 


།ེ རིས ཁོ་ར 
¡ རརིི་ ལལ རཀ 


བདཔ་ལྕ་བུངབསལས་འབྲས་མེ་བདེན་ཤེནཿ བསྐོམ་པར་དགས་ 7 ཟིམ རའ ལལ་ 
ནན །གལཏབཊས་་གས། ལག་པ །དལ་བྲ་ཅསམ་ལེགས། ཞེས་སོ 
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ཤག [དེཙའིཔཾར འོ་ན སོ 
ངཐོབ་པར་འཇུརཊཐེས་དོ། རཿ རྐམ 1 ་ 





སྤོབདཔཱོཧཱྱཾདཾབཾས། དངིགཏྟེན་པ་ཡེ་ཡདདག་ལྟ། །ཆེནཔོ་གངལ་ཡོད་བུ་དབ པྭ་སོདུ་ཡང། །དའབརའབོ་བསིས་དོ།།ཞེང 
གསུཔས་པསསོ། །དེཕྭ།ཆད་ཅིས་ཏནཐོག་དང་ཐུན་མོངབའི་ལམཅིན་དཀྲིབ་བཅུན་བེནཀོ། ༈ྱདདགིགཔ་ཝཱགབབསྦབདབ་ཏན་ དབའ ྒཁ་ི་ འ་འ 








ཀྱཏྲ་་༩༡༤༡༡༡ " 
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ཏྟ 

























།སྣདབ་ཤེས་ཕྱྱཿཏི། རྲསཨ{|{|{པ༥ོ༥འད&ཛ 
ཀྱིསེ་མཡ་ཏཿ 


པ་གས 








4 3 ཟས ཐ༈;:*:་༤འྩ ”༡ཁ་ཁལ་ཡས་ཡལ་ཡལསས་ ངོ --- 





རིག །ཐོང་ཤིཉམསྭལ་སདཔཞིདདགཏལས་སུ་པརཀ་བ་ ། ། 
བའྲི བབསལ། ༦ ཤཉ་་ལ་༡༧་ ཞུས །གཞན་ཧི་ཡུགཏཐཱམ་ཐགལའདདཏ ཕིང་རྗེབརྒམ།: །ཤན་ ད་ 
དལ་ས་་འ་འ .བུདཤིདཐང་པའི་མེ་བཏིཉདཱཛྡུགབཛྔལཧྒཱ་ 
7 ལར དེའོནཔ་འཐས་མྭད་པན། 
ཤཱ ་ ལྤད 





༢ཊམམ་པབ་ཉེ་པོའ་དྭག་འདིབ། ༤ 
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རིའི །ཞེས་དད་། ཐེ ཚེའནུན་ྱི་མགུར་ལག་ཁྱད། །བཏག་ཧྭཿིཧཱ་པཱཐནཧཾས་བཱཌུ་མེདུ །ཁམས་གསུམ་ཅི་སེམསཿཅ་ཐམ་ཡིན། །པ་ན་ཡུག་བྲསལ་ཅིགསེབཏ་བཞག ཅ:ོོ་ཁོཿཿོ །ཞེང་ཧཱོ། ¿| པ་ 

དེལྟ་བོད་ཌྱཾཀ། སྲེཟས་ཅན་གཞནལསའད་་ ཉད་གཅིས་ཐའི་ཡི་རརྲ་ད་ དནར་འཆི་མདྭདལ་བཅོར་ལནགཅིགྷོབཔའྲ་གཟས་འདན་རདཉིད་ལ་བོརག་ལས་ཐིར་པའྲ་དབས་ལ་བཤད་པ་དངགཔཔོ། ནེ་ཡདམ་ལིཊ་ཏོ། ཉནརདྭ་ནྱི་བདྨ་དབན་རད་དོན་དྲས །་ '] 

༔ གས་ིཡོན་ཏཏ་མཛོགས། ་གཞན་དོནབེཅིན་ལསྱབཆ་པོམིའྱབུབ། ཐཟོོཉསཔ་འཆོས་དཀའནྭ་ཝར། མཐད་འཚང་ཆབ་ལ་སུནིདདུའགོརབས། ཟློ་ོས་ཅནམཐུ་ཅསདོད་ུགཉར་བམ་ཡིན་བའྱི་ཕི་དདང། དལ་འབོལ་ཉེབོ་མརོ་ཀྷར་གུན་། ¦ 
བླབ་དང་འོད་བཞིདདད་དོརནག། དམཊཔ་ཡིནཔནིཆསྲ་བན་ཝའིབས་ལུངོབ་འེཕརའོ། །གལ་ཏེཐེགཆེགྲི་ལམ་གླ་གབ་པའ་དཀའྩོཉསན། ཐེ ཐྲེག་དམན་ལའ་དགྲ་ར་དང་ཨོན། ཐིགཆནཙི་ལམདྡཾསབ་དཀའ་བ་མ་ཡིཊཏེ། དགཔབདཤིངབྱ་།བ་ 

དདེབའི་ལམ་ཡནཔའི་ཕི་དདན། སེསས་ཅན་ཐནས་ཅད་ལམ་སཱབ་བའྲི་གོགྲས་ལིན་བའྱི་པིར་ཏེ། སེར་ས་ཅན་བདེ་བ་ད་དབུལ་བི་བམས་དྱ་ཆ་བྭའ གློ་ཧཱོཧ། :;གླཐོ། ཕྲག་བཕྔལ་ཉནནེཉིད་རྡཕྱེབའིཐྲོགས། ཡ་ས་པི་ཕྱི ིནཔ་ཧོང་བའི་བྲོགད། གནད” 
བྱེད་ན ོེཁ བོན་པ་བྲོམ་པའི་གོགས་དྡཊ་པི་གིདའོ། ཏ་སྐཞྱཿཿ་ཐཅཿལ་ཤཏིའིབ་ཅོ་ཤོང་ཟ། . སྲེམསཿཱནམ་ཨཱྱད་རུབ་སྲུག་བའེ་གྲོགས་ཡིཞ་བསུ་སྭ་རྱསད་དའྱངབར་གུགདས་བཅྩེ་བཞུན་བརྲ་བབ་ཡན་ཏེ། ཧྭཾད་འཛུག་ལག། སེནཊ་ 
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± ; ནའི|  * འོར ཡེ རབ་ ་ ང་པ་བ ཾཤཾཇཾ།། ཟ་། 
ཉེ ོ ཊཾ ' 
ཟོ རརོར་ར་ རམ བེ པོ ཀའལྲ་རོ། སིང་ཟགྲོལ་ . ྲྲ 
༣ ' _#:© ། , 







།ཅནམ །དརལཐ་ལྲས། །སྦཔ་རྔསྦ་ཧོས་འྭགཱ། གླུཐ་འདྲ་ཐ་ལ།] རརལ་ལྭ་འུྭ་བདབགིདུ། །ཧྟེགས་ཧན་ལཱཿ ངཱ 

། ལོ འོ འརི བ་བོ ཐོ །དྲཾལ་བྱམས་པབསྒེམཧ་པའེ་སརྡ་ཡོནདེ།.. ར་མ་འ ཐམཆ་ཁུ་་ 

་ཡད་རུམ་ཧིག་བྲདོམ་པཕན་ཕོའཆེབད་གསུདག་ཏེ། ཟླབོནམའི་མདོ་ལས། ཧྙིཧཱཐཱགཁིག་གཏསསཔ་འེ་ཤདད་གན། །མཏོདོབ་ཟིན་པ་དཔགམེདདི་ཏེ་དབ། £ ÷+ ་ 

ཅོ ཅེས་གོ། །དའྱིརུ་མཆནཾསྲིག་ད་ཅཤལ་ཕྷཧ་གནོད་བཱྐན་བཏུས་ངཧ་ལ་ཝཧཀོད་བ་པཱནའགྱུར་དདད། །སིམས་ཉནྭནམྲ་གདསྱ་ཧཱཧྭ་ཡས་བྭཱཾགཾརམདོད་བདང། སྟེལུས་ཅནད་འིན་ིས་མདས་ར་ ན་པ་ཅཞ་ 
༅ན་ཏེ། རོཾད་འཇུ་གལས།, དེ གཏ་ཏས་ཐུབ་བཱ་ཀུན་དགེས་ཤིང། །དཱིལ་གནོད་བྲ་ཐུབ་ལྷ་གནོདུཔ་བྱཏ།། ཤུ རྐེས་དདཾ། ཛབ དུ་དོག་པྲས་བཏག་གི་ཏིར་འཇོགགས། །འགུམ་ཁྱདམེ་བྲོ་ པ་འཇཱགོཏྣཱལ་གོཏ 

ོ ཧེད འའ [བདག་ཏནཇད་པ་འདི་ལ་ཐེཐོན་མེད། །ཕིམོག་ཅཧཾདོ་བདམཐོད་བ་འདིདག་ཉིད། །མརོནདའི་བདག་ཉིད་ ཉིན་ུཊིཧྟ། །ཅེསྭཏོ། །ཧཱམས་པའི་དོབནི། རྦམགཱས་བཱ་སྲས ཧུ 
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༄༡༡ཀ༡༡༡༩་༡༡༡༡༩༢༡7-- 
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བདེ་བདངབདེབའྱིམདང་ལནཔར་འདོད་ས་ས། སློཐ་པོན་ཐབས། འོ་ལཕན་ཏི་ཀ ཤློབ་པ། ཆབོཞེསྱ་བར་ོོ། ཅེབསོ། དེ་བ པྨོམབལ། དད་པོརྱ་སེབནྭས་ཐ་གནལ་བོམ། དད་དུསེ་བདདཀའབ་དྲག་ ལ་བོད ་ 

' །ན་ལྱབཐ་བྲཡའ། །ཞེས་དོ། ཤདེའིདདཔ་ལམལ་བམས་བབླགམ། དེདཏ་གཉེན་གཞོནབྲད། 'དེདདྲབམལུཔ་བསིདའོ། དངུབྲ་ལམ་བསམ་པ དྲིནབསམ་པ། དྲོནལཞམཛ་་འདོད་པཿ སམ་པའ། དྲད 

ཡབ བཞིན་ལག་འདོག་ལ་སོགས་པངྲི་ལུར་ཡོད་པ་བཞིན་ལེད་ཡུལ་དབསམ་ལུ། བདག་ལབཅ་ཞིད་གདུང་དའི་ས ཅུན་ལམཿིལ་བེུག་གིས་གནས་པདེ་ཡིད་ལ་ག་ཅགས་བའྲ་གོནས་འདི་བདྲགགིདན་ཿནྲསཔན་ཞེས་དགབསམ་དོ། དྲོན . 

ུ བསམ་བ་ལྔ་ལུས་ར སོགྭ་ནཔའི་དཾན། བླད་དོ་རབ་སྟནཔའེདྲན། དཀའད་སྱད་པའི་དྲཾན་དོ། ལ་ལ་བ འདས་ད་གྲདག་འདྱའབར་དུམཔལདུབབུད། ཕྲནཔའི་བསདང་ཐཾད་ལམ་བན། གདོད་པའྲ་བས་དང་པྱོད་ལམ་ཕུད་ས་[ 

།རཿ་འུརཡུས་འད་ྱེདཔ་ྲིན་བས་འདྲིཊ་དགལ ཤོཆགིས་ འོ །ཕྲོག་བྱིན་པ་འིདཤནི། ར ཅ་སོགས་ཁདྲུ་བ་ཆན་ཏ་ུ། ཡིའོ དག་གཱི་ག་བརདོན་མི་འཕྲོད། གེམས་ཁིགྭ་བདདོརམི་ཤས་བཞི་འབུད་ ཉ་བདི་ཤིརས་ ། 

བཅུག་པ་བ་ཊཔའི་སེམབ་ཏིས་འསྱངས། བྱམསཔའིསྐཾག་གིས་བཙག། ཧཱཿ ཧུན་བའི་མེང་ ཤོས་བྲོས། ཊཾ སེར་མོ རམོ་ཝུའི་ཙོལྭ་བས།ཟགཁསབཅོད། མིག་ངད་བ་འག་དགྲ་ཕིས། ལྲན་ཀྱི་དྲོད་གྱི་བ་གཕྲོས། ཨདརདའེརུ་ཤྱོ་ན། ལེཚུག་ཡང་གསུམ་ལ་" 
པ་ལ ཀཀ ྩྣཀྣྲཀ|ཀི་ིཾིཾི 3 











། ༦ པད ཚོགགི་གནོད་ པལསབྱསག་ སྐདཅིག་ཀྱདའྲལམི་ཕོད་བ་རསིངཧིདུམ་བུདྱེར་ལུ ˆ ང་ང ཧོ་ལན བ ཁ་ལུ ཐར རས 

ཁུ ] ཡབཟའུ་དྲགསྲ དད་པས་བ འཐྲོསྡོདམི་ཤཱེས་པ་ལའྲོ་སཱརྐས་བྡོ ལུཤས་བསབྲ། .ྨ་བཇོདམ་ཤེསབ་ལྭ་རབ་དྭང་དཇོའོ་ཐར་དྲསཔ། དཔོས་པོའི་དདོདོདཔརགས་ཐམསཿདདྲོའདདེ། ཁ བཞོ་འའི་ཁུ་་ ཅནཡིམ།  ; 

༡མུ་དུབསལ།- ས་ཞི ཱ ཤར་པ འོས ཤལི་དོགས། གཞནདངཿ་ཡཏམ་ཧཱདོགསུ། ཚེ་ཧྲེད། ཅིས་བྱེད། སནབ་འབོད། རིར་བྲོགཏོངཔལཱ་སོགས་པ་བརོད་ཆ་ རད དདགགི་། : ( 
མེད མཚོན རྐ་འཁགསརགརསོངསོབལསྱ་ ས། ་ཆགོས་བམཆུས། གཊད་ལ་ཏེརཿཐུསུ།: ཆོ་དིའིཆེད་ངུ་དྱདམཞུས།, ར་གནས ་ ཧིཆེདདྲུ་གཏོདཔ་། | | ¡ 



















སབདང་བད་ཡ -- = མས་ད རས་རུར་འྱརལ་ིསརཔ་དཆས་སམཔམབུར་དདག་སགག དནས་འབའ་ཤགངས།  ནྭ་ོུུབདགུདདབཞ། 


༄།ར' 


ས་མི ཤནཾཧཔབཧྭསིཧཿཟཿི་ཁྲམས་ནོརཆོསགྲིལ་ཅལ་ཏོསབ་ཁད་ཀོདོལ་ལ། འང་གིས་བྱུངཌོ་འདི་རྲཁྲས་བདེ། པདདོརསེམས་བདེ། བྱིམན་ལམ་དདེ། རྣོམ་པ་ཐམས་ཙད་| _ 
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ིདརཔམཆོསབླབ་ཕོོའོམའོདོ། ཚ་འོ་ཁོརབད་འགོ་དག་པོགོམམད་བཞསད་་བོོམ་ཡད་ད་དསཤོད། རླ ¡ 







རར རཉེས་ཏྲེབས་གོས་གཞན་ལླ་བ ྡ་ནསྭ་བིཞ་བ་ལ་མདཆདམེད། མ་མ་ས དུད་འགོོད་སེསནས་གཞན་ཡགདོདད་བྲསད་བའྲའི་དདཉིད་ཤི་བལ་ཡངངད་མེད། 

ཛྷུ (མངད ན་དས་བཅོས་ཡོ། དེ་བཞི་དུ་བྱ་བསཞས་ཟསཞོརལདས་ཧོ ཡོད་ིནཔ་ལའདཆདམེད།སཟཱ་དདཉེའབེལ་ལསོགས་བབསྐཊས་ཤེནཏ་ཡེདབཅུགས་ཤི དབཅུགས་ཤིང་སིད་ཉེ་བའྲ་དཞས་བནཚོན་འྲབལ་ལེ་བོད་པདས་བའིམཆེམྭ་ཧངབ་ 

[བྱ ཤག་ཏའད་པོའྱི་ཧོམ་ཚོ་བྲན་བའའུས་བཅམ་ཡོད། དེལ་སོགས་པ་མའྲིའིད་བཐའ་དགབསལ་བའི་དརདུབཇོད་ཀདལི་ཇོགས། འདམྨ་ཤིདགསེད་ཅིས་བཀདགཞས༔ །ནཁེནབར་མིུས་དོ། །དེདད་དུ། གད་གོས་གདག་གིན་བུས་ཞས། 

ང་ཡིནག །ར་མོབཞི་ཡིརྨུལ་ཡད།༈ །དེཡི་ཚོད་ཙམ་ཡོདམ་ཡིན། །གད་གོག་བདག་ཧོ།འྱ་བསནས། ༈རྟདད་གླང་དོ་ཊན་བ་ཡད་། །ཚདས་པའེའདིག་ཏོན་ལསྱ་ཀདཐལ།། །རྐད་འགྲ་རྒཞན་ཡད་དེ་དཤིཞདྒོ། །ཤེསླ་སྭ། ས་པ {| 
°. བསམ་དི། ལ་ར ༠༠༠༠ ྐལདུ་ཤམདཏགས་ནབདག་སས་ལལོདབསགདམ་འདའླ་པས་འངེལ་དནན་བ་ཞམནད་ ཤའ ཐུབ་ཅིགང། མ་ལ་དཔགེས་། ] 

















རྨ ཟཉ། ོ་དོ་ྱུས།གྱག།ོ། སྣོས ར་རི ་ 

, £ འཕྲེལབ། དེཉངགྲུརརིག་རྟམཔསྔོནཝད་འབྲེལབེ། ཞེསམབློལ་གཔའོདཔསྒམ། མཐར་མ་འདེདབ་དབདེབིདདཔ་དན་པུལ་འགོདཔ་རྱེནུས་པབདག་ལ་མེད། ་ཱ རཱ དི 

] _ ཞཱདཱའགཞད་ལ་འབོདཔ་ལྣར། དཱིནཙནཅིམ་འདིདེབ་དཔཔདེབའྱིརུདཔྲལནཔནབུམ་དང་དཀོན་མཆོགམཁེནཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིདབྲ་གོམས་པསམལ་བཟས་པབཅོས་ཡིནྱ་སེ་བརའྱཿཔོ། གཉིག་པདེ་དཔགཧེན་བཟ་འཛི། | 
དཱ སཔ ཉོ་མའམ། ༠༡༠༦ ་དདགསསོའི་དདྲདན་པའྲ་ཞཤས་ཚའད་དད་སྲས་དིན་འད་དང་འདིལུ་བས་བྱསངས། ཚོརབས་གཞནད་པམ་ཡང་ཡུདས་ཤས་ཕཤབཏུགས། གཤོདཔ་ལས་བྱཝབས་ དཱ 

རེ ཡལ དབར་མེད་པའི་བམས་པམ་མྱེས་ཅི་བནད་བསྡོམ། འཁམ ཕཱ པོ པཔ གངནཿཿཿསཞོངསའབུལ་པ་ཡོད་ , 

མསས་སུས་ཤམཔས། དཔོས་སུ་འདི༧ྟ (བ་ས གག 357 གགལོ༧ལ་བྲས་པ་ལའག་ ལཕམས་པབླགོམཔའྲི་ཚུམི། རཔལ་གནདཔྱ་བདཔའི་དགགའཿ 









1 - , 
༡༨༨ 


ཡལ་སོག། 
ལས་ར 
རཾ 









































ཐོབ་པར་གཞོད་པ་སྩེཿ དསངབ་ཡིནི། རྣལ་འབྱོར་བད་ཕུ། མད ཊད་ཧིན་ གཱ 
སྲ་ཟིས་མནར་ཡེད་འབུར། །ཞིསསོ། །དེ་སྐར་འདེས་ཆོརབབ འོས དཱ 


ལ་བྱགལ་བའྲི་གོགས་བས། ནམདཔསནལ་པཔོར་བདགཏུགས་བའི་དགཅན་སྐང་ཤིས་གྲྭབ་ཅམ་མམ་ཡིཊ་པརྙཉིརཟག་ཕག་སཁསམ་ལ་དིན་ལ་འབལ་ཞུ་ 
ོའོངས་་བི་ཡུལནལས་ལ། །དག་བ་ཤས་ཡིནཔར་མམ་བང་ག །དའིགངཊགཤས་འབབད། ཞེསསོ།།ེ་ཉརབནོམས་ཅང་བནས་བྱི་ལིྲལ་བཀཁྱ་ི་བདང། 






















ཟོར མ་མ་ས རཱ % 

རཱ {གདོདབ་སྩེལ་འདོད་ སརསིསགཾེཾཾ དང ཤུ 
 ཏཏདྲ་ུདྷཏབ་འབསམཏ། བོད་འཇག་ལྟཀ བས་གོསྲིར་དགམམ་ིན་ །དདག་གཞོམ་ཅིས་འཛསཆི་འདུ།ོད་འིདེ་ཅཿ ས་འདི་་ཅིགབཅོ་ཡན།།དདྲབ་བཅད་ཅགདད་ཁ།སེཔའདདགཀ་གའན།། །ཀོ་ཡ་ཀས་། | 
7, དཱ །ཉུམ་མཐི་ལ་ཙམ་བི་ཀོ་བདི། །སྟསད་དམད་ཅདགཔོགས་དང་འྲ། །ཞེས་འོགས་་སེདེནདུན་དན་བབ། །གར ཤཾ། བཟང་སོད་ལས། ནམམ།འི་མཐད་ུག་ཅུན་ལེ་ཅོམ་བུ། །མམད་ཤབ་པུང་་ 












༤ ཤྲའ་པདབཞིནཏ།གཱིས་གསུངས་པག། གསོ ི་ ོ་་ འི་ ༈། བཐའའིད་བའི་ཤེ མདམ་ཅུརཔ་གཅིག་ཅོམ་ལདནད། ཕམ་ཡུད་ཡནྲ་གཔས་དུབའབརུ་དཱང་སཾ། བ་རི 
སི ྷ་ ཡག་ཉེནཅིས་གམོས་བྲ་བིདས། མེ་ཤ་འཕག་པས་དོམ་ཤེས་པལ་བཏནནག་ཅིརཕ་འབ་ྭབརྣགོབརམ་ལེ་ནབ། ༧དེ་དསནྲདོན་ཏའྭད དྷརམས་ལའིནཱལདྷཱ་དདོདཏཾ། ཀ་ག ཉོ 
- །འཇས་ཅིཐུབ་ཅགྱོབ་། སྒ་དནོསེ་མས་ཅན་འ་ ཏི་ཡས་ལ་གངདི་བ་གཉོག་གོགས་ཙདའི་པཿ ཡེགས ཐོས་མུན་ལ་ོ། “གྱེ་དཀ་ །འནདམུལ་བན་བཅ་མབ་ཏེ་རིབ ྲཀགྲྲྦྣྦྲྣྲགྣྲསསྣཾྣེསྣསྣཾྣ་་ ར་ཉྷ ངི 



















གི་འདོད་པའི་དོན་ཐ 


ནཐ 
ཇུགནེ་མས་དཔའསེམས་ཅགལ།་ །བུ་གཅིག་པ་ལྱ་བབ་བཤིན། 
འདིས་དདག་ལྡདདཔོད་གཅེས་པའི་ཡུས་ཤོག རྤ 
ས་པ་ཤེས་སུ་བཅུ་། ཐོབ་བྱ །ཞི་མཉཔ་བ་མཏམ་དུབཅུག་ 

བ་སྙུག། བའ བཞབཝགཔ་ི དན་ལ ཤ་འདིའྲདན་ཅོ།ཁོ་ནན་མ་ཟད་ཁི་པ་ཡ་དབག་མད་པོ་འོམ་བུས། ° བུར་ཅིག་ད་ལན་ཙི་འདི་ཚ་བུའི་བྭཊ་བགོས་ཤིང་གནོད་པ་ལས་བྱཅས་བབྲི་དདོ་ཅོ ཤོ | 


རཿ ཨ་རྐྱས་ཀྱང་ འ ཕྲུག་པ་འདོ།བོ་ ཁིའི 
ཧངགིས་བུངནཇོགས་པའོནངས། དད་ འདིལྔ་རིན་ལ་དྲ་དགདང། ཕན་ལནདུ་པཤ་ཤིག་འཛལ་དགོས། མ་ལ་ཤད་ཤིས་བནན། ༠ཁཐལ་དུ་ཡུམ་སེ་མཐ་བདེ་དདང། བྱ་དུདནས་དདེ་ ་ 
ུ མི་དོབ་བས། འདིལ་དིན་ལན་དིུདདང། མན་ལནད་པན་ཤིག ཐལ་དུ་ལམ་སེ མཐ་བདེ་ད་དོད། བྱ་དདནས་ད 


ཧུ ཉེབའིདྲནའན་བྱིམ་ཡིན། 


| །ེ། འད་འདདགྲ་ཤི་ བྲདདལ་ལྭཀདུ་ཅ ཤོ 












གོདདང་སྦཧ་དཛོམཞོ། ེ་བྷམོལཔས་མཁྱགཁབ་ཅཾསཟསཅནཐམག་ཅདལ་བན་བཟདཔའིོ ༥ཚཤ 
ར་རྨིོ་ོོཾ༽ག མ་ ལུ གསཊ་དབར་འདད།།ཅེསན།།།དདག་གིདོན་ཅ་ཇུལནི། 


༡ ༡༡༡༩༡ལཿལབས་༦༨ ༡ 









ཤོག པསཅོད་པོངས་པ་མེད་བདྱ་ིན། ་ག་མས་ེ། ས་འ །སུགོབ་གོ་དུབཅུག །ཨ་་། ་ 
།མིནཅདསཔ་དཔམར་པསསབཅུག་བསོགས་གོད་ྲ་ཐོག་བྲ་ཕེགདད། དོ་ལས་གཞུན་བའིདགད་ལོདྲ་ཁམས་ཅད་དན་བརླབས་ལ་ད་ལ་བའི་དོནཏན་ཅིམ་ཡིན། མདོད 























པཱུ ་ེ བདོ 
ཡི དདབཞ་པལ་དགོདགོས་བད། ཏེའིུསབ་བདག་ལརི་འདུག་བྲས་དད་གམ་། 
གིདཾཌཏོི་ཡ་དི་འདིད། ཅིད བྷུམངོག དགི་བ་ལ་ཡོད་ནཱ་ཧྱམ་དུ ཀྭ་ལ་དུབ། ] 

། ག། །ཧས་དངཁདབབར་་རསའ་ཅཊ། ¡ 
བགྐདའོས་ལྦུརྦབའུ་པཱཧྷཊ་སཱསལ་དཱཏདབསྔ་བ་འདདད་འདེལ་བུདད། ༤ 


རབ་འ བཔ།བུ་མཇེདས་དགྲ་མ། ལ་ "' 





བཟས ་མས་ང་བང་ཝབཛ་བབ་སས༧༤སས་སསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་བསསསས་བསསིསསསས་ས་པལེབསས་པསསསས་ 


























མགེ་བ་ལགྲསལ་བའྲི་གོགསྱ་བར།། དངོ་སདདདྱད་པའྲི་ོ་ནབ་བནད་བཀྲོང་། སཾ 

དྲ ཐོ ་་ | དབྷསསྭ་གག་དྲགལ་ཅིཅམ་ཞིག་པྭའ། དྭ་ཏངྲ་པ་ཧེས་ྲ་རཱཤོཾ། ` 

འདགིས་ཤེ་ཁེལ་ཧ བིད་བླསོན། དེཊཤེན་དུ་རིགས་དུག་གདོར། ལཾ ག་པོ ལཿ 4; &‰ རྒྱལ་པག་དབྲ་ལ་གྐོད་པ་འཁེལ་བརའུདདམ་ཇི་སཱམ་དུ་བསམ་ལ་དང་” | 1; ཿ 

།ྱ་ཕོགས་གདྭ་དབདག་གི་སྱས་དོག་གཡ་བ་ཡམེད། ཅི ཤ་མདག ཀགྱབས། ` 3 

སྨ ཁུ འགས ུ ཨཿཅཞག། ཟས་ཕྱིྐ། རྡོར་ཊྱཾད། ཕ་བཏགཱས། གཞོད་པ 
འང་གི་ཐལ་བའིདིན་རད་་སག་འོ་ཉཊ་ད་སམབ་སོགས་ཕ་ རར ་ 3. ཐུནཚོནསྟཊོསས་སུསསས་ཤད་དུ་གཏོགས་བ་སུ་ 
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༠༤༤༤-༤2-2༤ 


2 ---- --------~- 


གཤིབ ནོ ཐོམས ཀོ ། 











པག ཤཐོདྱི་ལགནས་བུགཏོགས་བནམས་ལ་སདྨ་བརས་མརས་པོ་མཛན་དང། གཟུངས་ཕགསྤ་རོག་ཐ་ལ་སོགས་བྱང། 
ཉདད་འཾདཏིད་དདཏཧྟེ ཛྲ ་ ཨམགཞདཙི་སུགི་བྱས་པདསལ་འདོད་ཧིངརཊྒོམ་པལ། | | ] 
བཙོམ་ཕུན་འདས། 4 ྲ་འདོ་པ་ས་ ཨཿཉམསཔ་ཅའ། ཤདེ་གབཞེན། ° ཉིད་ཛེཆེགསོའོ། ,. £ 
རོབ རབ་དཊཛང་ ཛར་མཆིསཕ་ཤེལ་ད། རེཤ་པྒོགདདྷ་མཆིས་བདེདད་བང་པ་ ¦ 


¡ སཿ ཏ་ཊེ། འཁོརལོག་ཆུནཔ་ འི་ས 
ཅནང་ལགས་གོའ་པའོ། དེབན་ཐས་ིན་ཅི་་མཐམས་འདྱལི་ཁབ་ཧིང་ཇ་ཧ། ཤོ ་མསབསཆ་གཟན་ ¦, །ཙའྷིང་ེད་ཧཱསཾ། །དགའ་ཕོདབཟདཔ་ཉིད་མའྱའར 





















ཏོ ལ་ས ཀྣགཀཾཀཀགཀྣ།ྣྣ་ྣྨྣཾཾ་ཾ༽ཾ༽ཾི|!`"༧ཾཔོཛྗྨོད|དླདཾིགིཾིེེ 


ཅུ ༣ མལ་བརཐསན་ངོས་སུ་ཕུག་བབ་དུལག་ཏམཉས་འདུག་ ལུག་ཐཛལ་ཨརུམོདགེབྱེནཔའདེདམཔ་ཏད་དྲ་ཤོས་ཚུན་བཞིན་བྒོོམ། དྲག་ནག་ལ་འདོག་དདག་གི་བྲས། མ་ཀདལན་བདས་དུམའི་བ་དྱུ་ཧན། དུས 
ཧཾ ཨུ་གན་ུགས་་ བགགམཔི་ཞུདསཞས་སགགིུ། ་ད་ཁསེཁས་ཕྱག་བའེ་དབད་ཤིས་ངོམ་ཤེས་པར་བདག་ལ་གདོདབྱ་བེདབ་འདི་ཉིདདྡང་ཤེས་བསམ་མོ། ་ །དེ་བྐདཱ་པཱ།) ± ི་ོ | 
༦ སབ །ཡད་ལྡན་ཉིང་ཇྡཆེནབོ་བོན། ༣༧༢༧ །ཉེ་ན་ཐཾའི་ལན་ལངལཾ་གསམ་ས་ལོག། །ཞེསསོ། །དརམ་ཐད་ནདུགིསེམག་ལ་འད་དབུད་མ་ཐོབ་པན་གཞན་ལྷགོདཔའྲསལ་བལ་དཏཤོགསདོའི་འཐས་བུམནརམེད་། 

` ་ེ ོདབངབུགགིག། ཐོག་མེད་བཅ་བས་བྱསངས་པ་ཡི། །དྲན་རབས་ལ་ཧིཏྡརེབས་མ། ༣ཛན་ཡང་ཡད་ཕན་བཏགས་ཅད། །རྩོན་གཞིད་དུང་དདཔད། 
དེྭད་ཤེས་ཞག་མས་ཅདལ། །སྟེད་ཛེམཛད་བྱིན་བྱུ་རབ་ཡིན། །ཞེས་པོ། དེ་བཞིན་དུགསྤདུགསཛནརུབཅད་ལ་སོ་ོའི་ཐུག་དྲ་མལ་དངབཅས་པ་ཡིད་ཡུལ་དུ་བབ་ཏེ། སོ 
ཧྲཾདལ་འཛལ་འདོད་སོགས་ཝཱམའི་རིགས་འཐོག་ཕྱར།ེ། ཕུག་བརྔལ་ད་ཕུག་བསྡལ་ཙིཅུ་ཏང་བལན་དགའ་དའི་བླ་བཅོས་མིནཔམྱེདདེ། །ངགལ་དགས་བའིའི་ོམིགསད་། 















































རས རཀ ྷཕག་བས་དདཐགབཟལ་ྱོམགབསལོབ། ༣ སུགདཝལྱ་ྱིརུམ་ོག་པམ་ཝདསན་འྲབས་བུཝག་བཛལ་ཐོངསིརས་བའི་ཕིར་གོ།ད། 

བུལ་ཁཱཀ། ཧེསླ་ཀུཤམ་རེག་བཅ། ག་ཏ་བ །ཞེགོ་གཡསའལཿོརདགམསསྟག་བུ༽ ོཔནྱཧཱཀ། ཏདབའདོད་བདཧཏི་ཕཱག་བཱས། ཉོང བཏབས 
དབ་ཕདངུག་པསན་འདེ༔ ཅས་པྲ་ཉིད་ནྲེ་དོཏེས་བསྐལ་ཞོ། ཀདིགས་པཡེདབ་ལ་དམིང་ཏ་བའི་ཐིདྡ་དད། དམིགས་བསེམས་ཅ་ ་ོ་ཧད་། 
འ ུབདགྱཅ་འཛོནཔ་ད་ དབུལ་ཐར་འདོད་བ་སྟེ། སེད་འཛུཊཝས། འཐོབ་ཆི་ལམ་ལ་ཧྭྟེ། །རྣམ་པར་དཔྱད་ གཆུགེད་། 













༔ ཏྐསགེ། །གཞོ་བག་ དང 
| ཞེ དྷ མས 
]།ྱེས་མ་གྲབ་བྱད།. སྡུགབསྡུལ་ཏྱི དགྱའཛོ་དམཔོསད་ཅ་བདྲ་དམས་ལནཔི མིགས་ནག།་ གྒོམབ་ཐུག་བསྡལནད་ཕུག་དལྔ 

འུདུ། །ཞེས་དང། གལ་ཏེ་སཁས་ཅ།ཡོད་ཡིནན། །སུ་ལ་བིངརྗེབྱ་ཤིཀ །འབུས་བུའི་དོད་ུ་བསྲ་བཛག་བའི། །རོདས་བས་ཏཏགས་བ་གངུ་ཡིན་པའོ། །ཞེས་སོ། །དེཔན་སེཁས་ཅན་ཐཟསཉ་ོཏདཾཡསྦབ་པ་ཀཏྷ་ཏ་རམ་ཤེསཿ སལ་བ 


འཊཔདམ་བོས་བཅངས་པབ མཔཉངདའགིས་བསམ་བསྟེ། ྲི་བདབུ་དདན་པལོོཐུལའབསཏང་ཤསབའནདགོས་བའི་ རོ །དདདདབུམ་ལས། རསངམ ན་ལ ལོག] 


ཾ55ེ༢ལབ་མས་་་ར་་ --- - ¬¬ བྱ ˆ་བོ་ ོ 
ཌ 
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2:2-:222༩༥༩༢ཛ༢ེད་ཅིཿཿཛཿ༢ ༢༨༧ ༧༨༩ 























| |༄༅།  །ངང་ཌདག་ཡངལགཏེ། ངོ །ཞེས་སོ། བས་འ སྱེམ་བདགགི་དྲིད་ཅནྱིམ་འདི ༥༩༦ བྱདདགས་བླསལ་པདཔག།མདཔའི་གོངཕོ་ཊིགསམ་་ 1 ¡ 

ུ ཛཾ བསུས ས་སི་ཐན་བཏགས་ཤིང་གདོདཔ་ལས་བྱསཾབས། ཏག་ཏུ་བདག་གིིས ༥༣༧༠ ༣༦ སསང་རས ༤༡༩༨༧༤༠༠༤ མའདིདྭ།ཡ་འདོདཔིནདྲ་ལུགཔྲསལ་དོས་ལ་ལ་བྲ་སོད། 

1# གྲགས ངས་ཆ ༣༨ ཤོ འདི་ལུག་བསུལ་དང་ཡུག་བཡལ་ཆྱི་བདངཐལ་བ་ཤིག་ཤུདནབདག་ལ་ཅེས་ ཤས་བསམ་ལ། བཅུདསེ་ ོའ་བུལ་གངཅེཿཧལ།། ` 

¡3 མའི་སྡུག་བསྔལ་ཁྱིཁུཿ ཟའ ༢": ༢༢ ༢ མཆ བཝལ་འདྲ་ལ། ཱེ བད གསག ག་ལགཆས ཡ། འདིའྲབ་རང་ཤི་འྭཁུལ་ཚ། ཆེཉཾ་རྡེདི་ འདཝུགབཝུལ། 

| །དད་ཡུགབསལཁི་ཆུ་དབྲཝཔ་ལའབོདདགམང་འྱུག་ཞཁང། དེའི་ཞ་པྲ་འམ་དངདཀོན་མཆོགམགཏ འཏདག་གིལ་འདི་ཝུག་བཟལ་དཛུང་ཞཏཝལ་ཙིཧུདབལ་བཞིགྲབཐད་་དཀོནམཐོག་མཧིཞགེས་གསོལ་བསུདཔུ། དེབ་ཏི༽ ¦ ` 
དདྲདྦྦ®ྱ་་ ཁྱད་པའ་ཏུདཐལ་ཡུན་པི་ཛུཿཛྡམ། དེབ དྲིཞ་ཅན ་པའིམས་ངཞྱ་ཡལབབཿདནབ་མམམ་པས་ཚུགའ འདི 111 སཿ ། ་ྲུ 


༤ ེ 
¬~ -- ༡ ཀོ གསའོལའཚམ་ོབའད་དབསས་ཆསཔས༧༠༤པག༧༡༩༥ཆསཔ།༧༠༡༡༩༡༥༡༧༠༣༠༥༩༠ན -----.,ོཉལ་ཁབ།༡པ༡༤༡༩༡༡༠༡-༡༤༤ལགས༠གས་༨༡2༡༡༨༠-༡༡༠༠༡༠༡ ༢༠༣།༡༢༦༠ཟཿ 




















ཀཝ རོམ་པ དེདག་སུག་བ ངན་ལྦུག་བསྲལདེ་- 
] དདྱལ་བའེ་ཕྡུག་བསྲལ་ ༨གྟ་ཏོད ་བད་འཔོའ་ ོས་ ཁྲལ གཤནནམས་ལ་ཡདདེའིརོགསའགོས་སྱུདའ དུབས ལ་དངར་འདོདི་གོབཅོགམོནྱ་གེས 1 * 

རོའོ ལས་ཏོན་ཡངམ་རིག་པ་ལསྱ་བུངབས་ནསེམ་ སྣོ ༦ གཟམས་གབཟུག་བཅ་བྱཅལ་ཐི།ལྷལབལཐདབར་ཤཉམདུ་ཤོག 0 
། མརིགཔདེ་པངངདདགཏའདོན་པ་ལས་ཤུང་བསའ། ས་འ ཤ་པ ང་བ  མས་ལུག་དལ་དད་སུག་བསུལ་བྱི་རྒྱུར་བདགཊ་འདིན་པ་དང་བྲ་ ངས་ལ | 
(| བར་ག ཀས ་་་ཡ་ ་ གདོན་ལ་སོགས་བསེམས་འྲཁལ་པབི་དདདདྭ་སུར་བནམས་དང་། རྒྱལ་བོ་དད་ཤནཔ་ གཕ་ཧེབསཆནྱ་པེདབྷ་ཊམས་དད། ཚུག་ཐོ ] 
] །ད་པ་དངམགོནམེདཔརྣམག་ལ་ཆེདད་གཏདདེ་ཉིད་ཇྲེནུན་ཚགས་སུབྲ་སོལ། ཕུག་བཝུལ་ཅནནམས་ཚིཕྡུགབཝལ་སེལ་བའི་ཐོགསྱཀྱ། ཛུགབཝལ་སེལ་བརམཊུསན། །དེཡི་བཱགྲ་གོགས་བེདཔད་ཤོག ོོ་ག་བབའ བཀི རུ 
ཀད | །་ིཊམ་དག་བྲམ་པ་ལས་ཐང་བརའ རན ཤབཞུངསམ་ཞིབ། ༣ ཤ་བས་ཏས་པས་མཁགབངྱའ། ༡ཏམཔགཞའབིནསསས་དདཔས་ད་གརས་སབད། འོ་སིག་གྭ་མིངདགེ་བྲ་ག་པདང་ 


8 ལོ 3༢༡2 རར རིད ཁ་ལ སེ ˆ གླག 9 


































 ག་གལབམསརད། གཞནོགས་པདིི ནགས་བ དདགནྲམེགས་ྱོདགབཔའི་སྐོགསགགོསཔ་ིོ། ནེར 
ྲ་ཀྲ་འ པཾ ཀིཾ ཾཀ༽ཀ ཀག གཀ༽ཀྭྲྨསྣྨྲྨྲ ྒྣ! ¡ དཱ 

ལས་ནི་ཧོཧ་ཡེདས་པ་ལས་བུང་། ཧོནམོངས་པ་ནིབ འདོན་པ་ལག་བུང་དའྱ་ཕིན་ནོ། དེ་ཀདུཧོད་འཇུག་ལསུ། འཇྲིག་ཏེཤ་དགན་འཆེབྲགར་ཡོད་དག། །འཇིགཱསྲངཕྲུག་དསྡལ་ཇིཉེད་ཡོན་བྱན་ཐ།  ་བལགྱར་འཛོག་བལས་ དཾ ; 
607་ ཞུ། །ཡུག་གྲམལ་སོར་དདམེུན་ཏེ། །ངིཉརེ ཨང །ཟེག་པ་འདམ་སྲིསམཞིན། ཞེཝནོ། །ཏོ་མངས་པ་བདག་འདིན་ལན་ཇི་ནབུ་པཞ ཉའ ། 
ཡར རོངས་པའིདབང་དིག་ཐག་ཁལ་ཐལ་བུའྲ་བལཔ་རུརདམེད་པ་ལུ་དདད་བདག་མདཔ་ལ་དདག་ཏུ་བཟུང་བ་ལ་བཏེནནས་གཞི་མེད་ལ་བའོ་ཉམ་ཐ་ཕིནས་བུདཤིད། སིའ་གབདགིམདེལཧོས་པའ་ གཞག་རུ་འཛྲེན་ད འབུང 
དན་བཏག་ལཾངགས་བདང་། གཤན་ལ་ཕྡད་དདང་། ཆང་གི་བང་བཞིན་ལ་ཇོདས་བ་སྟེ། དུག་གསུམ་ཤྱིས་གུན་ནས་བྲསས་པཝལས་བསགས་པ་ལ་བྷོགས་ཁཱཁོ་རབ་ཐེབ་ཡུག་འཅུད་དུ་ཐངསཉིཉི་ས་ཁ་ཐཟ་ས་དཇུད་བབྲི་ཕིནོ། རཿ 
རྩ 4 





--”--~-”¬-¬- པཿ 



































÷ བྱཾཧྐར ཏཾ ད་ཉིདལེགས་པར་དདོདབའི་མཁས་བླྲོ་དབཅནྡ་ཤསས་ལེས་བདག་འཛེན་པྲགནབྷ་ཁས་དསདེ་འདུལབའྱ་པར། བྱདཆཱཔ་ཀི་ེ་མཧྣ་མ་བཤཉེསཧཧམཕྲ་ཝཡདད་པར་བྱྟེ ནཱ་བྲསམས་པས་ཀུནྡརོད་བུད་དུབ་ཊིདེ་ཁས་ཧིས་བདག་འ། 
གཤེན་ཞིག། དོནྭབཱངརུབ་ཌིསེམས་ཆིས་བདག་འིཇན་བག་ཞག་འིདཔརྦནུས་བའི་ཕྱིདའོ། ཤདེ་སངདེཏིད་ལ། བསུ་མོནག་མོངཔཏད་འགལ་མེད་ིན། །ཤིཤཏས་བཅརགཱོདཡིག། ཞོས་ཉད། ོཉད་ུདངད་འགལ་ཡིར། ཏི 
༤ །འགལ་བན་དགཏུ་གྐུབ་པ་ཡིན། །ཤེས་པོ། ཤ༈དབཿ ཉཿཧཿ་ིཐིལསདྒ་པ་ཝལ་།ས་དབོརི་ཁ་བོདཏེ དཔའ་ཐིནཅས་ཞུས་པའི་མདོལས། ཿུབ་སེ་མན་ཅིབསོདམས་གང།ཀལཏེད་ལ་གཟུགས་མཆེག པི 
།བའ་བཡས་འདྲི།ནབཀརཊས། །དབག་ཀྱནི་ལྷག་པར་འགྱུག། །ཞེས་དང་། ཡོད་འཛུག་ལས། བྱཇཆུབ་སེམས་བཀྩེད་བུརན་སྐན་ཅིག་གིས། །འཁོརབའི་བཅོན་དངབྣམམས་པའི་ཉམ་ཐགདམས། །བདེ་གཤེགས་རམས་སྲི་བཞེ་བཛོད་ར་ཤིང་། ། 
འབཅས་པས་ཕག་བའ་འགུར། །ཞེན་བྱང་ཆུབཀྱི་རེམག་སྐྱེསཞམཾད་དང་དོནགཏི་ག་འཕོ་བདང་། ཐ། སེན་འུནཅ་སྤི་ནམ་པ་སངོག་ཏུ་བུན། །མེ་ག་ཙང་ལུཨ་འདི' དབཾངསཞ་ཧལ་འའྲེཝུ། ཤིཊ་ཆ་དཾན་ཐད་མེད་པར་བྱགར་བས་ན། །བུང་ཆུ་བ་” 


ཤདཔྐཏདཱརཱམ་འཐེལ་ལས། བདག་ཡོདནི་གཞན་དུ་ཾ ཤཾས། །བདྭག་གཞནཆ་ལུས་འཇོན་དད་དད། །འདོད་ཀདདནི་ཡོདས་འབྲེལ་ལག། །ཉེར་བ་ཐམནུ་ཅདའྱུང་བདའཚུར། །ཞཾག་སོ། །དག་་ཤུད་བྲོལ་ཐམཐ་ཅད་ིཚབ་བཏགཊ་ཚདེད་པ་ཡི ཿད 7 




















༄༅། །སྐམསཞེསྦྱབ་བཅབ་བརན་ཟུངས། དམའ་ཆུ 


པགསད། །འདྲས་བུ་འྱའིནཔས་མི་ཟད་འཕེལ་བར་འབུར།»! 
སྒྲོལ་འུརབ།.- །དེཝྭ་ཕག་ཅནརྣམས་ཁྱསཅིས་མི་བརྙིན། ཤཞེས་དེས་པའི་ 


ཀར - ཀིསེམས་ཁྱི་མཆན་ཏིདནི། རྫོགསྲཔའི་བྱ ད་རུབྲ་ཁྲི་སླབ་པ་ཁྱད་ར་བཞེསྱ་བ་བ་ 'ཧེ། 





འབགསེརའརཅིཙཱཱབུདཏ། ོ་ིཏོོགཉག་ དོག སག་ོངགརསན་ིནི། ༢ པོའའིགནམནབལབརུ དྷ 
རྣམས ཤདཾན་ཆན་ྱངཆུཝསེ་མས་ལེགས་དརན་བྲང་ཟུངས། གསྟཏིདདཀའཔ་ཡན་ཡོེཁའབཞ་ ¡ དགེ་བུགཞུན་ཀཱ 
པུ་ལ། ུདྱ་མརབདངྭག་བས་ྦཿ་ཞ་ལཱ་བུ་དད། 











ཀོ ཁ་ཆ | ཤབྱད་ཆུཐ་སེམ པ་ཨི་ཝོན་ཤིད་ྟཀ 
བུདད།། ཧཾ 2 ལ་པ ༧རིང་ཏེ། 





{. རིར ཀས ཾྣ༨ྣ༨༣་༨་༨ྣཾ༽ྡྩྣྡྩ¥ྩ༨ྣྩྣཉ›×(ཞཐཞླེ3ེངེླཨ༣ྣྨྣྱཀྱི འཚོ་ལོ ྐ : 
& 


དེས་པཤས་མི་མཐྷད་ཀཔོསཔའི་སྐེམས་དད་། མྱངན་8ྱསཏདཁ9།ཏེ་8༔ :5580ི95ས2295ཉེཞས་5ནས་པའེ་ཅེར་སེངཟུབ་ཏཤིངཾ 
:ྨ 












' -. འོ ༧ ༧༨༦ ཧཱ 
ཡིན་པ; སླེབཔྤ་ཡཱཏསཔྭཏཱཾཧ དེོཏཱྲཱ་སཱཧྨ་ཱརྤཿྱཧ་ྩ་ཏཱཌཱ་ཧཱཧྤཿ 
0 རར རར 














2: =-༤༢=༤༤-༤༧༢ ༤༤ ÷ 
















„ˆ ། ཐ།ཞིསསོ། །དསད་བངྱཆགསོནོཔའི་སེམས་འདྱེ་བ་དནཏཱ་དཀཤཞིང་། སྗེསནཕ་ཡོན་བས་མཾ་མི་ཁྱབ་པདང་ལྡན་པ་ཡིནཏེ། དེ་ཏེད་ལས། ཕའམ་ཡདརམ་ཡང་རུང། །ཧུ་ལ་འདེའདྲའི་བཞསེམས་འོད། །ལྷདང་་། | 
] དྭ་ཡོནམཱསྦ་ཀངངུང་། །ཚངས་པ་ལ་ཡདའ་འདོདས། །སེམས་ཅནདདགུ་ཏིད་ལ་ཐོན། ༈ངང་གདོནདུའདའདི་འདའིསེམས། །རྨི་ལམདུ་ཡངམ་རིསྒལ། །གཞནཅིདོདདག་ལ་བྱེ། །ཞེས་སོ། ¡ག་ཅུ་ཡེས་ཀྲུག་ | 

,ཧཱཾཱཱུ། ༡ཆི་ཆེགཔོལསྟཏེ། བཿྡ་བུབསེལསདཔའིཕཱ་ཡོད་ལས། འདེལྱ་བར་ཆབ་སེ་མསདཔའྲི་བཆུགཊམངོནཔད་མོས་པའི་ཐོནདུའགོབནི་ཉིངརེརེཔ་ཡནནོཤེསསོ། ༈དསན་རུ་དཇེམེདནའྲབསབབང་ུབ་ཀིསེམས་མི་འབུང་ 

° དང ཉི་མེའུདབམས་པའ་ཚབ་ཅན་ཡནཔས་ཊུམས་ཉིང་ཇེགཏིས་བཅོན་མ་ཙམས་ཡཞོབ་རུད་ལབསྱེདདེ། དམིགས་ཡུལ་རྣམསབདེབདང་ལྟར་འདེདདང་། ལྡུག་བསྔ་ལདད་བྲལ་འདོདཿཾབ་སྱེས་པན། འདིརྣམས་བདེབ་ལ་འགོདཔ་་། 

¡།དང་། ལྡུག་བསྔལ་ལས་སྤོལབ་བདག་ལ་བབ་ཅདདེ་ལྟརད་སྲོ་ཡད། ད་ལྟ་བདག་ལད་ཏ་བུའིནུས་པ་མེད། བདག་ལས་ལག་པའི་ཚངད་དང་བརྱིན་པ་སོགས་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆེན་པོ་རྣམས་ལའང་མེད། ཏནཐོསདང་རང་སངས་རྒྱས། 

_ པའཛགས་པའི་ཁོངསསུ་གཏོགས་པརྣམས་ལའདམེད། སུ་ལ་ཡོདནརམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེཤ་བོགས་པའིསངས་ཆུས་ལ་ཡོདདེ། དེའི་རྒྱ་མཆནཨངསརྒྱས་དེ་སྔོན་གྱཾ་ཉེསཔ་ཐས་ཅད་དང་བྲའ། པོ་ཧེཏཊྤ་ཾ་ཆོ དམ་་ 








ཚ༩ཀ་པི་འོར་ཁྲབ་ཀ་།ཁ་ཿ 

























པའགོའཕདལ་དབང་འབྱོན། བྲསོ་བམ་ལསཔསུདིའྱི་ནུད་པ་ལས་སྩོབཔའི་ཐུགས་ཇེདང་བཞུལས་མངའ། གསུལ་བབཏབག། ནསྟགབས་དང་ནཐྲགགིདོན་ཐམསཅདབདྲེ་གརསོལ་བརྩདུས་པདེསངསྦྱརས་ཉགགཅིག་ལསཐཤཤ 
༨ངམེདཔུས། དྡེ ཧྲ སྲ་བ ཁ་འབོ་མཅའ་ཧུ། དེ་ཐོབ་ནས་སེམས་ཅན་ན མས་གནས་ལྐབསྔས་དདདཔོནཝབས་ལ་མཁས་བསྒརམཚོའྲི་དདཡདོགྲིགོངབེར་ལུལ་ནས་ལམ་སསདབ་པའ་ཆོདཔ་དལ་དབུགས་འབྱཞ་པཉར།། 
དུལ་བ མ་སོསའིབསྐམ་པདང་མཐུན་པར། ཐེག་པ་གསུམ་ཧྱི་ཕྒོཞསྦ་མངན་ལག་འདས་པའིསལ་བཤགསེ། འཁོར་བའི་ཝུག་བལྔལ་ལས་དབུགསུ་ཛུང་ཞག། ། རས༦ནགསུལ་ཀ་རིམ་ཛུས་ཆུངས་ལ་མཐར་མཁའ་ཌུབཀྱི་སེམསཏ | | 
ཁ་འ ༨: ༧༦༡༧ ། སྔནསེམསམིགས་ཁྲདད་ཅུས་ནས་ཏམས་མའེནཔ་ནིབྱརདཔ་འདིཔ་ཁཤའི་ལུགས་ཡནདཤེས་གསདདོ། །དདག་ད་དོན་བསམ་ཅུལ་ནི། ཁྱིམ་བདག 
བུ ཱམས་འདོདཔ་བདབ་འདོད་ཁང། བདེབ་ཐོབ་པའི་ཐབས་ལ་མི་མཁས་པའི་དབང་གིས། ཁ་ལྷ་སུག་བསསལ་དངོས་ལ་འོས་རྲོད། ཏྲ། ལ་ལནཾསྡུགབསྡལ་བྱཾཅུ་མིདགེབརྔམ་པོ་ཆལ་འངས་སྔོད། མའག་ 
ཡབ་དང་དྲིབལ། དགེཐའི་བཤེག་གཉིད་ཙི་དམེགས་བུབས་ནིམ་ཟིཉ། མཐོ རས་དང་ཐརཔའི་ལནས་ནེག་འཆོས་ཤིངདཤ་སང་གསུམིག་ཕངའརའ་དྲིམ་པ འདྷིནམས་སྙིངརྡེརཤིས་ཡྲནརིངདུ་ 

















ོད སྟྲོ ་བངགིད་གཞན་དགོལ་འཇུགྟེ།སོའཛག་གི་བཔར་ཐས་པོ་འབུགཡས། འྲོ་བར་གདོདདང་འགོབ་ཡི། བབགངི་ལྟར་ཤེསཔ་ ་། 
ཧཿ དེབཞིན་ཁས་པམ་ཏོདི་གཉིས་ྱི། །ཾབག་རིམ་བཞིན་ཤེས་བར། །ཞེས་སོ། །ེབསར་གཞནམཱགབཝལ་ལ་མི་བཅདཔའི་ཧིངཆནཔོས་ཀནནས་བསངས་ཏེགཤནདང་ཚོགས་པའྱ་ྱརདནོདགཏརབའྲའམེསནས་ཉིང་ལས་ཚབུར་ ཁྱ 
།§ ༨རདཐོབ་བའྲ་ཐབས་ལ་འདཔརྱ་བདགསཏི། མགོད་པོ་བཡུས་པས། མགོལ་སེམས་ཅཁུདཆེན་བེདབ་ཕིས། བོལནམ་ཆག་དདལ་ཅྱས་འགོ་མི་མངས། །བདག་གཞནྭ་ཆོགས་འཆིངབས་བབབ་ེངས་པ། པ་བ རོ 
¡རཿ ཞས །ནྲ་བཞ་མདཔའྱི་འབད་བཔ་ལ་ཐསཊཱཞིག་སཤན།༢དོ་པལ་འདོས། གཞ་དོགས་བཔ་ གཏི དད་བ འཇགཉེན་བདེའ་ང་སེདཔ། །དྲ་གཤགཞན་བདེ་འདོད་ལསྱ་ངུང།། །འཇིགཏེནྭཝས།བལལ་་ 
བདག་པའ སྱིང །ཞུ་རཤད་ུཅིགགདསས། །ཅིས་པ་ང་གདོནདང། ངས་གནས གི་ཆོས གེགས དམག་སལ 
ཀན་འཝལ་དརོནསྱལོགགོས་བྱབའངདཤཿཧྱཝ་བ་ུབབའི་སེམས་ཅནམས་ཡལ་བརདཤས་རད་ཏདཁོན་གཅས་པ་བ་འཛི་པའྲ་ཀོསལ་དོད་འབའ་ཤིགཿཕུབས་པསའ་ནཔ་པོཏ། ཐོག་མ་མེདཔནསང་མེད་ལ་ང་དང་། བདག 
ཞ་་ཤ་་ང་ཾ་ཾཾྣཾྷཀཀ ཐ་དད ༡ ང་མེད 







































ཆུ ཧུ ངོ་ལ ར་ཁ འཕོན ་དག་ཤབསགས་ཞཁརབར་སུག་བསལཆོགསོངདགོསཁ དངབ ཧོན་འཇུག།ཝཉ།, ཀོ 
ཐའེ ་འདོཕས།།བསལ་པས་པས་ཡིབསཛུརཉང།།པལབཟན་པདེ ༢ ' ༡༠༩༨ ༨༨༨༨ + རི དྲ 
རོབ་བམ་ཡཾ། དེ་ ༠༦༧༧ ༢༧༦༡ འོ ཡུ 


པ་ལ ༧སེམསཿནྱེ་བདེ ༈ མདས བདག་ལ་བ མཨཿནཾ་གཞན་ཕྔརསཱགབྲསཿ་ལིཌདོའཔྷ་ 
ཱུ 8 ་ ༤གཁཛོབ་དགདང་ཞནགོཉི། སི 
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{ > ༦ ཨ་ནི 





ཤཌ༽ྣིི་ིི་ིཇཡིངཇི ུུཔཔཀ༽ཀློ། ༦ ོ་ 










ི་ོ དག་བདགནྡིོགཞན་གཏིག །བྲམབདད་མཛུ་ས་ཡལ། །འདག་དཔའདུཔརཅསདོ ག་གོ མོ །ཅསསོ། །གལ་ཏེས་མསན་གཞན་ཙ་ལུག་བལ་གཞུནཏདྱཉས་བསངཔ་རའོས་ཆི། ཚའ ། 
` ༣. ཌཞེཔ ༢༠༤ཞས༡༤ཨུང་༧༠༡༡༦༨༨ ཐོབ་བོ ཁན འཁ 
| མང་ཇུག་བ སི རྐ རང་གི་ཡིཉ་ལ་ སྐང་པནི་ཕ་མའི་ཁ་བྲག་ལ གགརང་པ་ཞེས་བཟུད་བས་ཐ།མཨ་པའ་དུ། ངགིས་དེ་ལྟརདྭུ་སང་བ་་] 
|€ ་ཤེཡ། ' ་་ =¥ དེ་ཉིད་ལས། དེ་བས་འདི་ཉར་གཞན་དགགི། །བབ་ཁུག་གཞིགས་པ་ལ། །ཏོདིས་ངར་འདོནས་པ་སྟུར། ། 

> དེ་བཞིན་གཞན” ཤོས ± དང་། ངི་སྟརབདག་མེདཝུས་འདེལ། །གེམས་པས་དདག་གྲི་བོ་འབུངབ། ཤདབཤབ་མས་ཅ་གཞན་ལ་ཡད། །གོམས་པས་བདགྲོ་རསམྱིས གཞེས་སོ།» །མདོརན་བདག་དང་སེམས་ཅན་གཉིག་་” 
རུ ཤདདེའ་འདོཔརོ་དཅུས། ྲ 1 ར་ལ ལ་བབས 
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==: ” ༄༩༢༩༡༧༨༡༤༧༤༅༧-༡༧-༤༡-༧༤༨༤༨༨ ༡༤༢༨༡༠༩༩༡ ༨ 





ཤྱིག ཞད །ཞ་ས།།ཀལཏབག་གསམམསནགུག་ཁངསའབད་བསཐངདགམབཅས་ཁད། 
ལ་བར་བསཏེ། ༡ ་ུ་དོསཛིམཆིསགགོ་ོ། 













༨༣༠༧ 

















ཾཐག་བྲསལསེལ་བདང། དབཐབའབམ་ལའདཔརབདགསཏོ། དཏོདལར། གདག་གེསཤོཌལགབསལབསའ། སྲོ གབ །བདག་གོས་གཞལ་བཤ། དོ 
སཿ “ དེ་རརབྱསབ་པརམིཊུས་སྭོས་མན དྲ རོསསུམ་རུས་བངྟཉིད་ཟགཔནསད། ས་པོ 
རས བྱཏིས། བ ཟ་ཆས །ཡཾ་བསམ་པ་ཏྭག་ཏྱ་ཧཱ། །གང་ལ། ྷ 
ལཾ ཁསམ་པད་ཡོདཔ། 9 ཟའ ཆལ ་ །དགགིདང་སརལནི། ཆུབས་འཐོགསལ་བསུས ལོབས། རད ་ འ་འ 
ཌ མུ ཏཾ ཅད དོདང་གས་པའཾསད། 





- སྔ་ཚོགས་པའི་བུང་ཆུབ་ཐོབ་པརཧ། །དེ་ཡཾ་། 
འདཤཞཾངྲསོ་ཡད།ཿ ངཾ་སད་དུབདག་ུ་འདོན་པམ་ 























*=༢༤༤---་ “༢༤༧༤ =“: 










<--------- 





ཏ ག་ང བསམ་པ དནདདགཤོས་ཕུར་ཁོལ་ཟམསཅད་ོང་བབདག་གཅོས་པར་འོནལ་སང་སཏོ། ཅྱབོད་ཐམས་ཅདསམསཅནྱསདོན ་ 
འགུར་བའི་ཐབས་མདའད་བུང་བྱར་ ཤྭ `. འད་ུལབཉིཤ་ཏེ་གནས་པརབྱསི་འཞེས་བདྲམལ། འོདཔ་ལྟར་དུ་སེམས་ཅནད སངསནམ་བདེབོ། 
པ་ཤཧགཡཤུ་ཡ་ ཡ་ ཐམས་བཤོ་ཐམནབྲཀབད་བཅུདཔ་བཅས་བྲབཔའེགོགསབདག་གིས་བ།་ ཛ ཀ་ དཔར་དུསམས་ཅད་ ཁནགཏགསཔཅརཔ་གཅར་པགབམལམིའདཔ་ཤགནས། 
ཊདེརིད་ནས་བཙམ་སཏེ་སེམསཿནཐམས་ཅད་འི་དུགབཙལ་ཚུདང་བཅས་བསོལ་བ གསུབདགགིསྤ་བཞེས་ཕུནརིདདབན་མཤོང། ཤར་གའསམ་པའིད་བཅོསམམཡནཔའྱདོ།གཉམཁབདབའྲོམཔི། ཆུརད 

, རུཅཐོཐ་པར་འདོད་བས་བདག་གཞན་བྗེབའི་བུབའ་སེམསབྲོམ་སོལ་འབད་པའྱ་བདགོས་ཏེ། སོད་འཛུགལས། འ་འ ༡།མྱུུབཡྱཐ་པརའདོདཔདེ་ས། །བདགདང་གཞནད་བརྗེབ་ཡི། །ག །གསཐབའི་དམརམྱད་ 
ཤར །ཞེསསོ།- དལ་ཏེདགགཿེཿོའཔའི་ཡོན་ཛོལཧོཏབྱ་ཡུབ་འབུབ་པའི་འབུར་ལཞེག། ལིའཅུ་གི། དེ༡དལས།” 'བདག་བདོགཞཉཙི་སུག་པྔཔདག་ །ཡང་དག་བརྔབ་མ་བྱསན། །སབསརྒམ་ཉིདུ་ཡ་ 











ཐུ་ཤི་ལོ་གོ 




























; 
༧ 


`; 


ལག 
: 


ྲུནམེདདེ། དེ་ཉུདབྲདོམས་པའི་ཕནསཔསི་ཞུས་པས་གཤནྱ་ུགངྭསལ་ཅིདགས་ཞི་རའབུརབ་ལས། དེའི་སྣག་བསྔལ་བདག་ 
ལཾ་ནྲིནཔརམི་འཇུ་འཞིང་། དམ་ཉིན་པཙམ་ངུམཟདདེཧཱར་ྲོམཔ་གོམས་པའིདབད་གིས་རད་ཉིད་ལ་གཅེ 8 དཀག ང་གཏོངབལངི་ཉཔདུ་ངལིསེམས་པལ་སོགསཔ་རང་དུབ་ 


སམསདཔའ་བོད་ཅ་མཚོྟབུ་ལནིསཅྱཾས་སྤོུས་བྱུ་ཤང་།དིལབཏཤཞསྔཇོགས་པ་འསབསརས་ཐབ་པར་འ འགུར་བའི་ཕཾརཏེ། ངང་་ །དོནལརབཏུཿ 





༦ 















༣དཔོ། །སངོ་ནྭ་ཏཾས་པ་ངམས་ཅད་བདག་གཅེསའ་ད་ལས་བྱུང་བ་ཡིནཔས། དལ་དྭགརབྟསསན་ ཟི ནཐམས་ཅདདེའི་སྙེང། 
ཧེདབྭ་ཏཱས་ནསཾ་བདེདགི་ཐམས་ཅད་པམསེམསཿ ི་ལོགན་ུགཏོངདྲི་འ་འོནུལ་ཁིས་བསུངབདད། ཝེ ཐུས་བས་མབསམ་གསུམ་པསོག་ 





༩ 


ལྭ་བངསཿདེའི་སུག་བསལ་གི།བུར་བདག་གིས་མི་ཐེག་པའྱི་པིར། བདག་གཞདབཇེབ་བཟོམ་མིནུས་སོ 





29 


ནབཟད་གདུམ་འ འཇོམ་པརྨརོམ་ཞིང་དགེབ་ལ་མངོན་པར་བཙོན་ཡདབདག་འླི་ ཁ་ ་་ ་འཕགས་བདྡ་སིནུ། ས་པས། = ཆོས་མཛདྣམསོཀྱིས་ 


འི་ོ་ལགཧ། ་གྲཱད་ནོད་འུཿ 





བབ ཅགྱཧུས་པཐམདྱབའཅུབཊཧཱདའྲགོ་ཞང་ དེ་ 
གཉདའདི་ངེས་པ་ཤིཿཏགཝ་ཌའོ། །གལ་ཏེགཞཿ 











ཏ། །ཙུས་པའིངཀའདིའིབྱས་ 





བདུསཏེབདག་ ག་འཛིནཾཁགོངང་འདུ་ལ་བ་དད་། བདྡབནན།ཅད་མསོཿནོལབནནས་བུཔབཡཔསོ། དེདག་ལ་” 


དུ་ནཅཿམ་མངས་ !ི 
་དམྔལ་བདག་ 





































¦ མག་པ ༡.མ༠༦ྱསའཅུགཡེཡིཐབཿིཿིར། ༢གཞིནོདོད་ གཏཉོོདིསོ་མཔདནའྭསཐབནནོ། ༣ །ཞེས་ནབདག་ཤཞནབཇའྱབ་བྱིསཁས 

མངཐངསྦརས་ཟིདདྭས་བདེབ་མ་གཏོགས་ཐུའ ཀའལ་༤་ ༧༤ བདག་གཤནབརེབ་བླཾཡཔ་ཡབཅོནཔཔཧྭཧེ། དེཉིདལས། གལཏེཁྲོཏཾསཱཧུས་སུ།། 
ཨྭསེད ཁྱ སེ སརཿ་པའིཐ་པོདྷམལབཞི་ཤིཧའདེན་པའྱིབདངུའཁུངས་པདང་། “ མཛཿཐོའིབ་མོའཾཧཧཏ་ཡའྱུད་ ”” 

རར གེཉིདཔས། འེ = ཤགཞཿི་ཐུགཁསལཤབའི་རིར། །བདག་ཉིདགཞནལ་བཏང་བདད། །བཤན་ནམསབདག་བཞིན་གཟང་ 









( རླ )ེ (-༨༣ „༨1 ་ =, ངོ 
༩ འཛྲལ། །ཞེསགསུས་མས། ˆ མོག་ཕམའི་ཡལ་དམོགས་ནས། ` ` "༤༥ :བདག་གིས་ཀྱང་འདི་འིགརོད་པབསལཡ་ཕནཔ་བསྡབཔའ་བྱའོ། །མའདིལགངགིསགརྒོདན།:> སུུགངསྔལ 
།ཙྱསདངོག་སུ་གནོད། ུན་བུ་སིསཛུདསཞདམ། འགགས འ༡ ༤མས། བའི་ཝུག་ཚུདཀ། (9:46 མབུ་ཁྱསལ་ཤ། -གུཏྐནདགའབའྱབོ་བསེད། ཊ དེསས་སི་་གཅེས་འ་ྲབསགསཡུད་ 

















ངཱ ཿ སླ འ 
མྱོག རོ ོ་ སུར དཾ 
ཀཀ ་ གོང སཱ ཤནན། བདབདང་བདབའྱི་རུ་དདྲ་འནནབནཔ་པའདགཔས་བདག་ དགགིབདེདདི བམསཅད། 
ད། ་ གི་དདེབསཅད་ང་གདས་ཉམ་ཤར་བབིཾ་གསིས་སོངནས་ལལ ཤིན་ལས། མསདུདགལ་་། 









རྩུ བནྱ་གྲ། ཁབ ནས་དེ 55 ལེནགའ་སམད་ལུན་རིདད་བསམ། དེ་ལ་གཏང་ལེན་གཉིས་སྟི་དྲག་པནས་བྲདོ སྔཾམས་པས་ད 1 ༼ 
ཟྦཾ།ཐཱས་མའད་ཅུ་ ། དིདདུབ། ། དྭུཿགཏོཔ་ ལེན སྐ ན ཐི" 
| པས | ་ „¢ ༨ ་ི་ ༅ :ཿ གས་བདག་གི དཔརཔ་ཧྒོག། རྣབརབདགགིམ་འདི་་ 

རི (འྱི་དཔཝན། སུག རྒུགདམྔལ་དང་ཇྫུགབ ་རྒུདདདཡནས་ཁུར། ཅུ་སདསྦྱརསྭ་ཐོབ་བྲབུ་རཅིག་ཅེས་སིདཐག་བནསཔ བསྐམ། དེབཞིནད་པ་ལ་སོད པའཾདམགས་ཡུལ་གཞནན ན་ན 1 དསྤགགིས་བསཿདནམས་ལ་ལེཚནོུ་ ¡ ཟྭ ༧; 





× × ྣྣཀཀྭ༩༩ཀྫཁྕསྣྣྙསྣྲྣཾ།ྣ།ྣ།༥ླིུླུླུ  ྣླྣས༥སཀ ཀཀ 6 












རར: ཀོལ་རོ་ྣཔྣྣསྣིཾིོེ ླཀགཨག༼གནཇ  སསསསསྤཀྤནྗྤསྣནྤྣྤྣནྣནཤེོེྣྣྣ༽ྣ༽ྣ༽ྨ  ་ོ་ོྲ་ 





བཅདདེ་སོ་སོནས་ཡི་འདོདབཞིན གབྲསལ་འདྲེལ་བུས་ཉམ་ཐགགཧིདའེ .ྫསདབསམལོ། དན་དགགསདིམསཅདོནོད་ནམནོ་ེན་ཇོགས་འསྦར་གངཐབཔེ ཐའ རའོ 
¡རག་བི ཁཔ་་གཞུཌཔབརལས་མ་དདཔ། བང བ་ཉིད 2 --ཟ5ཿ ཧཿ ཿོཿ་ གིས་ 
ཆད་པཔའདི་བུལ་ོངསསདདགོསཔ་ ི་ོ ཚོ དྲམསིདནུམབ་བམུསཅདག་འིཚསཆི་ོཕ (བས ུསསམ་གེབ་བྲོ། གས་ས 
ཚི གཅེས གཅཾས་ཀྱི་བུད་ཆུབཀྱིསི་མསདྲནབཞིན་ ཞཔས། དགོ སེཆསུཿནྒཾནྩི་ཐུགཔཝལ་བདག་ལ་འིད། །བདགདོདགེདསདེ་ ཏི ཱ ཅིའྱུརྱ་བི་ཐབས་ལ་བོན་བརྩ་། བདག་་ 
- །དཅས་འཛིཊཅིོསྟེན། །འི་ལས་བྱརཕགཐམས་ཅ། །འཁོདདར་དདག་ལ་གནོད་བྱངས། །དནིའབོད ་ ། ཤེས་སོ ིདག་ལསགསུང་པདདདནའ་བས་ལགདག་གཅས་འཛནབིདས། ¡ 

མ:འ་ཅུ དར །ནས་གབས་འགའཞིགཏ་ཕུས་པདཚའ་སམསའ་ཕུག་བསྔལ་དྲག་པོའཟོ  ་ འདིགྟཏིནཧི་ཁམསནབདག་ དགྭཏུནཚོའམཛག་བཝའ་དག་པོས༡མཉེས་པ་ཆདད་ཡོདངེས།། ། 
གྲག སྣྣ༈ཀྣཀ༼ཉ༼པ་་ལ་་ལ་ 




















ཁོཀཁྲས་ཅིག་ཁ་ཤའ་༡༡༩༡ཀསཏཀ་ཀལཀཧ་ཏམ% 3 















„ཧཱ མ་དད དམསི་ཡུགཁལལཐམས་ཅདབདགགིི་རངསོགསྒྲམམའེལ། ཁོ་ོ རར ་་་་ 
་ མའི་རིགསཧྭགོས་མྱུ་པནས་ཁྲཤོས། ངེཔ་ཞིན་རི།སརག་ཤཤཾལ་འང་ 


༧ རང ༽ འར ཡ་གཞུངས་པ་སངརེརེ། དྡེརམསཊིཚགང་ྲི་ཝུག་བྲའལ་ཟཿཅདབདགདི་འདིའི རོ བའ པང ། 
རྔ གྱརཏེརེརེཏས་གཏོང་པེཧིདམིགས་བ་ལསེམསྲ་གའུ་གྱཙརཾལ་བཛོམ། བདག་གི་ལས་ལན་རོའམ། རིི་ི་ིིིཾ རྒྱགསྦཁདངདགུས་ཐསིཡིནས་འཁོངབ་ལྱ་ཡོ་ [ , 
ཤ་ཤ 'ར་རངམ་ཝུག་བཟལ་འདིས་སྱབས་གནས་དང་ཆསྲངདད་བྱག  ངེས་འུངདཔྱ་ཐོ ས་བླ འའ ངུ 
དེར བུས་བས་ན་ཆོདུག་བཛལ་ཡངྱངདྱརུ་བཀྱི་ལ་དུ་ཅུ་ཧེ། སྤོད་འཇུག་ལས། -གཞན་ཡད་ཛུག་ཟཛལ་མོནཏདདི། ཤྭོ་བསྭ་དྲགཱཿ པ །འཐོང་ དེ་ལ ྲེལ་པ། ། ལ་ན 
ཅྱ་ཤནདབྱང་ནཾ། གདོན་འདིན་ོ་རབས་མཛཔོར་བདག་གིྱ་བམནཔ་པནབཏགས། འགནོད་ལམ་བྱ་སྔས།། ལ་ཞིབ ཚས ༠ དཔོག་གསུས་འེཊ་ལཿསུལ་བ 























ཆོ ཀཁ་ག་ཿསས་། 












བལ་ན་ཕན་པས་འདིའི་སྩུག་བསུའརྱུ་དང་བཅས་ཐ་བདག་ལསྲིན་པར་ཛུརཅིག་སྐུ བྲ མ་པསོགསྩཔ། : 
དྲིན་གྱིས་བརྩྱངས། དྭ་ུ་ཡདདག་གིབྱང་ལ་དངདིགས་བགཞོ་པའི་སོགས་བས་ཐཕྲའིནརེ་ ངིནཆི་སམ་ངུ་གཡམ་ལ།དྲིནལེན་འཇ 


།ཁྱིམ་ཏུགཏེར་དི་བུང་བ་ལྟར། །ངྱད་ཆུབསྱོད་པའི་ྲོགས་རུབཔས། 


།སློགསྦ་བས་པས་ནི་ནྭདན་ཆབཞིག་ཡིན་ཡབབདག་གིསདེ་ཉུརམ་ཤེས་པརགནོདབེདདུབུང་བཛམ་ལགས། དཔའི་ལ་དིའལེདདཔབའི་ཆསཡིས་འཇོལ་ཞིག་བ། དོས ས་སི 


༡:༥2. 


/ དྭཧཱན་ངས་བས་གདོནཏོདྱ་བ་རབ་ཅྲ་གོགས་སུའྱསརཏེ། དེཉིདལས། 
རདཉིང་ཕོངས་སུ་བཏདཔ་དང་། །གཞནྷ་བངབཞི་དསོམ་པ་ྩང། །ཞེས་སོ། ཞགལ་ཏེ་དྲག་ལཡོགས་པ་གཞན་ཅིས་གུནོདཔ་བྱད་པཟི་བཟོད་པའི་བློབངནས་ྱ་བས་ཧི། 


༣༨ ¬; 


` | གནོད་པ་ལམབྱ་ཡབས་པ ས་ལ མོ ༩༢ འགགས་པས ཤགས་ལན་ཡག་གནས རའ མ་ དཾ དོལ 
བས་མ་བསྡུབས་པའི། ། བདག་གི་སདྲག་ཐབབ་ཞལ་བརྩ། 





་ 





1 བདགཉིན་ོནཿནགཞནདག་ནི། །ཡོནཏནང་མོོདྡ་ཤེས་པ 
༢༨ ༤ ༣ནོཧྱབེདད་ས་རབས་མ་དཔོར་བདག་གི་མ ཝོ 


་ དདྲབའྲེགཞིགས་ཆབས་མངའང་དག་གི་ །གཡྱ་བས། ༢༨-ཏཤས། 


ངཉིདྱ་ཧཧྒརཱབཊི་ལམདུའྱགརྟཏེ། དེཉིདཝས། དེབས་དལ་་༡ 


།ུམཔདདག་ནི་ོ་པལབྲམབཔ་ལ།སསཅེ་ོདཔནི་འབས་པབ རངྲ་ཕིཿ ནཔད་དོལ་པ་་། | 











༧ 


།། 
དན 
། 





| 
¦ 






༤ ག། ཏྲ ཀྐ༡༢་༢༡༢༢༢༧ ཀི ཟུང 
ཀྲ ཿཁཁ་ཁ་ོང་་ 
(༦ ལུ 









༧ཤམམྱཧེད་ཝདཱག་ལ་བྱག་པ་བ། ཐ 
ཏཱ ཡགཏངབརྱ། །ཐམམ་ཅདབཏངབས་མྱ་དནའདའ། །འདག་་མན་འདམཔ་དྭམབ། ༈འ 


ལནི། 


„, གིས་ཇུས་ཚད་ཀྱི་སེམསཅནགཞནཕྱི་དེབ་བསླབ་པདཔ།  སྣུག་བསྡལསེཡབའི་རྒོགསཊ 
¦ གས་དད་ཆུང་མ་དབང་གྲི་ལས་སོག་ཀྱགཏོཌུས་པལསོགས་པའྱཅའེ། སེེར་ལས 


དངོས་པོ་ཐམས་ཅདཔ་མ་སེམས་ཅནནམས་ལ་གཏོངབ་བའདོདབའྱི་བོ་བསད། ཊ ཉ་པ 


།ཆོདམོགས་ཚྟ་བའིབོ་སྒེསནས། །དེཆེ་ཤལ་སོགསགཏོང་བ། ། 












ཅིའོ་པའིཕྱོབ་ སུ ྲ སག་ས་་ པས 





ིས་པའུ ༢༠༧༠ ་ ¡ 
སྲའི་ྲ་ྱ་འ དེལརབས་པསྱ་་ནས་གོམས་པའི་དངང་ ། 
5: །འདྲན་པས་ཐོག་མརྩསོརབརམཛད། །དེ་ལགོམསནས་པིདསནེ།་ །ཞེམྱབིས་ར་ཤི་ཤཱ་ཡཔགཏོང། །གངཚརཿགིཡུས་| 
།ཅེས་སོ། །གཉིས་བའང་སྨིནཔཿབྱེདཔཕརྱིན་དྲུག་ལ་བྲབཔལ། ཿྱིནདྡུག་གིམརཱན་ཏིད། “དེ་བསྡུབ་པའི་ཛུལ། དོའི་ཝ་པོ་དཔོ།། |. ` 













ས་ སོགོསག་རཕོམམ་གསུས་པཞ་དན་ྱབྦཔ ཕྱོགས་སེདྣས་ལ་སགས་བྲངདག་ལཆགས་པ། ཆགས་བ། ཕྱིབྲཤོལ་ལ་ཆགས་པ། ཆག་པརའཛན་པ་ལ་ཆགས་པ། ངཱ 

ཡ བབ རོ ༦ ཟག ༡༧༠ གལ༡ལཿཆགས་པ། ༡ སི་དང གཡོང ཤོ ༦ རོ -ཤེདགཀྱད།2 ,/སཧྱདཾི་བཱཤོལ་ཆོག་ཕརྦ་རོཀ །ཡན་ ། 
དང་མོ གལ་ཏ ༡༨ གྲད་ནཔོའབི་དགམཁས་པས་ཝང་། ཀཞེསཛེསྭ་སཱརྗའི་ཏཆེན་པོས་གསུངངོ། །གསུམཁཔན་ཡོཧནི། རྙའ་ཆཞྲཔེའབུལས། སྙིཾལཿསསྦོཝྱིམས་ིསཏཏེ། །བཟྲོད་ | ([_ ; 
ཀླ ས་ས་ས ཇིད ༦ ལ། །ཉྙིངབེ་བ་ཡིསདོདཀ་ནའགྲུབ། །ཅེས་སོ། །གསུམཔ་གཞན་ཏྲནཔརྱིད་སཛ་བཞིདདས་བཞིས་བྲམབདི། སྩེས་ཝསཾ་ཡས།:/རྱིན8འིགཡ་ཉོས་ཁེགས་ ] : 
- [འསག །ཉཔརྫསབའི་གཏརྱསྟཏོ ༼དདོན་ཅུད་བ་ཡིསཟུག་ཐབ་ལ། །དོརསྦཐཱནཔས་ཆེན་གདུབ་བཟྱབ། །ཞེས་གྲསངསྟཏེ། དངཔྱསིནཔནིནཱ་ཐོངམདགཔ་ཆོའདིའི་རེཐབསདད། ཁཱན་དང་ནམ་ལིན་ལངེབལཨོགས་པས་སྟེར་འདང་། ཡུལ་ ¦ ` 
| མདག་པ་དམནཔའོརོན ས། ཛུག་བོདང། ཅུལ་པོ་དང་། སུད་འཆོང་མ་ལ་སོགས་པ་ལྭ ཉེབདད། དངོས་བྲོ་མདག གཔ་ཤད་རང་དཔགསོདས་བྒགས་སྟེརབཡ་སོགས་པམདགཔའྱ་ཕིནཔྲསབཅར་པ་གཏིས་རཔ་ ཤོརྩཿསསས་ཞུས་པའི་མདོ་ལསགྲ་མུངས་པ་ 


་ 





ངཿ 
'; 
















ཆ་འ, )༣་༢འ༧་༨.་ 















༡ 64 4 24... ¬ - ~_„ ཤ <་༽ ྣམ༩ོོ་ 













༼རྣམས་རཿསནས། དགཔའྱིསིནཔས་ཇོསཊི་ཆེད་དུའ་ཁོརབསབའོ། །སྭན་པརླཱབའྱཡིནབསམཨ་བརྩབསནས་གཞནལིནཔའི་ཆདདུ་སོསོའི་ཞེདདདའཚམཔའདམཔའི་ཆོས་ཉོནབབོ། །དོན་སྤོད་བནི། ༡ཆོས་ཐོས་ཁུངོས་པའི་དོདཏལས་སུ་ལེན] | ` ; 
¿ ཿཿཡི་སོདྷརཱམསལཾ། ཐབས་ལ་མཁས་བཞྱིརདུཔ་ཙིགོནསདེཨིནཔུའདག་པའོ། །དནམཐུནཔེ། གཞུན་དགེ་བ་ལ་གཞུག་པའི་ཆེདདཔཉིན་དགེ་འའྱི་དབ་ལ་འབུདལྔ་ཅིྲ་འཇུག་པའོ། །དེ་སདདཱ། མདྩོས་རྒྱར་ལས། ་ ། 










རུད་ལེདའགུདང། །དདགཏིདངེསས་འདུག་ནཡས་རིས། ༈ཆནཔ་སྲ་དདདདོན་དདུང། །དོན་མཇུན་ཉིདད་འདོདཔ་ཡིན། །ཞེསསོ། །དག་གིདོནབས་མྱར་ལནི། ཨིམཁདགགིས་ཕོན་ཆདལྲདནཅནྱགུཔའི་སེབསཅནན་མས་ལིད་ལན་། 
ི་ོ ཁ་ས བ་ཚ །ཆའ་མོའསས་འཡིས། སཔ་་འབད་འད་ཅིསརཊ སའི ི་ཤཔ་ཡཉནཱཁོ་༼2། 
{ - /མཐའཤེད་ད་འཁུརཉཛྡུག་བསྲའ་ུམས་ཏམཉེས་པཟཛུར། དནིབདག་གིས་པདདོན་ཡིད་ལ་ཐེད་པའི་ཐསམ་བྲ་བམསཅད་བོརཏེལུས་དག་ཡིདགསུམ་དུས་གསུཌ་ཏུ་ཐས་གས་པའིདགེ་བའི་དངོས་པོདང་ཉངས་བཟམ་སེམས་ཅན་ནམས་པདྲ་ཤིདྱ་ཕིདཔའི་། ་ 
ད་ངངས་པ་མེདཔར་ཡོངས་སུགདབརབོའོ། ནེ་ཚུར་བཏངབས་སེམསཅན་ཟས་འདོདཔནམས་ཟོས། གས་འདོདཔ་ཡགོས། གནས་མལ་འདདས་མྒལདཔས་པ།ཿ བནའ་དོདཔ་ལྲ་བན། ནདཔ་ལ་སྐར་དད། སནཔ་དང་། ྲ་ ( 
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93༩ ཏཱ 












ཏི 
















6 །ཕོམཔའའོ་འདཔཔིགཏོར། མགྒོཉམེདབལ་མགོན། བས་མེད་པལྷ་སཐས། འམྲ་འུགས་ནམས་ལ་དེདདཔོན། ཧལ་འདོདཔྲ་འམས་ལྲ་གདང་གཟེངས་དཔབམམ་འསོགས་བཞགོཉཊོའ 
ཞེ ལྐེབ མི།ཁས་འཇོ་བར་ཡ་གོ སྐལ། དལྟརབྱུངནདགའ་བའི་བློབཕྱེད། དྲར ་ ཅིའི 


གསས དདད་ འིར 











¿རྩ ྗ (་ཡ | ཁྱིཕནགནས་ཕའིལསརྣམསཏ 
༤ པརྡ་ཉས་བདི། ཕྩོད་འྱུག་ཡས། འཇི་གཏེད་འདདཔཔའོལུ། ། ནམས 
བ་ལསགས་བྲསུཿདདས་བཌམས་འདིང་མངདནཔརྩ་པའོ། །སེལས་ཅན་ལ 

གཏུང་བ་འྱུར། །དེ་ལསིམས་པའབའ་ཞིག་གིས། ༈ོའོདདོན་མེདའདའབར་འཛུར། 





།ཉགབ་མེདབའི་མཛུངདཤེས་ཅིས།, ཀཀ་པདུའཆོས་བྱྡ་འདིགཔརའུར། 


ཉེནྐནས་འབྱུངབསན། ཐོགམརའདིགེནྱ་བཌཞིངལས་དྲང། ཚོང་ལས་དང ཁྱི་འདོད་ཡོནདཧ། ཤཿསིམསཿཁཆཱཧཱུ་པའྷིནཏོགཊསསཿདཱ་ཐའབྟེ། ོསཞོམིགཔའརནནལ་མཡ 
སེ་བའིཕྱིངོ། །དེ་ཡབའདབེ ཁྱི་ལས་ལ་ཆགས་པའིཉུས་པདི། ༧ ཕོ་སུལ 


2 རཾ་ཨཱཿྷསནན་མཐུན་པར་འཛིནམི་བིད། །དེནིཛུར་ཏུརུ།བྲིམསཉུམས་པརའབུད། །ཧེས་, 
བྷསི། །འསམུ་ཧྷ།དཿདེོ་བ་དོམི་བཱད། །ཉེས་པ་འདིདགལས་ལ་དག་འབའ་ཡིན། །ཞེས་པོ། འདོད་ཡནུ་ལ་ཆགས་ 
ཅི་འདོད །ཅོད། ཊང་རོལ་འགོདྱ་སཱལ་སོགས་དུ་པ། །ཅེས་དྲང། ཧ་ཡཱག་དངབསངདདད་དྲར་ག་པའིགདའབ་ཡིས། །ཞེསྱ། ` 

༦ གེམསཿནྟནམས་ལ་ཆགས་བསན། རཡདདགིད་ལུ་ཀུནས་པྲི་ བྱ ཤསྩོ་བཞྲིསྲེམསདའདིག་པདཔྱེདྭ། །ཐྭམརྦཔྱ་ཏནཾ་ 





 ཨིཿཏ་ཁཀལབསཉ་འཏ། 3 ཁང་གྔམོར་ཀ་ཟ་ །སྒལ་” 



















¬ ༄༅། _ ཡིནཉམཔརའྲིཧབེདན། བྱསབབསྙནཔསཅི་ཞིགབོ། ཤལ །དཅིགགིསནིལཛར་བུརུལ། །སདཚིསནི་དྲགཔ་ཡངའཆུད། །དགུའབུའུགཱནསརྦཾབྱབདཔས། །སོསྭོ་མེབ་མག་པརདཀའ། ས་ཁ ། དཱ 
4 ཅྱིག ཉན །དདགོ་གབསནས་གས་་ད། ཞིས ། སོས ཀཟྲོས་པསདནའཔོར་བརའྱཔ། །མཐའྲཔགདོག་མཉམ་ལ་འཕན། །དམའ་དྱ་ཆས་བསདནདགས། །ི་སནབྷརྟད་བོདཐེ། །ནམ་ཞིག་བྱིས་ལས་ཕན་བ་ཐོས། །ཐྱིས་ 
།སྱའིས་བ་ལ། །བདག་འསད་གཞན་ལྭ་པོདབ་དང་། །ལྭ་ཐོཿབཿཐཱགའ་བའི་གཏམ་ལསོགས། །མི་དགིཅིསྦྱརརངས་པར་འབུང། །ཞེས་ད། ཇཱབྱརནརཤཔོཆྲ་གགུས་པཱའི་ཞལ་སྔནས་ཀྱད། དཔེནཔར་གནས་ནས་བསམ་གཏན་བྱ་ོསུ་པ་པ། 

¦ ས་ བེནཔཡི་ཐཐ་བས། །མྱེབོདཱག་ལསྩོབ་འཛྲོམཁྱཧྟེ།ཿ ནྡ མམདཔེོབཅང་བགའ་ཇོསོ།།ཞ །ཞེསསོ། །ད་བཞིནོདདག་ལྭ་ཐདབའིསིཉས་རབ་མངའརྱབེ། སྦྱོད་འཇུ།ལས། ཞི་སྡ་དཐུག། འི་སེམས་འཆངན། །ཡིདརིཞི་བའིཏམས་ 
།[མིརྱོང་། ༣༣ ༡༤༩ །གཉིད་སི་འོངཞིང་བཏེན་མེནའུད། །ཐཏདགནོཊད་བྱས་བྷཉི་ཡིས། །དྲིན་ྱིདེལ་བརྟེནངྱུར་བ། །དེ་དག་ཀྱ་ངནི་ཤྲད་ལྡནདའི། ]རྗེ་དཔོན་དེལ་གསོད་པར་ཧྒོམ།,།དེ་ཡིསམ་ཛའ་བཤེབ་ཕྱོ་བརའགྱུ། །ཡྱིད་ 

] །པཔ་དྣ སྦཿཏེནསྲིའེ ད། །འདེ ཤ་པ །དེ་ནིའགའ་མང་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་དད། ནེ་ལས་གཞན་གོང་ལས་ཁྲབས་ིཀབས་སདས་པའི་སུང་ན་མས་བ་དན་བཟབའ།།དེལབཆག་ཝང་ཊིསལ་ལཞན་བཟམས་ཅདངས་ཏེ། དཔོ། དགོན 

» ལཱ 2552  ར་ རྫག སས་རས བར རར་་་ལ་ལ་་ལམ་་པས་ ས་་ས་བ བའ་ 















༡ 








༨ ཀོརཀོོ་བ་བོ་ོ་་བོའ་ོ་ཁ་པོ་ཁལལོ་ལ་ོ་ལ་འོམ་་རོས་བོ འོ་སོ མ་ར ཁང བོང་བ འེ 
།། བའུ འསལ་ལམ། ནགས་འདབས་ལ་ཐོགས་པད་ངཉིདགཅིགཔརགནས་ནས་ཏིདབ་འཇོནབགོམ་བརྩངསེ། དེདོལས། དེའས་ཤིན༔ མདངས་དགའབུའི། ༈ནགས་ཚོལ་ཆགསྦ་རུ་དདྱེསིད་ཅིད། །གཡེངའཐམསཿདའཞི་པེདཔར། །བདག་ཉིད་ 
_ །དཧུག་ཐུ་གནས་བརྩབ། །ཞེསདད། དེལ་སོགས་བའྲིནམ་པ་ལིས། །དབེནཔའི་ཡོནཏནབསམྱབསནས། །དམཏོའཉེ་བསའི་བདད། །བངྱཆུབ་སམས་དཔནལ་བནྩབ། །ཞེསསོ། །ཧཱཱུར་དབེནཔའགསནས་ཞིགནས་བསམཔ་ལ་སྲཿ་ཊཉེས་པ་ཝ་ 






] , ངསའིནཔརྱསནས། དེསྲོང་བའིགཏེནཔ་འདབདབྱབདབསནཏེ། ཨེམས་གནས་པའི་ཐབས་དགུའི་གོནས་ཤིགནས་དཙལ་དདྱབཊེ། དེལྟཏེས་པ་འི། ཀྐག་བུལ་སེམས་མྱི་ངོང་ཡའིལ་ལོ་དད་། སུཔམངཏིངཔའཛིནབསོམ་པའི་གདམསདག་བཛད 
± དདད། མ་བྗརདྱབཟིམསྦ་དགས་ཤད་ོ་གུར་བའམ་སེ་མས་མི་གནས་བྱི་གོདདད། ཤི དྱསང་ཤེསད་ཝངབའིགཉནཔ་མིའཆོལ་བཞ། ཡ་བཀད། ཧཅངགཉེཞོ་བཅ་སུགསབས་སེམསིགནས་བའང་ཅེད་ནསསི། 
དབུས་མཐརལས། ལེ་ལད་ཤིགདམས་དགྲུ་ནམས། །བརེད་དབྱབིདཔ་ོདཔ་དང། ༈འདྱི་བདདཔའབེདདེ། །འདིདགཉས་བྲལརའདདད།།ཞེས་སོ།ཉཉན་པོ་ཝངབའི་འདཅདབྱུརདཔས། ཟང་ཅདདཔོལེཁོའ་གཏེན་པི། འྱུ ཅོལ་ 


དྲ པ་ཤིན་ སྦངས་བཞིསི། འདུནཔའནིཉིངདའཛིནཅིགནས། ཚོལ་བཞིདེལགནས་བ། དད་པཞིའདྲནཔའྱིར། ཤིནདས་ནི་ཚོལ་བའི་འབས་བའོ། །དེ་ནམས་ཅིནདནསམངགོ་ངོནིརོལ་བྷསེ། དོན་བཅོན་ྱུས་ལིནབས་ལེ་ལོལ་སནས་བཅོད་ 


་༡༡༦༦།༠༡༠༨༩༦ 





= 


¥ ༤༤ ˆ ༼ དི ༩ 


















༨ །གཉེད་ཞ་་ཏང་ནོམསབསེན་བེ།།ཅིསབ་ཡཁསཔས་ཁལགཏིརྱ་ཡས་པའམ། གསེ་བགུནལ་ལེགས་པའིཤྲོ་ལེ་ཉརྦསཉུམ་ཁདཅིས་གནས་པན་འདོདའདོནབདེབགུ་འབུབཔའྱིབིར་བོ། །དདོག་ཁབདབུས་མཐའ་ལས། 
གནས་དངདཁ་གནས་པ་དང་། །ཆུ་དངའབསྲ་ཉིད་དོུ། །དམིགས་ཐབ་ཇེདཔ་རབབུར་དང་། །ཤྱིཏདང་རོད་བཏྟོགས་བདུ། །དེ་སོདམངོན་པ་བའདུ་བེདདད་། །ཞི་ཚོ་རྣལ་ུ་འཇུགབའོ། །ཞེས་སོ། །གེས་གནས་པརབྱེད་པའི་ཐབས་དངོས་ནི། | 
ལབུ་ནོད་ མནད ཉིརཁོད་དབ་དཤིངརི། ཤདཞྱིརགག་བཉཁའཆོགས། གལོགཁ་ཡ་རིམབ་ གས་ཤིག ཤེས་པ་ལ དེདསོགེསས་པངོགོཔ་། དིག་སྐརེནཡི་གོབུ། ལམམི་འ༧་ 
བ། ཇིམ་ལ་འྔབསཔ། དཡེགས་ཏེད་ཅིན་ཐཔ་གསལ་་སེ་བཞིདབྱམནདུགསཔ་ལས། དབཔོདམིགབཏེད་ཡི་ག་ལོ་བཞི། ཤིནྫཛ་དབེན་ཞིང་ཉ་མས་དག་ཡབའི་གནས་ཡུདམིགས་པའི་ཏེནདབཤིནག་ཤེགསཔའི་ཨུ་རིམོརྱ་བས་པ་ལ་སོགས་བ༠་” 
] ཨཱཿནཧིཊཡིདྭཱ་ངབཤིག་ལུ ྟེ། ཏི་འཔ་བཛོནསུལ་པོ་ལབ། གསེརཅི་ཁདག་ཝཱངའྱི་ཡུ་། །འཇིགཏེན་མགོན་བཀོན་ཅུ་མངས་པེ། ཤདམིགས་ཟདེལ་གངགིས་སེམས་འཇུག་པ།།བཱཱསེཡས་དཔའདེམཉམ་བཞུག་ཅེས་བུ། ` ། 


¡ ཤིས་སོ། །ཡདཤེཉོག་ཆོམོའཿ།༢ གོས་དྲ་ཆི་རསམ་ོན་ཁོལ་བོགསཔ་གདང་ཤིག་རབི་གདུ་དོསཉེ་རིབ་འཚོན་བ་ཤིགྱ་ལིག་ཡོབརབཙག་གོ། - །ལུག་ཡི་འཐུལ་བཤི། ཀ་མ་ལཧྲཾ་འིངསྒེལའིབ་གྱིལུྔ་རརྲངསབདེའི་འཐུག་ཐོགོས་(། 
་ 
















༤༩༦ 















ངར 


 གུབ་ཐའི་ཚུལ་ཁྱིག་ནངདུ་རུབ་པ་དད་། ཁྱིར འབུདབར་འགུརཔ་ 
| བསྐ་ཏིས་མིང་ བཀྱི་བ དམ་ཁེབུས་པཟབགཔལ། དམཾ་གསྟཏནཅི། ཅིསྟཾང་ཨིག མཔཱིངའ་རིམ་ལཡོགས་འཛུངན་གཁས་མིའརེགཔརབདེར་འབེབཿབྱཅུག་ལ། ཤུ ཟུཤྭ་ངཱ་ཛུ་ོདལསེམསཨི་གཏོ དཔརདམིགསྟཏེའ་ཉེདལ་ 
ངྒེ ཱ དྷ ག་ན རྣན་པགདཡེཞབདེིདོགཌ ོལ་གསལཿ  ཨབའལ་ཛུའཚདད་འཇུག་པའོ། །ཆད་རག་པདི།ད་ |; 


¬ 


། 
















3271 ༦ སོཿ ཧ་ཅང་མི་ཟུམ་ཐརའི་ཙེ་མོ་ལག ཅིབྲལསྤདངཔོ་བཟྲ། པདན་བ་ད་བཞག་སེ།་ ལཿ ༤༡ 
སུ་བཞག མོག བོ ོ་ཁ་་་་ོ་ དང ཇམ་པཅནདང། ནོདཔགནརཡི་བཏངགི། ཅནས་ཁངམི་ཆབབད་འབུད་དུསསུན་ཅིས 
ལས་ཚདབརྱརསནས་དང་ཞིངསཡོབ་ཡདཔའི་རཾ ཤུའི། 


ཅཱཿལ་ཞེས པ་གབུངས་པ་ལ་བའང་ 












༠ ༣༨༡༡༣ སྱོགསག་ཉགུཡིག་ཡོཊརཾ། 










མཔའི་སྙན་ལ་བསཌགཏརཛྲིཿ ནལགྲ་དམས་ཚངབ གཱ 'ཕཿབུའོ། །ཇི་མ་མེ་འྤབབ་བི། ཡུ 








ར་རམ ཡོ་བའི་ཆེད་དྲུའནབསསེ 






‹ 








༠ ཀོལོ་ལ་ཡ་བཤདཁྲ་ཐག་པའ དམཐག་པའིཉེསཔྲལཕོདཁདའ གཉེནཔོ་འདུ་བྱེད་བརྒྱད་བསྟནཔ མཔལས་མུརབབར་བདགོ། ཤི གག ད་ཤབཉསཅ དྭལབྱའགཅོ་ྱོིནོགཉིས་ངོས་བིནཿརསཏེ ཧིཾཤཿསམ་གཏནྲི་མན་ཁ 
£ ཟསར་དབྲི། པཿ །གོས་སྙནཧྲབ་པརུ། ར་ལོ |. དག མཛོད་པའིབངའབསལ། ཅི བྱིངརྒོནཞིང་ན་ལད་ཀྱིས་གྲོད་ལ་ 
།བོལ། དེ་ཆུཿབྷ་ཧོམས་ཝས་དདཔོར་ནམཏོགགཅིགཏི་བལ་གཅིག་ཟམ་མ་ཆད་བྲ་བོ་རགས་བས་ཚད་གཟུངབར་མི་རུས་པ་འབུངསྟེ།་ དྣག་་མ་བ་གཞས་ས་དོང་ིད་རིགས། དེ་ དེད་ཉ་འིགནསྐ་ནསཏོག་ 
 ལྔང་ལས་མདུང་དད་འ །བསྐམཡི་མེབ་ཡཤ་ཝམབ་འབུབ་སེ། ཏཾམགདཔཔ་ཟིགཟརཅ་འབབ་ུ་་ཞསབུབ་ནརཉག་དཤིས་ཊི་༡ས་ལནནོ།།དེཉ་བུང་འབུབནོཨ་འཟོལ་བཤེལབཧོག་པའཕྲོག་འོད་ གད དིངཔགོཡ་གཁས་ 
གག་ཤས་ནམ༔ གྱིགཔ་ིལསོངཡ་ེ། ་ཡ་མ་བག་ཏོག་བྱུབྲགམཝདབདསའཇོགྱའུ་། སགདདག་ི་རའ ་མ་ རམ་མ་ 

ཏོགིཆུ་བཏྲ་ུགས་ཁ་ལྟ་་ཡོགཿ རར ལལ ་༥་་ 











ཐཾ 













། 


། 











རྣཿཏོགགི་འྲོ་འཛུཐམས་ཅདཤིནས། སེམས་ཅེ་བ། 


ཀྲ 













པོ་ལོ 
རྩ ༡ཆས་ཁ་ཤིམ་པཛྲས་ཊཱཿཾཛཧཾ་བཞེས་བཤཱཿཏོག༔ རར ` 
པ། སེ་མཉཅེ་གཅིགང་གནས་བགས་ལ་མདབཅས་པ་ཞིག་འཛུང་ཏེ། ཧམས་ཝ་པལཆྲོརཁས་དདྲབལུབ་ཏཱ་བུཞེསྱབ་བམ།ཏོང ཤི་ཡན ས་ཆ ་ཅིགཏུ་ཝཱཏདེ་”་ 
ླྲཀྲྨྲྣོ་ ཡའིགི་གུུས་འིཤ་དྲསཿ༡ཧ ཅིག་ཇྲགནཏའ་འགིར་འབིདའ་ ཨཆགསལེཔ་ཤར་པཧཱྲི་ཤསལབྱབགལིངོ།།དཉརབྷདམས་ 

ཝཡིཁྷཏ་བརསེམས་ཁནངདབཏཱསལ་ཤེས་པ་འིགསལ་རཏ་ཏིདྱའི་སེདདུ་ཉན་ཉིས་བཞག་ཅིད་ །། ༡༧ ཤེས་པའིདདསརགསྱལ་བིངདེ་པདིིཏངདུ་༢ 





ོ་ག་ོ ནས ལསབསནག་ལཐཏམསཉག གཡང། རུནགཤམ་ལ་བཟདཏའཞཔྲེམ་དགོས་པ་ཡིནཔསརགཅིག་།བསིམས་ཡབསྒོམ། ༥ ལ་་་ 











ཐད །ཡཱརཾ་ཡ: ཐོ་མཐཱནཅིབ ཿཝལཅེབཤེནས་ཧེམས་ཚེ་གཅིག་བྱཉལ་ྱ ལེ 
£ = གོ ཟོ ། 








` 





ཨཆེནགོ་མལོགཔཿཡོག་ལོཁམས་གསོ། ། 
༤༢༥ ¥= | 





































ཟོམ བགདོག་ལ་བདག་གཞན་ཤཏམད ཤཱ རང་ོང་ 
གལཏེ་འྭུགན་གངའ་ གཤན་ཐཏམཐ་དང། ངྱང་ལ་ལ་བདགགཞན་བཅུབའམ། ཁས སྭེ། སྲངདག་བཏོནོ་ཡངགབ་ཡོང་ོདུ་འཇུག།ཿ ོ 
', མཁ ཆ་ དེཞེདལ་གཉེནབོབཏཔྷསེ། སེམས་ཏུནམངས་བ་དང་། འཇིཤཉེན་ དིའྲནམ་བ་གཔ་འིདབདངམསོད་བརྩབས་ལ།། དེད་གགིའྲབ་འདུ་ཆོད་པན།་ སྲ རི ཁོལ ཟོ 
± རོ ཆོ ` ` དད་ཕྲ་བལ་བརྩཊ། ློདདྲགསནབིང་རྤ༩ཀ : 
རི རེ ་སོཡད་གག་རིཀདམགའཆེང་བ་ 55; ཊྲ ཤབ .ཤབ།༽༅ ཧི པ་ཡཞལ། བྱམ གི་བན་འདྱུ་ཕེདཔ བསེན་པ: ཏྱ 
གདཔན་གསལ་བཟསཔ་ཡཏི ཆེར་བ ཉིརབི་ཨི་ག། ¦ „ ༤ ཡོ ༦༨༨༤ དྲ 
=¬ 7 ཤོ ལེ ཇིཇེས་ལིབཅད། མའོངས་པབྱིནི་བྲས། དྭསརཔ་ལ་ཅིསྲགདམ་མི་གདབ་རྡ་ནམ་ཏོག བཟང་ད་གང་། £ 

























རི པོས ཏུན་༣ཿཤྱིབད་རུབ་ཙམ་ཐོའྭསད་ འོོ དཿ 
སྲུདབལས། །ཤཾཨ་དང་། འཇམ་། ཐཝྷ་ནས་པར་ཕུལ་པའི་མདོ་ལ༔ ངཔཉིད་ལསོ་སོར་ ངསམས་ཅན་ཡལ་བར་ བདུདའི་ལསསོ། །ཤེས་རབཆྱིསརྣམ་པ། དྭ 
=: ི་ོ ག་ལ  ལི་ི་འཞིག་ོལདུ་པང། །འཁོ་བ་འདིནས་ཐངབ་ཡོདདམཅི། 








ཧཿ པས་ལབོརབལས་འདའ་བརཆིའུས་ཏེ། ིདཔེ་འཛྱ་ཧྱལ་པོལས། !ེ 
× ཱ རླ མུབ སེས གོ་ར ོས་ི ར་ མཐའྱི་” ཱ 
གིནནོ། །འགགས་པངཡབྱའྱུཏེ།།འད་ཤསཡདཔ ཱ རྱ 


ི་ོ པོ 















{དང་མ་ཡིན་ཏེ། ། དོ་ཡ མ་དོནལ་བབན་བཁ་ཏད་ཏ་གསཙམཡོོ་བས་སོ། ཤདེསདདུ་མདོ་ལས།' རོ རར ཁོ དོ ཁོསོ་མཇོ་ོ་ོོ །བྒོ་བངཟི་གིས་ཡོངས་ས་བཛིད། འའའ ཏད 
| ལུ་དགམ་ལེནཏེ། བཏཤསན་ཡཿཏིདིནེདཔསསོ། །དྡེ་གད་དོད་འབུག་ལས། བཱསནི་རྐདཔཅིན་བཡིན། བླ་དདང་ཞེད་བམ་ཡིན། །ཞེས་བནས། དེབན་ལས་མེད་ལྷགནོགས་ལ། ལ་ ་ཤེ་ད་བཞོ། ཁཾར་ྱུར། །དབྱེབསཨུ། 
7 བཀོདཔའི་ཁུད་པརྱིས། །མཐོ་ཡོ་ལནིམྲིརོ་འཉིན། ༈ཞེས་སྭོ། །དེས་ན་ལཨཉིདྱཀང་ཡོདབས་ཡིནན། དེ་བདག་ངུག་ལ་འཐདདེ། ལས སོ་དྲུགགཤབདག་ཡརི། མདགི་རུབདལ་འིནུ། །ཞེས་བབ་ལདོག།་ གློ 
ཟོ །ཅ༨གོ།ེ་ བཏུགས་ནར་ཇས་ཉིདཔི་ཆེདཔསང། །དེབདདཉིད་ལས། ཡིདནི་དབངནམས་ལི་གནུག ཁ་ལ 0 །གུཤཞདཱ་ཡཧེ་རྟེདམ་། 
་ཱ ༈ཡིན། །ཞིས་པོ། །དེསཞསེ་མག་ཉིད་ཅང་ཡོདཔམ་ཡིན་ན། ་དེབདག་ཅུག་ལ་རིགསཏེ། དེ་ཏེད་ལས། ནུམ་ཤུས་དུགྲ་བངབདགམ་ཡིན།།ཞེད་དད། འདུས་དདམ་འོངསཔ་ཡེགེ་མག མེདཔའིཕུཾན། །འོནཏེ་སསེམས་བདག་ཡིན་ 
ཀི | རང །ིཀ་ག་བངབདག་ཿདདོ། སད་པར ཁག་པོ ཡིད འགམ་རནཏཏགས་། བས་བ མ་སཉཊསཞམ།།ྱུང་བཅོིགའོ། །སམས་ཉང་ ། 











རྨ །བདགམསཉ་དོསཔོརསད། དྲོག 7 ་ གཏིབ ཡབ 
༼ ྲིསབགྟོགམ།ལནསའི་བཛས་ཅགས་བཅིགཡས་འདེ ཏོདེགང་ཡིན་ཞེན།་ དེ་ནིཕུངཔོ་ལ་དམིགས།ཏེདའོཧྲ་དཱ་ཐུ་ ཐམས་བའྙིདྭ་ཟྤིས་ཐག་ཁ་ ལ་དུ ༥ རྱ རྣཡེདཔརངལོ་ཤེས་འིན་ཏར་ནད། ཤད 
; ་ྱུ ོ་ དུགཉོཏ་ཧུཾཿཡིོ། ཀྲ ཏཱ གིཊརུངནཔདི་འཐགལཔའོཞསདསཔཔོདཔ་འབོའངེས་བརབས། རས ཐདཧ་ཀྟ་བབྫོག་པའིཿངགཱལ་ཿཡཡད 

ཏ་པ བ་འབུས་གསུསདད།།དོས་པ་པ །  །ལ་འ་་ཡིག། ཞིང་ག །ཅས་སོ། དྷ་བཀདཊགགི་བཏག་མེདབགཞིན 
།ཅྱཤས་ ཀཿ །གཟུཊྱབ་ཕྱི དོན་ཡངམེང་དོཤིས་ཡུང་ད་རིཀྲ་ པད༨མནང་གགྷི་གོནསཇེསང་རྩངན། །དེ་ལ་ཡཿཱིསྦ་བུབ་པའིཧུཾལ་ནི་འཕགསུཔ་དབུཅུཔ་ལས། ཀྱེ་རྱལ་བའི་སུམ་དག་ ། ཐམས 
གས་ག ཞེས་དང” ར་ཁ, ་བགུཆགསཊིསིཊཐུགས་པའིེས། །དོནྦག་བརསཿུཀ། །དོནའོམ་ཡིནསེམསཉིན། དད ཝུའུ ཤེསགསུངས་ཤིབ། བདུབ 















༧༤༤༣ 

















སེམས་འགྲེལ་ལས་ཏང་། གཟུདདབལནཔའེ་ུལ་ཨིསནི། ྣམཔཿགེསབླག་བསམ། ༈ནམཤེས་ལསནེ་ལགས་ཤོགན། །ཕུརོས་དནནི་ཅུངཐད་ེད། །ཅེས་དང་། རིགས་ྱདགྱ་བལས་བདོ། ༈ །འཐུངབ་ཆེལ་སོགས་བཤདབ། ཀན་མབ་བཤེ 
ཤུ་ཡདདག་འདུ། །ད་ཤེས་བས་ནྲིབལ་འྱུ་བནུ། ༈ལོགཔརནལ་བཏགས་ཅས་ཨུ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །རིགས་བྱབ་བསབ་བཅྱིརལནི། ་ དཔ་ད ཆེདཔ་འོདཿརྷད། (གཅིག་མ ད་ 
‡ །གཅིག་ཏུ་སྣང་ི ཡྱིརརོ། ར་ཡིས ིནད་ཧི་ྷཏ་དཔ་འད་བཀཔ་མདབ་མཔོངམདབའྱིདམེརོ་ཡདབ་པམབའ་རར། ཤགྭཅཾགདྲ་མངསྡསྟེ། མེ་ལ་བརན་གཱ་ཤེརདྷཱསབའི་གོས་གཅིག་ན། ཚད་ྫུཡལ་ལུགས་" 
༤ །བཟྲགས་༡ཀདི། ཀྲདདམུལ་ཡ་གདབ་ཀི་ཏོད། ཡིདགས་ལྷ་དགྲདག །དཱུདའཔ་འག་འཞིག་ད་བྱ། དཔ ཁགའ་ཞིཊུ་ལ་གནས་ལ། ཤཨཆོན། ཐྲོ བསམགཏནཾ་ལྷ་ནམས་ལ དངེའཛིན། 
(མས་ལུ་ནྭསྒལབའེ། ཤས རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩེམཿེདཔ་རྣམསྲལ་རྣམ་ཤེས། འཡ་ཁ་། །ཐོདམེནམེད་ཡིན་ མཆེདབ་ནམསལ་ཡོདིན་མེད་ལེནངུ་སདཔའི 
ཉིབ ྐ་ུ་་གསལ་ཐོགས་ཨེཅས། ་་་་ གས་གཙ དོས་ཁང །ཞེས་གསུངས་ཤིད། སྱོདའཐུག་ཡས་ཀབ། ལག 




















རིོ་ ུ 2266 ྲེ དནན། །མནའགགིསང་འ 
བི ཏྭ་ཐངབ་འབའཞིགཏུགསུངས་ཤིང་། གབ ` ། བརྒ ཤནས་ཐ་ིཉལ་ྱ་། | ཆུད དད ཤིཔས་རུ་ཡིག་ ¦ 
འདུགནས། -བོརྱ༔སཏི། ཆོས་གོས་ཕར་བདབཞགནས་ཅུར་ཡོག་འེ་སེ་བཛྡད། སང་ཉིན ༣༡མས་སངས་པ་ རི་རྗེས་བུ་བལྟས་ཕན། ཆུ་ ཆུ་ནམས་ སོསའི་གན ནསནང་ ཙ་བཝཿ སས ཆོས་གོས་ལེན་ཐ ཕཡ ' བབ ངད་གོནབྱུངཞེཔཟེར་བ 


བཀས ལན་ 





















ཁུ ` ཀཀ  དི་ - ༤ 








ཏི སི་པན འདི་དགའིསེམས་ ཉིདགུལཔའིབགཆགས་བཏས་པལསྱབངབའི་ངབཡོཤཏེ། དཔེརན་མི་ལྱ་སྱ་དངབ་བཞིནནོ། །དེ་ད་ངུཏིདང་འཛོན་ཅལ་པོལས། མིདགའཔཤྱིའི་མན་། ཾ 
ཆིལམ་བཞིན། ཤའི དགགིས་དགའ་ཆོགད །ཕྱིར་དནསནིངེ་ཡིས་འདོདམསོང། །དེནི་རིལམ་ལེན་པརད་ཡིས་ཤེས། །དབཞིན་མཐོདཐོས་རིག་དངབག་ཤེས། ༦ ཞོང་ཞུ་ཞུང་ཁཅ ཏས ༤ ཌཱ 
འུ ¡ཱ 

རོ 









[སས གིག ནའིངབམི་ཟིགས་སོཞེན། : འཇལ་དྭཔལ། རྣམ་བར་འཕུལ་པའིམདོ་ལས། 'ལྟའི་བུ་པདྨ་ནལ་པར་སོལཔས་འཇམ་དཔལ་ལ་གསོལཔ། འཇམ་དཔལ། ཛྱིརོཕབྱིསྣང་བའ་ 
་ འས སེཡན།གའི་ཀྲརགས་བཏུ་། ངིས ང་པ འོ ༡༢༠༧ ༩-༠༧༤༢༢༽ ང་ལ ནུག་ལརུང་། ༨༠༦༠ 2 
ཉི །བཟ་ཆགས་དངམ་གཏན་ལ།།གདེ་ བདད ་དང་འནམ་གཞགབེད། ༨ 1༨ མ་བདེན་བནམསྤ་ཡིས་འདོད་བ་ལྟརདོན་སཱང་གི་སེམས་བདེནབརྡ་དུབཔ་ཡེདནམ་ལམན། དེ་པངམ་ ལེ 





རའ 


+ ་ཾལ་ ༡ × ླླ | {ླུ༨ ྫླབ་ 
"" རབས ༤ ཀཀྣཔྣ༢ྣྣ2༨2༥ྣ༥ྣ"༥༨ྣ༨པྣ ། ཁྣ།༩  ༼ ༧༩ ཆ་-་ ཐ་ལ >ང་ལཿཿ པཔ 


ཐར ཙྭ 











ཟོ ` ལོ་ན སློ་དནཔནནིག་གཉེནཅིས། གྱཟབ་མེདཔསདོའདེན་མེད། །ཅསདང་། ཆོས་སྱི་གསཔས། ཨུལ་མདཔ་ལི ཤེས་བའམ། །ཤེས་པམེད་པའིཡུལ་འགལ་ཡང་། །ཆྱོད་བསྡ་གུབ་པམ་ཡིན་བས། །དསནད་་ རི 





ཡཅནཕན་རཱནྭ་ཏོསཞས་བཞག་པ་ཡིནཔའི་པོར་དང་། ཉོསནས་ཐུབ་པན་དན་ལ་མ་ཐུབ་བའི་དླུབབོདཏིད་ཡིནཔའི་པིརདོ། ༈དེ་སྐདདུ་འཇུག་བལས། | ཕནརུན་དན་ལ་རྟ རྟོས་བའེཐུབ་པནི།།བླབཆིན་ཡིནཞེསདམ་པནརས་ཅིས་གྲསུ་པ། ཞས ཿ ཀཱ 
རྩེཿ་ །དེསན་གཙུངབདངའདོན་པགཉིས་དིོག་མམེད་བཞས་།ཉིས་མུ་སངབ་གམས་པའི་དཔངཤིས་མེ་དབའི་ནད། ངབ་པོནརབད་དགམ་དུ་ཤེས་པརྩ་འའོ། ད་ལུརནགཡུངའཇིན་གཉིསཤིས་ཞདཔའ་ཤེས་པརངརིགཅེང་བབག་མམཙལ་ཤེལ་་ : 
¡༣ དངས་པ་ཏུདདེཉི་དལ་ནལ། ལ་འབོར་དབདུག་གིས་གསལ་བསམསིཚན་ཉིད་ཆེས་བཤདལ། དེ་ལལཁའོ་ཐམ་དགོངས་འགེལ་དང་བཅས་པ་ལའ་ཆོསྤ་བི་དྱ ངས་ཞེསཀངབཏགས་ཏེ། ཆོས་མོན་པའིམདོལས། །ཐོག་མེདཛས་ཿནྱ་ 
¡དུཾ །ཆེསརྣམས་ཏུཌབྱིདཞས་ཡིཊ་ཏེ། །དེ་ཡོད་པས་ན་འབྲ་ཀུན་དང་། །ཅྱ་ན་འདས་པ་འབྱུ་་རཿཡཛུར། །ཞེས་དང་། མདོ་སྡེཏུན་ལས་ཀྱད། སེཁས་ཡས་གཤན་མེདཔཉི་རིག་ནས། །དིནས་སེམས་བརེདཏི་ཀླག།ཟོད། 


༠ །ཅེས་གས་དས་ཤིང། འཇུག་པའུསྦ་བཏྭ། མུདོརན་ཇི་ཏར་ེསྦ་བམེད་དབ་ཞིན། །དཱ་ཡངམཅེས་དོནའདེ་ཤེས་པར་གིས། །ཞེས་གསུངས་པས། གཟུངབའི་ཡུལམཐུབ་པཉིད་ཉྱིས་ཡུལཊཧབྱི་སེམས་ཁངམ་གྲུབ་སྟེ། ཡུལ 








གམ ^÷ 


། ལནཔསགཉིས་པོ་མདའགནས། །དེསི་ལཱནཔའི་ཆོསཀྱ་དབསལ་གནས། །ཞེས་སོ། །དེལཆེས་ཀི་དབེངསནྲི་ྟཏྲཾསེ།ཇཱཏཱཧཱའམ་དབིཔསསམ་ཁམསནམས་ལུ་འཇུག་པ་ལག་འདི་འྱིར་ཏེ། ཞཱཐོར་འདསི་ཆོས་ཐམསཅདའྱིརུ་བེད་ ༢༤] 
,པྭའི་ཤེས་པགསལ་དྲག་གི་རྟས། ༡ ཀུགའིཊི་ནཱམ་པརགས་པའོ། །ངེ་སད་དད་ གུ་བས། ཆོས་ཤིདྲ་ངསམཆེ་ཀྱུ་ཞི། །འདོ་རིན་ཆེན་སེམསས་བཛོད། ༈འདོདདོན་འྲབས་བནབ་སྟེརབ། །སེནསཿི་དེཉདམ་བཞིན་དང། །ཅིས་སེ། །དཏིད། 
„ །ལ་ཧེམས་རདབཞིནིས་འོད་གསལ་ཞེས་བཏད་སྟེ། བཅད་སྭོད་པ་ལས། སེམས་ནིསམསམ་མཆིས་པ་སྟེ། སེམས་ཊིནད་བཞིནནི་འོདགསལ་བའཞེསསོ། ༈སྐེམཐ་དེའི་ངབཞིན་ཤེསན་ལཁོར་འདྲས་ཀྱི་ཆོས་ཐཆསཅདྲའི་རང་བཞིན་ཤེས་པརའགུར་། ¦, 
ཅི ཏེ། རྣམ་སྣང་མོན་བདལས། སདསྤྱརས་ུནྱི་ཏིངང་འདིན། །ཧེངཔཏིདཆེ་སྦ་རུལ་བས་བཤད། །དེནིསེམས་ཡོངས་ཤེས་པ་ལུསྣ། །ཐོབ་པརའཛུན་ཙིས་གཞན་ལས་མེན། །ཞེས་དང་། དཀོནམཆོག་པེནལས། སེམསཤཆས་བམས་ཅད། ། 





| 


ནངའོ་བ་སྟེ། སེམས་ཡོངས་སུ་ཤེས་ནཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་འཛུརརོཞེས་ཏདྱ། ནོ་་ལསྦ་བང་། ཨེམསཏིདག་ཅགབ་ཀུན་ཅིས་བསེ། །གང་ཁུ་པིདདངྱར་ངན་འདས་འདྲོ་བ། །འདོད་པའི་འབུས་བུ་ཐམས་ཅད་རབ་སྟེར་བའི།- . ! 
ཡིདབཞིནནོར་འྲདའིསེམས་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལོ། །ཞེས་སོ། །དེསན་འཁོརའདས་བད་ཕུག་ཐམས་དདི་ཙ་བ་རང་གི་སེམས་ནདརག་ཅིངདད་གསལ་ཅམ་དདེད་ཡིན་བར་ཤེས་པརྱ་ས་ལ། སེམས་ཉིདའཁུལ་ངའིདབང་སྲིག་གུང་འཇིན་ལྣ་ “| ” 
ཚང _་ངང་ར་རར་རར་་་ར་རར་ར་་ཁ་ར་པཔཔྷོཔོྒོྒཔོོཔོཾོཔཾཔྣཾ་ྨཔྨཔ༨པ ཧོ = > - ར་ག 


པོ 1 2⁄4. 4. 


རཱུ 








{༨༨༨༨ མབ-སཆ་ [ མེམ་9ྱེར་པང་ཐཏནལས༢༡༡༩༡༠༤༡༧) 
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༡༥ 











ཌུ རང་ལ སྔམ ་འའ་་འོ་གངིི ར་སསས ར་ཁ ོགཅུ་་ཐོལསཟན་ཆོདཔས་ལའིགཔ་བྱརཏགྲསོ་ སྭ 
སྭ སཱཏལ་བཞགཏཾསེམས་གསལ་རཱཿ།་ཡེ་རེཉམས་དུ་མོངཞེད། ེས་ཐོབཏྭ་དནཔ་གསལ་པྱོབད་པརཅན་སྩེ་བརའཛུར་རོ། དེདགའི་ྣལ་འྱནཡོདཔ་བརྣམས་དངཐུན་མོངཔའིདེ།ཁོ་ཤཉིདང་སྲོར་རུལ་ཅིརིམཔ་། ། 


ཿ 


༩༩༦ ¥:༤༤༡༡ཉ༩༩༡༨༡༩ 


ཧྭ པ་ཀུན ལ་བ །ཁྱཏས་ཡས། གྱུ་བདཏདའཛག་ཕྲཁག་ཐོལ་བའི། །རྣམ་པར་ཤེས་པདེནདྲམ་ཡེད། །རྣལ་འབོརྭསོདྷ་འུདྱར་མཆོ་སྦི། ཕཱརོལ་རིནནརས་དེདདྲཔོད་ །ཅེསསོ། །གཉིས་པམཿའཐལ་ལྔ་བོ་བཤག་པནི། འེ འེན་བཉིས་ཉོང་[ 


།ཧཤ་ེམྡུ་པནམསའིདྒོད་པ་ལྟདབ ཏན 
(8 ཡོཅྭས་ནྱ་ོཿ མཞེ།„ རབུལའེགརིགེདཝ་དཔགི་ ཉིསཡིའིགསྟཏ། རལ་གྲི་འིསོས་རངམི་གཅོད་པ་དང་། མརམེས་རང་གསལ་བརརི་དེདཔ་འཞིནནོ། །དེསྐདུ་ཛཱུདའཇུག་ལས། རམཐི་དསནེ་རངལ་རང་། ཁི 
]།དངོདདེའ་དན་བན།།ཅེས་དང། མནསེ་དས་བད་ལ་ན།། །གད་འསུན་ཅ་་བྲམབས་བཟེད། །ཅེས་སོ། ཏེ་ཡཞིཀཿཱཿཧག་ཝལསཊང་། གགྲེལཊཿཿཤུའ་བོའ་བམ་འས། །ཤཉཾས་ཅིས་སྟོང་པའིགཞ་དབདདོས་ཡདོན། དེ་ལ 


༼ ༢༧༩ 


སཿརབ་བཔིགབིནན་མནེན། དེནིམ་ཡིནཏེ། དགག་བ་གཟུང་འདོནག་ཉེས་མྲ་གུབ་པས་དེ་བཀག། སཡེ་ ཧཿ ད་བ ལྱུ་ངུ་དེ། ་འདན་ཡད་ཡར། ཿ 








> བོ 














ནྣ ྣ པསཔསཔྣཔྣྣ། ྣྲླྣ།།ྨ རས 

[འོདཔ་གུབཤས་ཤེས་པར་འཛུར། །མབྱརྭ་ཐཱ་ཡདྷ་ལྒོདཿིསཔརལི་རུད། །དེཏིདྱཡསདྷོ་འྭ་ཕུབཡ་ཡིན། །ཤེསས། བ་ཡསག་ ལའ དས་པོརམི་ུད། མའོངས་པའིསེམསནིས་ཕེསན་སམེདབསོམ། 
སྲག དཱ ས་ནཁདགདདཔཁ་ས་བ་གབ། ཇཱཨ་ིཅནངགདཊའ་མིགནས། བཙལན་གདྱ་ུལ་པཿཡྙིརདཔས་ བིབས་མུྦཐུབ་སྟེ། ནུམ་སྣབམདོན་པང་ལས། གསང། ྣ 
5 བའིགུས། སེནྭསི་སདྭས་ཆསནུམསཉིས་མ་གཟིགས། མིགཟིགས། གཟིགས་པརམི་འཐུརཏེ། སེམས་དྲིསོན་བརམ་ཡིན། སེརྫོར་མ་ལི ཡིག་གེ ལེཕྷག་ནདུམ་ཡིན། ཤེལ་ཅི་ཁ་དོགཏ་མ་། 
༈ ཐ་མལ རིད་ཡོ་ད། ཆུན་པོ ཡྒིན། ཨུ་བཞིརམ་ཡིན། སཱདབརམ་ཡིན། མུན་བརུམ་ཡིན། སྩེས་བརམ་ཡིན། ཅུདལདདུམ་ཡིན། མནེ་དུམ་ཡིན། གསངབའི་བདགཔོ་མེམསནེ་འདོད་པའི་ཁམསརང་། ། 
འི་འིན། ཞིན ་ཡིན།གཐུགསམེདཔའི་ཁམསའིརངབཞིནངུ་ཡངམ་ཡིནནོཞེས་སོ། ། ༈ཡུས་ཅིཅིནབགདན་འདིུ་གནསཏ། དྲུསདསྱ་ིས་ཞུས་པའི་མདོལས། འོདྲ་དུ་ངས་སེམ་སནིནད་་ཡང་། | 
, མེད། ཧིམོཝན་ཡད་ེད། ཉིསཙ་ན་ིིས་ཞསགསསོ། །འཙལནགང་ཉྟ་བཡང་ཡིརྟེདདེ། དེ་ིད་ལས། འོདསུངས་སེམས་དེནི་ཡོངས་མུ་བཅོལནལིཉེདདེ། གངལྟིར་ །གངམི་དམིགས་བ་དེནིའཏ | 


+ ཀྐ ཏི ] ༩ ངེ ཏཱ རཾ རཿ 















= བམ་པོ མྭཱའསབ་ཐུངཔབིའོ། ྭ་རྱ་བངབཡངམ་ཡནནོ། ] །གཔའདས་བ་ཡུངམ་ཡིན། མའུངས་པ་མངམ་ འབ་ཡངམ་ 

[ཧཱ པགཡུབ་ྱ་ྱིཆལོ་ཤེ་བབའ་མདལགང་།ལཱའིཞུ། ཆསཝརས་དའི་གེསཙལྟསེ།ཨེམས་དནེབྷ། མུ ཡིན། ད་ལྟད་བྱུངབ་ཡུངམ་ཡིན་བདེཞིདུས་གཅུཊ་ཁུས་ལདདྭག་པར་འདུས་པའོཞེསདད།འ བ་པས 

- ་ གསབ བུང ཀའ བང རོ ར་ར ་ $+ རྣམ་པརིག་པརྱབརམེདཔ་སྟ། སུམས་དེའི་སེམསྱིཆ སཉིདྱ་ཉིས་ཡོངས་ཨུ་འཙལ་ ། , 

།ོ་གངལས་བྩེ། རདཧུ་ཞིག་པལས་བྱེའམ། མཞིག་བལས་ཕྱེ། ཞིག་ལས བརའིརགསཏ། ིག་དོས་ེ་ལསམདམ ཟད་ཡསཔ་ྱརབསི་པསཔོ། རེ རར རྱནཞེན། ལུསདཔ་ར་གོ། སེམས་སྩེ་ 

མས འགུརབས་སོ། །དེསསེ་མས་དངཔརྩསེ་བའིཆུ་མེད། དེ་མེད་པས་བརད་གནས་པའི་ངོབོམེད། དེ་ལིདཔས་མཐར་འགག་པའི་འབས་བུམེདདེ། 3 ཆུ 9" ཅོ ངང 
ཀྲ །ཆབ་དར་ག་ག། སསི་ག་ཅ་་། །གཞས་པདག་འགགཔག་འགྲིད། །སྐྱེ་འགག་མེདཔར་བསམ་པ་ཡང་། །རྣམརྟོག་ལིནཾསཞོག་ལས་ཐོང་། །བཞག་བརང་བརོག་ལསཧ། ལེ ྟ་ཤོགལང།།འགཔ་སས་ཤམ་ ¡ | 












རྤ 























རོག་ཡིན། །ཞེས་སོ། །ངོན །སེ་མསམདབགཞུས་ཕགསཡིཧནམཞིན། མེ་མས་ཡོདམ་ུབཛཉད་ས ས་བ འོ 

པ། །དེར་དཔ་ཡདཏིནཕལ་པ།།ཐོཡཡཅུན་དི་ཉརགནས། །ཞེས་ོ།།དེ་ཏརན་ཡདཔ་དངའདཔགཉིས་ཞུགལ་བའིཙས་ས་ཡོད་ 

ཁེ བཏེབ་ཡི་དག་ཉིདམི ༤ ར་པ དུ ག་འ 
ལྲེ མིན་པའང་མིན། །མཐའ་བཞི་རྣམ་པར་གལུབ་ཡི། །དེཉིད་དབུམ་པལི་རིག །ཅེས་སོ། སསམ འི 
ས་པ་ལ སེས་བ་དད་བལ་བར་ཤེས ་པའི་ཤེས་རབ་དངུ་མྲ་བལ་བའྲི་མནསས་སོརྟཏག་པའི ༣ དྭམ་དབ་མདོབ། ིེ་ དཔ། ༩ 

། ,བསད་ནས་དར་ཅིག་འཇོག་པཞེ་ཆན་འཇིད་གི་ྨོས་པ་གཅོདཔའིམན་ངག་རེ། པྩོ སྩོད་འཇུག་ལས། གདཚོ་དཔོས་དང་དངོང་མེད་དག་ །ཡིམདུན་རི་ནས་པ། 2 ་ 


པག ཀྲས གྲས ྲ༼+སཆ ཀཆཀཨཀཨཀཚཀ༦ས༦ཀ༦ཀསཀ༈ཝསཀསཀསཀ༈༈ཀ༈¡; 
ླ ?ི÷‡ |ཀླི†ླུ|ྦྫིྫྫ་་ 
£ པམ སས ༼་༠་ ༡༨ སས ད་ པསཔ་། ཀཀ ཁཁ((ཀཀ((ཀཌཀ(༈ཀ༈{༈ཀནོ་ 








གྱུའ་པས་གཏིག་བཀ། ཨཏིསཱལནངུ་པང་མི་ྭགུབ་པའིར། སེསྐགསབ། ཧྭ 

ནདང།། །བུལུརན་མམབའིཔྨ་ ཞིན །ཡུད་སནམེད་མིན་ཡོད་མེད་སིད། ] 

སཱདཔ་ཅམམ་ཡིནཔན། རང་བཞིན་ག ཤས་ཡི་གནས་ལུགས་འཐའ ། 
རད ངི ` 
0 


འི གིགས སེ 
ནཾ 































བཿ ཕགས་བུ་འདོད་ཁུ་ཡེནནམ་ཞེན་ དོ །ཧེཿྱིཿམཏྤདཱལ་ | ¦ 

` | ཅི་དབུ་མ་ཞེསྱ་བབར་ཡང་བཛོད་དུམེདི་ = ༢ ། ཏིདཔ་འཛནྩར་ལབ་ལས། ༢༩༨ །གཅདདད་ི་གཉང་འདི་ཡངམའའ་ཡིའནོ། །པི་ ༦༤༨ 
རཿ མུཁསཔས་དྲཁ པ་གསངས་ཤིང། ཇེ་ཅུན་རིན་པཆེའིམགུར་ས་ཀདམཐའ་བལཞེས་བདོད་ཡུལ་ལས་འདུས། །དབུལསེལསཙམ་ལསོགས་པ། །ཇིནྱ།ུང་ | །ཡིད་ཁ་ཏས་མང་ནཱ 
¡ ༼[ རྟོག་ཡིན། །ཞེས་དག། ར་ུགིགནས་འགས་མངས་ི །འཛྲན་མེདཀི་གདམསས་བཀམ་གོམས་པས། །ངི་ཏུརབསམསྦབ་པ་འཛིནཔ་རསོང་། །འདེན་ལེདཔསནས་འདའོནཔརཔང། །གསལ་བམའགགས ིསོ།པདེ། །ཟུ ཟུད་ུགགི་ 
རེ ཟཾཿ 


= ༨ ༢༤༢ ”_་ ` ི]ྣླགབབ 
༡[གནས་ཡུགས་ཡིན་པ་རགོ། །ཞེས་གཟུངས་སོ། ཀོ་སག བསོ་པས་ཏནས་མུལཤ་པའྱི། རིགཔགོག་འབལ་འྭབདས་པདྲིཞོསསདྲ་ཤིནུངོསཔོད་བལ་བརཏནོོརི༽ི། ཤཱ 


ཐདམདུནམམུཁའ་ཏཱ་བུདང། རྨོ སོ་སོ སོ གོ་གི ¡ 
ྫརདྫྫཀ རར ཁམཐའབལཞེསྱ་བབཞིྱ་བདདོནའྲགབབ་ལེདདོ། ! ེ 
ཤོང ' 


















འོ རའ དགག་བ་འགོགཏ་མེད། བསྒྲུབ་བྱ་སླུབཏུ་མེད། ཛད་བུ་སྭོདདུ་མེད། གཉེན་པོབསྙནདུམེད། འཁརབ་མངྒད་མེད། ཆུ་དའདས་བདྱངམེད། སབསྱརས་ལརེབ་ཨེཿ བདུདིདགེསཔ ལེང 
ད : རེདོགས། ཡོད་མེད། ོངམི་རུང་ལ་སོགས་པའི་ན་མཆོག་ཐུམས་ཅདམི ཡོ བརྡ་ཡ། ཐསྟདཅམ། བྡྗངོད་པཅམ། གསོག །གསོབ། ཡམ་བླར། ྙིཊོམ་དཔ། ཡཡེ་དག །ཡེ་སྟོང། “ཡེ་ ལྒ 
,ཿ ཅི མེད། ནུ །མཤག་ལཅ་བཅེད། །བདུདཀཏིད་ལ་ཡངད་ཊ། །འངདག་མཆངསཔ་ཐལ། །ཞས་ད །ཞེས་ད། རྗེས་མྱ་བའ་ཏཱས་ཡུང་། ÷+ ི་ གཿ ཚང ' 
] མད། །བ་ »ངཀ“ 0 ¦ 
 །བས། །བོམ་པའྱ་བབ་ཡོདམ་ཡིན། །སེམས་ལ་དོའོནྭ་ཐུབ་པས། །སུ་མས་ོ་དག་ལུཡོད། །ཆིགགི་ཡུལ་ལུས་འདས་པའྱིིར། །བངོད་པརྱ་བ་བཅི་ཡངམེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། ནམས་ལསྤ་ཉང་། ། 
| 5 འབའར་་འིས།ལག དོ་བདའང་ ༡༡ ཆིས་པས་གདགསསུཙེ་ཡངམམ་ཆེསྐཏོ། གཞནདུན་མིང་མ། བརྡ་ངས། ཐ་ཧདཙམ། བརྡོད་པཅམ། བ་འ | 
༦ རོ|ོོ་་ས་ིངིགས་་གསེོོསཾས་་ ་་་ ར་ད 


རལ ཀར་ར་ར་ རར་ར2་ 2 ག་`ˆ`¦"ྔླན^ན༣^ྨྣྨ^ྣྨ་"ྨྣླ ཚོ 














"རར རཔ -༡--༤༤༤༨༡༡༤ོ༧༨༢༠༡པ་ འལ ངལ་སམས་ས‰་‰ས ལ་བས་པ ༠ ༡་༤་ ༤ བ་ལ་བཁསཁསཁྱཀཁ༠སེཨས་བཁ་ཁཌཌཁ་ོི་་ཾ་་་ོ།ཉུཀ ཀར 4༡རཟམཿ༡ ༣༨ ་ 
ཌ 7 ཤོ ཤམརཤམགསསམ་མཆོས་སོཞས་དང་། ཅངྲམའ་ེས་པའིའསོདའིམདོལས། ནམ་ཆོས་ཐམས་ཅདཆི་ཡེན། མ་འདོརབདེའིཆོས་ཊམས་ཅད་པམེགནསམར་འྱབརདོ། །ནམ་རོསཐལསཉད་ལི་གནས་མདེ སི་ྱབུད་སི་། ། 
་ །ནམམིའབྱར་མི་འཇིག་པདའི་མྱ་བ་དཔརབ་དངནབ་ནང་འཆིབ་དང་། རངནདང་ལ་མགུས་འདོན་པ་དད སྔག་བྲསལ་བ་དང། ཡིད་རིཁདེབ་དང་འྱའུག་པྲ་ནམས་ལས་ཡོངསྨ་མཔརབམའུནོཤེསས།།ཡུམལས་ཁུང་། ཡིཀསྱངདཔབས་ 

_ དྷི དདཔ་སེཁམས་དགགྲགས་ཅི་ཁམས་དངགརགས་མེདཔའི་ཁམས་མྲའ་རྙྱར་པ།ཡིདལིུ་བདཔས་ནགོད་ུ་འུའ་བརམ་འྱུརར་ཞེསདུ། བབདམིགསྭམམེདཔའྲིིབང་བཅས བཞན མཐུད མངསྱརསདིགས། ། 
རས རྣམ་བཟམས་ཅདམཁེནུ་པའིསངསྦ་རས་ལ་རང་བཞིནུམ་དད། གཏལ་རང་བཞིནམེདཔ་དེནི་བཛོད་ཡེད་བའོ་ཞེས་སོ། །འྡསེམ་སཿནཙི་དོནི་ལཱརབཱདཉན། དོན ༣ དཾ 
སེངབྭ་ལཱ་འདུགནས། བནམེདབ་ཡངདག་བརུ་ཛོགས་པའྱི་བདྱུརབྱ་ཏུ་མདོན་པནྡར་གས་པརསཿསྤ་ཅ་སྔཔན། པདག་། 





















༡ ཅན་ཡོད་བཿའང་མ་ཡིནན། ེམས་ཉན་བི་དོན་བྱ་ཆུ་དང་ེད་བོ་ལྟ་ཙྲིནོསཏེ། གང་པོས་ཤུས་པའིམདོལས། དྭསྱ་བངཆུབྱའིཧིང་པོ་ལཱ་འདུགན༔ ° 
༡ དམིགས སྤེམས་ཅནི་ལྲིངཡ་རཿ་དབི་བསསོ་འེསདགབུམ་ལཱསྱ་ཀང་། རབའོར་སནིསེམས་ཅན་གང་ཡངམ་དུཡིགས།ཏེ།༡3་ཧཿསེནས་ཧན་དཔོས་པོམདཔ། 





ཛ 





ངོས་པོརའདུ་ཤེས་ཏ་དེདྱ་གཞི་དོ།ངྷས་པཊི་ཿདིག་ཏེན་ཧི་ཐནན་རོམ་སིནྩསི། དོན་དར་ཉར་ 











` ཏི 


རའ -- 














༤༡༤༨ ཟུངབཀའ་འཁྲའ༦༦-) 


ནིམ་ཡིཆནོཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། །དེ་ཉྟ་ྟོགས་པན་བརྗོད་བལཿ་དུ་འདིན་པའིབྲོ་ཡང་ལཱེགབར་འབུརརོ། དཀ ཏོ ོཏིད་ཁཱགཆགསུ་གྩོསྟག་ཁལས། །དངོས་པོའི་བགྲ་ཆགས་འོག་འྱུ་ནཞིང་། སོ 4 

༢ དེ་མཁྱིགསའོག་པན་འཇུན །ཞེསསོ།, ྡེ་ྟརཤེཤིངློུམས་བཊཌགྭཏགཱསྟཏོཛི་བྱ་ར་ ང རྟེས་ཊབྱ་ས སྙཉཏཾཱཧདཱ་བཅས་བའི་བཏོར་འབནམས་ལ་སྟིངྡཛེཏངཱྭཾཏ་ྭའབྱུཏདོ།- །དེས་ནརྫིཊགཏི. 

\༔  བག་ཆགས་དང་ཐཅས་པ་དུངསཚུང་ནསཆུར་དུཐམསཅད་ར་ཁེནཔུའི་གོ་འཐུང་ཐོབ་པར་འདོད་པནམསིས་ཤེས་རབྷཏང དཀ་དོནབྷཾསཔ་ལ་འབདྭ་པཱྱ་བཧེ། ནེཏདལས།. /ཉོནམོདསྐ་ཤེས་བའི་ཕི་བཱཔཡཱི། ༧ ཞནུན་པྭའིགཉེན་པོ་སྟོདཔ་ཉིད། {. ¡ 

”  སྒྱུརདུཐམསཿ༠དུམེན་ཐདོདཔས། - ཤ།རྟངཏདི་ལྟརསྒོམ་མིབྱ། ཅེས །རྟད་པིདརོགསུའི་ཆེད་དུ་བསོད་ན་ཆས་སིཆགསྦརཆེན་པོ་གསོག་པྲལ་འདྱསབ་པནྱང་ཧེ། གཞནདཧངཔ་ཏེདྷཏོགསད་།འནིང། རོགསང་ཏནཐཾས་ _  . 
ཀག །དྭེ་གདམདོ་ཕུད་པ་ལས། ངིསིད་དགེ་བའི་བདེནེམཇྫོགསུ་པུ། །ཇིེདཱྟ རདཉིདདམ་པ་དེནིཏྲོགསམིངད། །ཅེས་དྭ། (ཇྡེས་རྱ་བྫིཏུསུཁྱད། ྨྨ་ : 
ལུགབ་ཤོག་བཅག་།ཿསནས་སའཅེད ྲ་ཤིས་ས་ཐབ་བརཏ གསན རག་བི འ་ཞ །དེདགིདན་ཉམསསབེནལདི། .རྐབ་ཤྱཞིག་་ཁ་བྤ་དངོ་ོག་ཁ་ཕྱབག་འའི _ › ` - 












ལོ ཆ / 3 ལེ ༥ 
ˆ ཨ-ངˆ་ ོ- ཟེས 2:24 ླམ་ ་ 




























ག་ཐ „„ གསུའསྟོད་ོགས་མད་རིས་མད་ངུགནུསཔ་ཡིན་ཡུད། དེ་ལཿྫ་གས་བྲའིཏཏ་ཤིས་བབ 
ྷུ དད རྒར 





ཅྲ 


ལསུབུདབའི་མེདསང་། གསོག ༈གསབ། མུརུ་བླུན་ 






=¬ 


རུ 
་ ༦ 
གྲ | 














མ་ཐོལབཏགས་བཙམ་ཡནཔའྲ་བབདགམ་ཡིན་ཞིང། ལྕོས ཅི་ལ་ཅ་བི་ིབགད་བཏག། ཤིིདུསཁའིསེ་སསཱ་ཞ། ༢ མའོདསང 
བདགཉམི་རུ་ངོོ། །ཊ ཞུ་འདགས་བུབ་དགའརདུ་ལགྱུ་་གའོུ་བདདགིས་འཇུད་འཛོང དར་ འྲོ་ བཞིན་དྲུཔི་རོལ༔ གས 
དྲ བྲུས་བམུ་ཡིནྱ། གིང གོ་ས འོ 


ངི གོ་གོ ོ་ཁི་་་་ོ་ 




































་གད་སགདང་ཉ མྲ ཧོངཱསཉེད ག་པའིག་བཏང་འད་ འུས 

ཌ ཝག ངུ ་ = ཨམ ‡ར `` ཤའེདདུཿཤག ། བེསྦ་ཉྲིསབྲསྡི་མསལ་བཞ བ་ས གོདའའཞག །འན་ 
ཾི བསྒོམ། གགས ྲ་ .ུ རཊམེདརོ་ཐལ། བྲོཞདག་ཧ །ཞིམེདཙཀ ༠༠༠༦ ༠༦པ༨ལ༤༥ དམང !ུ 
རལ འཁྲུཝསྨད་འདའཞིག་འཁོངཊ་ཛྱ ཡཱོདཔའིན་རྒོནསེམཊཿཿེནོཤ དྡེས .དིརྣམསཏྱི དྡོ སིམསཏིདམཿཁྲབ་ཆེནཿ དོནཅབསའིནམཨཿེདརོགསཔའི་སྱ་ཧས་ཀི་གོ་བཐད་དེདགགིས་ཅིནས་ 

















་ ཡལ ་ པག སྨལ 





| ཌེ །ཐུཅམཆོསྟའནགྲས་ཡད། སྲ་ཉ་ྷག་ིལ་གཅུགསྦྷ གོག ང་མདོ །གཟུམཔ་གྱི་ལག་ཟུ་དལབ ཞིགས 

' རོ ཅད་ཡེདས་མྱི བ་དང ལག ༤ རོངར་རོ་ ༢ 

# ༨༠༦༦༠༡༣ ཏཱཾ། ཅལ ཟུདདུ་འཇུག་པའི་ལམའདིའེ། སམབ ཤ་ཁ ༦: ཕལཆེརགོང་དབའདབ་ལས། བ བའིནུལ་འབར་དང། མོ , 
ངོབ ༡ ཆུལ་དྲུ་ ནའ ལྗེརགགེབཞག ། ྲ 















ལ་ལ རྱ་མདདུཉགགིསཏོགས་བའི་ཤུག་མཐདགཉས་ 
གྭ།(བས་བས་བླདནདགས་སོལ་སཐམས་ཅད་ངདཔར་འར་གོ།། 


དགོལཿ རོ རས་མ ཇི 
















༼ - ༤ 


་ 





7="® ༡2༣7; 











| པཱ [ །ོས །མདྲ་གདོོཆོགམཆདམཁོབ།ས་གསས་པའདནམོངབི་ལམ་ཅསུད་ངསཔའིགཟགདེལ་བདབོ་བསྨ་དམཔགཞ་སལམོ ཐི ལས ཛཱ ཟོ དིབ ཐ་ བོའ 
¡ བཔ་ལདགསཿཤར་ཆའ་ད་ཧཿངབམ་སིལད།དབཞིདགཤིགས་བ་བཟམ་ལལ་བས་གསརརབས།དབས་རུམངོདཔ་ོགཔབརའཚྱབའི ་ི་ ་ | ླ 
།རྟོགཔ་དང་། སེམས་པ་དད།  ལཛཕབ་འསོགས་བ་ཡ་དབུ་པདྲངས་བཟ་འདྫོད་ག །དམས་ངག་ཌཔགོས་བའིལ་པོའེསྭ་ཀུྱ་། གསངཊ་ཕུདོནཔའིམདཤས་ཀདྱབ་བཟག། འད དབའིགོགཔ་་ ི་ །བཅོམ་ལད་ གསུང ་ 


དའང་། ཅུས ད་ད །གབཿྱ་ཅུས་གཤདད་མི་འཆོལ་བའི། །ེས་པའི་ཐེག་བཅིསམ་གསུངས། །ཞེས་ཞུས་པའི་འདད། རྒྱ རྒྱུལཾོསབརྒྱུ་ཆོསཀྱི། །འཁོཔལོརཔྱཏུབོརྦཾཿ ༥ཞོས། །ནྡདཐེག་བཞི་ཏེལལ་ཤིག [འབོད་པ 
དཾ | ལུངཀར། ཤིགས་པ་ལས། རཾཧྭཱགསའཆབབ་ རིགགག་བསུབ་བདའ་དདབ་ཆམས་ཤིས་རིག་བགམ་བ་བབདབཿརབ་ལ་གགས་ཧདཔའྱིལི་ག་བམདམི་བའི་པབལུབདས་པའི པའི་ས དོའརོགནཡས་མཐོང་། རྫུ ཆུའི 





ཊག སས མ་སི 1 ། 













སམས་དབའདཏྲིནལ་སགས་པའཇདབཟབས་ེ མནམས༠༡༠༣༠ཟས༢༧ས༣ ༢ ༠༧༠༥ ིགེག་སབབས། ཏེ སྲས 


དདྲ་སཾས་བའིགསདབལངསྟོན་བའེམདདངོས་བོད་ དུམའྱུ་རཡང།་ `རྒུལམོས་དཛྫ་ཆོསཀྱི། ཞེསསོགསརྣམས་ཛཱན་ཤཱཾསཿའ་གཏིསསྲེལ་བུ་དང་། ཊི ལོཿཾ་གྱིསསྟག །ལོག་སུནའིནདུ་ལར་དུངས་ཤུང་། མཁསཔ་དྭཀཧཾསཾགསབ་ལ དདཱདྤརསཱང་ག [ 


༨ 
འབང་པའི་་བོགཉིགམ བདདབའབ་ཤད་ཿང། ཨཔདྱ་ཀདཌིསཔ་དགིག རོ་ཁ་བ ནྟ་ཅག་ཅསི་ལ་ཁར་ དིང མས བཞད གྲིར་ལས་སོལས། །ཅ ཉུབས་| 














--“༧༧༩=---------==-=~ ༢༤༤༤-༤-=-----~ 


ཁོ་ར་བ་་ང་ར་་རོར༧་།ོ། མས་ས 





བརལ བ་ཁོ བ་ལ་བ" རར ལོམ པོ ལག 
ང་མི དྷིནམསྭའི་མཐུནཔའྱི་ོགསལདག །བྱྦྱ་ཡངཡེད། ཁ་རོག རུ གི་དང། རྩཡི་གེ་དད། ཁམས་དདུད་ཙིདང་། ཧིད་པོ་ཡེ་ ཡེ་ཤེསྦར།འ ལྭ་ 

་ཡིསདྲདབག་བ་ལྷྷནཏས་འཁོཔའདས་ཉམས་སཆགས་བྱབདབནའདག་པསོ། །ཉམས་དདགཿང་བཛུན་ཝགསམ་བ ཅོན ེཨང་བྱཏིངཉངཤགསམ་ུའདལ། དདག་བདགནར་མེསཔའིཆོ༥དའེལུསཉམ་པོ། འདན ། 
ལཱ |)མསསོཞེསཞོག་སསསོརདོ་ཤེས་བརྱ་བམ་ཁང་ ཟུད་རྱལ་གྱིགནདིས་བསྐང་བའབྱའོ་ཉྟམ་དུཐསམམོ། །བསུ་ནང བོདཔ་གཅགབའི་ཕམ་རྡོརཾགཔ་ལ་འཇུག་པརབ་ཅིའོ། །ཤུགསནསུྱངསོཊ ༣འིཏམསྐནམསྱརདལ་སཾས ༩ 


མ་ཨ ༡༥༠༢༨༤༥༤ ༢༤༥ ༢༤ ར་ལ འོནཝགསྦའྲི་མམའདྲཙོལ་ཅིན་ཞུགས་ཏྲེ། ཉམས་དནམསསོ་། 
བནེབནགཤེགས་པའི་མགསང་ཐུགསཡི་ཟུདཔ ཝདྭགཱཔཱའ ་ འཆེ 2 












ཤྭ 








/སད་ཞ།༤སར་༡༠༡༧༠༡༧༡ང་ལད་་ཀྲེང་སལ༣༢༠༡༡༡༡ 











` 


ཨཾ ཀློང་བཟས་ཅདབགཏིས་ལས། ཉོས་ལས། ཝཱའོགསངབ་བསམ་གོས་སྲི་བ་པནི་སདྲ་འིོདགཞེན་ཀད་བཟངབརའིདུས་བསྟ བཏ ཉཱ དཀོདོམཆོག་བཙགསང་ལག། ྫྫཚ 

( ཏརྱི་མཐའཏོགས་པཔའདདནསི་བབ་ིསེང་དང་། ཟ གུམ་རུཿ་གསུམ་ད། ཚདས་པའི་འཇཱིག་རྟིན་དང། དབཞིནདུཉྱལོགས་ྱིའཇིགེ ཏི ཁམསྱབ་བྲཐགབྱར་འདབ་བནའཇིགཏེདཅི་ཁམསངྨའོང་ནྭཤིསྦབ་བན། དབཞིན་གཤིགས་པངྨདའིདཔལ་ ; 
.ཧི་ཧིངཔའྱིཧྭ་ལཔོ་བཞྲུགས་བའྲིས། ཌསཡརིྱིས་ཧིཤེ་བུས་༡དདཔའི་གཙུག་ཏོར་ཙི་ཡཐའམ་མཐོདབཀྟབའེ། ' །སྲུ་བཝས་ཅད་བདྲིདལཔ་ཡཆོགནས་བཟུང་ཉི་བོང་དང་ཉུག་དང་སེདགེདད། ཟུ་ སས ོ ་ 
། །་འགིས་དཧུལབདེལདདངངེས་མའཆར་བའྲིན་བ།ནནས་དོཏམཛང་པའོ། །གྲཐང་ཡུངགཉིས་ལས། གཟ གི་གས་བབབསམྱི་སལ་འབཔནི། སུཿསྦུ་རས་ཅི་གསུང་དྲ་དུད་ནས་ཏདྲ་ཀངཆེབ་མེདལ། དཔག་ཚད་དངྲ་ཅང་ཐགསལ་ཡོགས་བདས་། 
; །ཏཊཀ་འཏུང་ེདབསྟེ། ད་ཡདམོད་གམ་ཅི་བུས་ཊུབཙོགས་བདེབ་ཅན་ད། མི་ག ཁམས་ག འམབི་ཅིིི་མས་ཏབར། དེབཧིནོག ཤིགྲཾས་པ་འོདཟེརཧནནས་འཇུང་བའཁོའོདང་ད་ས་པ་བའགས་། 
བ་ར ་་ཾེ་༡༠་༡ཀ་༠་ གྲྲ་ཆ་ོ་ཀ༢༠ཁཁ་་ ར༦་ག་ཁ-་་། 












ཅི 


ཅྭ 
རྭ 


~༡༡༩བཀུསཤེང་གེ༠༧༩༨༡༡༩༤།༥༩༠༧༥༡༡༧ ༥༢༢༢༢༡༢༠༠ 
















ལྡནཞདས་ཏྲིས་མཁྱནཔལྟ ལྟབུ་དང་། དྭག་བཅོམཔ་གཞན་་ 
སས འོ མམ ཉིན་ཞིག་ལ་བསོརབྱབསུ་པའི་དགེ་བའིཿ 
3 


3 དེ པོ་སྲག་སོས་གེསབ་ཁགཔབཞ་ཤགཤོཤ་སས་་ཡིམཐནཔ་ེ། མདོག ཡོདགལ་ཅ་བུའཊགས་བདླག་བུཅོམ་བྱ་འཕུལ་ །དདྲ་ཝནཔུསྭ་ཀ་རདྭ་ཤཱཾ་གང་དུ དྲུ་ཉེསམསྦཧཱནབ་བཅོམ། 

།ཱ །རཊ་5དྱ་འལ་བདག་དཔལ་གྱེས་ལྲ་བཔའིཨ་བོན་ཡོདཔ་མམཁེནཔརརཔཱའཱངཡརཱབ་ཡཱ། བཅོམ་ལྡན་ཉཧཱཿ 

] ཤུ ཕར་མཁྱེནནསརཐཊ ་བར་གནང་བྭལ། ལུའོ །ཐུགས་ཐམསཅད་པནི། ༩ ཡོ་ 
ནོབ སནསྱ་ཟུམ་བ། ཝ་ཐངཔོང་བྱཱ་བབའི་བཟོངཊ། རབའིམདོངས་བུག་བལ་སོག 





་ ' ཏི་གའདནོའཐདལ ཞོའབད་མེད་ལུནྲ་གབཏུའབུང་བསམཛོས་པའོ། །འཁྲས་ལོའི་མཛུངཔྲ་བི་ཤ་སྲའི་ལཁོར་པོ་ / བྲ་གགྲདའཚར། དྷ་ས 
ཏཾ ] བ་ ནིད ་ོ ས་གས ཞི 

















དཱ པིཤག་པམདཔའི འཤེསགཅགགིཁའཕེདཏོགསབོམམོ་ར་དཔཡོགསྲ འཛམ པ་ོསཔོ་གན་དས་བགབ། དཔལ་འ ས་གས འ་ 
ཐོམལཔ་ཝཿ ཞཔལུལཡཉིདའཐུད་བཿཐིལཔསལམདབ་འབའ་བུངོགཅིག །མུདྡལོ། ལངབལིཔལ་གོསསཔའྟི་ཉོངས་ཙསནཊྟཏོགཝམས་འངོས་ཌད་ 





°  །འོཆུཞཕི་ཞཿདཿཐརབུ་རབ་ཡིནོཧཿདཏ་ལཱནས་པྲོབབསྦོས་བརབའོ། ཀདཡིགས་པ་འ 








ཅ་༡ག: ~ ༡༡ ཟབས 









པྲས ༤ ལམིབགཏིསཡད། 1 འའའལ་ཤངེད །ུདཅིགཁུཆརབ་འསོགས་བཡིནཏབས་ཅིས་ལི་དབྲ་དཔཔི དེ །དེདག་གིདོནཔཿཡཚོདི། པད་དྲག་སི་ཡའི 

ག་འ རག >: :-- ༢ ¬ ུཐོརནས་ཐེལས་ཅཤིདྐོན་འབདམདའགབཊ་བུངའྲིའི་ལཅའི་འཁོད། 
ཊསར་ཐུནལཞི། འབིདཐུནགཔཡ། ཐལ་ཐུནགཏིས་པུ་བཅད་ལ་དྲཔོལ། དམིགྲས་བསལ་ལོ༔ཡས་འབེས་པདྱ་ ཡཡི་ཧོ། ཐཱཿཐཡསཿད་པ་ ར་བར 

` ¡ །བུ་བཐོཞིཐགསལབ་འདེམམ་པ། ར་ཡོགཞོ་་ལ་ཞིད་ཡིགས་བཏྲམ་ྱཝང་ཀ། ཆེས་དགེ་བབོཞི་རདམིག ཁབའིངཀ་བདཤས་བསེནབརྣལསཿཔབརཿོ། །དེ་ལུ་ ར་ར ནཔསཐབསཁ་ལཁསཔའིང་་ ཁུ 











འི་མ བས་ཡད ༢༤༧ ༢༢༥༤ རནམོངམ་ཡིནཔའིཉམསལི་ཝདྲབསཝགས་ཅིལམལ་ོབ་བྱྱད། ོིའི་། 

ཟོ ཏདབ་པདོ་དད་༢་་རུཿདུ་ སུབ་པརབདབའི་བདྲའི་རིམ་པ་རྩམསམཚོངབམེདཔ་རབན་པིནོ།ོ། ༈སྡེ་ནོད་གསུམ་ཡྱི་ཟབ་དོན་ཝུསཔ། །ཟོནའགྲོ་ནདབ་གསུནདུལགསདཟུསནཧ། །དཝནདཿཧི་ 

མཱུ རོ །དད་ཕདག་ས་ལམི་ཞིབལ་ཡིན། །ཧུདབའཆར་བའིགཞིདབངངྱིར། །སྣངབརཔགི་ངོབ་གང་ཡིནཞེས། ༈གསུམ ་ཚནགྲམ་ུགི་ཕལའད་བན། ཤབཐྫུས་ཏེའཆདཔ་སྣང་གསུམ་རངརྐང་ཚུལ། །དེདདེལཞའ་དཔེ་འགན་ 

] །འུབོདའདྲ་བུནམོད་ངས་བདྡནསོ་སོདོད། ཏད་ཅིགབྲསེས་ནས་ཏསསུ་ལེནུལ་སོགས། །མངཔོའདོན་བྲ་བོགོས་གསལ་བཟ་རྱརར། ༈བྱསས་དོན་ཆོགས་སུ་བཅད་བསམད་བསནནས། །ཅིག།དོན་ཡིདཆེསལཤིསྦྱརས་དདབ་ད། །སྐབས་ 

། བ་ས །སཱདགནུམ་མཛོས་པའྱིཧནའདི་ཁོ་བོས་མྱདུ། །འདིལ་ནངས་དང་ཙབྱ་ཧུདྲབ་མདད་། །ཆུ་པབྲ་གནའ་ཙནན་མསལ་པ་ཤགས་པའབི། །ལེགསཔའིདགེདཉམ་བུ་ར་ོ་བྲཀན། །ཟུང་འཛྲག་དདེང་འིསིང་དཛིན་། 
གྱའཅིག །ཅེས་གཡུངངི་ཙུབ་བཞིནབཀྲིབའིལམེ་ སོནའགྲོའི་ཁྲིད་ཡིག་སྣ སྣང་གསུམ་མཛེས་བདད་པའྱི་རཞཞེསངཔའདིནི།  འརྡམྨ་སིད་བསྟན་པའིམངའབདག། །ས་འཊ།དགསད་པན་འི་སུལཔའཚུམཁད་ོན་བ་ཨ། 
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ཙཱ 
° ཆདབརབཤིམ། ལགསུ་ 


ཤ་ལ་དང་བཏུདཊ་ 


༥ ་ 


ྲྲྲ ཀཀ༨ཀྣཀྣ༥ྣྐ།ྣྐྣྟཀ༽ྣ༨༽ྣ༥ྤ༥ཀ"ྨ༥ྨ0( _-༠༄ 
རྤ ཡང སིའུ -བཁོར་ལོའིདབངཕུགླ་བམ་དང་། །དེ་ཡི་ཀཀྱིལ་འབོརཆོག་དང། ཅངས མོ་པ ལབཟསརཐོགག་ལ། ལྷསཾསེའིགནས་ 
སས གཙུ དིལ འི་གཙ ཤི་བའི ཡ་ག དེཙམ་མ་འྱབོརོན་དབང་ཝུནདམ་ཚམས་འཇྲིན་ཨིལེ་ཏོག་དང། 


གར སོ་ཨཱཧཱཾ། རཱིཾ་གཱཿཨོ། ཞེས་བརྗོད ཧཱཾ 





མས་གཉིས ཿས་པྲགུ་བཞི་བབཤམ། དེའིནདདསས་མཆོདླལ་མངས་དཔམཉམ་བའམ་མ་འྱན་ཡོགས་ཚམས་བྱེདད་ར། གཙབོལ་ཤརྙད་ཝུག་ཕོགཅིག་ནམས་བཤན། དབབ་ཝུནནས་བཅུམས་་ 
ཀྷཀེཾིགྲིགྲིྲིྲིྲིྲིཾཾཾ་་ སཱབདབནི་མདནདོནདིལ་བུནངསཆོད། ་ རཾིཾེཾེཾིྲ སབམ་སྟ་གོནལ་དགོས་པའི་ཡེ་བྱདཐཝས་ཅད་” 
ཟེག ལ་ས འམཇའའིསྦཅེབཏི། ཡངཿ  བླིཤུཧཱཀཏྱིས་བསུང་། གུུར་ཏུས་ཕུངས། སྟོང་ ག་ས བ་ོ་འག་མ་བས་ 







དཅྱིལ་ལའོརྱི་མྒརློད་པྲ་གུབ་ནམཆོད་ཕེང་ལུར་རམ། 


མཛཀྱཕྱང་ང ཁ་སོ ཨདགདིཀལོ་ཀྭ་ཝསས་པའླིབསཀར་ཡབ ཞེ 




























བ། སྭ་དབནམ་མཁའ་བརསདཐམས་ཅད། སཅདྭཁུབ་པ། མས་པས་འ བླམ་དང་དབལ་གསད་ཊའས་པའི་དཀིལ་འཁོ་ཅི་ལོགས། ག་གས 
པཞིངྱརས་པར་ཐུརཅི། །ཅེས་དང་། ཨབྲང་སྭཧསྭཱདཱ། ཤློ ངཆུ་ངོོཾ་ཾི་ བོ སས ཡུ 
ིདཔོ་མི་དགོས་པ། །དེས་ཞྱབས་བདན་གས་འདར་བས་ལ།སླ་བས་ྱོ་ེ་མསབདདཔྱ་ྱབས་པའི་ ཤས ལ་གད ཀཞིས་དོགསུ་དྲག ཀྲི དད་པས འུག 
ལས་ག ` རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་ཅན། རརོག་ འར དེའྲི + 
པོ་ཆེའྱི་ཧུཿ ། ཡཱ ་པཞེས་སོགས་ཧིདང་མཐུན་པ་ སྭཏས་མ་ཡ། ཞེས་སོགས་དིལ་ཆོ ངི ་; 

£ ུནཏེ། པོམ ༈ ཡ་ད །གུས་བས་སྐུ་ལ་བདག་གསལ་འདེབས། །རྡོརསེམས་དཔའ་བདག་སྦྲབས་ཤིག * །སྲུ་གསུང་ཐུགས་རྩ་བཞེཊ། 

















༡༡༡༤” ་ཡ་འབསས་སཉས་ཁས་༡སར་སས་འཁ་འཇབ་འའ་མ།ས་ཀ་ཁས་འབང་ཀཏཏ།15225༽འཐ་འབར་བནང་འ་ཏའབགའ༤ེ༩༡༡འོམཛང་འབ།ད་ཏ་་གསས་ཞའགཞེལའགནམ་འགོ་ོཆོ2:༡༡༡༡༨༡༨ 


་ྦ མོ་འ ཀས པ་ལའོ 
འང “- འབབ་དང བུམ་བ་དང། = རང དྲ 
ནོཔི་བྱོད་པའི་ོད་པན་ཉན་སཱོ་དཀར་དམར་བའི་ཞེས་སོགས་ད གསནས་ལལ་བི་འཛིན་པ་དང་སོམས་བར་ད་ 


ིིཁ་ གཡསྐལགསས་དོུདཀརཔ། གཡན ཆནརས་འཛིབཞས་ 
དྲིག པི ཁའ ྲིན་པརའདད་པག་མེད། ཧང་གརིབསོད་བ། ཁ་ལས ཛར 


















ཌཱ རར སིང་གརྦཔམ་ཀྲཱི། ད་ སོཾ ་ ཤྲ བ་བ ལྕིརའདྲིཏྟེནད་པདུུག། |སྙིདགའཇྲམ་དབུཔཊ། རྡོ་རེའིསྒོར་སྒྲིབ་སེལ། ཆཾགས་མཚནས་རྣམས་ཧུ་ཀུན་ ཐྲེ 
_„ ཊབྱནས་པ། ཞིག་གིསྒོར་གཟུགས་རྡོརྔེམ། རྣབརྦ་དྡོརཾཡ། སྒུརདྲདོཛྲིམ། ཁྕེརོ་ྡརྔིམ། ཟའ གི ཞས་འྱུཔབ་ལྟར་འརྗོདལ། ་ 
དསྦ་རྱལ་པྷ་ནམས་རང་གིསུང་པོ་དགཤེས་སྡེལ། བོད སྩོདཔ་ལ་ས་པོོ་འཇུགམི་དགོས། གཞན་འདྲ། པད ་ གླ་ཡུསྲ་གཡོན་བ(ི རོ ྲ་ ་ གྲིས་བི། སཱཅེ་བཞི་ ༥ ཐད 


` རུབས ག་པྔཝ། རེ ཡུས་དཀྱིལ་རྱིལྷ་རྣགས་དཀྱས་ལྟརམིད་བརྔོད་པཙོམ་མམ། .ཡོན་ལྷགསེསུ་ལྟུ་ཤལ་ཕྱགགསལ་བཏབ་ཀྱངརཱུབལ། བསྡུན་ཧཱུཔོརགཟུགུས་ཕུངགངོབ་ཨེ་ཤེས་སོགས་ནས། རྐང་མཐེལ་གཉིས་སུཊ་ 
| འངགི་ཕུང་མས་སྐྱེམཆེདཐམས་ཅདྭལའིངོརྩབུརཞེས་པ་ཅཙམྱ་བི་སྦདརུ་པཞིད་གཞན་འདའོ། །ཡུས་བྱི་དབས་སུརངགིི་སིང་གནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིཕགྱ་རྩཔུབེ། དེཁལས་རེག་དྡོརམོ་སནོས་ཞེས་སགས་ཞལ་ཕྱག་གསལ་” 
གྐབས། །ལྔ་ཡ ་ ཅྱི སྭ་སྔ་མའིརིགས་ ༡ ཡཡ་། སརསརཾིཾཾིེིིཾིཾེཾེིི ཤྡཡགསཔ་་ 






























རཀ ཚཟ་ ཁལ ན་མོ། རལས་སཱརམམདམརཡོ། གོལསདེ་རབ་ ནོལཉཞལ་ཟས་ཡོད་ ཨོཾ ཤལསམམོ་ 

×: འཛུམ་པའི་བཞིན་ལ་མཛེས་པའི་མདངས་དབྲ་ཐུན་པར་གུར། དྲ ༢ ཞཞེས་དང་དྲབལ་བརོནམ་མཁའམ། ངོ ་ ཀལ བས་སས 

༨ཕྱིཟཕོས། ཀལ ཅི་འའོི་མཐུའ་ནརདལོདནས་དིས་འཁོརྦནག་ལ་མཆོད་བ ཞེས་དང་།  ་ འིཉེར་སུདདང། རྡོཇེམ་ལཱས་ཚོགས་ཞིང་གིས་བས་ལྟར་མཆོད། དངམཆོད་ག 

་ ༈་བ་སུས། ཞུ འདྲུ - ཁྲོ ནས་པརྭཐགས་པ 1 7 སཾ གས་བཅད དྱ 
ཀར །འགོསེམས་བད་རྡོརསེམས་དཔའི་བླསོམ་བླཟས་ཙམ་བས་ལ། ཚུདམིདབཞི་བྲསོམ་པ་ནས་ལགལོས་ ༦ ༧༤༦༢༠༡༣༠༩ ས་ཡུས་པ་བསྡུ་བའིཆ། འང་གིསིང་གའའོད་ 

སེམས་པ སསམ་ནས ཨོཾསཧཏཐཱ་གཏྭཾཱ་ཛབཛཾས་ཛཱཝ་སྭཱདཀོཧཾ། ཞེས་བསང་རྒལ་འཛིན་ ག་གི ས་ལས 



























¿ ཧ། །སཉལོ་དནམས་ཀིས་བསྟོདཔརབསམས་ཏེ་སཱར་བཞིན་བསྟོད། 'ཏེར་བསྡུའཚ འཁྲུ་བ གང་ ཡཔ ་ྱ་ ས་དན ལཿ དེནསསྭལུའིསྩོས་ 
ལྭ ཆོད་པནམུས་སརལྣར་བས་མུངས། སྟོད་ ༥༨" ཨིཀྭ་ཐཱལཞེུས་སོགས་གོང་སབ་ཡས། དབས་ཤིངཐོགས་བ་མེད་ ཐི གུརཞེས་དང་། སོསོའི་ཕུགས་དངྲ་་ཆུས་ིནིས་བླ་བྲ། 
༢ ཚོམ་བུ ཏགགཿསགེངདབ་ལས་སའི་ཉུལོ་ཤས་གས་ནསྱ་ྲཚོགསིསྱངནབ། འགཱི་ལག་པག བདའའ་འ ར། གདས རག དི བཅིམས་འག །འོགནུསསའི་ 

འེ ྲཛས་མཱཛཿདལ་ཛོེམ་ལཱས་མོཆདལ། -ཛཿཾིཧོངས་བསྙིམ། ཐིནརབས་གོངདྲུ་བས་ ཊུས་གོངདུ་བས་ཟིན་པས། ཨོ ཀྲེ ཐིཐིཐཱསོགས་ཀི་མཐབསྟོ་ཨྭཱརཱི 
ས་ཆོབུག། གཏོརོམ་ལ་ཨོཾ་ཨཱཿད། སིསཱསོ། མཆོདསིནཅིགཏོརམབད་ིའྱ་དམཚོཆནཔརྱགརཞེས་དང། སགས་བཏགས་ལདཊལ།  - 

སའྱིཤོགས་འདིན་དཔལ་གསངབའདུས་པའིདིལ་འཁོརཆནཔོབཞེངས་ཏེསབཅིངམཆོདཔ་དབ 5 ཀྲ ཞེས་བཛད། རིག་ 


















ར་ལོ མ་ར: 2 ༢ མ་ར མ་ལ ཀྲས ་ཧྲཉམ་ ར་ས ཞེ༢.༡129- ར་བ +” དྲ་བ བས་འ ཱ འོ 











པ་ལྡ་དེ་བྱའོད་འིལ་འཁོརྱ་ཡི་ལས་ཅི་བདེ་བརྱ་ཡིས་ཤིག །ཅེས་གནང་བྱིན་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཛྲཾབཛྲུཀུཿཤེས་དང་། ལུག་པ་གཡསས་ལརག་བས་སཁྱི་ལཱམོསདཉིདལ་ཐིལ་པར་དསས། གཞནདྱའུས་བཞིག དེནས་སྭ་ལའིམཆོད་གཏོར་དངཆོམ་དུབསས་་ 
| „ ལ། ལྟ་སོ་སོའིོམ་བུ་འགོདསཱགས་ལན་གསུམ་གསུམརེ་བཛོད། དངོས་པོ་མེདལ་སགས་དང། ཧོང་པའིངཔལསནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་ཆོས་ྱིའབུངགནས་ཞེས་པནས། ཐུན་མོདགི་གདན་སྣཚོགས་བླཅུམ་ཅུཿ་གཉིས། ཞེས་པའི་བརྡ་སྤུབ་ཐབས་བཞིན་དང་། 
བུནསངོམ་ཡིན་པའི་གནན་གཙོ་བོལ་ཉི་མ། ཤརྱཤོགས་བམས་ལླ་ཟ་བ་སོགས་སཱར་བཞིན་བསྦྱེད། མཆོད་ཕྲངནས་ཆོས་ུ་གོདསགས་འདིར་བེདཔརབཤདུབས་དེལ་བྱས་ཀངཿངོ་། །དེནས་དབུས་སྲུ་ དདདོད་ལས་ཞེས་དོངདག་པུམིདྱཆོད་པའཅོད་ཕནཞེས་ 
སེགས་ཀྱིས་གཙོ་བོནས་ཤར་བུསོ་དངའཁོརལོ་ལས་ནམ་སྣངདཀརཔོ་སོགས་དང་། རོ་དྡོརམའི་ཛེས་སུ་གཙོབོའི་མདནདིདང་དོརལས་རེག་དངས་བསྙེད་པནས་འོགཏུ་ དདོང་ལས་གནན་འཛསཅིབསྭ་ཡབམས་ཅདདྡོངོགགསུམལས་བྱུདདལ་ཡགགསལ་གཏུབ། 

༣༠གིསིང་གའིས་བོནལས་འོད་ཟེརྩལགས་ཀྱུའིདབིབས་ཅན་བདོགཝ་བའྲོས་པས། འོགིནྱི་འདྲགུ་ཏོནན་བཞུགས་པའི་དཔལ་གསངབ་འདུས་པལྡ་སུམཅུ་ ཡི ལ་འཁོལ་ལ་སངསྤྱ་རས་དྲ་བདརབསམས་དབའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐརབ་ཨོ་བྲདསྣ་པ་ ཞེས་དང་ 
ཏྲ རྡོ་བདུ་བའིྱགརྒྱས་གྱུན་དྲངས། .སཱོས་དངབཅས་ཏེྡོརདྲེལ་འཛིན་པས། མཡུས་འཕྲོ་བའི་རཔབཞིནསོགས་ཀྱིཚིགས་བཅདལནགསུམ་བྱི་མཐར་དོངམ་ལཱས་མཆོད། ཛཾ་ིུ་ཧོས་བསྙིམ། ལྟ་ཐམས་ཅདཧྱིསྤིབོ་ཟླ་བ་ལ་ཨཾདཀརཔོ་སྲེགས་ཁྱིས་གནས་གསུམཕྱིན་ྱྱིས་ 


ཆོ 






ྐ 
. 








7 . ཏཾ =-------------- - -- --- --= ༼ག༠༠༤༩གག་ གཟར་ཁ གྐརརབར༨༤༢༠༧༤༨༤༡༨༤༢ཕ༧ེ༡༡༡༡༡༨༤--༧----༡༨--༨---༡༨--༡༤-----༨༨༨༨༤༩༦ཟ༤༤༧༩༤༤༨༧༦༩༤༠པལོརས་ཏ ཿི 
_ །བླ་པས་ལ། པམ  ་ིི་ིིི་་ ༢ ལའམ $ ངེ་ ཤཿ 

མིས མས་དབའིན་ ཆོད་ཡོན་དམ་པའདི ཉམར། ཨ་བ སྒ་ཧྲབ་ཏྲཱ་རཱ་ཧཱ། རྫས་སུ། ཨཨ སརྒོཔྲ་ཏིའཱོས་ཧཱལཾ . 

༩ ཅས་མདདོ། དད 7 འི་ས བ་ནའི ཅའ རི མཆོད། ཀ་ས ཀཾ ` 


































པདྨྷ་དངླབའིདཀིལ་འལརྱིསྟེངདུརཾལས་བུབཞྲི་པཆའིབུམ་པ་ལྟབལྡིར་བ། མཤིནབ་ཕྲ་བ། ཁགཡེལ་བ། མཇུའུྱདྲབ། ཁཱའི་གོས་ཀྱིས་མཐུལ་པ་བཅིཊ་པ། ཤླིས་བབླརན་པ། དདྱ་དད་བྱན་ཐསས་དཅིས་ཡོངསད་གང་། 

བཟིནན་རལབུཤའིནངྱུ་ ནའི ཤུས་ཚོགསཔླདུ་མུ་གཉིས་དང། ཐུནམངལཡིནཔའིགདུན་གཅོསོལ་ཉམཞས་སོགས་གོངབཞིན་དང། ཁ་འམས་ཅདཔའྱིརས་བརབདདདཉི་ིགདནདུངབཅས་བྲརཨུར། ནསྱརཛུམཔའི་དང།ཅི་གདན་། 

གྱིསྟེདདུ། : སྤུཾཡསཞེ་སཱདདྡོ་ནག་པོཡི་བོད་པའི་ཙོད་པན་ཅནསོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་སོགས་ཀྱིས་གཙོ་བོནས།  ཙྭཧྩོཿཛཱུལས་གནོདམངེས་ཀྱི་བའདང་། ལས་ཐམས་རད་པའི་བུམ་པརྡལས་བགེགས་མབརྱ་དྲནཔོདོན་གུབྱ་འི་འོདཔནཅན་ནམས་བྱད 

གིསིངགནས་འད་ཟེརའཕྲོད་པས་རདབཞིན་བི་གནས་ནས་དཔལ་གསརབའུས་པྱལ་སུམ་ནུཔགཉིས། ཁབོ་བགེགས་མཐུདྱབིདདང་ཅས་པལ་སུ་བྲུ་དུས་དངྱབངྨརབསེམས་དཔའི་ཚོགས་ྱིས་བཞིའོབ་ཡོ་བཛས་མྭ་ཡུའས་དུང། དོངབྱས་བ བགྱུངས་རུད 

རྫོརས་ཁཱས་མཆོདལ་བསིམ་པས་གནས་གསུམ་བྱིནབས་དང་། ཀྲ རེའིམགོརམཛོནསགསསྦབའི་མཆདཔོནནས་རོལཆན་ི་བརབ། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ ལ་པ ངྱ་་ 
རྣམས་ཐ 








ྲཾ 





དྲངས། རྡོརམ་ཝཱསཿ འུ ྦ ་ 
སྟ སཾ སོཾ་ཞེསདང།རུབེག་པ་ཁཉིད་ིསིངཔོདད།ལཱསོསི་བམསབྲལབའིཟརཡོས་ཏགས་བས་ནངམཆོད་ཕུལ།དེཉིད་ཐས་བསདོལ། དྭུབབཞིནབླ་བྱ་བ།ཱརགོབུངམཆདབ དང ང་་ 





བས་བསབས་སསསས་་མས་སས་་་་ས་ས་ས་་ ར་་་ས་མ་ས་ས་་ མསས་སསསས་་བས་བཟབམ་ 





| ° 








པཱམཆོདདད། དྡོངས་ཝས་མཆོད། 










ཆོག་གི་ཚོམཆོདབནམས་ཁི་དསོས་ལ། བསང་སྱ་འིླརབས་བས་ཏེགོང ོད། ནང་མཆོད་ཕུལ། ལྷ་རུསས་ཐབས་ཤེས་སྙམས་པརཞུགས་པས་མཆོགཏ་དགའ་བའིབདེབཉམས་སྱུཔོང་བརྱུགརཞེས་པས་གསད་མཆོད་བ། དེཉིདྱ་པས་་། 
„ བསྙོདཝ། ང་ཅོམ་ལྡནའདས་བདུག་དངསེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོངགིདསྤ་གུབམ་ཡུས་པྱ་སལ་དུགསོལ། ཞེས་བརྗོད། ཡིག་བྱ་ཏལན་གསུམ་དང་ མའྱའོཔ་དང་ཉམས་བདད། །ཞེས་སོགས་ིམཐརཁུ་རུར་གཉིས་གྱིབཟེུ་རུང་སྤེལ།། མཛུབ་མེབོཏྱཔས། 
ཙི་ུདང་གཅུགཏོརཁྱགརྒྱ་བརློགསྟེ་སྱིབོདབཞག་ལ། ཨོཾ་བཛྡཔེགུ་ཀྲམ་ཧོཿ སྟ་གོན་ི་ཏེན་དང་བརྟེཤཔབཅས་བའི་དྱིལ་འཁོརཔ་རྣམས་མདུན་བྱིནམ་ཡཁདོནཏེ། ངི་སྲིདགངྭསནམ་ད་ཡཀི་བཟད་བཏུན་བར་བཞུགས་ནས་བདག་དངསེམས་ཅད་བཟས་ཅདལ་ཞེས་” 
སྭགས་གོབར་བངོད། སྨ་མཡང་དངབཞིན་མཆོདལ། གཏོརམཐོན་ཏེན་ཡོདཔ་རུམས་ལ་བརྟན་བྱཞགས་བ། མེདཔ་ནམས་ལ། ཨ་དཉས་སེམས་ཞུདདོན་གནམཛད། །ཅེས་དྲགས་ཙི་ཟཐར། སྟོ་ཨཱཿཾབདཟུཿཤེས་བདང། མཐེབ་སྲིནྱིསེ་གོལ་བསལ། 
ནམེདཔའི་ཉོརམོནྱིཡེ་ཤེས་བནམས་རང་བཞིན་གིགནསྲ་སུ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པྲ་རམས་ཛུབ་ཧོན། རུབལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིལ་ཞེས་བྔ་དལ། གནས་གསུམ་བྱསཔས་ཏེ་གོནྱིམཆོདས་དམན་མམས་བསུའོ། །དེནས་ཐིག་ཚོནབིནབསལུན་་ 
ཅིགྱ་བའ་རུཔབསྤ་སོབ་དཔོནགི་མདྲུནད གཚོན་སྔོན་པོ། ཤར་དུཀེར་པོ། ལྕེར་སེར་པོ། ཤུཧཏུདམར་པོ། བྱངུ་ལཱང་ཨུ་རྣམས་བཀོད། རྡོརྔའི་རེསའིགས་ལཱའིས་ཐོནབྲི། མཆོདཔ་ཅིའཇོརཔ་བཤམས་ལ། ‹ སློབདཔན་ལྷའི་ང་་ 




















དྲུཅས་ལ་སོགས་པའི་སེངད། དབུས་སྤུ་ཐིགཙོན་ 





ཌ 


བཀའ་ཁོལ ང་། ༡༩ ` 











༥༩༡༩༡༥༡༡༠༡༨༨༡༢༧༡།ུ།།།"༡༡༠༡༥༩༩༤༡ 





༢༡༡༡༣༠.༢༡༡༩༥༢༤༡༤༠༠༤༤༥ 















༄༅། །རྒྱལ་དབྲལནཔས་ཐིགོནན་ནས་བསུངམུངས། ཧད་པའི་བལུས་ཐིགཚོནནཔོར་ལས་མིབསོད་པ་སོན་པོསོདཀརདམར་བའིསོགས་དང། དཀརངཔོ་ཨོ་ལསྣ་ནམ་སྣངདཀརཔསེགས་ིས་བྱསད། ཡང་ནདོར་ངོག་གསུམསྱའདྱབ། ནནམཁར་ ། 
བས་པའི་བ སབ་ས དོད བདངཅས་ ས་ངོ གོལཔ་ཏབ་་མིགཅིན་ིས མན འགུགས་པའིལྟ་སྟངསྭ་བསཏེ། ` <÷ 
གས་ཀྲནས་ཡི་ཤེསྤ་ཀྱི་ཐིགཆོན་བསམ་བིས་སྱི་ཁབ་པྱ་དནནས་མདུན་གི་ལྷ་ནམས་ལུ་ཐིམ་ཞེས་བརྗོད། ཨོ་སྭཱཱད། ,ཨོཾཨཱཿཨོ་ནཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་ཡཱསཧཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱདཱུཾ། ཞིས་དད། ཨོཾ་ཅྲི་ཞེས་སགས་ཅི་མང་བླག། ཨོཾ་པྭའུཀུལ་ཨཱརྙཾསོགས་ཉིས་ 
%ཾ མཆོད། བདེནཔ་གང་གིས་སགས་དད། རིགས་ལྔ་ཞུ་བལས བངབཝི་ིགཆེནདྱ་གུརཤེས་བྲདདེ། ཊར བ་ས ཡལུ་དགང་ དིག་སྤུད་ཀིསྣ་སློབས་ལ་གཏད་ལ། དེས་ཀྱང་དངཔ་སྭག་དང། དེཤྩསྱ་ཕོགས་གཅི་ 

བསྤྲིལ། དྲིབཟུད་གིས་གཏོར་ལ་མེ་ཏོགལ་སོགས་པས་མཆོད། ཤི་གགསུམ་དང་པྗེ།ཱ་ཡིས་བསསང་ངོ། །དེས་སོབ་དཔོན་ལངས་ཏེནམམ་བའི་ལལ་ཉེར་སྩོད་ཝུས་མཆོད་ལ། དབྱིའ་འཁོར་ཅི་ནབནསྣནས་སྣངགིང་རྱལཅུནབྱི་སླབ་མ ཤར་དུ་གནས་པ་དྡོརརིལ་བཝཇིདང་ 
' །འཐིགྭས་གཏདདེ། མིགྱའིན་རབས་དནཔས་ཛཿསོགས་བརྗོད། དེས་ཀང་སུགས་དཏདབཇོདཅིདྲ་དངས་ལ་ལྟ་བའི་བདད་བཟངསྟེ། ནུཊ་ཤཱརརྷོ་བྱངཡེ་དབང་ལྡན། །མེ་སྙིན་རླུང་སིནརླུང་དབང་ལྡན། །མེ་ུ་སིན་དབངགཡས་སྐརའིས། །ཞེས་པ་ལར་་ཟིག་བཏབལ། གོང་གི 





ཟཾ 






















ཆརེརརརལ་༠ཆ༡༨པ༨-༨པཔམཔ༨པ༨༤༤༦༤༨༨པལར༢༨༦༨༧༨༢༨པ༨༤༤༤༨༧༠༤ར༧༨༤-༨ ཆ་༽ པེ རྔ 














----~--~-~~-- ལབསསཿཿ༢༣།།ས༧༩༢༧༥༠ 


རི 











དིལ་འཁོརའདྲེགས་པའྱིསབསྤ་ཀི་ྡདེ་ཤུགས་ཅིསཱགསྦྱ་ཆུས་ཡཐིག་བཏུག་སྟེ་དཀྱིལ་འཁེར་གྱི་དབུས་སུཡྱིན་ལ་གརྱྱིའཕྱིང་དངབཅག་པས་སྒོདབྱེ།  སྤྲའི་རྩཐྲགྱིས་ལ་དབུག་ཀྱིཕུར་ཁུང་བཀང་། དབུང་ལཱནགྱིརྩིག་པནངནས་རིས་པ་བཞིན་བྲིས་ལམཆོདཔ་- 
སོགས་དྭབུས་བཞིན། བིསཚརནས་ཡེ་ཐགྲནམ་མཁར་བཏག་བུལ་ཚོན་བྱ་དཀིལ་འཁོརལ་ཐིམ་པརབསམས་ལ། ཐིགདང་ཚོན་གྱི་ལྟགམ་ལ་མཆོད་དེ། ཡེ་ཤེས་བཞམ་མཁའ་ལྷའི་ཐུགས་ཀརགཤགས་ཏདམ་ཆིག་པ་འངལ་ཐིར་པར་བསམ། དབྱིལ་འཁོར་ 
།ཅིམཐུར་མཆོད་བཅིའྱོརཔ་བཤུམས་ལ། སུས་དང་རོལ་མེ་དངབཅས་ངས་བུམ་པ་ནམས་སྙནདངས་ཏེ། ཡིག་བྱརབྡངོད་བཞིན་པས་དཀིལ་འཁོརལ་བཊརབ་ལན་གསུམ་བུས་ཏེ། ལྕས་སའི་སཱགས་བཛོད་ཅིང་དདང་དའི་གནས་སུའབུལ་ཚུལ་ཙམ་རྩེབས་ལུ་བདག་ 
'གམ་སྤོབན་ལ་དབངབསྡུརདུ་གསོལཞེས་བརརོདདེ། ག་བ ཀ་ག € ག་དཔྲམསཅདབདུགསལ། ཞེས་བྔདདེ་དབངལནདུགཞགགོ། །དེ་ 
ནས་སངནངཔ་དདྱའི་ལུ་འཁོརྱ་ཡིམཐརྡདངས་སེའམཆེདཔ་ནམས་ཟླུམ་པར་བཤན། རསྲ་བིསྭ ུས་ཡིནན་གོངབཤད་འའི་ ངན ིནནསམབན་དོཔཔ། དཀྱིའུ་འཁོརྱི་རས་བིས་རབ་གནུས་ཅནགཞི་བཟང་པོ་ལ་ཁ་ཤརདཱ་ཡོགས་པར་དྭགས། དེའི་ 
མཐུར་མཆོདཔྲ་གུབཞིརབ་ཤཆ། གཏེ་རས་ནམས་ཀང་དབངལྡན་ནས་བཅམས་ཏེ་རིམ་བས་བཤམ། སྔོན་འྲོ་དང་། ཕི་མོམ་པ་དང། དེལ་དགོས་པའི་ལྟ་བཤེས་དང་། ཏིངས་དག། སབས་དབང་བསྒུརབེད་ནདེལ་དགོས་པའིདབངྡཝས་དང་ མཆོད་པ་སགས་ཉེ་བར་ 


















ˆ གཀཁུ་གསས།ཁ༡༢༣/༡༢།༡ ༩ 
སིཉར:8-5:9:༨ > ? 
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ཕུངས། ° ༢༢༨ 
སནམན་བའ་ུབ་པརྲཔས། 


“༧༤༢༤-༨༤-༤༤ -“༨ 


༧ །མཁོབཟམས་ཅདཚོངབརབ་ཤམས་ལ། སཱནོའགྲོ་གཏོརམནས་བཅམས་ཏྲརཾ་སེམས་དཔའི་བསོམ་བླ་བསྲི་དདྙས་བོན་བཞིདྱབས་ལ། 

འོ་སོ སྐགསནས་ཤྭབའི་བརྱ་སིས་ཏེ་རྱོདདང་། རྡོངེས་ཝ་ རཾ རུགསཁགས་ཅམ་དསའཁ་ུ་པངབསམན་། སོཾ་བྲཿེ 
བཱི ཨི་སག་དང བ་རུ གསལ་བའི 
ཤས་ཕྱ་རྦོ་འའི་ཚྱ། མཁའནང་གིནི་བྱདཔ་རང་གི་ཐུགས་ཀརབངས། ཐུས པི བུ །ཐུགས་ཀནས་ 


ས་གཅགཏཊ། 






དང། 
༢༡༠ ༡: ༨༡ 


ོ་བ་ག་ཅགཞིསྐདཔལ་གསང་པསོ་སཞས་བདོཔོ། བྲག་པའིདབྱིལ་འབོརལ་ 


དབམང། ¡༡༧༠༨ 


ད་བཞིན་དུགའ་ནདགྲི་ནནསྣངརབགི་ཐུགས་ཀརདབས། ཇི་ཛིཀ་བགུས་ཀ 
སོ་བ ཁད་པར་གཏི་ལག་ཅདནཔས་ཅི་གཏིཡུག་ཕྱབས། ནམ་སྣ་གི་གོའཕབལ་བཀོད། རཾ 


གཱཀྲ་མ་ཧོ། རཤིད་ 
ས་སྐོགས་ནས། རར 














༡༡༡༠ ཁལ་མ ཀགའག༠༡སརཔམས། ༡༡༠༠༡༤༨༩༤༡༢༡༡༤༤༨༢ ༢༠༠༤ --~-- ~ - --~ 
༡༢༢༢༡༡༤༤ ༢༢༤༢ ༢མ་མ།སཔ༤༢༠----འགརའདམསརའཕས་སནབཀྲམགསཔས༩ཉཀཀཞགམནམམསམམསའྐམས་ྐས་གཏམཀལསསགསམསརག་ཀནར༡༧ག༡༠༩༡མརུམདསར ༡༠༧༧ ༢༤-༡༡༩༡༡--༡༡༤༤༧༥༡༡༤༡༤༢༢༤༡།༠༨༡/ཚ༡༠༠༧༡༢༡༠༢༠༡༡༡༡༡༧༡༡༡ཀུ་ྱམསགགམ༡༠༡༡༢༡--༡༠༤--༡༠༡༡༡༢༢༠-༥༢ 


ར སྣ  དཀརནགདམ་བའིཞལ་གཙུམ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསལ་བཏབ། དེ་བཞི་ ཅོ དོ་ར ལ་ཡི འི་འ ན་པ་ག 
| „གཏ ཨཾ་ཨ ། །ས་འཤས་པ་ྱི་ཡ། ལར་བཅས་སྒནདས།བང་ 


རུགིས་གཞལ་ཡས་ཁང་སྤོས་ནསའི ཐིམ་པ་སྤུབ་ཐབས་བཞིནའོ། 
ཏབའི་ཉིས་ུསདིལྱ་ིལནསསྲ་ཧབིགལེརྭའུནས་ཐམ་ིབླངའི 







_„ (ྒཊྲེའབྱསས། མེྱདཔའ་ོ་འབབསབཀད། ཟ་པ 
པེ ད་ ས་པརམས་དང་ངོགཅིགཏུ་འདེས་བརྒྱགར། 


ཝཿ 








པེ ེས་ཅི་་བགུགས་ི བཞག་པ རར ས་པས ཡོགས་བྲ འི་རིགས་ལ། 


ཅསསུན་དས། 

གཉིས་སྤུག་པཔའདབུས་ཀི་ཐིགལེ་ཨོཾ་སྭཱཱ་ནཾ། དེལས་དོང་སྔན་པྱར་ཝ་པ། པ་མི་བ དོ ཞསཞས་གནམཛས ད་ཡ 

ཿ:: དེནས་མཁའ་ནང་གི་མི་བསྩོད་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀརདཔྲག བཛྲ སེ ཚོས་ཅི་འོལ་བསརབལ་སོགས་པ་སཔསརས་ཧིའིམཛ་ ; 
སོད 


` ` གས དེནམས་རདརངགི་སངས་ 


ཛྲ བི མཆོག་དགའ་བའི་ཤོགས་ནག། བྱཤགས་བ་བྱས་བཞེས་དང། ལ་ག ཊཊིཊ་སེངས་ད ཉིར ད་པ 




















བུ ད་ཧ འའ ཤེད ོསསོགས་ོས་ོ་འ་བརཇདོལ། ཆོག་ན རོ ཁུས 
( ཛཱཙིཧོཿས་བསྙིམ། ་ པསྨོཾ་ སྲུལ ཁལ ནོ། ན་དབང ལ་གཟོགས་དྲོདལ་བཅིལ། གློག ¡ 
ཤར དོ བཤས ས་པས་བརྙིན། བྲ 5 ཤར་ སྤོནམཆོདབབྱིན༣ ུསསྟཏི་ིརལ། འས ཁི ཏ 


མཆད་ལདོདམ་པདདི། ཁོ  ་ དུང་ད་གིསས་གཞུམ་འམབཝ་བབའིནཔཤུསསོགས་ཙི་སམོད། ལྷ་པཱོ་བནས་བསྟད་པའེཿ ཞིནབ། 
དབུལ་ཐའི་སོན་དུ་དུདམྱིཔིནླ་༩ ་ རན ཤབས ཉེནདཔཏེན་དབམས་ཁ་བདྩིལའ། ས་གཞུ་གསོལ། བཏ ཏྟ 


.“ ༦ ༧༤༤༤ མཾ རར་རོ --- 54:88 24༢5: ==: འཛ 
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ཤགས་ནས་བདག་དབུསསས་ཅན་ཐམས་ཅདག་མཆོག་དངྱད་ཡོངགིདངས་གའ་ཐམས་ཅདྱསལདུགྲསོལ། ཞེས་དང། རངདིལ་འབོར་ཅ་གཡབའིའུགས་ཀནས་དྡོདའཆངག་གཉིས་བའྲནུན་པས་བེས། རྡོད་ཤུགསུཅི་འཇག་པས་རབགི་གནས་སུ་འབོདེས་བཇོད། ༥ ། 

ཱུ ཧབ བསྱལ་ཁཁོ་ བས་དང་འ རངསྲཁངགྱིཕོམདིུནཏེ། གཏེར་ཆོག་ལུར་གཏོརམ་ཤོནབསྩེད་པནསྲ་པིན་ལས་འཆོལ་བཞིབདབུས་ལ། སྔོནའགོ་གཏོར་མའི་གབས་སུ་བཤདཔ་ཧྭར་ཕོགས་ྦྱུངབཆེནཔོཁེདནསུས་སེགས་ནས། སོང 

༢ ཧཱ གོགས་མཛོད་ཅིགཅེས་པའི་བར་བོད། དེའེབརལ་སྤོབནག་མཆོདཔ་ནམསམཐའུནས་རིསྦ་ཅིས་གཏོར་སདདྲུ་བསས་ལ། མཆོད་ལྐནྱིརྱུ་ག་གཏོརའཕྲོ་ཕོགས་སུ་བསསང་ཧཱེ། ཡིག་བྱརཕན་གསུམ་ི་མཐ། ཨོ་སཱཿར་བཛུཿ གངདགསགས་སྔནའྲོ་གཏོརམ་ 
རྭ་བས་ལ། རོས་མོདང་བཅས་པསྒ་གཏོའམ་ས་གཙངསརབསུལ། སཱོའ་དཔུནཅིས་ཏིངམནད་ཏིའ ༨༡ £: རྱའིནབར། མ་འཐུར་པ་དཔསགས་ 

_ ཏུས་ལུགཆདཁབསྐང། དངོསྤ་གུབཞུནྱི་བདེབཉམས་དགའད། །ཐརཔའི་གོང་དུབཅོན་ལུན་བདེཆེན་འཛུག །ཆཆོགཏུ་བདེབ་དམ་པའི་དངོས་དུབ་ཅིས། །ཛྲ་དཾབཤེཿརབཏྲ་ཐུབ་པརམོད། །ཅེས་དང་། འོག་གིཏྲིབྷརྷབ་ཝ་ཞེས་སོགས་ཀིས་མེ་ཏོག་ 

 } །བུའ་བནས། བཀའདྲིནྱཙལཅིགཅེས་པའི་བརདྱའུས་བཞིནབ། དོས་གཞིགཉིས་པནནལ་སླབཿ་བདི་བལ་བྩསེ་དམཛདུ། དེནས་བདག་འཇུག་གིཆས་ནམས་སྦསུ་ད་བསཏྲདི་བཟྡ་དནས་དིལ་འབའི་གཅོའ་དང་། སོབམའྱི་བྲ་ནམས་རབ་ཤིས་ 








ཅུས་ 


4 
༠ ་་འ༥༨¬བ་༅༨༠༅་ ༠༡༦ .༤. 





` 





།ཛྫོགས་པའིསུ་ཅན། དེཡངོསསྦྱུསརཔ་ལས་བདག་ཉིདེསངདྲོ་ུ་འདོག་མཐིངན་གཞེས་སོགས་སྲུབལ་བོརྱཡིགབསུ་ལརབླསེདལ། དེའིཕནལགཐམས་ཅད་ལཞེས་སེགས་དྭགས་བཞིན་བས་ལ་ཡིགབྱངས་བཏནཔརྱབ། ནམམ་ཁའི་བདོག་དིསནས་བསྐོརབྱབས་པརབ་ ི 

| །འཿཛོས་པལདགའནམ་དརཏསགས་བསོར་སུགས་བཛྲད། གཞནནྣནས་དབགས་བཞིནན། །དེནས་བདག་འཇུགཞིཆུས་ཀདཀིལ་འཁོརཡིདྲཤིས་གསལ་བཏབ་པཙམ་བསལ། ཛྡོངསོབམའིདབཔཤུབའི་ཡནད་མལ་དབལ། གསྭལཱ་བ་གདུབ། གཙོབོའི་ཐུགས་་ 

ཙ ཀནས་འདབེ་རའྲོས་པས་དབང་གྱི་ཉུ་གདན་གསུམཿ ་བའི་དྱཀིལ་འཁོརསྙདནྱ་གིནས་མཁར་ཨོ་བྲངས་མྭ་པ་ ཞེས་པས་སན་དངས་ལྭ་དྫོརམ་ཝཱས་མཆོད། གཙའའི་ཐུགས་ཀནསྱ་པེབའི་བགེགས་མཐདདྱ་ཀེས་སྦྱང་བརྣམས་མཛདཔརབསམས་ཏེ། བྷཀཏྲིས་ 
བ།བསྔགས་བའི་ཡུངས་ཀརྐད་རུས་སྱང་ཐར་བསམས་ལ། ད་འ ཛོ སྔ་སུ་ལན་གཉིས་རབྷས་བདང་བབ་པའིརུལ་བྱ། གུང་བལྟགམ་བཞི་བྱེད་པར་སྣཞའང་སུགས་དེཉིད་དམ། ཡངན་ཇུཕནཆདལ་ཀྲི་ཡའི་བཞིནྱ། ཉེག 

དར དིདངཏོགམཐོད་འོན་མ་པསེ་སྔོས། །ཞེས་པ་ལྟརྱའི་མཆོདཔ་ནམས། ཨོཾ་བཛྲ ཞེས་སགས་སོ་སའྲིསགསྭ་འིདང། བདག་ནྲི = །སུང་བ་འདིནམས་མྱ་བསྲ་ཀངཆོགཆད་པའི་སོནེདདོ། །དེནས་རཔལ་བྱི་ཀཊཏཾདཔལས་ 

པས དི་ཡེཏོགས་ཆོད དམི ། པོད ོད ས་ཆདསཏེ་ད་ལ་བརརཔླདིལ་འཇིགཙ་རནལདྲ་ས། ིྱིབྱདནས་ལལའི་འཔ། ཨོམས་འཁོར 





















༄༅། །ལྷོ་ཨྩོ་ིས་མཚན་པ་ལསྣ་དམ་སུང་དཀར་པོ་དཀརནག་དམར་བའྲིགལ་གསུམ་སོགས་སྨུབ་ཐབས་བཞིནབསུད། གཙོབའིཐགས་ཀཞིས་བནྩོགིའདཟེརྱསསྦའོས་བྱའིིགས་ལ་ཡབ་ཡུམ་འཁོརདང་བཅས་པ་ཡོ་བྲསས་པྡོརམ་ལཱགམཆོད་ [་ 
ད་ དྡདཾཧནགགས་དྲང། རགས་ལུ་ཡབ་ཡུས་ྭས་དརཞུགས་དས་འདོ་ཆགས་ཆདཔསས་བཅནཅིལ་མོ བྱ་གག སས དུ ་ | 
མེའི་པྱདྨནསྭ་ཧིར་འཛོན། དབང་སྙགས་ཀི་སིངདུ་འཁོད་པའི་ཡུས་ཀྱིམཛནྱ་རུབ་དདཞེས་སེགས་ནས། རྣམ་སྣང་གིཡུས་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའིགཞལ་ཡས་ཁངདུ་གྲུར། དེའི་ི་ཕོར་གཟུགས་ཐུངགི་ངབོ་ཨེ་ཞེས་སགསྱ་ཆས་བསུས་གངའིགས་ཉྱིས་ལུས་དཀྱིལ་ 
དཟེརའྲས་པསྱ་ཤོགས་བཅུའི་སངསྐྱ་ཆ་བང་སེམས་ཐམས་ཅདྨ་ནམ་པརསངནདྱ་ིནམ་པ་པམོ་བྲངས་ཞ་ངཿ རྡོརྲཾམ་ལཱས་མཆོད། ཛྭཧབཧོཿདེའི་སཱོུར་བླ་བལ་གནས་པའི་སོ་དཀརཔོ། ཞུགས་པ འབུ་ཅུ་ཨུ་བསངཆཿངས། 
| འས་ྱར་དུམབའིནས་དམགསཏིནང་པའི་ལ་ཡས༠ཀོགས་འབར་པོ་ྱབས་འབན་པ་ལྣདསགརདཀར་པདོཀ་ཞགདམར་བཞིགལ་གསུམ་སགིས་ིསབྱསད། པ འབྱིགས་ཀགསདདཔེ ན་པས་ག ཅུའིངསྱ་ཅས་ཞེས་སགསུནས་སྲིའེར་ 
_ ཟླ་བལ་གནས་པའིཨོ་དཀར་པཞེས་སོགས་ཏིབརགང་བཞིན། ཨོཾ་ཨཱཛྲཨ་བིའའུདཾརཏིཧཾཨཧི། ཞེས་བས་དངརྫས་ལ་བངབསྒུར། གྲུ་གང། དྲིམ་དག །རུའིལྕགས་ཡ་ར་ཕུན་པ་ལས་རྣམསྣང་གིས་དབུངབརྱན། ་ཨོཾ་བིའཙན་ཨརྙཾཞས་ཤཱའིབངདང་། | 












= ལོ == ༤. ༨ -= ཾཾ > 


༧ ! ལེ ཐང བ་ཀ ༤༠༤ 











ཚཌྡཾ\ 
ཌི 
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གཉིས་ཆངྱིཚུལདུ་བོནས་རཔལ་ཐིས་ཞེས་བཛོད། ཨཨོཾཐེརཙནཨྱཧཾསོགསནས་དྲིལ་ངུ་གསིལ་ཏེ 










ར་ར གས་སུ ར་ཤསབགསི བཞིན་པ རནའབགྲིས་འབ་ིན་་བཔའི་གཞ ས་འ 
ཝུ 


2 
° 






བྲ རེ !་ དྲོ ` ཟི སྲ < རར་ཆར་ར་ ༣“ ཤྲུ 3688 ®, ཡྒྲིས རགལ་ཛིི་ .ི་ི་ ར་ན་ ཚཱ ངཱ ར་རོ ཆི 
ལ་གུལན་པས། རླམ་པར་སངམཛད་དག་པཆེ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བཏད། ནྣམ་སྣཔྲའུ་བལས་བུངབའི་བུམ་པའི་དུར་གུར། ཞེས་བཛོད། ཐུམ་པ་དཏེག་ིངྲདིལ་ཇུགསིལལ། ཏིལྱསིསོགས་ནས་དབངརབབྱསར། ཞིས་པའིབརཿཇོད། དེནས་ཐུམ་པའི་ | 
ཀོ བིག ལྟརྣམས་ིསགས་སའག་པཧྱི་སང་ཁཛུས་ད་གས་བཏགས་ལ་དབངབུ་བནསྐ་རམ་པརྨསདམཛདས་དྭངབྱརནཞེས་པའི་བརདཀུས་བཞིན། དབངགྱི་ནམས་ལས་དབང་ལྟ་གཉིས་པྭ་ངགིནམ་པསམ་པེགཅིག་ལུས་ 


` 


ར་ ན་ཀ ཛུས་བཤན། ཆོགའྲིནམ་དྱབཱ་འདིངས་པརྲ་བུས་ལའོགམརམས་ལ་བདིརིརེགས་འགོས་སུརརོ། དེནས་ལགཔ་གཡེནོདེབཞིན་ 
གཤེགས་པའེབུརརྱབས་པའི་མཐེ་བོའིནདདགཡས་ཐལ་མོཁ་ཕུབ་ལུ། དེབསྐརབའི་རུལ་དང་དད་བཅེན་པསགས་བརྲོད། ཨོ་ཨཱབླཾཐནསོགས་ནས་ལྷ་མོའི་པླདཱ་པའཤོན་པ་སཱལས་རན་པོཆྭད་ཡིས་མཚན་པ་ལསརིནཆེནའབུཔཝནསརང་སེགས་ིས་བཅེད། གཅོ 


༽ 








སཱཕགརིན་པ་ཆེག་ཡིས་མཚན་པལ སྐ འྱིེབརསགསཞས་གངསྦརས་བུངསརས་བམས་ཅདརིནའབུངགིནམ་པབསོ་བཛས་མུ་པ ཞེས་སགས་ 
དང་། དབྱ་རནསི་དམིགས་ཏེ་སངཔའི་དཔལས་སྭལག་རིན་པརེག་ཡི ས་རིནཆེནཊྱབུབཝན་སོགསནས་རིན་ཆེནའྱབུབྲལནྱཡིས་དབུར་བརན། ཨོཾརྣཏསཱ་ཝ་ཨྭརཧཾ་ཡོགས་དང་། རིནཆེནྱ་ཧུལ་པོརའྭཏུཐབ། །སགས་བརྗོད། ཞུ་བལས་བུངཔའི་དབྱུར་ནདུ་ 
༩ ཊུ རེ --~---------~----- ་ ་ | ཱ ུ ཱུ ་; ཅུ ྲ 


~--~-¬---- ༩༥༥༥ ༡ ༡༡༠༡ ~~~ --~~-༧༤------~- 


་ ཀཾ ཌཱ ཏྭ | ཐ་བ ༡-༧༡-༩~༤༨༨༡༤༡༡༨༨༡༠༠༡༨༤༤༤པ༩༠༩པ༥།༡༡༢༡༡༣།༡༠༠༠༡༥ར༠༡༤༢༠ར༠༠༠༠༢༠༡༥༧༤༡༧--༡༨༦༠༤༨༤༧༤པ༩ ོ› ༠༧༤༦ ༡༡༡༤-༢༠-༡༡ -༧༠ལ༡༠༢༢༠༩༤་ ༢༠༠༢ སྔ་བ ༡ཀྟསཁ་ 












མཚན་བལས་དོན་ཡོད་གུབ་པ་སེགསནས་དོན་ཡོདྲགུབ་ཕས་དབུརབརྱན། ཨོཾ་ཨ་མྩོགསྙདྡཾ་ཨཧྷ་སོགས་ནས། ོན་ཡོདྱ་ཧུལ་པོ་ཛོགས་སངས་ཆུས་སེགས་དང་། ཐུ་བལས་བུང་བའི་དིལ་བུཿབུར། ”ཟླ་བའི་སོགསུྱིས་ྱིན་ལ། ཡིགབྱརུནས་ཉེ་བརམཛོད་ཅེས་པའི་ 
བརྡ་སྨ་ཟོས་ཡས་པར་བསམ། ཨ་ཧིང་ཏིསགས་བརོདནས། སངས་རྱས་དྡོའི་སོགས་ ཡསརུདབང་བསྙུར། དབང་ལྷ་གཉིས་པ་དོན་གུབྱཀི་ནྣམ་པས་སོགསནས། ཨོ་ཐཱ་སྙའི་སྨཾརསགས་ཁྲདའོ། །བྱིགུནསོགསནས་པྱརའཐོཔ་ཛུལས་དོདྗ་དིས་མཚནཔ་ 
ལས་དྡརསེསང་པའ་དཀར་པོཀརཤགདམ་རབའིཞལ་གསུམ་གྲུག་གེ། གཡས་ཇྡོར་འབརལོ་བླད། གཡོནབིལབའི་ཅེནཟལ་གི་འཛིནཔ། གཙོོའི་ཐུགས་ཀའིསགསནས་དོརསེམས་དཔའིཡུས་རབཞིན་ཅིས་གུབ་པའི་སགས་འདུ། སངསྦྱ་རས་ཤུང 
 སེམས་བསས་ཅདནོརསེམས་དཔའིནམ་པར་སོ་བྲསསགས་དངུ། ཡིདགྭུ་བདངསེ་ལངམི་དམིགས་ཏེ་ཧང་པའི་བའལས་མིགྱདུ་བས་ལས་དོར་ཨསམཚནཔ་ལུས་ཤེས་རབིཕ་རོལྟཏྲིནམ་དང་ མེ་ལོངཙཙཱལས་རྫོརྗགིསམཚནཔ་ལསྡ་དྲརསེམས་དཔའ། གཉིས་ 
' „ །འབགྨཱ་མདོག་དཀརབ། དཀར་ནྭགདམར་བའི་ཞལ་གསུམསགསཞལྱ་ཡགཡམ་ལཱརབད།  ད་པསྱ་རས་བངསེམས་བནས་ཧད་ཤེས་ཐིན་དང། དྡིསེས་དཔའིནམ་པ་སགསནས་གནས་གསུམ་ཅིན་བས། དབང་བཟུར། གཉིས་རལ་ྡངསེམས་ 
„ {? (ཅུ ་།བ་་ི་གོསདང།འབོ་བདབ་མ་གཟགསནས། །ེསརསཔོ་ི་རག། ཁྱགའཆོལརོརི་ུ་ལ། །ྒྱའི་ཿར་་འཛམ་གསོད།།འྲེ་ པག ཀ་བ །། 


༽ 











ཟླ 


བླ་་བན་ཀྦ་ག་ག་་ ༡ 











` །བཞིདཏེདདྲའཱོནཛད། ཁོང་མམ་ །རྡེསེམས་དཔའཕག་འཚལ་བསྟོད། ཅེས་ད། ཤེས་ནས 
ཀད ་ གས་དང། ཨེཾབསྭ།ཨྱརཾསགས་འྲད 


ད 
. _ ཐུབཔའིསོགས་དང་། སབསྦྱ་རས་བུང་སེ སར 
༩ སབབྲསཞགལ དོད དོ་ལག་མའིབ་ལ་ད ༣༦ མྭ་ཧཱས་ན་ཡ་སགས་དཀུས་བཞིན་རུ་དབད་བསྒར། ' 11 
[རས་ནི་གི་དབངཤོག ཅེསགགས་བུ། ཀགསཛནདབཞའ་ོ དུ ོབམ། གངས ལཱ ར་ཁུངས 


རཱ 7 ་ མ་ཏ ུ 
གས་ལནགསུམ། རངདང་འཁོརལ་བསང་སྩངས། སང་པའི་དདལས་ཟདག་དང་དབངངས་འཁོར་པོ། ཨོ་ལས། གུ་མཚན་བ་ལ༔ : ]ུ 
ཡར་བའི་སོགསྤ་ཀྱིས་བསྩེད། ལ་པ ཁ་མ དྲག བཉོཿ ཏི དེའིུརོག་བཝགསཔའི་སོདཀརཔ་སགག་བརྗད། ཨཾ བྲགས ཉུསགས་ཀྱིས་དབངབསྐུ་ 












ྲླ 


ཁྱ 
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དྲིམདག ཛཱ ཆུའི གམ་ཡང༨ལ་ བསྣར་བ [ དབུ་ངཅི་ལཞུབ་ ཁོར ག་པར་འ སེིམས་ཅནསགས་བརྗོད། ཆོགའི་རིགས་འགོས་འདིའོགས་ ངཱ 
གག དྲཾམདག རྔུའི་ལྟ དྷ ལང སྭརམོའི་ །དཱཔའཔནཔཛུལསྡདྲོརནཱ་གིས་མཆནཔ་ལས་དྡོརའཆངསྔོནཔེ་སད་ ཀརདམ་རབའི་སོགསཀིས་བསེད་པནས། མ་ས བང ེ་ད་ 
ཤེ བཤལ་བ འབུངས མ་སྣདཞེ སསོགསྤྱ་ཆུས་བྱསས་གངརིགས་དགྲ །ཤོགས་བཅའིསསྦརས་བངསེལས་ཐམས་ཅདོརའཆང་གྲིནམ་པརསགས་ཅིས་སྱནདངསཏེནཆོད་ལ་ ཡབསྙིམ། གནས་གནུམ་ཧྱིཾཧཤྱིས་བརླབ། རྡོརསི་དམིགས།་ 
༧ བཱཔཔའིཔཔའག་ཙཱལས་དོངདི་གིས་མཚན་ཡལས་ རོརསེམས་དཔའདཀརཔ་ ་ལུ་ུ་ིིཤ་་ དྲ ི་ 
་ ཤུགས་དྭགུས་བཞིནུ། །དིཕ་བུམི་དམིགས་ཏྲེ་སངྲ་པའིཔཔལས་ཨལས་དྡོབསས་མཚན་པལས་དོར་ཉེ་ སེམས་མདཀརམསོགས་ཞལ་ཕག་མབདཔདདབ་དགསའ་འདེབས་པའན་མེ་འཏབ་ཁངཔ། དེ 


ཅིཟིག་པའདབང་འརྙིགཔསསྟཔ་ཨོཾཿ ཨཱི ནསོ་གསནས་ཨིལ་འཁོར་ག་ ཙོའའིཞལ་དུགས། དུའི་དབིས་བྱ་ནས་ 


བཅས་བསྲའི ནུང 


-[ །སྲིདཔསོགས་འདོ། ཡི ཕིདཅམསོགས་ད་ཉོང་ ཞད 






གསུམ་ལའདརགོ།འ 


འབའ་བ 3བ་ས་་བེལ་9་ཨ་བ་$ལ་་་ཡབ་ ་ 


223 








ལྕེ་ཐོགཏུ་གནཔ་ཞེས་བརྗོདཏེང་བསུམ། 


@ཿ ༣ས་བསལ་ཏེེ་།།་ལ 
རར 


ཅིས་མི་ཐོལཅེས་པའི་བརབཇོད། རིགམས་བཏུལ་ཞུགས་ིནཔརབསམས་ལ།ད་ དརིངསེགས་དང་། 


ས་བསམ 


ནར །དས་པའིསགས་བརོད། ལྷགལ་ཅ་ཆོས་སུ་བསཛ་ བུམཆུདཔབྲསས་པ་སྭ་ཨཱགིས་བསུགས་ཏྱིབརོགཏགསལ། བྲཀ་ཤིས་གངཞི ཤགས་ཐཱ་ཀགཅིག་དདཔདའི་སོགས་བརྗོད 








་སོས་པ་ྲ་བལ་བརམ་ཤེསབྱདེོ་འདཔའི་གསར་ཉིདྱ་ུལཏ་ུཤརད་ཏམ་བསྱོ་བཟསབུངབ་ཡབཅནའི་ེཤེས 








བལུན་དྡོཇདངཔརྨ་འཊཊ རར ག་ས ཇགས བ་ས ཀྲ 
ཤན ༢༠ཉིདའོདདཔག་སེདདུ་གུར། 
སའོ ༩ཤོམནམས་ལའ་ཡུཿརོ།གཞན་ྱགསབཞིན།ཤེསར༣ཡེགེས་ཀི་དབཔཊུབེནདསྫལ་དང་། གསལ་གདབཅུས་བསུས་གཉིས་གཟུང་བས་ལུ་མིག་འས་བཅིད།འདིརནིག ས་དང་། ཨེམ་སོགས་དྱགུས་བ 
རད སསད་ ་ 
ཐོ འོལ་བ བིའི ས་ནི ཨུསུདྭཀུས་བཞིན། དངོས་བཟོམས་ཅད་ 
ནྣསྭབརླསགསུམ་ྱེ 


སུམ་ཙིཏདོ་ཉིད་ིའང་བཞིདདུཉམས་སུརོང་། 
















_„ ༅། །བ་དདདབུརམད་དུ་ཤེས་པ་བུས་ལཅུང་བདམཉམ་པར་བཞག། 


གནས་སུ་སེབ་དཔནཞེ་ 

པཔ རར 
ཕའ ཧཿ 

ིཚོགསནམ་ཇྲིསདག ཤེས་གསལ གྱིཆོགཡ་བས་ཅིབངད་བརྟནཔར་ཕཞུཀསསུ་ཀྐ།། ཀབ་བབཞུགས་ནས་བདག་དབ་ེཡས་ཅན་ཐམུས་ཅད་ 


མསྱ་མུངནལས་མི་འདའ་ མེ་ད 


།དནས་ཨྲ་མ་ཧོཞིས་སོག བར་རོརས་སསཨཨ ¥ ཱེ 
སསཨཆོས་རྱོདདང་ རོ་་པཏོརལས། སྤོབམ་དབངཐསྨུད་བྱབཊ། ༤ ༨༨ | 
+ #ླ#ླ ཛ་ ྭ 
ས་་སམས་ད ང་མུ་ 
།ཏདྡཔ་དཔཡངདཛུལ་ཚོན་བི་དིལ་འཁོརའདིལ་བསེདཅིང་ 
ྱ་མངོོསསགཉོ་ས་པ་ྲིས་་ཡི 














་པིོགས་ཐུམསཿདངིསུ མུགསམུཔལལུ་ཏུག་གཏོར།ཨོཏདཅིས་སེགསད་ ཤེས་བནས་གཤེགས།དམཆིག་བྷསས་རངལཐིམཞེསསོགས་སདོས 
རྣྩཉཉཉ ཉྒླྱེི མཆོདཔ་ལ་བའྡེདནད ནུན ཡིགབྱབམངད་བགདའིྲའབམས་མཆོདྡཔ་ སལ། བཏན 

ྲ རཀ རར ་་ 

.  ཡུསྱི ༨༨ པཔ ཤ་ ལའ པས་སེམས་ཅནཿམས་ཅད་ལ་བང 

འསུརབསསྤྲིབ་པ་དགན། གྱུར ཨནམ་མཁའིཁམས་གང་ ཐས་སྤུ་རུར་པ་ལས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྲོར་འཆད་ ས་རང ཧིངགའིའོད རྱིས་སཱན་དྲང་ ངཉདལཐམ་ཞས་བཛདན༨ གྲང་ཉུད་གཏོརོསགནོ་གཤེགས་གསོལྭ་དསལ་གཏོར ད' 

སུསྟ་ས་ཀཱ་སོགས་བོཅིངདང་ མ་མམ །།སེ་ཤེསྦར་མཚར་ལེགས་ཞུག༔ སགས 
- +ྦྤ+ྤྨྤྨྤྨྤ༨ྤ༅ྤ༅ྤ0པྣསསྣཨ༨ྤྣཾལལ་ 


` 









སླ རར ཡུ 


ˆ"*ང་ཁྲང༤ ”ཁ་་ལབ་བ་་ 


- ¢ = 2222-22-༤3) =- = ༨ 9༡༨༨ ༨༧༦༩ 1༢༤༠ 220-2526 5 6. 
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ཤོ ཁོག །།ཆོགའི་བསུལལ་བྱུརས་པདེས། སིབ་ས །དོགཉེས་དབལ་བིསའྱབར་ཤོག།དཔལ་གསངབའ་པཡིབྱོདའི་མུབདིལྱ་ྱི་ལན་བབས་མཁས་པའིཡདའོགིཅེསྱབབའདྲིག།དོདགཉེངྱིསོབསཁམས་སོ། 

དཔལ་བཟང སབསནབལ་བའི་པོགམཆོགཆས་ཅྱལ་པོར། ཟྷ་ཙབྲསསི་ཞབས་ནུལ་སིབས་བ་འི་བཙན་པདཀོནམངོ།།ྤུན་གུབཀྱསདགེཧེུ་ལོགས་དུ རདོ་ ཀྱི་ཆོས: གྲུཆེནཔོརསྦྱར 1 
དུ མ་པ བའི་ག གས་ད མག ་གའ་འབསམ  ུས་ ་མང།གས་ ཡབ་་ག། །མགོནདེའི་སྤྲུ ༨༨ 7 ཨ་ 
སག་ནས ཉར་གསུནས །སིཔའཾུ གསོ་བ ཞལ ངི་མང།ེོའ་པི་ བོ་བ ནཾ དག སས་འབོསཞམས། ར་ཕན 
གྲཔསམེདགུགན་པལ་བསོ་ཡད།།བསནཔ་དའཛིནབཀུའབའོས་མཛོངྩར།།གུས་པའིོརརི་ནས་གོམས་པས་སེལ། ད་བ་ས པ་བོ རས་མ དཔ ཚདས ཧཱ 
. མངལ་ཁུར་འཛྲ ` ནད ོ་ ྗེྱཐམའྲབནདྲཔརཔའིཧནངག་བཛུལ།ཁིམས་ནཆེནྱིས་སུས་པའོ། ལུ ཛ་ ། ད། 





ལོ 






རི 








རེ ནཾ 
ཇབ ༠ ལ་ མགསསེ་གར་སེས་ཁའསས།སགསསན༡༡༡༢༡༢༧༢༠༧༤༨༤༤༨༨༨༨༤ 











:༤.༣༠༠༡༣ཡིཏིཿ 
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“ཡ་བ ༅ས་ 




















ཤོ ལུ་ཧྲནས་ང པ་ཧཱཾགངངུ་གསུརཡ་པའི་གནས་དང་། བདེན་ཕ་གཏིསཅི་མཆོན་ཉད་དད་། ཅུད་ཕོ་ལ་སོགསང ཨེཡ་དང་། དྡེཿཡས་རཾཿ གངས་ཕའི་དོན་ཕཱོས་པའྱ་རུལྱ་ཡེས་ [[ 
ཐ་མ སིར ༢ ཆས་དོན་ས་ཡིད་མདོ་ཡིན་ནོ། །ཞེར་གྲསུང་། པོ། ༈མདོན་པའ་པད་དོདཔ་།སི་མེ། །སྤརི་ལ་ཁྲཞིག་ལྔ་ལ་ྲོད་པོལ་ང།ལ་ཡིཌ མ༢་། 
 འཕཡ་འདས་བ་ལ་མངོན་དུ་པགས་པའེ་ཆོས་རྣམསཧཱན་བ་དང་། ཿཤིགསཀྲཀིིིིགསསགྲས་ྲཀཤཉིཀཾོིྣཀྣ༼|ཾྲིཟྲཟི ལབ | 
གྱིས་གཞོན་པ་དང་། ཨ་བྱཾག་ཨ་ཡ་ཞེས་པ་རྟོགས་བསྙེ་ཤེས་བྱ་དྡིསཱེད་པའི་མདོ་སཱེའི་དདརྣམས་རྟོགས་པའ་ཕྱེད་པའི་ིརེཏེ།  དེ་ཉིད་ཁས། མངོན་དུའི་ུར་དང་ཡང་ཡང་དང་། །ཆོའེ་གདོན་རྟེགས་ཕྱིརམངོན་པའི་ཆོབ།། 


ནེས་གསུམས་སོ། །འདུལ་བའྲིསདདོད་དྙིན་པ་ཏེ། ཇིསཏཧཾས་ཕརྣམ་ཕར་ཞུང་བསྟེ།, ཤུད་བརྡེཝ་དང་། དེརྣམསབྱད་བཞི་ངུནང་། དེདག་ལས་ལྡད་བའེ་ཚུལ་ཏེ་གཞི་དང་། གང་ཟག་དང་བསྲུབ་པ་བཙུས་པ་དད།འ 





ཀི| ;, ༨ ༨ ལེ ༩ ུ ཆི རང་ར = རོ 
དེའི་ད་བ་དང་། བིདྩིང་ཡ་ཞིས་པསྡ་དམ་པན་ངས་བམས་ཀང་དཱན་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེཉིད་ལས། ལུངདངའྱབུདདད་ཞད་བ་དང་། །དེས་པར་འབུདདང་གང་ཟག་དང་། །བཅས་པ་དང་ནིརབ་དེ དང་། །རྣམ་པར་ 


) = == 
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434 :£ ༤2», ངི ༩ = 
= སོས ་འྲེན་གསད་སྣགསྱི་ཐེགཔ་སྡེ སྡོད 


| མཐོ སེ་ལགོགས་ བཅེསྭ་ཧུཆེནཕོ་ལ་དམིགས་བཆེབ། རདདང་གཞན་གྱི་དེན་གཉིས་བླབ་ཐས་སྦྲཊ' ཡྤབ་པཆེག། རྟོགས་ པའི་རུསནཐད་གསེད་གཉིས་ཤེས་ ཕས་ཡེཤེསརེ་བ ཐངས་མེད་གསུལ་ངུ་ཐུས་བྱ་བས་ཏེ་ 
པོར་བ་ བཙོན་འཐུས་ བརྩལ ་པས་བརྔོནཿགྲུས་ཆེབ། འཁོརབམི་བཏད་ཞིད་ཞུནནས་ཏོདལོདས་ བསྡ་ལི་གོས པར ཐབས་མཁས་ པཆེགེིདདཔར། 'ལཱ་དང་། སྲདས་རྒྱས་ ཤིཆོན་མ་འདྲེས་པ་ལསོབ གོགས་པ་འ འབྲུགཔས། 
དདགྲ་བྲུབ་ ཀྲ་ར་བ། >2:8& ཡང་དུ་ ཧུ་བྱང་ཆུབ་པ་དང་མྱ་དན་ལས་འདག་པ་ཆེན་པོ་ སཱན་ཕའིསདམ་རྒྱས་ཀྱི་ ཐོན་ལས་ཆེན་ཕོ་ཧེ་འབྲསཿ ཏེ ཁི་ཁྱད་པར་གཉེས་ད ད༣་བཅས། ཧཾ ཁྱད བར་བ ཨུན་ལྔན་གྱི གྱིས་ཐེག་པརེ ན་ ཕོ་ཁྱད་ཕ ་ཕད་'" 


\ 











'ོ བོ ཏི ཤདོསོ། གིོ་ལོསོད་པོར་ 
°ྫྔ ལག་པ མབྲ ཤྲི་ལླརི པོ་པས ཡདཡཱ། གཏྱི་།ལ་སྙོཾ ཡད་པའ གཉེནཔོད་ཤར བར་རྱི་ས་སྲབ་པ། 












གཝའདོན་པའི་སྣེ་ཡོད དབི་པུད་འཤད་དྫོ། །ཕཱ་པ་གཉུསུ་ངྱའི་སྒོརྣས་དངྱིན། གཾ །ངོན་གཉིས་ལས། 
7 ཅརནཔ་མམོས་པལུ་ཐག་པཆེན་པའ་ཝོདགསུདཔ་སོ། ིགཏིས་ཊི་བྱད་བརད། 





རག ྷ' སེམས་ཏེ མང ་ 

















འ་་བའརོས་པ། ཞག་ཞེ་ ་ལ། ནུཐོ་དཕྲོྷཾ ཿ ། 





རཿ 













པ། དམགོས་པ་ར་བ་ཏད་དང་ད། ། 


། ༼༣ི༨དཔྩཔབ་བཉིས་དོག་དག།པཤོས་ངོོ་ྱརས་བར་ཡོསོཔ་དང་། །བབསོལ་མཁོས་པདོ་ཧོང་པ་དད། །ལདདག་བུབཆེན་པོ་དང་། །སདས་ 















པོ་འདི་དག་དང་ལཞཔས། །ཐཱེཆེནཤེས་ནིངེས་པར་འཇྡེད། །ཅེས་གསུངས་སྭོ། །གཉིས་པནི། གཅུབ་བ་དབུད་པོ་གངལ་བྱོརཁ་མོས་པའི་དབངྱ་ངྲ་བམ་ནསྤྱ་ཧུལམ་དུ་བེད་པ་མཛན་ 





ཐྲེག་པདང་། ད་ 


ད་གིཐེག་པ་དད་། དབང་པྲོདོན་པྱོར་འྲགས་ལུན་བུབ་ལ་མེས་པའ་དབདང་བསྐནས་འཐས་ཇུལསྭ་བེད་པསྔགས་རྱི་ཐེག་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། མདྩོག་གདམ་དག་འབོགས་པའི་རྒྱལ་བོ་ལས། འཇམ་དཔལ་ཛུས། 
རྒཾཡའྲིཐྲག་པ་གྲསུམ་པོ་དག །ངེཅོས་ལྔའུ་རེས་པར་གསུངས་ལུའསྐད། །རྒྱ་འབྲས་འུནྟ་གུབཏུ་ཧྟོུཾད་ཅིད། །སུངཧ་རྒྱས་གཞནནས་མི་འཚོལ་ཐའེ། །དེས་པའི་ཐེག་ཕཇིསེམ་གསུངས། །ཞེས་ཐུསྤ་ཕའིཁཿ 


༧ རྒྱལཉེས་བརྒྱུ་ཧོས་། [འཇུད འབྱཅུ་ཟླསདྱ་བསུས། །དེདྡེྲག་པའིཉེ་ཝམ་ཞིག །མ་འེདསྭ་ ཡནའུུད་བན་འབུམ། །ཞེཊ་གསུདས་སྭོ། །མདོ་སཱགས་བྱི་ཁྱད་པར་དི། ཙུལ་གསུམ་སྫོན་རྲེ 
` _ \ནགགྲཧཱ་ཡད་མྦ་རྐད་དྲང། །བཕས་ཕྲད་དཀའ་སད་པ་དང་། །དབངདཔནོན་པའ་དབད་བྱག་པས། །ཕགས་ཀྱི་ཐྲེག་པ་ཁྱད་བར་འཕགས། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པས། བྱོ ཀཀ 











| དང་སྟོངཉེད་དད་། ༈ཧཾརཾཏིདནོ་ལམ༔ེ་གཞིང། །དགོག་པའིིརན་དོན་གཅིག་པ། །འོནོ་ཀྱདརྣལ་འབྱོརཆེན་པོ་ཡི། །མཚན་ཉིད་ལྡན་པའི་དླམ་ལས། །དབང་བཞི་ཡོང་ཕུ་ཛྔོགས་པར་བུངས། །དེ་ཚེ་དབང་གོ་ཡེཤེས. 





པ་ར 


ཀ་ཀ ཀམསཁཊ༩༩ 
























་༅ས། བྲྲྲ་འོྲི་ྲཌ ྭནིཧོདཔའདཔཔོའིནོ། །ྱཅིཤ རོའ ོས་ོ་ཐོསོ། །ྱསོདོོ་ཐདོོ། པ་མ 
པའ ཡཱ ཧཿ ད་འཚིལ་ཉང་གནང་། །ནང་གོས་དད་ལམ་བཧྲོདནཔ། །ཏིངེ་འདྲོན་ཡེ་ཤེས་ རིན །ཤཞན་ཡད་ 
ཐན །ཚེརིའི་བ་ད་ཤྭདེདདང་ གས་འ རེ པ། །ཡམ་གི་ཡན་ ༡ལག་རྔོགསཀྱེད་པས། སབཞས་བད་་ད་ །རཱིལྟར་ཝཱགས་ 
ཧུས་། ཐབས་ལམཁས་པརཊ་དཔར་བིས། །ཏནམོདས་ནུམས་དང་འདོད་ཡོན་ཏུན། །ཡྲང་དག་ལམ་དུ་ཡོདས་བསྱུཌ་ནས། །བདེ་བཀུན་ལ་འདེས་ཧཱུད་པ། །དཊ 
ཁི །ཙཡི་དངོས་བུབབྲས་བཤསནི། །རགེས་འདེནཆེ་དང་འ འཐཿཐུང་ཤ། །ཚོགསགཉིསིུརད་འསས་ུབོས། ། །ཚེའདཾརེས་ངེས་ རྐྱས ཞྲོབ་བྱོད་པ ལ། དྒོ 
སྲ །ཞེས་གདེས་པ་ཉུར་ ར་དོ། །ཇྲག་པ་བག་ཏྲེནྲྱིྒོན་་དཔྱེན། ཞཁནས་གསུངས་པའི་ ཅྱི གྱིས་བརྙུཐས་པའི། རྗེས་གྲུ་གནང་པའི་ 
| གཉིས་བ ྱུ་གསུའ་ཐུགས་གྱས་རྩིགྱི བྱེ བླབས་པ་གསུམ་བྱད་ཧདའགྲེལ་པར་གསུངས་ ༡. སུས་བྱིཞ་ིས་ འདྲེལས་པ་ནི། 9] ཕྱགས" ༡༧༢ ་ 


~| 





2 


ཅང 
དབད་པྲོ་ནན་པོའི་དབང་བསྐའེ ཡ།  །རུ 
( བཀའུ་གསུམ་ཊ ཧྱིག་དངུང་ེ འཿགསེ་པཔྲུད་ 









ལུདཔ་ལྟ་ 














གཡས་པྱ་ ངྲ་རུཿ་སམས་དཔའ འཕོན་དཕོང་བནག་པས 
པྱཿོན་པ་ལ་བྱཅལས་ཏེརི་སར་ཛརྨརཱ་པ་ཡཡ ཟལ 
འེ ཉར་ཏརཿརྦཧཱ་་ 











ྱེ དས་ས་བྱརཔ་གྲ༔ སྲ་འལ་པ། བསྲའ་ཤིའ་ཧིནི་རློ ངེ 
` ཅུཕགྲསུངས་པ་ལྦང། གྲསཅ་གསྦྱ་ྐནྱ་གཾ་ས་བླནཔས་ ངེ 
ས་དཔ་༽ནཔ དོཊ་པར་འབུན་པར་འགུར་བདེ་རྟར་རྱོད་ལ ། གླཱ་སང་་ནྱོཧས་བླམ་སཔ་ད། 


















༨ 
7 


ཅོག། ཅས་གྲསུངས་པས་དེ་ལགེར་ཡནཧྭན 














་ པལ། ཐུགས་ཏངོདའཛིན་ཅྱིས ཐཾ 
རྔན་ལྔ་སཉལ་པའ འདར དའདན་ང་ | ཐུགས སཱ ག་བར མིན མེ་བླདབའཿ ཅུ རི དྲང་བ ྒ 
ལ་ཚ རས ་་ བ་་་ ལ་་ ཚིད བརོས་འག་ བཟོ་འད་ཞེ་པ་ཚ། 
རྱིཨཕྱིན་བྱིས་བརྨའས་པ་ལྟ་བུ། གསུམ་པི།_ སསངྱསཾ་བྱིས་བྱེ་ེ རེ 1 32 ཤསརབ་གཱང་པོ་གསུཔས་པ་ལྟ་༔ -བཅོས་འ།ས་རབཡོ་སདབ་ཞེག8ར་ང་ 
གྲ ྣྨྣླནྣད༽། ~= 
ྱོརགྱི་ཆོགེ ་ྦ ཙིསྨ་ཇུར་བལྟཧྲ།_གསུམ་པནི། སྙིད་དྡ་པདྨ་དཀར་པོ་ 


ལསཿོས་པྱ་བའི་ངོ། ཐོགམར་འདྲི་།དབདག་གིས་ཐོས་པ་ལ་སོགས་པའྲིགེ 
: སྒེ ༤ ར་འ སྐདབདག་གསེ ཐྲོས་པ་ལ་སོགས་པའི ལོ : 
ཅེ བྲ་རེ་བྲ་སྣ་གནའ་བ་བུའོ།། ཚོ :: འྱི་གཾསཱཾང་། བདདུ་མཚམས་སྦྱོརགྱི་ཚགེཌུ 2 
# ་ྨ་ ན༽ ཐུའ། རཾ གཉིས་པ ན་བཅོང་ལ། >: ~~: ཧི རཿ མགུགུས། མཐའ་མརའཅམ་ལན་འདས་བས་གྲསང >¬ 22 = , རཾ 
ག་ག ཆང་པ རར ཱུ 
; ༢༩ ཆོ ཁར བོ = ༩ པ རར་པ་ཤབ་པའ་ལམ་དང་ ཌྷ 
ོུ ༨ ཤི 

















~~ -“”-~ ---~----*2 རོ 





=~ ~~ ~- == =༧༥༠༦རང་ར༧་ལངའཆཆངོོ་ 





༡ ༤--- 
















ཤཔྟ རྒུ ༨ ན་ཐའཔའ་དིའ་དས། །ཤོསལོ་ཧཡད་མེད་ལདོཅནསབཤདོ། ཧན ད 
།གསུངསས། དི ; དེས་པ ` རྒྱ་ཉིནོངཡ་པ་ཇུཤགཱཱཿ མ་ལན་བསླབ་པ་གསུམ་ལྷ ལྡནཧུ་འཆོས་པ་དང་། ཧཱ་ཨིཞེས་པའམ་ཏརྭ་ངའེ་ ; 
ཿ སྤ་བུདནའགྲོ་དང་མོད་པའི་ཕུག་བསྔལ་ལཊ པས་བསྐན་ བཅོས་ཏེ། དེས་ཚོག་འདིང་ཀའ་ལའད་ཡོད་དོ། །ྷ་ཀརནྣཔ་འགད་རགས་པ་ལས། ཏཾནཕཾདས་ད་རྣམས་མ་ལུཿ ཨ་འཆོས་པ་ 

༥ པགད་ཡིན་པ། །འཚེས་མྱོབ་ཡཏནྱིད་ན་བརན་བཅོསཏེ། ༈གཉིས་པོ་འདེདགགཞཧུ་ལུགས་ལ་མེད།. །ེ་ལཱ་བས་ནུ་སྦྱ་ཧཱས་ཙི་གསུངས།།བོན་དོད་དམ་པར་བརྟན་བཅོསཿ 
ཡོནཏན་རིཉར་ཡངདེན་ཐཅུར་པལ་འཐད་པ་དངལན་པརྱ་བའོ། །ཞེས་གསུདསསོ། །དངཟལ་བདད་ྱྱ་བཀའི་ཞོནས། བརྲདྱབདོནྲིགོནཊ། བྱེདཔ་ལས་ཀྱི་ཕློདཔ། འབྱུབ་ 
ཿ བཀབ དདཔོ་ལ་བཀའ་སིའི་དཀོདས་འབུལ་དད། བྱི་བགགོདགོང་འབེལ་གཉིས། དོ་དུང་པོ་ལ། ག་དོནཧོ་འགལ་འབྲེལ་གཅོད་པའི་བསུན་བཅོས་དང་། གཞན་ཇྡིས་ 
ཨཱ༔་རྟ་ཝོ་ེ། ཿ ཆིག ཏོག་ཞི་འྲག་ལའྲགིས་འཇོད་སྦའི་བསྙན་ཁཁོཊ་དྲང་། དོན དེནི ཨྱིཞགལཿགྲེལ་གཅོད་ གོག ཤོཿན་ཅོས་གྲའ་ ཉེས། ཡ་ཤིདཔ་པོནི། ནི མངི་ཚིག་ཡོ་གེ་ཞ གསུམ་ཕམ། 






























































ྲ ཆ་བཛྲཾད་ཊ ང། ཀལཱ་པ་དང། ཅཤྡྲཾཕལ་སོགས་པརྣམ ངོ།། །འེ ±; 3 ར་དགོས 
དུ པ་དང། ཏུགས་གྲ༔ ། མིདགགདོན་མདཔོ་ལ་འྷ་གཙུལ་སོགས་དོ་བ་སྒ་འདོད བསྟན་བཅོས་འཚིསེདམ་ བདང ཧིན་ད།གམན་།ད་དང་། ཇུཔ་པ་པའི་འདེ་ 
དུ་། ཟུདགྲསལ་བདཔརབདདལ་སོགས་པརུན་པདྟནདགག་བཅུདབཅོས་མེ་ཁད་རུབ་དད། དྲ་དགྲམདརིགས་དངསངནས་དོནཔ ནྲོས་གར་ཏོངདཔརོས སན།ུ་དགའ་ཁ་དད། འཇིག ེདནདགའ་ 
ཤོགས་པ་ལྟཕུསྟེ། འདེདག་སྒརཾགེ་པའི་ཡན་ལག་ཡེན་པར་འདོད་དོ། །དོན་བྱི་འགལ་འབྲེལ་གཏོདཔ་ནེ་གཏན་ཚེ་གསརགེ་པ་སྟེ། དེལ་མདོན་སྲམ། ཇ་དདྲ་དེས་དཔགས། : གཞན་དན་རྔེས་དཔགས་གཏན ། 






སེལ།ཕེ་ལུགཅོད་བརྟགས་བ་སྟེ་ཇུག་ཏུབསུསརྣས་ཧྭོན་པ་ཚྭད་མའི་མདོ་ལྟབུ་འམ། དེའེ་དགོདམ་འཕྲེལ་རབྱ།ྱ་ཐེདཔ་ཐཾ་བཅུན་ལྟ་བཱསེ། སཱེབད་ཧྱ་ཧས་ཕཚདམནམ་འབེལ། འཐིདི་ནམ་དས། བལུས་པ་རེགས་ ། 
ཐིེས་ཏེ་གཙོ་བོ་ལུས་ལྭ་ཐུགསུམ་དང་། གཏནརགས་ཐོགས་པ། བྲེལ་པ་བརྟུག་པ། ཚོད་པའི་རིགེ་པ། རྒྱུད་གཞུན་གྲུབ་བ་སྟེ་འཕྲོས་པ་ཡན་ལག་ལྟ་ཧུའི་བསྟཞབཅོས་བཞིསྟེ་བུཏདང་། གེག ངས་འ | 
_ ༩ ཐའི་བཧན་བཅོས་ནམས་སོ། །གཞན་རེས་སུའདེན་པའི་བསྟན་བཅོས་ལ། གཟེཆགེ་པ། གསོ་བརིགེ་པ། ནང་དོན་རིགེ་ཕགསུམདང་པོ་ལ་ཐལ་པ་དད། ཁྱད་བརཅན་གཉིས་ཀྱདང་ཕོ་ནི གསེར་འགྱུར་དང་སོས་སོར་ 2] 
༥ ⁄ ༡༤ ༠༢༩༠༠༠༠༤༨༨༧༨༤༤༩༤༠༤༧༤༥༠༧༢༠ ༤༢༠༧ ར་བ་ལས ~---~~---~---~--~-~-~-ˆ--~-~-~-~-~-~-~--~-~-¬=༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤-”“*~༠༠༤༠༠༠༠----~--”===== ཟག ༡=- ༩ ོ 


། 









= ˆ གས ་སགས་གནསནསསསན་ གངས ༢༠:༡༦ ༠༢༩༨ ༣ 























°ོ།ཡསོགས་ཕརྣམས་སོ། །གཏིས་པཞི་གྲུ་གཟུགས་ཀྱི་ཆཚད་སྟྱོན་པའི་བསྟན་བཅོས་སོ། །གསོཔརཾག་པདཾ། ལུམ་དདྱ་པསི་ལགཏོན ཧམ་ཧོདཾ། །མཆོན་དཔལོཆེབནསརོཙོ། །གསོ་དོ་འོ་པ་རོན་་ 
| །ཨརྒ་ལགཅུདྭ་དེབཤད་དོ། །ཞེས་པ་ར་གསོ་རག་གིབརདདྱ་བུདོན་ཚན་བྱས་དྲངབྱསུས་ནས་སྟོན་པ་ཡནུ་ལགུངྱབདཔ་ཉུུསནོ། །དེ་དུག་བངསོ་སོར་ཡང་དགུ་པར་རག་པ་བཞི་ཐོའ་པའི་རུར་ཀླམཔ་ 
| པར ་བ་ཡནེནོ། །ནད་རཤེ་པའི་བསྙན་བཅོསནི། རབ རད ཀག སག རོའོ འྲེ་གསས་དགམས་ཅེ་གེས་འོག་པའི་ཉདས 
; འདེ་དགབྲསབཔ་ལ་འཐད་བརྩབ་སྟེ། རྱྱན་ལས། ཇཤེ་པའཾ་གནས་ལཱད་ ན་བརམ་བྱམན། འཕགསམརཆོག་གིསྱ་ཡདཟམསྱང་དམཁྱེན་ཏིད་མིའགུར་ཏེ། དྷེལ་བསན་གཞན་དག་ཚར་བཅད་རྗེས་བཤུང་དང་། རོ 


བདག་ཉིད་ཞུནཤེཔྱ་བ་ཛྱིརདེལ་དབོན་བྱེད། །ཅེསཾ་གསུངས་ཕས་སོ། ཧིས པའྱཐག་ཧིཏགས་འཐེལ་ལ། གསུམ་ཧྱི་དང་ཕོབཀའ་དངཔོའི་དགོདསའགྲེལ་ལ་གཏིས་ལས།: ལྟབའི་ཆ་གསལ་བར་ཟྱེད་པནིི་མདོན། 


2 × 
= ༢༩ 























:¶ { ཕསྡེ་བཛུཉཏེ།5 གདསེལདུ། ཚོས་ཅཾཛུངཔྱོཌརིའི་བུམ། གདྭགས་པའི་བསན་བཅོས་མོ་འགལ་ཐུས། ཁམས་ཊི་ཚོགསནི་གང་བོས་བུམ། ཆྣམ་ཤེས་ངོགསཉི་ལ་སིད་ཊིས། །ཡེ་ཤེས་ལུ་འཇུག་ཀུ་ངའྲ་བུས། 
ཐཾ ཡ་ཿང་ཤུག་ཤེས་ཅས། །ཡང་གའབེའིནེབ་བས་ནི། །སས་ཐོར་ཁིས་རསཞིག་ཟུགས་། །རེས་སོ། །འི་༠༦ གར བཀང་འདོད་། ཆའ་མཆའ་ལན་ཉསས་འདོན། །མཉ་ད་ 


ཇར 


༥ ༠ ་༢་༧༢ཁ༩ལའ་མབ་ཁ བ་ས ཾ ° ༢ "5 2. _ ཐོས ར་བསམ་པ - -་་ཚལ 

















མདངམདྩོལ་དང་། འཇུལ་བསཉེས་ཅིས་རེབ། གསིང་ཚོགསནས་ཉོན་པས་སོ། །།ཞེས་གུངས། བཅུན་པོ་ངེནམས་རྱོ་འོན་བསུས་པའི་བརྟན་བཅོས་བྱེབྲགཧུ་ 
¡རཔ དོང མཔ་མདལམདདལསོགསཔནམས་ཏུའཅ པ་ཡིན །སཱོནབ་སོནཔནིའ རྩལལཞིརབིགསའགེལམར་བད། ནམ་ནགཙོབའབ། དགན 
[ ཏཱཏགས་པའྱ་བབུན་དདས་འབེལ་མེ།ཏོག་བྲང་རྱུང་དང། དུ་མཐྱཧ་པ་ལྟ་བུའྲོ། གཏིས་པ་བཀའབར་པའེ་དགོངས་འབེལ་ལ། -ལྟ་བའི་ཆ་ཧྭོཾན་པ། _ པཱོང་པའིཆ་སྙོན་པ།, མདོན་རྟོགཔ་ྱི་ནྲིམེ་ཕ་སྭོན་བ་གསུམ 
| ལཱས། ལཱབའི་ཆ་ཧོན་པནི། དབུམ་རིགས་པའི་ཚོགས་ཇེས་འབདས་དུང་བཅས་པ་ཧེེ། དེ་ཡདརང་གཞུན་བྱེ་སེབ་གཉིས་ཀའི་བྲསབྱ་བ་བདེན་དངོས་ཐུན་མོད་ང་དགག་བཅ་བའིཤེས་རང། རངསྟེ་དངོས་ སྣ་བའི་ 

འདོད་པ་བྲེ་བགུ་དགག་པ་རགེས་པྭ་དུག་པ་སྟེ་ལུས་ལྟ་བུའི་བསྟན་བཅས་གཉིས་དད་ཧྱེན་བརགས་པའི་རབ་བྱེན་ལས་འཕྲེབནས་རེད་བཞིན་མེད་པར་སྲབ་ལ་ཛགེས་པ་དང་འགལ་བ་གོང་བརྩོད་ 'ཤབློག་དང་། འདུས 
རས བཏགས དངབ་བིདལས་འཛོས་ནས་སྱེ་འཇིག་མེད་པར་དུབ་ལ་ཡུང་དང་འགལ་ཐ་མོངབ་སྟོང་ཏོད་བདུན་ཅུ་པསྟེ་ཡན་ལག་ལྟ་བུའི་བསྟུན་བཅོས་གཉིས་དད། བདེན་དངོས་ཀྱི་སྤུབྱེན་རྟོགས་པའི་ངིགས་པ་༡་། 
° འཀོག་པ་ཞིཿ མོནམ་འཐགསེ་ལཱནིའཐགསཔ་མ་ཛན་པ་ཡིན་ལཾ། ཁཅིག་དོན་དམ་པར་དད་བཞིན་མོད་ཀད་ཀུན་ཛོབཏུ་འ ཅི ཉི སོཿ 











ས་རི ལ་བར་བ ར་ལ == ཟེས 17 22 2 2 
རོབུ་འཇྲག་ཏེན་ཐ་ཧྭད་འཐད་༦ེ་ཁུབ་པནོནཔཐྲཧཱ་གུབ་པདད་དུགཡཤེིཞེསགསུང་གསོཿ་པའེཆ་ཧྟོན 


ངཿ 





>= ར་ར ཆ ༤ -_་ ོཅ་་རར་རར་རོ་ = རར == ༡༡གསསམས།༡༤ 





༅། ཧདོཀུན་ལས་བྱཿཔ་པ་དང་། བླསབ་བྱངས་སལོ། ཁྟ་སཾཏཐཱདྲའབྲེལ་ཧུ་སྟོན་པ་རིནེཆེན་ཕྲེང་བ། སྩོད་འཇྲུག་སྒོལ་རེལ་གྲསུམ་ལ་སོགསཔབནམས་སོ། །མཧོ་ཏོགསྦ་བོདཡ་པསོནོ་པནི། ་ 
ཁྱིནཔ་ཞསམ། ༡མས་ལེན་ྱོང་བ་བཞི། ཁྲ་བས་པུ་ཚས་ ཏད་ཧཱཔཝཱསནས་སྟོན་པམདོན་པརྟཏགས་པའྲི་དྲན་ཇེས་ཁྲབཕས་དང་པཅས་བརལས་སོ། ༔།དོ་ལྟང་བཤུན་པའི་ནབུམ་རོག་་པའི་ཆོག །རྡམསཿ 
¦ བསྙན་ཧྭང་ཉདཀྱི་རིམ་པ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་བརྟན་བཉོས་དང་།  མདོན་པར་རྟོགས་པའྱི་རན་ལྭསས་དེནོ་མཐོན་རོགསཀ་རཕེ་པ་སྟོན་པའི་བསན་བཅོས་ཞེས་ཤིང་ཏའི་སྲོལ་ཆེནཔོ་གཉིས་སྲུ་གགས་ཤའེ་བུཊ་ཁ། ཁ་ཅིག་དེ་དག་གེ་དོ་ 
དང་དབང་ཅྲུང་བུ་དང་། ལུས་བླམོམ་བྱ་དང་བཅས་པ་དང་། རབཐེད་བྟཏགུས་དང་ལུངབ་དད། ཕན་ཡོན་བཅས་པརུ་ཡད་དག་བཛོད། །ཅེས་པ་ཏུང་རགོ་ོའིདོན་བུཁ་ཅ་པ་གཉིས་སུ་ཧོོན་བ། ཕོགས་གླང་གིས་བརྱད་ 
_  ཅོཊ་ཕསྱ་ཧཱས། འཁོར། ཇོསསོད་ི་ཉེ་གཏ་པ།ྣམ་གཡེང་བཅུའེ་གཉནཔོད།དངཕརམི་ལག་ཞིསོང་ཉད་བདྲུག། གཉིས ཤེརྱིན་སོན་པའེ། ོང་དོན་བསྡུས་དང་ཡུམ་གྱདོནོྙ་གསུཌརྣམ་གྲངས་བཅུ་གཅེག་ཏུ་སྟོན་པ། དབྱིག་གཏེན་ཛྱཾའེབམ་ཟཱ་སྟེ 
བཞི་ལ་ཤངཏའིསོལ་འཆེད་བཞི་ཞེས་ཟེརརོ། །སྒོ་གསུམ་རྣམ་ཟྲངས་བུུ་གཅག་ནཾ། ཐེགམརྦགང་གཞིས་སྒོ་ྱེ་ནས། བཀྲུས་དང་འདྲིད་དངརྒྱབཔའི་སྒོ། །ཤཱརིའི་ཁུདང་རབ་འབྱོར་ལ། །བཀའ་སུལ་རེརེ་བརྒྱ་བྱིན་དང་། །༢བ 


གགོ། ཞེས་བ་ལུང་ངོ།། གསུམ་པ་བཀའ་མ་ཐའ་རའེ་དགོངས་འགྲེལ་ལ། ལྟ་ཐ་དང་ཧྭོད་པའི་ཆགས་ལ་བྱེད་གཉིས་ལུ། _ 
























ཧཾརྱ་བྱམས་པ་གཉིས་ཟའི་གཉིས། །ཀུན་དགའ་བོལ་བཀའ་སུལ་གཅིག །དེ་ལྭརྡ་མ་པངས་བྱར་གཅི 
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རེ 







¡ མཚནཉིད་སྙིབ་པ་དེཁོན། །གཉེན་པོ་དང་དྲི ལ་པདང་། །དེ་ཡོ་གནས་དབའྲབས་བཟོབ། །ཐེག་པླ་དན་མེད་པ་ཡོན། །ཞེས་དན་བདུནྱོས་བསནཔ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་ནམ་འབེ་དདེ། །ཀུནནསཏེཡོངས་པ་ 
ཁོར་བའི་ཚོས་དང་། རྣམ་པར་བྱདབགླུ་དན་ལས་འདས་པ།, ཁྲ བ་ཁིལ་་ཡ་ རྒྱུ དཱ 

རྒྱས་ཆོསཚོགས་ཁམས་དང་བྱར་རུབ་དང་། མོན་ཏན་གངས་རླྱས་ཕྲོན་ལས་ཐམ་སྟེ། །བརྙན་བཅོས་ཁུན་གྱི་ལུམ་ནོ་མདོར་བསུུན། {རྡོརྔ་ཡེ་ནེ་གཞས་བརུན་འདྲེ་དག་གོ (ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའི་ཇེས་སུ་འྲབཔས་པའཕགས་པ་ཐོ་ 

དྲ་སིསྱ་ཧས་པའི་བསུའ་བཅོས་སྭ་ས་ཝ་དང་བྲསས་པའི་བསྟན་བཅོས་སྲོམ་གཉིས་དང་། དབིག་གཉིན་བྱིས་མཛད་པའི་རབ་ཏྱ་བྱེདཔ་སྡེ་ྐྱད་ལ་སོགས་པའི།། ས་ཕྲེ་ཝཱ་ནི། རྣམ་ཤེས་ཝ་ཝཱན་ཡིདེ་ 





ོ། རྒྱུདཀླམ། ཞིས་པ་ཉཾྱ་ཧསྱམས་པའི་ཆོས་ལལས་མདོན་ཏོགསྤྲོ་ཧནྲ་་གཏོགས་པའི་བཡསཆོས་རོམ་བཞྲི་རོམ་ཁྱབངས་དང་བཅས་བ་དམས་སོ། དེ་ཡང 
སུསནས་སྟེན་པ་སྟེ། གསེདལ་བརུང་བྱས་འདྲ་ཞིད་པདྨ་ངྱས་པ་བཞིན། །བཀྲེས་པས་ཉེན་པ་གཡོས་ལེགས་ཁ་ཐས་ཐ་བའཏྲ། །ཕྲནེ་ཡག་ཁེགས་པ་ཐེས་འདྲ་རིནཤེདཾ་པཱམ 
གའ་བའི་མཆོག་བླསེདདོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དབུས་མཐའརམ་འབྱེདནི། །རྟག་ཆད་ཧཱི་མཐའ་གཉིས་དང་། །དྲེ་ཡངས་པས་དྭབུ་མའི་ལམྨནམ་པར་འཕྱེདཔ་སེ། སོ 





ཧད་ྲ་མནི།» ཐིག་པནྙེནཔོའྱིཧཱདྱ་ིཡའི་དགོངས་པ་རྡོརའེགནས་བདུད་དུབྱཝསནས་སྟོན་པསྟེ། དེ་ཡང། སཔ་ 
ཀྱི་ས། །རྟོག་དཔྱོད་བཅས་ 





ཀས ་ 













པོ ཧུས །འ༡ཞས་།རསའཏང་། །བདས་ལུག་བཅས་ལུནེདས། །ཿྗ 
དཔྱ བ་ལ་་འི་དངས་གའི། དེའིའལེལ་པ་ལྟ་ཧྲ་ པར་གོ་ལ་དཔང་པངྱཔ། དེདགྲ་རེ་རད་གྱས་མདུ་བྱསུ་ཛུལ་སྟེན་པ་གདང་ལྔུ་བ། གུན་ནས་ཏེན་མེངས་པ་དང་རྣམ་བྱད་གརྣན 
ཅམྲ་གས་པྭསཱ། དེདྲ་འཆུདྱ་ཙཱལ་ཧཱོའ་པྲ་དམ་པར་བཤད་པའི་ད སཛ་ཧེ་ཝའོ། ཛཔ་གཉིས་ཅི་ཐེག་ཕྲ་བནམོདགི་སྣམན་དེའི་དད་མཚན་ཉིད་ཉུད་ལས་བཅུས། བདེན་བ་ནམ་དེས། ཆོས་ཿ 

ཆྣམདེས། འེལ་གཏམར༧ཤེས་ཏེ་ལུར་བྲཝསནས་སྟོན་པམདོན་པུ་གནའ་ས་བྱངས་སོ། །ཐེག་པཆེན་པོའི་སྭོབ་ནི། ཐིག་ཆེནྷ་ཧི་ོ་ཀི་དན་ཤེས་བའི་གནས་ལ་སོགས་པ་བྱཅུར་བྱསུས་ནས་སྟེའ་པཟེག་བྲབས 

སོ། །རབ་ཏུ་ཐེད་པ་མེ་བྱཧདཞི། ཆོས་ཐམས་ཅད ཅུམ་དུ་སོན་པ་སུཿ།ཅུ་པ། དེ་གེས་པསབཔབ་པཏྲ་ཤུབ། དེའི་གཞི་ཐུང་པོ་ལྔ་འཐད་པར་སྟོན་པ་ཕུང་ཕོ་ལྔ་པ། ཉན་ཐཤད་འཐད་པར་ཧོད་པ་རྣམ་ཐཤད 
རིག་པ། སྤོ་གསུམ་གྱིལས་འཐང་པར་སྙོན་པ་ལས་གྲུབ་བའེ་རབ་བྱྡདེ་ཧ་རྒྱུ་དང་བཅུམས་པ་ལ། རྟེན་འབྲེལ་བྱཾ་མདོ། མདྒོསྭེ་ཧུན། དུཔུས་མཐའྲ་རམ་འབྱེད་གསུམ་གྱི་འཕྲེལ་བ་སྟེ་གཞན་འཕེལ་དུ་འརྱམས་པབ་ 
ཿགསུམ་དངབཅས་པའི་བྱདད་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལར་ནྭ་ ཡས་བ་དང་འབེར་ཁུའི་ཉོས་སྡེ་ཉིནི། ཟམས་ཆོས་ཝ། སསྭ་ལཱ་སྔོམགཉིས། རབྱ་བེད་པ་སྡེ་བྱངདདེ་ཉི་བུའོ།། ཁ་ཅགད་ིག་གཏེན་བྱིས་” ˆ` 
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དན་བྲེ་བགུ་ཧན་བ་རམས་སོ། །ཟཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་ལཔ་སོ་པནི། ༈རནཆེན་ཕེདབ་དང་། བཤེས་སྣེང་དང། བཞི་ 





པ་དདྲ་ ཡས་ཅད་མྱ་ཏེན་པ་སནབ་གང༩༩ངཨ་དང་པོ་ལ། ཕལ་པ་དད་ཏུདཔར་ཅན་གཉིས་ལས། : ཕལ་པ་ནེ་འཇིགཏེན་ལྲ་གསྔ་ཙིབསན་བཅོས་ཤེས་རབ་བྱངཔ་དང་། སྩེ་བོ་ 


མཐོའྱོ་ཧཱ་ཡན་འོང་ཐར་པའི་ཏེན་དུ་འ་གོ་པའངསད་ད། ཤེས་རབ་བྱ་ཧཔ་ལ་ས། མོ་ཡེ་ཆོས་ལུགས་ལེགས་དན། །ལྟ་ཡུལ་བཟོད་པ་ 


ཐགམི་ངོང་། །ལྟ་དང་པོ་ཡྭ་ཐེམ་སས་ལ། །འཇེགསན་ཐར་པགཡན་འདྲུག་ །ཅིི་གསུངས་མོ། །དེདག་གྱི་ གོས་མྲ དནི། འདུལ་ཐ་ལུང་བཞི་ལསྤྱ་དུང་བའི་བྟཏག་པ་བྱཧད་དད། བརག་པ་པོ་བྱཧཏད་ལ་སོག 
པ་རྣམས་སོ། ་ཅནན་གྲོང་དུ་བཤར་པའི་ཕེའི་རོག་གནར།བཞི་དང་། ༠ ཆེང ར་པ་ལ ོར་ངའི་བཛིལ་ར་ལ་ངོར་ - -་ =.ོརར རི ® རྗ ཚིར རོ ྲ 

ནྣམས་ས། ཧཁྱད་པར་ཅནན་གདདུ་བཤད་པའི་ཕྱེའེ་རོག་གནས་བཞི་དང་།། ཕུད་ཁཔས་ ཧཱེ་མཆིད་ལ་སེགས་པ་ཆོས་ཅན་གྱི་ར་བ གཙོ་བོར་དོན་པྣ་ན་མས་ས། ༈ཇིཏ་བ་ཧཱོན་པ་ མགས་དང་པུད་ངཔ་ 
གསུམ་དང་། ཚེས་དིངས་འོད་པལ་སོགས་པ་ཆོས་དངངས་ཟབམོ༼༨ ན་ཙ ཏཏད་།སྡ་ཡུས་ཏ། 55 ཐུན་ན་པྲན། རེ གས་དང་ད 
བཅཔ་ལ་སགས་བྱ་སམ་བུགསུལ་ཙི་ལ་སྟོན་བརསས་སོ། །གརུམ་པ་ཟེད་ལས་ཚིནི་ནས་རེ་བལ། གཀའ་ཆུཆེན་པོ་བྲསབདད། ཟབ་པོད་པཔ་འཕྱེད་པ་དང་། འྲཀཔ་གོ་ིས་ངཱ་ཡེཁས་པའིབ་། 
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།བཅེས་གསུལ་ལས། དང་པོནི། མདྦ་ར་དདད་མདོར་ལྟབ། ། གཉིས་བདི་ོ། གསྦྱོཧོཏ་ཡཱ། གསུམ་པནིབློམཔྱརས་དངོ་། ཨས་དང་། སྱེས་རབས་ལྟ་ཅུའོ།། བཞོ་པ་འཇུག་ ཟོ ། ) 
ཧཿ བནཾསྭསྭ་ལས། དོནམེད་དོན་ལེག་དོན་དང་ལན། །ཐཾསརོང་པཱཔ་པ་ལྕུར་ལེན་དང་། །ངན་གཡོོརབལ་ཕུག་བསུལ་སྔོང་། །བརུར་བཅོས་ཇུག་ཐལ་གསུམ་ཧུ་འདོད། ཁས་གྲསི། དོན་དངལན་པ་ 
ངང་། རྒྱབ་པ་ལུར་ལེན་པ་དང་། སུག་བསུལ་སཱོང་བའ་བརྙད་བཅོས་གསུམན་མརོག་ཡིན་ལ། གཞན་དྲུ་གནི་དམན་པ་ཡིནནོ། །གྲུསམ་བ་བདདང་ཤེས་པའིཆེདདུ་བདད་མུབྱ་བ་བའྱིཚུལ་ བརྟན་བཞི། མཛོད་ལས། དེ 
འཛིན་རེད་པ་ཛཱཾ་བེད་པ། སྦཐ་པར་ཏྱེད་པ། བོ་ཡིན !ཞཾས །གསུངས་ཉེ། ད་ལ་གསུམ། ལུང་གཆོས་ལ་ཉན་བཤད་བ་བཞྲི་ཛུལ། རྟེགས་ པའི་ཆོས་ལྭ་མཐ་པ་བུ་བའི་ཛུལ། ། བཤད་སྦབ་ཐྱས་པའེའབྲས་བུ་བཤད་བའོ།། 
ཅར ་ གངལ་ཏའབགད་བུ་བའི་ཆོས། གང་གིས་ཉུན་བཤད་བད་པའི་གང་ཟག། ཇི་ཉུར་ཉུན་བཤདྱ་བུས་པའྱི་ནུལ་ད་གྲས༔ ས་ལས གང་ལ་ཉན་བཤད་བྱ་བའི་ཆོས་དི། ཇེསྭ་སྨ་པའི་ཏས། མུཿ་རཾགསྔ་ཇེསྲསུ། 

གདམས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། མདོ་ཆུད་བརུན་བཅོས་དང་མཐུད་པའི་ལུང་། རྨཏདོ་སོབས་དངཡྱབན་པར་ཡི་པ། ཆོས་ཏིད་རབ་མོ་དང་མི་འགལ་བའི་ཇེས་ནུ སུ་གདམས་བ་སྟེ། མུཚན་ཉིད་གསུམམམ་ | 
ླ ཀོ་ས་སམ་གངངང་གཅོག་དང་ལན་ཡ་ད་རང་། དྲེར་མས་ཊི་ནཔནས་ཡདཆེས་པའི་ལང་དང་། ཆུན་པ་དིམམེད་པ་ལས་ཁོངས་པའི་གདགས་བགཙོཅེསྟེ། ཤདེ་ཏཱ་ཞོག་ཏྲ་གུ ཉཿ་པ་སཱོད་པ་ཁ་ལུང་ཉིའེ་ཚད་མ་ཡིན་བའི་ཙིང་དད་ 

=== = ་བར་ཁཁ་འཁང་བ་བ་་་བཁའ་ལོགོ་ོ་འེངོག་གལོཁཁའརང་འ་འངལ ལལ ར་ལ ~--~~~--~-~~~-- ~~~ === ~-==- 
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= ༩ ༢༤༢༤ ཆྲ་ དི ིིིིཾི ཆར ་ ¬ ' > ར་ར" རར = ངཱ [། ་ 
དྷེསད་ཏཱ་རདཔྷནཔ་ཁཕལ་ལས། །ལུ་དན་ཡདཆེས་ཚོག་ཡིནཏེ། །ཉེས་པ་ཟད་པྲ་ཛུན་གིརིག །ཇཱབང་མི་འབྱུར་གླུ་མེད་ཕྱེར། །ཉེསཊ་ཟད་ཁུང་ཇུ་ཤེས་པར་བྱ། |ཞེས་དང་། རྒྱན་ལས། དོན་སྦ་ངི་བཞིན་ཡོངས་རྟོག 

༈ །བདཱག་ཧིདྲ་སེམས་ཤིངྨ་བོ་ཉམས་འྱུར། །ལེགས་པར་གསུངས་པའད་དྲ་རས་བསན། །བླརག་འཐུར་ཆོས་ལ་ཁོདཔྲོ་ཕིབ། །ཅེས་གསུངས་པས་ས། །།ཡདན། འོད་ཝན་ལས། བབབ་པ་གསུམ་ནི་ 
རབ་སྭོན་ཞོད་། །ཕགྱ་ཧཱ་གས་པ་དང་ཡདདག་ཝན། །ཐེགམ་པང་དང་མཐར་དགེ་ཐ། ༈སངསྦྱ་ཧས་གསུངས་ཅུ་མཁས་པས་རྟོགས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་བྲསབྱ་བ་བླམབ་པ་གསུམ་ནི། མདོལས། 

༔ ཐོཧ་པ་ཅི་ཡངཔྱི་བྭ་ཉི། །དགེ་བྲ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པར་ཧུད། །རང་གོ་སེམས་ནི་ཡོངས་སུ་གཏུལ། །འདེན་སངས་རས་བསུན་པ་ཡོན། །༣ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཆོད་རྐར་པ་གསུམ་ཧསྔཚུལ་ཁཱམས་ཊི་བླགབ་པ་དད། 

ཏི ཏིད་དེའུངོནྱ་ཧི་བླམཔ་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་བི་བླམབ་པ་གཡུཔ་གོརཔེ་བཞིན་ཅུ་བྭ་པར་གྲསུངས་སོ།།ཡདཱཿཿགྱ་ཧཱགསུམ་དངཝ་བསྟེ།ཕྱགྱཾ་ཧགསུར་ནི།འྱུས་བས་མི་ཏག་པ།ཡདའདས་དི་བདྲ་རོ་་ག་མེད་པ་གསུམ་ལོ། ། 
° ཡངན་མདོལས། དམ་པའརསན་གསཡར་དགེ་བ། བར་ངུ་དགེ་བ། ཐ་མང་དགེབ། དོན་བཟད་པ། ཆག་འབུ་བཟད་པོ། མ་འདས་པ། ཡོངངད་སུ་ཛགས་པ། མངས་སུ་ཤ་པ། མངས་མསུ་བྱཇ་འ་ཞེས་གསུ་8ངས་ ཟར 
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།ཏེ་། ཇྡོད་ཕྱེན་ལུད་ 





༨" 


༨༨༣༨, 


གཆོས་ནི་ཐོས་པ་ལཱས་དད་པྱ་པེ་ 


༡༩༤༤ ༨༢༩༢པ༢རར༢༢༡༤ 


༢ 
གསར་དགེབ། གན་ཛོབ་དད་དོན་དུས་བངི་འདེན་པ་གཏས་དདཔའི་ཙུར་དོནབཟད་པོ། ཚོག་དང་ཡེག་འཇིབ་ 
པ་དངྲ་ད་ཡོད་མ་ཡིན་པའི་ཕིརོམ་འདྲེས་པ་ཁམས་གསུམ་བོ་ཉེན་མོདས་པ་ཐམས་ཅད་སྔོངབའི་གཏེན་པོ་རྫོབ 
ངྲབལ་བའྱི་ཕོར་ཡོདས་སྭུ་བདཔ་སྟེ་ཡོན་ཏུན་བཞི་དང་ལྡན་བ་ཡེན་ཏེ། རྒྱན་ལས། དད་དད་དགའ་དད་བློ་ནམསཀྱིས། 


ཅནཆདཔ་སྟོད་སྟོན། །གཞུན་དང་ཕྲན་ཡོངྡུ་མ་ཡིན་འྲུ་པ་དང་། །ཁལས་གསུམ་ 
གསུངསཔ་ལརར། །མདོདན་བཤད་ཊུའི་ཆོས་ནིས་བསྲ་ཧས་ཉིས་གསུངས། །བསུད་པ་པོས་བསྡུག 
སཱ  རྒྱན་དད་ལྡན་པ། མཁས་ཕ་མས་ལྭ་ཟགས་པ་ཞོག་ཁ་ཏན་བཤད་པ་དགོས་རྱི། དེལས་གཤན་པ་ལ་བཤད་སྲབ་བས་ཁ་ང་ཆས་སུ་མོ་འབུརརོ། །གང་གིསཉ ག ཆེ 


༡ནཔོདསྣ་ནམས་སྔང་ཇོགས་བེད་དང་། 





། མཁས་གྲབ་ནམས་ཀྲིས་བྲཀ 


ྱ་ཡིན་པའྱ་ངང་ཐག་མར་དོག་བ། ཟསམ་པ་ལས་དགའབ་སྒེད་པའྱིརུ་ཡོདོ་བའྲིལོརབདོ་ཅུདགབོ། ཐཾ 


| ། 








རོ 











འྲ སྒམ་པ་ལས་ཇིལྟ་བ་ཏེགས་པའི་ཕྲོཕྱེ་བའ་ུ་ཡེན གླུ | 
ྟཏེན་གྲགས་པ་ལར་བཛད་བས་བཟུང་སླ་བའྱི་རརོ་རོག་འབུ་བཟང་བོ་སྟེ་ལྭ་དད་། བརྗོད་བྷཏོགས་པའི 
འྱི་ཕིར་ཡེངས་སྲུ་ཛོགས་པ། རང་བཤནི་གྱི་དོ་མ་མེད་པའི་པོར་ཡོངས་སུ་དག་པ། ལོ་བུར་བ་ 
།ཆུ་པུར་ཆྲས་ཁད་དོག་པ་ཡིན། །དོན་ནམས་གཉིས་ལྡན་བཟུད་སླ་དང་། །ཡེན་ཏན་པདི་ 
༈དེབཉོད་དག་དྲིམས་དག་པ་སེ། ༈ཚདས་སཱང་ཡོནཏན་བཞི་ལཱན་ཡིན་པང་འདོད། །ཅེས་ 
བཤད། ལོོཙཱ་བས་བྱསར། ཟམ་བྱུད་པའིམན་དག་དང་། ལུང་གི 

ན་བཤད་བྱེད་པའི་གང་ཐག་ལ། འཆད་པ་པོ་མོཐ་དཔོན་ ༦ 


བོད་ཉིད་དི། གཙངམཁས་གཤན་ལ་ཕན་བར་འདོད། ༈ཅམཏེ། ཚུལཁཡྲས་དགངས་ལུས་གཙོདབ། །ཤེས་རབ་དག་པས་ཟུང་རག ནཁས་པ། ༈ལགབཅབདག་ཕས་གཞན་ལ་ཕན་པད་འདོད་པའ་མཚོན་ཉེདདྱ་ 

_ || །དེ་ཡད་ཚུལ།ཁིམས་དངཔ་ལནའ་ཡོན་ཏན་ཧུགའི་མེད་བས་རང་གཤད་ཟྱི་དོན་མོའྲ་གུབ། གས་པ་དནབ་འཕལ། བཧན་པ་དིས་ཅན་དྲངེདཔས་ཡོན་ཏན་ཧགཞིཡཚུལ་ཁཱམས་དག་པ་གཡརའོ། །དེ་ལྟར་ཡ 
| ུས་བྱརཔ་ལས། ནོུལ་ཁྲིམས་ལྔན་ཤིང་འཐུལ་པའི་ངོག་ཤེས། །ནད་པ་སྙེདང འཁོརནདག་པ་དང་། །ཆོས་དང་ཟད་ནོངེ་ཕྷན་ཐོག་བཅོན་པ་དང་། །ངུས་གཙུམ་འདོམས་པ་དེ་དགྲ་བམར་བྱསགས། །ཤེས་གངུ་ཛས་པུ་ 
ར་ངོ །ཤེས་རབ་དགཔས་ཕུང་རིགམཁས་པ་ལ་གསུམ་ལས། །བཤདྱ་ ལ་ཐབས་ཕ་དི། ར་ཤེས་བྱ་རགེ་པའི་གནས་ལྡའི། 'ཧཱད་ཐམས་ཅད་ལ་མཁསན་ཡང་ལེགསམོདྱ་ཅི། ཞང་གང་བཤད་བརྩ་བ་བའི་ཆོ་ 

དེའི་ཆིག་དོན་ལ་མཁས་བཞིག་དགོས་ཏེ། དེ་ཡོདན་སོ་བམའི་ཐཆོམ་གཅོདནུས་བསསོ།། འཆད་པོད་ལ་མཁས་པནི། གདནས་བཤདྱ་ཁངའབྲེལ། ཙཾ་ཅམ་བཤད་ཀུད་རན། བཏནབཤད་ཐང་འཐད་པ་གསུམ 

_ྱཾསྡོནས་དག་འཐེལ་ཞིང་། རཱོད་བེདྱཉི་བྡད་ག་པ་དང་། གཞན་དགའ་བརཧུས་པའི་དབདས་དང་ལན་པའོ། །འཆདརུལ་ལ་མཁས་པ་ནི། གུལྱ་བའི་ཁམས་དང་། བླ་སམཔྐདའུ། མ་ལ འང་གུ 

༔ མན་བར་བཤད་ཊི་ ། དེ་དང་མི་གཐུན་པར་མི་འཆད་པསེ། སའ་སྭང་པོ་འཁོར་ཡོ་བྱ་ཐཁས། ཐུས་པ་དབད་པོ་ཞཊ་ཅིང་ལེ་ལོ་ཞད། །ཐེག་བ་གཉིསལ་ནན་ཏན་མི་ཕེད་པ། །ཐེག་བཅེན་པོའི་འཁོར་ལེ་ལཱནམི་ 




























༧2 === རི === = 





༠ ༨༄༄༅༅ ཡང 














6 ང་ང རོོ་ཟོ་རོ་བོ་ སབོར་ོབོ་ བོབ ོང ་བ་འོས། ས་ནད 
ལྟ ན། །འགྱུར་། །དདར་ཆིན་ཐིག་ཆེན་སདམ་ཡོན། །ཞེས་དང་། དེ་བཞིན་སོད་རན་ཏན་ཐོས་ཐེག་པ་དག། ཐེགཆེནབཤདབ་ཐོསནྲ་དངས་འགུར་ཞོང་། །ནདཐར་ལྭ་བདན་སོད་ལུང་འགུར་བས། །ནས་ན་དབ 
༡ ཉི ས་བཅུད་ཏྲོ །ཏེས་གསུངས་ཤོང་། ཛྭོད་འཇྲུག་ལས་ང་། ཟུཆེན་ཆས་ི་འོང་བུང་བ། །དནན་པའི་ཚེས་ལ་སྦྱངི་བྱ། །འེས་དད༔ དམན་ལ་ཟབ་དངྱ་རཆེདང །ཞོས་གྲསངས་པའྱི་དོར་ཅིཚན། 
༨ ་སཔར་ས་། ། གཟུསཔ་དག་སགཞན་ལ་ཇན་པད་བཅོན་པདི། བང་ཟིངལ་མི་ལུབའི་ཡེདབུས་སེགས་ཅན་ཐོམས་ཅདྲ་བན་ཡད་མའི་བདྲ་རུབ་ལ་འགོད་པར་འདོད་པཞི་རང་ཇེས་ཅནནས་དངས་ཏུ་རོས། 
དང་རིག་པོན་སགམས་ཏོགས་ནས་ཏོནསོངས་པའི་གཉེན་བོར་ཟུང་ཅིག་གུས་པའི་ཐན་འདོདྱ་ཅི་བསམ་པ་དང་ལྔན་བ་དགོས་ཏེ། རནཆེན་ཕེདབལས། ཆོག་ཤེས རཇེ་རུལ་ཁིསས་ལན། །ཏོན་མོངས་སེལ་བའེཤེས་རབ་ 
བ ༦ུ། །དེ་དག་ལ་ནྲི་ཏོད་བཏིདུན། །ཁྱེད་ཅིས་མུཁེན་གྱི་ཡུས་པར་མངོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ད་ལུར་བཤད་བསར་གིས་ཆོས་བཤད་པ་ལམ་དུའ་གུང་ལ། རེ་ལྟ་བུདངམི་ལཱནནབདུདྲ་ཧིལསྭ་མ་འབུར་ཏེ། 
དཔ་དམལྐ་དག་བརའྱ་ཁུལ་པའི་མདོལས། རོས་ནན་ཅངཆོསཉན་པདམས་ལ་ཏུང་ཇེརན་པོམིབསེད་པདི་བཅུད་ཉིམས་སོ། །ཞེས་དང་། མདུད་ངོས་རང་གཞན་ཅས་ཤེས་ཆེ་དོགས་ཏེ། ཆོས་ལ་སྤེབ་དཔོན་ 
༡༩ ་ཚིས་དཔེ་མཁུད་ཅེད་བཡང་བདུད་ཁིལས་སོ། །ཞེས་གསུདས་སོ། ༈གཞན་ཡང་ཆས་འཆད་དུས་ཅི་ངལ་ངུབ་བཟོད་ཅེད་རྒོ་བམེད་བ་དང་། - 

















ཏི 
༡༢:99:47 6༨81 


ཟི -7-:5542552 5542-65-52 2492 4245-52-22 5 -::2::2 2 སས །ུ། 4:25: 232: 

པཱནཔང་ལགྲོ་ངབ་དབོད་ཅིདྲམཁོན་དུ་ངད་ནདུ་མེད་པཧ། སྔོར་པཤཟད་པ་གྲསུན་ལ་སེགས་པམཚོན་ཉིད་མངད་གསུངས་བདདག་རུང་ཆརགས་པརརོད་དགོས་སོ། །ཧཱིདཀཱལ་ནཁས་ཤངཆེས་བཞིན་ཟེད 
ཁས་པར་བགས་པ་ཅིག་ལྷ་པཏ། མོམ་ཁསན་ཐེཚོལ་གཅོད་མོནུས། །མཱི་འཛུན་ན་མོབ་པའི་ཡཱོང་པྱཅུད་འཛོར། །མཁས་པར་མྲ་གགསན་་མེབདཔོན་ལ་མེད་པར་ལོདལ་གར་ཡོད་ཅོས་བཏཔ་པར་འགུར་ངོ། །དེ་བསཿ 
རྒྱན་ལས། དེཏྟུདབྲོ་བཟང་སྐྱེ་བ་མེང་ཝཱན་བརྩེ་བཅན། ཧཱཧཱ་པ་རབྲགགས་ཆོག་བཟད་ཤེས་ལཱནཔ་ཡེས། །།བདརུབ་སེམས་དཔའ་ཁེགས་པར་སླུ་ཡིན་པ་ཏེ། །བཤད་བས་སྒྲ་བོནང་ན་ཏིམ་བཞིན་དུ་ལང་། །ཞེས་གྲགངས 
'ལཱརྱ་ཧི་ཡོན་ཏན་དང་ཝཱན་པ་ཞགེ་དགོས་ས། །སླེབ་དཔོན་ཧོ་པཚཱན་ཏོད་མདོརབཕུན། མདྦསྦ་ཧུན་ལས། བཤེས་གཉེན་ངུལ་བའི་ཞིང་ཉེར་ཞི་བ། ཡོན་ཏན་ཁྟུག་པར་བཅོན་ཐུས་ལུང་གོས་ཕུག །ངེ་ཉིད་རབ་ཏུ་ཏོགས་ 






















སྤམཁས་ལྡན། །བརྩེབས་བདག་ཏིདྱངོ་བསླུ་པ་པྟེན། ཞེས་གསུངས་པ་ལ་འདྲུས་སོ། །ངེ་ལྟ་ཐུའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉནས་ཕྱོགས་གང་དང་གངངུ་བཤུགས་ཞེས་གཏམ་ངུ་དེས་ཤིང་། རྱོགས་ཞུན་ངུ་བངལ་ལ་རྟེད་ 
པར་གུར་པན་ནོས་བསྟདཔ་དེའི་ཚིག་དོན་ཊྫངས་སྭཅུགས་ཏེ ་་ཏབས་སུ་བདུསད་འཁོར་བའི་གཅོད་དོད་ལས་ཐར་བརྡ་འགྱུར་བ་ཡན་ཏེ། དེཁོན་ཉེད་ལ་འཇུག་པ་ལས། ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་བསུགས་བུམ་བཏེན། །སློབམས་ 
ངའགར་ཨ་ཡིན་ཏེ། ལོད་བ་རང་གངངི་བོ་ལ། །འཇོག་པརྩུས་པས་ཕན་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ཏནཔ་པྲོ་བང་མའི་གཚན་ཉ། བོ་གསལ་ཤེས་འདོང་བམར་གས། །ཞེས་ཏེ།རདབཞིའྱ་བེས་ཐོགསལང་། ་ 























ལི ¬= ༧ རྤ 
༈ བྲིབ གོའོ གོང་དང རང་རོང ཟ་་ ཕི 
¦ ཨསྟཾ ༄༅། .།རྩོལ་བས་ཤེས་པར་འདོད་པ།  དད་པས་བྲམ་ལ་ཐུས་པའེ་ཆོས་གསུམ་ལཱན་ཏེ། དེ་ཡད་མྱེས་སྙྟོབས་ར་ 















རོ ༤ ླངརིངོིོི ཾེྲྤྲཔས༄་ངཚོ རལ ཟི 
འའ ཆོས་ཟུས་ཡོདཧྭ་ཧད་ལྭ་ཏཾན ཅོད་ཆོས་ཅེས་ཐན་པོགྲམ་སོ། སྟོབས་ཚྲི་བ་ཐོས་དད་ཝན་ནཆོག་ལོབས་སྩེ་ཞདདོནགློ་བ། སྩྱོན་བུངགདོནགཏེར་ཡོདན་ཡནོ་ཏའ་གོངནས་གོངང་ ྣ 
- བཿ ཟླ་བ་ཁཿ་ཨ་སྭས་།དྲནུ་ཅུན་ལ་ཧནྡོ་རུབས་འདྲུཀ་ཅིངཆས་ཙིས་ཕན་ཐུ་གས་སོ། །དེ་བསྐད་ཐེས་རབརུངྱ་ད་དཀངམ་བུམ་པར་ཅས་ཏེ། ཐིས་བསརྦ་ཧོས་གསམ་ལས་ཐུང་བཅི་ཤེས་རབ་བྱསིང་ཞྲི་ཐུ་ད 
¿£ ཁེ་ལེ་དད་ཕྱི་བཤེལ་གྱི་དབད་གིས་ཆོས་ནན་བསྩད་ལ་རེབ་ལྟ་ཧུ་མ་ཡིན་པར། ཆིག་དོན་གཉེས་ཀ་གེས་པར་འདོད་པའེ་མཛང་ 


` ར་ད རལ ཅང ཀྱི་ཇེས་སུ་འཇུག་པ་དང་། སྨོན་ཁམ་བྱ་ཇྡེས་སུ་སློབ་པ་ལསོགས་པའི་བྒོན ས་དང་བ་དང་ 
གུས་པ་ཧིང་ཐག་པ་ནས་ཡོང་པ་ཅིག་དཀོསསོ། ཧཱཿསྤོབ་མ་ཚོས་ལ་བརོན་པ། འབད་པརནུན་པ། གགས་པ་པན་པས་འཇིགས་པ་གཅིག་དགོས་ཏེ། ཚེག་དོན་ཝ་མོ་ལ་ཡདབོན་པ་མྭ་པསན་དོན་དང་ཚོགའྲབྲ་ཛིན་ཅི་ 
མ་ལོག་པ་མི་ཤེས། ཁབད་པསནན་ཏན་རུངན་མྭ་པང་འད་ངོ་གཞོང་ལ་ཡུན་ངིང་དུའགོར། བགས་པ་དན་བས་འཇིགས་པ་མདད་གྲྭ་སར་ཐོགས་པོརྣམས་ཀྱིས་ཁྲེལ། རང་གི་ཡུལ་ཇུགཏམ་ཧྒྱཆེན་འཛེལ། ལཱ་དང 

བཅས་པའ་འཇཾགེ་ཏིན་རྱིས་བཏས་པའ་གནས་སུ་འབུར་རོ།། མྔོབམའི་མཚན་ཏོད་མདོང་བསྡུ་ན། བཞི་བརརྒྱ་པ་ལས། གཟུང་གནས་དོན་གཏེར་བོ་ལཱན་པ། ཉན་པོ་སོད་ཅེས་བྱཐར་བརྲོད། ཅེས་གསུངས་ 
༡ སོ །ཇིལྟརཉན་བཤད་བྱམའི་ཚུལ་ལ། །སྦྱོར་ཐ་དངོས་གཞི་རྗེས་གསུམ་ལས། དང་པོནི། སྒོ་གསུམ་གུན་སོ་རྣམ་དག་པ 








༦ 


སོད་རཱམ་དག་པས། །བསྟན་པ་སྲུང་ཕོར་གུས་པས་བླྫསབ། ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཐོགམ་དསྲོབ། 











+ (༡༨༡༠༡༩༩༣)༢༡)༦༧༡༥༡༢༡ ༡ 














ར དཔོནྱཅསྤྱ་བ་བལ་བཀོད་བ་བཤམས་པ། བདྭུདཚཾརབཅད་པ། ཀུན་སྔོདདག་པརྲ་བུ་གསུམ་ལས། བཀོད་པ་འཤམ་པདི། དལ་ཆོས་བྱདདཀར་པོ་ལས། གཙང་ཞང་ཡོད་བུའོད་བའོས་ཕྱོགས་ཧུ། །ཡངས་བའེ་ 
སཱདནི་རབ་ཏུ་བཤམ་བཏིང་ནས། །བཟང་པོའི་ཚོནྱགོ་ལེགས་པར་ཁ་བསྱུར་བའེ། །ཆེས་གེས་གཙད་མ་དེན་རབ་བྲམསནས། (རུཝ་གཟན་ནག་པ་ངེནིབཤམ་བྱསནས། །ཤམ་ཐབསཆེཚད་ལེགས་ཐར་རབ་ 
གོས་ནས། ༈བཅོས་ཐུའ་རསྣ་ནམས་སཱ་ཚོགས་ལགས་བཏང་བ།།རྐ་ཏེན་བཅས་པའི་ཁྲིལ་རབ་འབུགཅིང་།།རྐང་པ་ལེགས་པར་བཀུས་ཏེ་སྟེང་འཇོགསནས།།གདད་དང་བཞིན་གྱོ་མདངས་ནེ་རབ་སུམ་ཞིདེ།ཆེས་ཙིཏུན་དེ་ལ་ནིངོབ་ 
ཿའཇུགནས།།སེམས་ཅན་ལགས་པ་ཅེ་གཅིག་བུར་རྣམས་ལ།།གྲཏམ་ཡད་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཉེ་བར་སུུན། །ལེ་ལོ་དགྱ་ཀྒ་རམ་པརརབ་ས་ངས་ནས། ངི །སྱོབ་ཉུམས་པའིའདྲཤེས་སྦེཡྱ་བུ། ༈མཁས་པས་མི་དགའ་ཐམས 
ཅད་རྣམ་པར་སཱང་། །བྱམས་པའི་སྙོབསནཾ་འཁེར་ལ་བསྲོམ་པར་བྱ། །ཉིན་མཚན་དུ་ཡད་རོས་མཆོག་རབཏ་བསྲོམ ། །མ།ཁས་པ་དེསཧནྲི་ཤེབ་ཁཱག་ཁག་དཔེས། ལཾ ལུ 
ལྭ་ མ་ཡང་འདོདཔྱདུདཟད་མེད། ༈གཞན་དུ་མཁག་པས་རུག་ཏུ་བདྲག་ཏིད་དང་། །སེམས་ཅན་འདིདག་སུངས་རས་འྲགབ་པར་ཤེག །ཕན་ཕུར་འཇིག་ཏེན་ཆོས་གད་སྟོན་པ་ 





















་ུ ཏུ་བདག་ཏིད་དང་། །སེརསུ་ཅན་འདིདག་སུ་ པི ག ། ༈བདག་གོ་བདེ་བའི་ཡྱོ་བད་ 
།ཁ་སེམས། ཞོས་གསུངས་པ་ལར་རོ།། བདུད་ཚོར་གཅོད་པ་ནེ། ཐློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། ཏདྱ་ཐཱ། ཤམེ་ཤམ་ཝ་ཏི། ཤསིཏཱ་ཤང། །ཨང་ཀུརེ། མང་ཧུ་རེ། མུར་ངོ་ཏེ། 














ཡ་ཡ ་ 





༄༄ 


9། །ཀ་ར་དེ། ་ཡཱ་ཀེ་ཡཱ་ཀེ། ཏེརོཝ 











ེ་ཚོ་ཝ་ཏི།ཨཨོལ་ཝནི། ནི་བ དྡིལེ། མ་ལཱ་ཤཱག་ལེ། ཁུཐརེ། ཁཁྲ་སེ། བསན ཨྱོཁེ། འོརསའི། ཨྦའི། ཤལི་ཏནི། མཆབ་ཏབྷཱརི། བྲོཏུ། སྐད 
| ལེག བཏྟཱ་པཊཱ། ད བླ བར་སྲ་། ཨྱཿྱཱཏཱཏྱཱ། པུཅ་ཏཏ། པརྡི་ཧཱདི། བི་གཙུཆུ། སྤ མཱ་ང་ཀྤཔ།། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ - དེ་དྭ་གཞི་བཏུད་ཚང་བཅད་པའི་ཚོག །ཏཾན་མེཿས་པ་ཐསལ་ 
ལེ ད་་་་པ་བགི་པགགཾཾྣཾཾཾ་ཾྣཾྣཾྣ་པཔ༢་་ 8 
འཇུ་ཤེས་བྱསེདེ། ཆས་ལ་སྭན་གི་འདུ་ཤེས་དང་། ཆས་ཏན་བ་ཁ་ནད་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སྩེསྤྱ་བདམ་པའ་འདྲུ་ཤེས་དང་། ཚེས་ཧི་ཚུལ་ཡུན་དུ་གནས་པའི་ 
འདྲུ་གེས་བསྐེད་ལ། སྔགས་ཅི་ཚོགའ་ ༨ེདག་སོོ་ངྲུ་བས་ཏེ་ཆཾསྒ་ཁིགཏམ་བེདན། ངེའི་འཕོར་ཡཀ་ངཔགཚད་བྱར་ཚུན་ཆད་དུ་བདུད་དང། བདུདྱ་ཧི་རགསྦ་ཁྲི་ལྷནམས་མིག་བླམར་བའྲི་པོར་ལས་ཅིས་ལོད་པང་མོ་ ཛོ 
འཁྱུར་ཇོ། །གང་དག་འེ་བ་དེ་དགྲ་ཁདབར་ཆད་བྱེད་པར་མོུས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཧན་སྭོད་དག་པརྱ་བ་བནོ། སྲོབ་དཔོན་ཊིས་ལུས་ཉལ་བ་དང་། ཁཁེས་པ་དང་། བྱརངས་པ་ལ་སོགས་པ་སངུས་ཏེ། ་ 

£ ཧཱཀྱའི་རྱལ་བོས་ཆེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐེར་བའི་རུལ་ཏུ་བྱ། ངག་སྔ་མངབོ་དང་། བཟློས་བ་དང་། སྐད་གདངས་ཞན་པ་དང་། སྒ་གསད་ཕཐོ་དམན་ཅནལ་སོགས་པ་སངས་ཏེ། དྭ་བངས་ཀི་ཡནལག་ཕུནསུཔཆོགས་ | 














༦༢ "7. 


ˆ ༢༤༡༡ 8ཿ༽ ༦) 


༡༨༦༥) 






















སཁ་ལ་དག་པར་བཤད་ངོ་། །ཡེད་ཆགས་སྣང་སཱངས་ཏེ་ཡེ་དྭམ་ལཱའང་ཧལ་དང་ཝཱན་པས། སཐས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕན་བདལ་འགད་པར་འདད་པའ་ཐསམ་པས་ཆས་ཏུར་དདབ་ཐཔ མཐོ བ་བར བྱ དཾ 
ཊ༈ དག་པའི་ཡོན་དབུལ། གུས་པའི་སྟེནྟ་ལམ་བསྙེན། རྱེནཛོགས་པ་ལ་དགའ་བདསྤེམ་པ་ ་གསུམ་ལས། དག་པའི་ཡོན་དབུལ་བཞི། སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་ངུ་ཕྱོགས་ཏེ་ཐུས་ཐ་སྔོན་དུ་འཕྲོ་ཕས། × 


བ་ཡིན་ནྭ་བ་གོས་ཟུམ་པོར་བགོས་ཏེ། རྐད་པ་གཏིས་མཉམ་པོང་བཤིབས་ལ། ཐལ་སོ་སྦྱར་བ་སྩྲངོ་འམ་དྲལ་ཐར་བཞགནས་སཱང་ལྔས་ལ་གཏུགས་པས་ཕྱག་བྱས་ལ། ཕདེ་དུ་འོང་པའི་ཡིན་དང་། ཇཱ་ཆེད 
པངདཔོགས་པའི་མཏལ་དགུལ། ཟུམ་པའི་སོང་ལམ་བསྟེད་པདི། སྤེས་རབས་ལས། རཔ་ཅུ་དམའ་བའི་སྟན་ལ་འདུག །དུལ་བའིདཔལ་ནྲནཔབར་བྱང་། །དགའ་དང་ལུན་པའི་སིག་གོས་བཏུ། 
ཚེག་གིངདུད་རི་འུང་པ་བཞིད། །དི་ཡེད་དབྱའུ་དང་བའ་ཡོང། །གུས་པ་བསེད་དྲེ་ཆེ་གཅིག་བཏུད། །ནད་པས་སྙན་པའི་ཆོག་ཏན་བཞིན། ནརོམ་གྲོ་བསྒེན་ངེཆོས་ཏོན་ཉེག །ཅས་གསུངས་པ་ལུར་ 
_ ཏུལ་བ་དང་། བརྟེས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ལ་རུབྱ་ཉིས་ཕེགས་པ་ལ་སོགས་བ་སྤ་པས་ཏེ། ཙོག་བུཌས་པུས་མོ་འཙུགས་ཏེ། གུས་པའི་ྭོད་ལམ་དང་ལན་པས་པག་པ་བྲ་བཅང་དེ། ཡང་རུ་གཅག་པས་ཉདད། 
¦ རེན 


' [ _ རྱེ་ཚཾགས་པ་ལ་དགའབ་བསྒོན་བ་དི།  གསང་བ་བསས་གྱིས་མི་ཁབ་པ་ཁས། ཨཇས་རུས་འཛཾག་ཏེན་ཁྱབུངབ་བྲར་ལབ་ཡན། །མོ་ཡ་ལཱས་ད་ཤིན་ཏཱ་ཏེད་པར་དཀའ། །ཐེ་མ་དང་པ་དང་ནེ་ངོས་ཉན་པ། །༢དིའྲད་ ་ 
ཁི་ར === ི ཟེ 18: 3255 8 :ེཇེེ 38 །ནུ ; 




































ཤེས་པརའུ་བུལསགས་པའེ་གོས་པ་ལོདད། །དཔས་པའི་དོང། ངག་འད་སྲུབ་ཏེབཏད་བ་དྲུང། གའང་དདས་སོའ་བླཅས་དོནནོ། །ཞེསཏེ། ཇིག་ཐར་གབུང་འདིའྦད་དོདདེ་འདེ་ཤས་གྲུགདགས་ 
ཤཾདངོས་སུ་བཤད་བནམས་དོན་ཚུན་ཁགས་ཇུ་བཀང་དེལ་ཉེ་བར་མཁྲོན་གཞུངདེན་མེདྱ་ཀང་ལྲ་དདང་རིགས་པས་གཞུང་གཞནནསྤ་བངས་ཏེ་དབདེ་ཞིངགཟུང་སུ་བའི་ངག་དོད་བསུས་ཏེ་ཐོག་མར་བཤད་དོ། །གཞུང་དེན་སོ་སོའི་ 


པཔ 


= 


>× 
ཤག 


སལ་བདང། བཛོང་བ་བདེ་བ་ལ་སོགས་བའི་ཡོན་ཏན་ཇྲུག་དང་ལན་བསྟེ། འདོང་ན་རཉོད་བཇོད་བདགཞན་ཅིས་ཏུགསྲས། གཉིས་ཀ་ལན་བརྡ་སཱན་བཞིག་ཤེསན་མཁས་པ་ཡེན་ནོ། །ཆོག་གདོན་ནེ། 























༡3 ༧ བོ ལྡུ ` ཐོར་ ༈༧༡ག ཏི 7༡༤ ཤོལ 422 འོ་སོ ས་་་་་རོ་ ར་ར ཁར ོ་ 57 = ཅ་ཛོང་ཁོརོོ་ => 522 ཅོ 1 
བྷྱ ཏདཔ་བོདེ་གུས་འཛྲུར་ཐས། སར་བ །ཤེས་གྲསཔབ་ཏེ། ཧཱོའི་དགོས་བགོང་རུ་བཤད་པ་འར་ཉད་གཤདྱ་པས་པའ་པན་ཡོནདང་། ཁྱད་པར་བྱེ་དཀོས་པ་ཤད་བྱང་ཆེས་ཀྱི་ཆིག་དོན་ ] 


ཆི བསུས་དོ་ནེ། བཕུས་དུན་ཚོག་གསལ་བཇོད་པ་བད། །ཇག་ཉུང་ཆོག་སྟོབས་གཟུངབླ་པ། །བླསས་དོནགཉིས་ཐྱིས་གབུང་གོ་བ། །ངེའྲང་གངགིས་ཤེས་ཏེ་མཁས། ཞེས་ཏེགཞུང་གིཐོག་སསའམ་ཁུས་པྱ་བོ་ཡུལ 
ཅཱ་ཐཱས་ལ། ཧཱཱི་ཛམ་ཆེན་ཕོརམས་སོ་སོང་སཞག། ནང་ སེལྱ་ཏ་དྲབེ་བ་བས་མོ་འགལ་བར་ཕྱེ། །ཡན་ལག་གི་བབྱེབསུ་རཱམས་མ་འདྲེས་པར་བཤདདེ།, པཱིའིྲས་དོནཆོད་ཆེབ། ཤྱེ་བུག་གི་བསྩུས་དེད་གོ་བེད་བ། | 


༨ ༤༨. ལྐོ `=. ལར = +: 5 = ཟ ཆེ ི་ོ འེ རཾ རེ (| :÷ རོ 
གཅུང་ཝུགས་གངདང་གང་འཆད་པ། །བྱེད་པའི་ཚིགགྲིས་ར་པྱུར་ཏེ། །ཛིག་དོན་ལེགས་པར་སྦེ་ལནས་ནེ། །འཆད་པབདྡ་འྲོད་བྱེད་བའི་ལགས། །ཞེས་ཏེ། གཙུང་འགའ་ཞིག་བྱེད་པའི་ཚེག་ཐྲགྲ་ལ་སཾགས་པ་དང་ཏྔ 
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- ༤༨༤༡-༨2-༨༨ ----------- = 
༅། །ཏེ། ཨོག་དོན་ལེགས་པར་སྤེལནས་མི་དགོས་པྭ་ནབས་མི་འཆད། དགོས་པྲ་དམས་མིའདོརཐར་དིས་ཕུན་པར་འཆོད་པནི་སྒབ་དག་གི་ལུགས་སོ།། ༈ པོདལཉེ་པར་མཁོ་བའེའཆད་ཚུལ་ན། 
ལས་དང་བུདཔོ་ཟུ་ཐ་ཡེས། ༈ཅགདོན་སྤེལ་ལ་དགདོན་བུངས། །ེས་ཏེ། ལསནའྲབས་ཆེན་ཁ་སོགས་པའོ། །བྱེདཔ་པོན་ལས་དེནལ་སེགས་པའོ། །བྱབ་ནེའཆད་པར་བྱེད་པལ་སགས་པའོ།ཞེས་པ་ལུ་ཐུ་ 
༢མ་།གད་བདད།གང་གོས་བཤང་། ིཉ་ཨ།ེ་སྲ་བཟུལ་ཨོགསྐ་ཅྭ་བ་ཐེད་ལས་གུལ་མུང་ཨྲབཤདོ། ༈དེ་ཡད་། ཐཾག་ཕུར་སྒྲ་ལ་མཁས་པ་ཡིས། [ཇིག་དོན་རྣམ་པརཕྱེ་སྟེ་འསྟན། , །དེནས་དེན་ལ་ཁས་པ་ཡེས། 
ཏཾཐད་ུའ་པཿཱདཔ་དྲབ་ཤད། །ཅེས་ཏྭ། གམཛག་ལ་བསནནས་དོདའཚིལ་དགོས་པས། ཤུན་མོངའ་མཛོན་པནས་བཤད་པའིམ་ཆོག་ཡེ་གེ་གསུམ་དང་། „ ཐུནསེངལ་ཡིནཱ་པ་འདོན་བརྔོད་དང་། 
ང་ད་་ཟ་ུནཟ་ངོསལསགས་བནསྤ་དངམངཆག་པགེའིལམཔ་ནཔས་་ནཁསཔརྦ་བབའྦ་ནོནས། ཟི ཚིགགིར་མཁངེས་པརསོསརཕེ་སྟེ་བསུན་ཡ། དེནས་གཞུང་དེའེ་བརྗོད་ རྗོད་ཐ་གདདང་གང་ཡིན་པ་དེདང་པེའེདོ་ ཅཾ 
ཆདའཁུལ་པམེད་པ་འཆདཔའོ། ` ང་ལོ གོཆེན་རྣམས་ལ་ཟབུྱྱྱཆེ། །བཾཧུང དཐུང་བདེ་གྲོ་མ་བ། །ཕཾསནསཇི་གདོནའབྲེལ་ཆགས་ནས། །དེནྭ་པཱ་འགལ་འབྲེལ་འཆད་ཅིང་བཤད། རྡེ ངེ་། 

པ་ཊི་ཤེསརཿཆེ་བག་ཡས་ལ་ཆིགབརིདདིང་པེ ཝིཾ་ཁྲལེཀྲས་ཁ། ( དོནོ་རར་ིི་རཚེའ་བགོད། དབང་པོབཏུལཤོདྲ་བོརུད་བརྣམས་ལ། ཆོག་གཟུང་སཞི་པོ་བདེཌ། དེན་རིགས་ཊ མཞིངརྣ 








ལོ སོརཿྷོམ་མ་འ 
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ཤོལ ངོའ ཤོདོ་ཕོརྱོརོས་བཞོ། བོདབྲ་པ་ཞོདྲོལ་ཐནསབསནལཆོག་དོནོ་ཕིའགལ་འབྲིལ་དོདོཉིངོབ དོད །དེདགགིག ཐས་སུཧབརམཁ་བ་ལ། ཁུམ་ལ་གཟེད་ ༩ 
རཾ ལབོར་བའི་ཉེས་དམིགོསལཀས་པར་བཤད་། རྨུ་རཾས་ཕཤཱ་མས་ལ་ཡོམཁར་གྱེ།། །གཏམ་བཤད་དཔ་ཧིཏེདུ་གཞུག །ཅེས་ཏེ _བློབཏུལ་བལ། རྒས་པ་དང་། ཆ་བུདབལ་སགས་པའི་ ུ 
: ཞོལ འདོ་གྲོགཔའུང ཉེ བཟྲུ་གཞཿདོ། དཔལ་སྙེས་དང་། བྷ་སྐཏྡྱལ་སཾགས་པའེཡོ་རྒྱུས་བཤདལ་པཱོབ་བསྐྱེད་དོ། །གཞན་ཡད། རིགཔནདཔརའཆེ་ཡངབསགཙ། 
ཿ འདིརམཁས་བརམ་གྱུརཀྱ ཀྱང་། །སྐྱིབྱིསརྭ་བཅོལ་པ་ཡེ། །རོརལ་རངཉདེ་ལེ ཡེན་དང་འདུ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཝ་སུགས་བྲ་ ནྭ་གུག་གོ །དེབདེད་དཱུ། མོའདེའི་བ་བལ་ཞེན་ཐ་དང་། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་བེས་ 

རི ས་གཡེངས་ཏེ་ནོད་པྷམས་ལ་ ཡ་ ལི་རྟག་པའིགཏམདང་། བདོད་ཡོན་གྱེ་ཉེས་དཔིགས་དང་། | ནན་སངགི་འཇིགས་བ་ལ་སོགས་བཤདལ་སེམས་ཆོས་ལ་ུར། གཉིདྲ་མགས་ལ་སགས་པའདབང་དུསོང་ 
༔།བརྣམས་ལ། སིེདགེདངཝ་ཕིས་སམ། །ད་པོངྱཏཱཉལ་བའི་བུད་མངལ་སོགས་པའི་གཏམ རྒྱད་དང་། གཞན་ཡདངོམཚརབའིལྱོ་ས་ཅི་ ཅིས་བརུབ་ཤད་བྲ་རིགས་པའས་བངག་ཐ་རའོ །མཚུམས༔ 
སྙན གླ་དངདོན་གྱི་དྱེབ་ཡེས། །མཚམས་ཕྱཾར་བཞི་རྣམ་པ་གཉིས། རདེནནེ་མདོར་བཏྟན་རྒྱས་བཤད་དམ། ;འགལ་འབེལ་སྲིནས་འཚམས་སྩོར་རྗེད། །ཅེས་ཏེ། ཚོག་ཞི་བནོམས་སྐྱོརནི། རེ་ག }, 
















(དཿ 
ཤོསུམ་ སྟེ, 























པཿ ་མ་སམསས་ས་མའཛསས༧མ་མིར་ 








འའ 


























ཅག འེ དེ་ཡང་ལེགས་པར་ཏོན་ཞེས་པ་དི་སྡོད། ནི་སཾཾད་ཁ་བུབ་ལཱ་ བུའི་སྱོན་སོང་བ 


། །ཧཱམདུས་པས༔ དོཤློསོཔོའཡོ། འི ོ་ལ་བའཝོ། གསལ་ཕད་ཧྩོར་ཚུལ་རོགས་དཀའབ' 
| དལའཛམས་ཙུངདི། དཀུརཔདོར་བསྟནནས་དེ་ཉིདྱ་པར་པུར་འཆད་བལ་ཤེསཔ་ལྟ་སུའམ། ཞགལ་འཐེལ་བནས་སལ། པྲ་ྱ་དང་གཉེན་པོའམ། རཿ ༦ ˆ ན་ནས 


། སྡོད་ཁ་ཐུབ་པར་བཅུད་མི་ཡོངབ་བཞིན །ཉནཔའདས་བཆོསལ་དགགཉ་མེདཔ་དང། །- 
ཧ་རི ཞེས་པའ། །རསྱཿཧེན་ཅོསཾ་བའནི། སེདའིམཛན་ལྟཊའིཀོ་ོ་ོ་། རྔ 


རིས རིས ཌཱ 


| འཆད་པའོ། །དཧལ་ཁུནནི། བརལ་ཁཾནྨ་སོནས་གའུང་གོདན། ལུང་དངངིག་ ་པལ་གཏན་ཁ་དབབ། ཅེས་ཏེ། གབདགདོདའབམས་ཏོགས་དཀའ་བཅ གའ་ཡལ། 
ངཱ དངལ་འགལ་བ ར་བཤད་ །སྲེབ་མས ཡུས་པས་ཉན་པནེ། 


འོ ས་ལ པ་ཁོངས་ནསྤ་བངས་ཏེ། ཧོངག་གི་ལན་ལུང་རོག་ ་ད་ 
_ ཏན་པའི་སྩོན་རྣ་ཕས་སུངས་ནས་ནི། །ཤེས་བར་འདོད་པས་ལེགས་པརམཉན། །ཞེས་ཏེ། མདོལས། ལེགས་པར་ཏོན་ལ་རསྟང་ཡད་ལྭ་ཟུངས་ཤོག་དངདས་བཤདདོ། །ཞས་གྲསངསཏ་རའ་ད རྣ 


བཤན། 







འདེ་མི་འགལ་ལམཇི 











ང་བ་ད གཏིདྲ་ད་ གསུཾ ཏི་དང པསོདབས་ ས་ཡདེབྲསུག་ཏེ་ཆོས་ལ་ནབ་མི་གཏོད 








-་ཆ་3 | ་་ཁ་༤ ༢ ' ༤༢ ་་༡པྨ༥ྣྨ པལ པྣཔྣ2 ། ༥" "པ" ྤ ྤྣྨྣ ཐཐ ༢ ང་ 











རི ལ་ ལླྲགསྱ་ཡང་ར ས་པ་སཞན་ཡེཞཉོནཡངས་པའི་ངྲིམ་དང་བཅས་པས་ཇས་ཏནནརུད་ལ་ཐན་མ་ཐོགས་ཐས། ང་རྒྱམ་དད་པ་དད་པ་ལ་ེ་གཾས་པའི་ཉོན་ཡོངས་པའི་བསམ་པ་ཧཱངས་ལ་ | 
]ཏེའ་ཞེས་པའ། །ཡདལ་ཟུངས་ལ་ཏེནའཞེསྱ་བ་བནི། སྣེདཞུབས་རྔོལ་ལྟ་བུའི་སྤོནསཱདྲཔ་སྟེ། སྣོད་ཞབས་རྡོལངུ་བཏུད་མཆགས་པྲ་པཤིན། ཚཾས་ཉན་པ་ཁ་སྤོ་སྟེ་ཚོག་ངོན་ལ་ནད་ཏན་པ་བྱབ་ན་པད་མཾ་ཐེགས་ 
ཕཔཱསྭ། མིཅུས་པའི་སོབ་བ་ལ་འབད་དུཉེོན། ཞེས་པའོ། །དེ་ཡངྡ་ནམ་བཤད་རོག་ ་པུ་ལས། ང་རྒྱལ་དང་ན་མ་དུད་དད་། དན་ངུ་གཉེར་བམེད་ཉད་དང་། །བྱི་རོལ་རྣམ་གཡེད་ཡད་བསུས་དང་། །ཏཱོ་བཏན་པའེ 
དྲིམ་ཡནཾ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིསཀས་ཕར་ཕྱོན་དུག་ལུན་ངུ་བུ་བནི། ཚེས་ཀྱི་ཚིགདེད་སྟེར་བ་དང་། 3 དབུལ་བ་ལ་སེགས་པའི་ཕྱོན་པ། ༡ན་བཤུད་ཀྱི་མི་པུན་ཕྱོགས་ོང་བའེ་ཚུལ་ཁྲིམས། 
ཙཾ ལུས་དགགི་དཀའ་སཱད་ལ་ཡི་སྒོ་ཐའི་བཟོད་བ། ༡ན་བཤད་ལ་སྭཱ་བའི་བཅོན་འགྲུས། ཆེས་ལ་རེ་གཅིག་པའིབསམ་གཏན་ར ང་དོན་ངབཏྭ་མ་པར་འྱ་དཔའི་ཤེས་རབ ཉེ། ཕ་དྲེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་ལཱན་པར་ 
༡༣སྲས་ལན་བའོ། །དྭུང་ཡད་བདོད་ཏོགས་དཀ་ལས། དེག་སོསངཔདལ་སོགས། །ནམ་པ་དག་ཧ་བྱུས་པ་ཡིས། །ཆོགའ་མབ་པ་གདཡདདེས། །ཅྔགཚན་གས་ངེ་ཉར་བཤད། ཅེས་གྲྭསས་པ 
༤ ལྟན་ར། །གསུམ་པ་རྗེས་ལ་གཉིས་ལས། སྔོབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བདི། ཞོདས་པ་བཟེད་པར་གསོལ་བ། དགེ་བ་བྱང་རུ་གིཏུ་བཛཱོ་བ། དམགས་ཨེདྱ་ཧུས་གདའ་པའོ། །དང་པོད། ཞཛགས་ཕྲ་བམས་པའི་སཱོན་ལམ་འ 


:) ྲ ཆར བོར་རོ ི་ོ ་ོང་ོ་ོོོོ་རརོོ་ར་ཁོ་རོར་ལོར་ར་་འོརརར་ ར་ལ 






























།ཨེརཾསྭ་ྱིདབདངུ་བུར་ 

























ངབོྨྣཔྣསཔསཔྣཔ༨་ རོ རོ ངོོ་ང་ྔ ོང ཚལརོ་ ད་ཡོད 
ཁ་ཡསྭདབདང་བུང་བསན། བདག་གས་ཚུག་པཅོབཅོ་སཔ། །སདཔྦར་ུམཔོསནས་པ།།བདོགཤསོ་དདགབགགག་པར་བྱོི། །ཞིཁྱཅལ་སོོས་པཔིཉང་གས་པས་སོ། །གཏོས་པཞི། ཆོ 
སཔའི་ཏོབས་ ཕྱིསརུབས་ལསའབུང་བའི། བསོདནམས་འདེ་ཡིས་ཐམས་ཅད་གཟགས་པ་ཡི། །གོའཕངས་ཇོབ་ཅུརྱསོན་བྱི་དྲག་བངུལ་ནས། །མྒདང་ནདང་ཁཆ་བའྲི་དབས་འཁུགས་པརི། །དེ་པའི་མཚོལས | 
ཧཱུརག་འདོན་པར་ཤོག །ཅེས་པ་དང་། སྲོབ་དཔན་འཕགས་བཐོགས་མེད་ཅིས། གགཅག་དམ་ངོས་ིི་འདལུ། །བསུམ་ཡུས་བསོདནམས་བདགགིས་གད་ཐོབ་པ། །དེསནི་འྲཔོ་ཁུན་ཐེགམཚོག་དམ་པརེ་ 
 ཆས། །རིནཆེནཛཡ་མེད་པའྲི་ དད་གུར་ཅིག །ཅེས་གསུངས་པ་དང་། བཟད་སོང་ལས་བུང་བའི། རྱལ་བྷ་དམས་ཅིས་དམ་པའི་ཆོས་འཛེནཙང་། །ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་བའི་ཚོགས་བུབཅད་པགཏོསདང། ཆེསྤ་ཧུལ་འཕག ། 
པས་མཛོད་པའི། །བདུད་ཙསིདང་མུ་སྟེགས་གཞུང་ལུགས་དད་ །ཆོས་ལྟར་ཅཅས་པའི་མུན་སུལ་ུམ་དང་། །གཞན་ཡང་འགྲོ་བའི་ཉེ་བར་འཚབ་ནམས། ༈བདགག་ཧེབས་ཅིས་ར་དནས་འཇོམས་ཆུར་ཅིག །ཅེསྱ་བ་བ༩ 
སགས་པྲ་དི་ཉུར་རིགས་པའི་བཙུ་བདུང་སྣོན་ལམ་བའོ། །གསུམ་པན། ཡུམ་ལས། ཕརེལྱཏུ་ཛན་བཞེས་བུ་བའི་སཱུན་པ་འ ངོ 
ཤེ འཇིགཏེན་ལས་འདུས་བཞིབ་རལ་ངུ་ཕུན་ 





ཾ པ་ཡིནེནོ། །ཞེས་པདང་། འཇྲུས་པ་ལས། སྙིན་བ་ཧཱཾྩ༔ 


མུ 'ཏཀ་བངང་། འའ་ང།༡ང་ ༡ 52 156) 3 
ན་པ་ཞེས་བུ་བའི་སྱོན་ང འདི་ཡང་སྩྱན་བར་བྱ་ཐ་དཱ།- ལེན་པ་པོདད་།  སྱིན་བ་པེར་དམིགས་པདང་བྲལ་བར་བྱུདར། 
ཁེན་པོ་གཏོང་ལོས་སོང་། །འཇིད་ཏེན་འདས་པའི་ཕ་རོལ་རིདངེས་བ། །ཞེསགྲ་སངས་པ་ལར། ཁོངགསུམ 



























གནས་ཤོས་དང་བུམ་ལནུ་བས། སྙྲཾམ་བ་ཝཾནིརགཏ་སྤར། །ཞེས་གསུངས་པ། 
ཚུལ་ཁིམས་ཕྲཊས་ནས་ཡང་དགཔའི་རུལ་ཁཱམེས་ལ་བོ། ནབ་གལཆེ་སྟེ། སྩེ། 


རི ཐེགམར་ཡེནཏནྲ་སམཚོགས་པ་ཐམས་ཅདྱགཞེ་པས་པརྱངང་བའི་ ཁཔཔར་དག མའ ཡེ་པའི་པུར། འཆལ་པུའེ ། 


[ ང་བ བོ་བ ང་བ་ཁོ 
ཐར རྱ པབམའྱི་ཀ་བ་ལཾ། རྩིར དགེ་བྱ་ངྱ་ཅུ་ཅ་བས་པ། དྲ ནགེས ད་པའོ པའོ། །དང་པོནི། བཀའ་ཛནྡོརིསྦྲསདོན་བདོད་ོཅས་པོསསོབདཔྱོ་བིཞབ་འོ ངེ 
ཕྱག་ཕྱའོ། །དགེབ་བསྔོ་འནེ། གཞན་ཐམ་ཅད་སློབདཔོནཀི་སྐབས་བཞིནལས། ཐེགམཆགདམ་མོསརིནེ་ཆེནཉན་འདེལས། ཞེས་འདོན་པ་བྱས་རདོ། ' གས་ད ཆོསཡི་ལགདནྲདནཔ་དང་བཅས། དངེ ཌི 
ཱ པརསོངལ། རྣམ་པར་གཡངབ་དངྲ་དགས་པ་ལ་སེགས་པ་སུངས་ལ། - གངལ པའི་ཆོས་ད་ཡདདང་ཡངངུ་བསམ་པརྱ་བའོ། །ཀྱག་པརྩ་བའ། ཐབྲཾ་བར་བྱའོ། ®= 
ཤེ 


ཆོས་ལའཇག་པའྱི་སློལས་གསུམས་སོ། །གཉིས་པ་ཏོགས་པའིཆོས་ལཿ བླས་བྱའྱ་ུན། ཞི། ཆོསམདོནཔ་མཛོད་ལས། ཚུ རླུལ 
དལ་རཱཧུགཅེས་པའི་མདོལས། ཤིནེཏཱ་ལེགས་པརྡ་ཚུལ་ཁཱམས་གང། །དྲཡ་པའི་མིདེམངོས་པའིགྲས། །འདུལ་བ་ལནིཉེ་  །ད 
{1 





_ བརགནཔ། ༈ཚུལ་ཁྲིམས་ཀསླབ་པ་རང་ཡིད་ཆེས། །མིདཏིཐག་འ་ཁ་སང། ༈བསོདནམས་ཕཱང་བོ་དཔགཏུ་མེད། །བསོགཅིག་སངསྤྱ་ཧུས་འཐས་བའྲབུཔ། །ཅེས་དང་། ད་།རུལ་ཝིམས་ཁདིི་འོད་འའིའཅེར། 






དགཉིས་ཐམས་ཅད་བམ་ ལཇིཔར་བུའོ། | 





ཀཀ་༡༡༠༤༡༡ˆ ˆ 


ཀོ 


༧༡༩༧ ~ ༡༤༤༢༦༩༨༨༩༡༡༡༦༠༠༥༧༡༡ 





















ངཱ ཤིནབུར་པའི་ལམ། ཟིརི ཇིར །ཅུ་ཁིམིས་འདོནོསོངས། གཿ །ཞེས་གསུངས་ཤང་། མགོན་པྱོ འགབས ཧུད། ཁམས་འདྱི་ཆུ་དང་མྱི་ཧུའེསཔཿ 
༈ །ཡུུ་ཏན་ཊུནཾ་གཞིཉེན་ལགས་པར་གསུངས། །ཞེ་ས་གྲསངསས། །ཚུལ། མས་ནམསནངནསནརབུངབའི་ཚོགསཅ་ུལཁམསྲ་འཟོགྱ ངཔ་ཡནཏེ། ཅན་ལྷས། བྱུང འི་ཕོ 
དུ དས་དས་བ ཐུམ གཅོན ཧི་པ་ཡི། རི །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཚུལ་ཁིམསདང་སྲི་ནནཔདྲ་ཐོད་པའའོར་ཧས༔ 

༥ ཉིནམ་པས་བུངཆུབ་ཁུང་ རཾསཱ་པས་ངྱུགས་ཤེ་ཚུལ་ཁྲིམས་མོ་བསྲ་དན།, །རུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པ་དན་འབྲོར་དེའྲོ 
སེ། ༈དེལའོས་པམང་བོག་སྒོབ་མིནུས། “¬ ཨུས སི ཆོས རྣམས་ཁྱིསེཚུལ་ཁྲིམས་དག་བའིཐབས་ལ་འབད་པ་གལ་ཆེསྟེ། ཞདུག་པ་ལས། སོསྭོསཱུ་ོནམསྐདྐད་གསུངསྐེ 







| བེད 
ཧུན། ངན་སོང་ 





ལད །།པདྱ་བརདབལ་བད་ཉིདའན་མགདང། རལྲ་སིད་དམས་ཊིས་རས་པར་འབའ་བད་། ངའ འབུདམ་ཞོམ་བ་ག་ །ཅེས་གསུདས་ཤིང་། ཆེདདུ་བཛོད་བའི་རོམས་ལས་ཏ་ | 
¦ ཁེགས་པརྡ་ཛཊཔའེ་རོས་གུདྱ་སཾ། སག ས་ད "ཁ་ར 2 - ཞེས་གསུངས་སོ། དེ་་ུགས་དང་ཞབའི་འངཟགསསམི་ 
པ ¬= ོ་་ོ་་ོོ་ོོོ་ཁོོའོའོོ་ོོོོབའོོང་་ར་ཁང་འོ༤༤ལམིངང་༤༤༤་༤ོང་ 











> ་༡༥༢༧༥༧འ༥༤༥འའའམའའའའ་མའ་ཚའ་ཆ༅༥༧་པལ་་ལ་ང་ས "ོང ༥ ༡༡! 


- 4783: ཟླ། "འཐ 














) 


| སུམ་བྲངསན་ཐོས་བསྲམ་དོན་མེད་ཧུ་འགྱུར་བའེ་ 
. རར འཁྭང་ཡང་ཁུན་ལ་ས་ ཏཱ 


] ༦༡༢༣ ོནམོ་པནམཔརྨ་ཨོདཔོའི་བཟས་ཡ་འབད་པརྩ་བོ། །ཞོའིརོམ་པ་ཡང། བླསཔཔནལས་བྱཅས་པ་ལས། བོའོ ཟོག་པོ 
བར་ཞག་པ་ཅནྱསཞིང་། །་ཙུཀལ་སེགས་བྷོམ་བརྩལ། ཞས་གསུངས་པས། ཐོནམཔྱཡོ་ལ་དཾམི་སཱམ་པའི་འཟོད་པ་བསེད་པ་ལ་བླས ི རཿ 


> 
ངེ 


པ་མེདན་ཉོན་མོངས་སུངབའེ་བསམ་གཏན་སྤོམ་པའི་ཐབས་མི་ཤེས་པས་ཐོས་ཕབལ་ལོ། ༈མདརུ་ཐཾ་པ་ཝཱན་ཡདདོན་མདོནཔརམི་ཤེསན་བཱཾ་མགུལ་གཏེརྱརི་ཁྱབགི་འོ་གེ་བཏུགས་པ་ད་འདདབབདོན་ཡོདལ་ 
ཐྱདམཆུས་བས། དེནགེས་པདྲཔའི་མད་བབཨོའིམདྡོས་ལུ་བདང། ད་དག་གདན་སེམས་པདང། འའངལབ་དང་། ཙེགཔ་ཁ་སོགབ་དའྲཿ ས་ཏ དེའྱབིདྲ་མ་ལ་བཙོན་པརྱ་འོ། །དེ་ཉ་ར་པ་ 
ཐེགབསུས་ལས། ཤེས་པའི་བགཆགས་སངདད་གཅས་པའི་། །ཡིདྱ་ཐེདདེནྲ་ཚུལ་གཞིན་ཉོད། །ཅེས་གསུངས་ས། །ཐོས་བསམ་ཙྱཊ་འདགས་ཆོད་དུ་ཚིག་དོན་ཅི་ངཁྭ་བློ་བང་ཡང་། རྒསམས་པས་ཏླལ་ 


༨༩ 





ུ དྡའྡ་རེས་སུ་ཐོས་བསམ་ཅིས་གོ་ཡུལ་དུ་བུས་པས་དེན་མདོནདྲ་བེད་པའི་འབྲས་ཉྱིས་གཙོབོར་བསྟན་པའི་དངབོ་བྱས་བཏམས་སྐུ་བུང་བལ་འབད་བརྩ་བའོ། 


ཤོལ་དདྱ་བུ། །དནསནགསས་གས་པརྱ་ཐཱ། །ཟ༡མ་། 
། ནམེདནམདཧྲངས་མཁ་ཡའྱདུག་པསས། །ཤོས་། 











ུམཿཞིན་ཡདལ་བེད་བ་འཐུང་། །ཚུལ་བཞིན་ཡོད་ལ་བེེད་པ་ལས་ཧུང་ཡང་དགདོན་དུ་བུལ་ལ་ཡེ་ཤེས་འབུཿདེ་ལས་ཆོས་ཐོབ་དེ་ཡོད་དེལས་བོ་ོགརསཏུ་བསྱེད། ¦ ¦ 




















ཧནཙོས་བྷོམབགང་མེནོད་ཡང་དོན་ཡེད་ཡིན། །དྲཏུར་བདབར་གདེགསབསན་པ་གང་སོནོད་ཡད་དོའ་མེད་ཡིན། གལཏེ་ཐོས་ 








= 








རདེས།ཞེསདང། དེ་ལར་དང་འ ན་དེ ལི གདེ 

ཙམ པ་དམཔ་པའབུདད་ོལ་པ་དོད་ཡེདའ་གྱུཊ། །གལ་ཏེམ་པོས་པ་ཡང་པོལ་འཇུག་ཁྱགུངན་བརུན་པ་དོན་མེདའགྱུར། །ཞེ་གསུངས་ཤདེ་། ཆོས་མངོན་པ་ཅུན་ཁག་བཅས་པ་ལག་རུད། སྒོམ་པ་ལམ་བསྙེན་པརྡ་ 

༡༤ ༢ རར ༦ ༢ ཀྲ ༣༧ ༤ གཉིས་ཀ་ལ་བརྟེན་ཏེ་གཉིས་ཀ་ལ་ 
ནསྙན་ཆས་ལ་གནས་པ་ཡནནོ། །ཞེས་གསུངས་ས། །མདདྷཱ་ཐོས་རྱངྱ་པཱབ་པ་ལ་མོ་བཅོན་པའི་ཉེས་པ་ནི། འཕགས་པ པའི་བསམ་བ་བསསལ་བའི་མདོལས། ཐོས་པས་ཅགསནས་ཧུས་པརཔི་འགུར་ཏེ། །རྣམ 
པར་འབེད་པའི་སྣ་བླ་ནམས་ལ་ཆགས། །བརེད་པར་འགུང་ད་ཤེས་བཞིན་མེད་པར་འགུར། །ཧཱཱ་ལ་དགའ་བའི་ཉེས་པ་འདི་དོག་གོ །ནང་གོ་སེམས་ལ་ཤནེཏཱརོངེ་བར་འགུར། །ལས་དངབེཡསྐ་ཨར རེ | 
འགུར། །ཁེངས་པ་དངན་མདུད་པ་མུང་པོརའྱསུར། ༈སྣཱ་ལ་དགའ་བའི་ཉེས་པ་འདེ་ངག་གོ །ཏཾས་པ་དམ་པའི་ཆོས་བསམ་རབཏུ་ཏམས། །ཨེཿ་གནི་ཡི་ཏན་ཤོནེྲ་ཅུབ་པར་འགུར། །ཞི་གནས་ལུག་མཐོད་དག་དང་རབྱཏ་ 
པིང་། །ཀྲུ་ལ་དགའ་བའེ་ཉེས་བ་འདི་དག་གོ རྙྟགཏུ་བླ་མདག་ལ་ཤུས་བཞེད། །སཱགས་བའི་གཏམ་དག་ལན་དགའ་ཐ་གྐེད། །རྙིངོ་མེད་ལ་གནམ་དིད་ཤེས་རང་ཏམས། ༈སྩལ་དགའ་བའེ་ཉེས་པ་འདེ་དགོ །དེནི་ལྱ་ - 


















” ˆཀ༡༡༩༡༡5ཧྡ 


~~ ཡཿ 








རས པཔ 2 2 (' 














ངུ སྐུགཏདི་ཧཱགུ་གོ་ །གཏདུག་ཁས་ཞི་མདོན་སུམ་མདུ་ཡོད་པ། །ར་ཁས་ 
གུ རཾ ་དགའངའིཉཔའདེདགོ པཅཡ་པ་དྲའི ་། །འཅིངའ་ཅིག་བྱམརན་ཉེད། །གཏིངཏྟེན་གཅུར་ཤིཉཅ་ཕུག་ 
བཐལ་ཁྱཧ །ཧཱལ་དབའ་བའི་ཏེས་པ་འདི་དག་ཀོ །རཱ་བསོད་བཞིདོདུ་འབུལ་ཞིངསཡོབ་སེ། དེནི ཡོ་ག །དེན་ནམ་ཡརྦ་ཐ་བརུན་མའ ཏི། །ཧཱལ་དགའ་བའི་ཉས་བའདདག་ག །གརེ་ 
ལ་བྷཙུ་པའི་འོདནའུག་པ་ཞིག་ །དཔའ་བོ་གཞན་ཧུ་ཡོན་ཏན་བདུ་པ་བཞོན། །བདགཉི་ཞན་ཏནམཉམ་པར་འགྱུང་བསྟེ། དགའ་བའི ག་གོ།  ིསོ་ད་དགངེེའད་ྱ། །ཕྱིཛཾར་ 
བཞིཾནནམ་བར་འཐེད་པ་དཙལ། །འཕགས་པའི་དུམ་པའི་ཆོས་ལས་རུགྱཏུ་རིངས། ། །གལ་དགའ་བའི་ཉེས་པ་འདི་དག་གོ །མཐུ་རྲང་བསྟཾ སྟེ་བསུང་གཾས་ནཾ་དགའ་ ཧེ། །མིཤེས་ལུནཔགཡོ་འའངའ་ཡྒད། 
] ུཏང་་་དགསོ་ུ། ཨ །སཱ་ལན་ཤའབའི་ཉེས་པ་འདེ་དག་གོ །ཇང་གྲི་བོ་ཡིས་ཤེས་པ་དམའ་བའི་ངུར། །རོངས་པ་དེའི་གཞུན་ཙདོངལ་འཇེག ངེན དངས་རོགས་ཅདཁང་འོ།། །ཧྲ་ལུ་དགའ་ 
| བརེཉས་བའའི་དག་ག །ཡོག་ཉན་འཁུལ་ཞེང་དེཁདིནན་ལརང་འཁུལ། །སཱ་མངའཁུལ་ཞིངདེ་བཞིན་ལྕེ་ཡདའལུལ། ༈ལུན་ཅང་འཁུལ་ཞིང་ཡོདརང་འཁུལ་བརའུར། །སྙལ་དགའ་བའིཉེས་པའདི་དག་གོ ༈ , 













༡༡ཀླ་འ་ཿཡ་ལོཿལམི་ང་ 2 ' '- 














 བའི་མངོ་ལས། ཟམས་བརན་ཀྲ་བམ་བདཤང། །ཇེས་སུབསུནན་མཐུན་བར་འདོནམོ་བེད། །དེནི་ལུར་ 








25 ༄། །དེལི་སེམས་ནྲིན་བའྲི་དབ་ཤེས་ལ། སྦརབུཆགས་ཤིྨོགསྦྱ་ཧུགས་ཤེསརབཧམས། །ལོག་བརསེན 


ཆི 


རིས་དུས་ནས་སྤལ་དཀའ་བསད། །དེསན་བདག་ཧུད་དགའ་བུམེའཐོབ་པོ། དག 


ན་ལཆགས་པའི་རམ་ཏོག་ཐམསཅཿད་སུདབར་བྱུ་སེ། ཟདེ་རྣམསམ་སུཿསན་སེམསར་གཅག་པའེ་ཏངང་འཛིན་ 
འི 





༄ 











ས་ཤིངལམ་དནའྲོབརའབུར། ༈སྷལ་དགའ་བའཉེས་བའདདག་གོ རཞེས་བྱ་བལ་སོགས་པནས་ ¶ 
འཕོབཔོ། །༤ང ང་དགའབ་མཐའ་ཡུས་འཐོབ་འབྱུར་བ། ༈ོགགཅེ་གཙམ་ཞིག་བསམ་ཡངམཆོག་ཡནནོ།། _བརམ་ཤིདི་ཤུན་གྙིང་པོི་ཡག 
དྭ། དགའ་བརྩ་བ་པའི་རནཿད་ན་འཇུག །ཐུན་བཟོས་པའི་མིས་ནྲི། རམརོ། །ཞུམེ་ཕྲ་དེད་པར་འགུར་བམ་ཡིནནོ། །ཇི་ཏངྱཧན་པདེ་བཤིན་སཱ་སྟེ། ༈རྩོལ་བུནི་འདི་ལ་དོན་སེམས་ཡིན། །དེཏ་བསན་སྣ་ལ་དགའ 
ཨངས་ཏེ། རྟགཏུ་པག་ཡད་བྱིས་ལ་དདསཾམས་ཤིཤ། ཉེག་གསུངཿས་ཤང་། ཏདངའཇནཊརྱལ་པོལས། ཤདཡས་རགཏ་བཟདཔའི་ཆོས་བཤུདྱ་ཀད། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཐས་ནས་ཡང་དག་མ་སྲུད་ན། །ནད་པ་སྙན་བྱོརལ་ ངུ 
བཟོགས་པྲརཔསུ། །དང་གིནདུན་གསོ་བརམིུཿ བཞོནེ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སབ་བཤམས་ས་ལེན་པད་ཡངའོག་སར། འཇུགཉེན་བ་ཞེལས་དང་། ཚོངམས་དུང། གྱཾ་འདད་ཡོནདང་། ནངསེམས། 

འིནམ་ཏཾ མསེ་ཐའི་ཧཱངརོ། །དེ་ཡང་འདུབེད་ཁིལས་ལ་ཆགས་པའི་ཉེས་པ་ནི། འཕུཀ་པའི་བསམ་པ་བླསལ་ ཿ 
ཅུུཔ་ཁིམས་ཏམས་བར་འགུར། །ཉེས་པ་འདི་དག་ལསལ་དགའ་བའི་ཡེན། །ཁུམན་གནས་པའི་ | 













-~-“༤-=-༨-.༢8༥༤༡:༤-༤-. 


།ནཡས་ཏགསེམས་པས། ། །པོའྟིཏགྱོ གཏུར་བར་འགྱུར། རང་བ་སྭེ། བས ཡམ་གཏན་དཔའིཧོ།བདེ་ ཊྱ་བེད། སྐལ དྩོགཡོས། 
















ཀཱི པེནི། ༈ དདོངམཿནོ་སཐོསོ་གཞོན་འོདབརནོ། །ཟསདད། 
རེ ཏུསིམས་བརྩ་ེད། དེནཏ གཏུ་ཡོན་ཏནའ "ˆ །ཉེས་པ་འདི་དག་ལས་ལ་དགའ་ཐའ་ཡོན། །དེནེའདཿཆགས་ཤས་དཡེ་འརྒྱསི། „ [དེནིབྲོ་བཾ་རྣམས་ལཐགསཤིངཞྲེན་ ། །དེནི་ངན་དོནཙཡ་ 
རྱས་དགུའ་མི་འགྱུར། ་ །པའད་དག་ལསལ་དགའ་མའ་ཡི ། །དེན་འཁེརམང་པ་ལ་དགའའྱུརཏེ། དུ ས་དིདནཅཡཀབམས་ཞྱུག། །དེནི་བདབུཕཞིའདུ་མདལང་འབུར། །ཉེས་པ་འདེ་དག་ལས་ 
དགའ་བའི་ཡིན། །དེནིའཇིག་ཏེན་པ་ཡྱེ་བ་བའདདི། ༈རོགས་པ་མིན་པའི་ ]ུ་ །། །རིགས་པའྲི་སཱ་ལ་དནདགའ་མི་འགུན། ( བ་ལ་རམ་ །ཞེས་གསུངས་སོ། ༣ཧཱོདའཇུག་ལ 
¡ འདོད་ཝན་པན་པ་ཁ་ཿགེན། {ཉིན་རངས་ལས་ཉིས་ཡོངས་དུབ་སྟེ། ༈ྱིཾམ་དུ་འོདསནས་ཆད་པའིལཊ། ༈རོ་དང་འྲད་བ་ཏུལ་བར་བྱིདྭ། ༈ཁ་ཙགེ་བེས་ དཏོན་སོངས་དད་། ༈རིདེ་དུ་སོང་བའི་སྡག་བསུལ་ཅན། །བུདམེད་ 
 ། འདོད་གཞིའ་བུད་མེད་རམས། །ཆསཀོར་ལེས་ཀངཀཿན་བྱར། ཞིག་གསུངས་ས། །ཁྱདཔར་དུ་ནལ་ཆགས་བའི་ཉེས་བནི། །ཐསགས་དང་བསང་དང་བླརག་པའི་གཏུང་བ་ཡི། །ནངནེ་ཕུང་ཁོལ་མཐའ་ཡས་ 
ཤིས་པརྱབ། །ནོརལ་ཆགས་པའིགཡེང་ཐར་བུ ཕུར་ཁརྣོམས། །སྲཾད་པའི་ཕུག་བསུལ་ལས་གྲོལ་སྐབས་མེད་དོ། །འདོད་ཝཾན་རཱམས་ལ་དེལ་སོགས། །ཉེསུ་དམིགསམངལ་མནོགཆུངསྟེ ཏར {ཤིངེརྟ་འདྲེན་པའི‹ 



















ཏཱ / 
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༈དགགཾས 
་ས། 





ཧང 
ངེ་ལ་སེམས་དཔའའཔབའཞགི་ 


ཤིསུ། །ཆེའདེ་དོན་མེདའདའ་བརུའྱསུར། །ཏག་པམེད་པའི་མཛོའ་བཤེས་བིས། །གཡུདྲངརས་བུདའྲིགཔར་འགྱུར། །བྱིས་དང་སྐལཔ་མཉམ་ཐུདན། །དེས་པརདན་འགྲོར་འགྲོ། 


; །རྩ་ནོ་མ་གངཟོག་པ་གཞིན། ཨཱ །ཕུགསོས་བླམཕནའང་མི་དཀོནཔའ། ༈མནོགརུད་གང་ཡེདྭདེདེན་དཱ། །དྲལའཇྱང་ ཤུན་སུཿ་ཏྟེད་དཀའ་འདེ། །ཕས་ཅུས་མནར་བནམས་ཅོས་བཅོམོ། དོ 
ཊཅན་ལཆགས་པའིཉེས་པ་ཡད་། {དེཏོདལས། སེམས་ཅནནཡས་ལཆགས་བསྐན། ༈ཕཡདདག་ཏོདཔ་འུནཏ་བླ་ཤིག །ཧཾབའྲི་སེམས་ཅང་འདིག་པར་བེད། །ཐ་མརྦ་སུ་ངན་གཏུང་བར་འགུར། 





€ ཡི ་ བ་ཏེ ཟ་འ ྲིཾིཾེཾྲཾྲཾྲ་ བེ །དུས་པར་དན་འགོརའགོ་འཛུད་ 
ཚུཾཏེ། །སྐལ་མམཏམ་བར་འདིདྱ་དདན། །ངས་བ་བཏེབས་ིནྱ། །ཀུདཅགགསནོ་མཛོའཁྱབུར་ལ། ༈ཡཿམྱངསནི་དམར་ཡང་ཞྱ་པརུ། །དགའ་བའི་གནས་ལ་ལ་པེདཔས། །སོསའི་ཧི་བོམཛ་བར་དཀ། 


༤ དང་གཞན་བསྙེནཔ། །དེནི་ཝུངབར་འཇུར་བར་ཟད། །དེས་ཅངཐདག་དོནམྱ་བསལ། །བདགྱཔང་དེ་དོན་མི་འབུར་བས། །ཅུཾས་དང་ཐག་རིངས་བྱོལ་བརྱ་བ། །ཕདན་དགའ་བའི་མཐྱུབ་སྟེ། 








ཇོ ཕན་པར་སྦན་ཁྲོ་བར་བྱེད། བདག་བྱང་ཕན་ལས་དཤོག་པར་བྱེད། ༈དདག་པགནམཉན་པར། །ཐས་ཐས་ངནའབོར་འབོ་པར་འགུར། །མཐོལ ཕྲག་དོག་ཡཉམ་ལ་འབྲན། །དམའལ་རྩ་ཧལ་གོདལ་དེགས། 
[ཁོད་ཁོ་རྱ་ཧད།། །ནམ་ཞེགྱཱ་ས་ལས་ཕན་བ་ཇེབ། །ཅུཾས་དང་འཐོགསན་བིས་པལ། ༈བདག་བཏོད་གཞུན་ཡ་སཱོད་པ་དང་། ༈འཁོར་བར་དགའ་བའི་གཏམལ་སོགས། །མིདགཅས་ཁང་དས་པར་འ 


ར་འཇུང་། །དེ་ཉུརའད 
༈འདྲིས་ཆེནཏོདདུ་མོ་འཛུར་ 













ལེགས་པར ། །བུང་བས་ཡེ་ཏ་མཱདང་བཞིད། །རེས་ཏིདོ་ཅམླ་བུདསནསདི། རླགནལ་ལོན་ཧན་མམོད་བཤེན། ༈འོས་པོ་མིདཔརགནས་པརྩབ། །ཞེས་གསུཿས་སོ། །ཅོདཔར་ཐུདོ་མོདལ་ཆོགས ། 
༥ ས་པ །པུན་བཏར་བཞག་ཡས། རྣམ་པ་གུནུཿ་ནཔ་གདུང་། །དན་སོང་ཅ་ཁ་བུད་མེད་ཡིན། ༈ི་གརདནབུད་ཡེད་འདོད། །ཞེ་དག་བད་ཐགལ་ཁྱུར། །ཞེས་དང་། ཐུདམེད་ཕུ་བད་ེདཔེ།། ། 
;དཉིན་འདིདང་པའོའྱད། །གལུཏེ་བདུག་ལ་ཕནའདོདན། །དེབས་དུད་མེདནམ་པར་བཔས། །ཞེས་གསུངས་ཤད། ཡུས་རབས་ལས་ཅུད། སྭང་བའེ་བད་མེདའིམནི་གཉིསཀ་ཡང་། །ཟགས་པ་དང་ནིའར། 
ལེདུ་པར་ད། །མཚན་སོའི་ཟུབ རུམ་ནུབ་བས་ནེ། །གནས་པའི་བེབག་མེངས་བམེདཔ་བཞིན། །ཞེས་གསྭངས་སོ། །དེ་བཞེན་ངྱ་ཤའི་ོལ་ཆགས་བའི་ཉེས་དམིགསན། ལངཀར་གཤེགས་པ་ལས། ཤ་ལི། 

 སིམསུན་གསོད། །ཤ་ཡེ་ཙུར་ནནོརསཱན་བཱེན། །དེ་དག་གཉིསཀ་སྡིག་ལས་ཅན། །དུ་འབོད་བེདལ་སོགས་ཐར་འཚོད། །གངགསྲ་བུབ་པའི་ཚིག་འདས་ཏེ། །བསམ་པངན་བའིཤ་ཟན་དང་། །འཇིག་ཏེན་གཉིས་ནི་ 
¡ བཤགས་པའེ་ཕུར། །ྱས་འབསུནལས་བཅལ་ཚུགས་ཉམག། །དིནཏུམི་བཟད་དལ་བར་ཡད་། །ཕིག་པའི་ལས་ཉནདེ་དག་འགྲོ།། ཡ་རྲང་དུའབོདལ་སོགས་སྲུ། །ཤ་ཐ་དདུགའ་ཆོད་པརའགུར། །རྣམ་གསུལ། 
༼དགལའི་ྲནམསནི། །ལྷ་པདངམ་བངས་དད། །མཐྱགལབ་ལང་པོངམེདཔས། །དབསྐ་ནེམོ་ཟསོ། །ཞེས་བཟ་ལ་སོགས་པནས། ལཁོངས་པ་ཡེ་ངུ་སན་ནེ། །ཤ་ཟ་གཏི་ཐྲག་སཱབ་དག །ཤན་ཐགལེད་ 
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ལམ་པོ་ཆེར་ཡངཏུལ་འྱགུར་བ། པཉོདསནབིནཔ་དེནིམ་པ་འདིོབུགས་སོ། །གང་ཤིག་འབུངནྱ་ཕོསཏེ་དངང་ཆེད་པར། །ཡམ་དག་ཁངཤང་ལཱཆོད་བརྩ་བེད། །ནོནྱསི་བདག་པོ་དགྱ་བང་ཁུད་ྲུགསོད། ། 
[ བླ རཀདེན་བུམ་པ་འདརྦབུགས་སོ། །ཞེས་དང་། མི་ཐདེན་པ་ཡང་བདེན་པ་བཞོན་ངངརཔོན་སྣ། །མྱབ་བ་ཡངྱ་བབ་བཞིན་ངུ་དགའ་ཞིངྱརེད། །གངཤི་མཐ་ཡིས་ཡོདམེད་ཙུནཅི་ལོགྱཏ་ཤེས། །འདེནི་ཐོག་པའི་གཟུགས། 
7 བཞིན་བྱུབ་པ་འདེན་འདུག །ཅེས་དང་། .མེ་ཡཾ་དབང་པོཆདནི་དེའྲང་ཡང་། ༈འཇིག་ཏེནན་ནི་བཅུདཅེས་རྔབ་ཏུ་གགས། ༈ཡོན་ཏན་ལ་དགད་དགུ་མི་དགའབ། །དེ་དག་ཆངགས་མུས་ལ་འབད་བརྡ་བེན། །ཅེས་དང་ 
ཆུདདྱའུང་དུ་འཐུངས་ཅང་ནུལ་པར་རྫིན་པ་ནི། །མི་ཡིགནས་སྱུ་རེས་ཀདྲ་ུལ་ཁམས་ ༥་་ཏམས་ཏེ། དེལིསླ་སར་མངམནར་མེད་འབར་ཐར་སེག་འྱུར་ཞིང་། །ཡི་དགས་ཡུལ་ད་དུན་འགོ་དམན་པར་གནས་པར་ 
ཿ འུར། རས་་ཅདས་གཞད་དུ་འུང་འདོ། དོཚ་མེདཿདྷ་བོ་ཐོས་ཇི་མན་འགུར་བ། །གངཞིག་འཐུངས་པས་ཡོན་ཏན་དེ་དང་དེ་ཉམས་ཏེ། །དེས་ན་ཧལ་པྩོ་ཊོདྱ་ས་ཆང་འཐུང་ག་ལ་རིགས། ། 
ཞུས་གསུངས་ས། །མདོངན་ཐར་པ་དོན་དུ་གཉེར་བནམས་ཉིས་ཇི་ཉར་འདོདཆགས་སོང་བ་དེ་ལུར་ཤདང་ཆང་སུངབ་ལ་བསབ་བདྩ་བ་སེ། དེ་དག་ཐར་པ་ལ་གགས་བྱེད་པད་མཚུངས་པའི་བོརརོ། །དེ་ལར་ཡད་ལད་ 
རུ ༈ཐརཆད་བེད་པརཨུརབ་བཞིན།། དེ་ལར་ཤ་དད་ཆད་ལ་སོགས། །བར་ཆད་བྱེད་པར་འགུར་པའོ། རདྲག་ལ་སྣང་བའི་སེམས་བྱང་སྭན་བར་བུ་སེ། རང་གི་ོ་བ་ 


















བར 






































༄༅། ༽།མ་ཐཡནྭཕིསོལྱ་ཧིདྲབཾ་གཤོམ་ཛཾས་མི་ལང་ཞུང་། ཁོ་བའིདག་ཡུབནྭ་པ་ོལ་གི་དྲགགཞོམ་མ་དགོས་ཏེ། སྩོད་འཇུག་ལས། _སེགསཅན་མོ་བྲསན་ནམ་མཁན་བཞོན། །དེདས་གཞོམྱས་ཡོངས་མིཡད།། 
་ ཏད་ཆེམས་དང་འད། །ས་སེངའདེ་དགཀོགཡོགཏ།། །དེ་ཧེད་།ེབས་གལ་ཡད་། །ལུམ་མཐིལཙམྱབོ་ཀོབསན།་ །ས་སད་བམས་ཅད་གཡོགས་དང་འདད། །དེ་བཞིན ། 
ཤི །ཁག་གིས་སེམས་ནེར་རོག་བུ་ཡེ། །གཞུནནོ་བཟོག་ཀོར་ཞོག་དགོས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་བས་ནནེ་ཛཱད་ན་རད་གཞན་གཉིགའི་རུུད་སྲེག་བ་བྱེད་པ་ཡེན 
།ལ་འབད་བརྩ་བ་སེ། རང་དང་གཞན་གྱཾ་ཁོ་བའི༔ ཡདཔུ་ འདིའི དྣ 





ཁོ ཆོང་པའི ཌེ ཧྲ ལ-ིརི་ ནཾ དེ པ་དམིགས་པའི་བམས་བདང་སྟེངྡོངས་ཀུནནས་བ། ཿ དཔས 
ླ ཅེ ༦ བྷ ཐག བེབས་མུ་ཉིད་ཡན་ཧའི ༨། ། དཾ ཐའ དཱ ུ ྒ ཟན་ ཅནྱ་ཧྱི་སྱེས་རས་ལས་ཡེད་ལ་ཞེ་སང ཡོད བདག་དང་གཞན་དག་ལ། ཕན་པ འགྱར བརསྱཏ་བྲསེག་འགུར་མེ་དང་འདྲ། ། བས་སྐེ་ ྲ 
། སག་ལ་འ༩ །པ་དེ་ད ཤགས། སབ །ཉེན་པྨོ་ནམས་ལ་ ནཾ རྭ ཐིག་པ་གཱད་བརྱ་བུ། ཞག ༤, ཏའ རྤ དག ང་བ་ཡང། །ཆུ་ཀྲུང་ཆེན་པོམ ཐའ་ཡསའབབ་དང་ཕད་གུརན། དཔི པཱ །ད སཿ ། 
༦ ཙུ ! 0 = ཅུན་ཟལ་བས་གཤན་བའེབཟད་བ་བྲདམ། ༈དསན་བྱམ ས་ཡ་བཏེན་པའི་དྲག་ཡང་འཕེལ་མིའྱཧུར། །དེ་ལ་དགའ ཞིངདཀའ ! 


རེར 
`: གྨོལ་དངཡ་པོ་ཡང་། 


ཧྭ མས་གྲང་འིག་ལ་ ཏེནནསའྦ་ཐཱདཾ་སཾང ཡཿ 
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བ་དབཞིན་དུ། །ཡོད་ཀི་གཅུང་བཞད་བཟོད་ལ་གྟེ། 





སསལེ་༡༡༦--- ༡ 
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ཐ ༤༩༨༨ 


ཆ་ཀྲས) སེ 



















“༢༨༤༤ 











ཉུ བས་དདབའི་རལ་བདྡལནྱ་ཅུརཏེ། །སསོདནམསྱ་ཟག་པའི་ཡོདཏ་ལར། དཱི ིསས་་ ར་མ་འ 
ཚཔ་དགྱ་ཀུ ལགནདཔ་ཏནྭཏཱ་ཡུངསམ་ཤེས། །ཧངཧཱབཾསཿནྱཧཾ་ཆོས་ཉེད་ཡདའོང་མངོས། ཡོན་ཏན 
འདུགནདོནཆེད་  །བཟད་ རཾ འུ །། བུྲི་ོགས་ར བཏ ཀས །གནོདསེམས་ནགས་ཉཾ་མེ་ལྦརུ་ཧུན་འབེས། བའ 
ཡུ ངོནམད་ནུམས་ཁ། ཞིབརྱ་བེད། །དམ་བ་རམསྦི་གོཆབའོད་པ་ཡོན། །སྩེ་བངན་པའེ་ཆ་ གུག་པ འགྱུར། །ཆེས་ 

བ །བསྙོངས་པར་འགྱུར། ༈དེད་ནས་གུབ་ཀྱང་ཉམས་པད་འགུང་བ་ཡེ། ཀྲ །ཆུསགསུ་མགིས། ¦ གཙུག་ཕུད 
ཙཾ གྱིས་ཕོའེ་པར་ཞོཿ 
! ༄༅༅་བཤིན་བཅུབས་ལ་ལསའི་མྱེ་བངན། །དཔགཉོགསང་ས་ཅུད། །ཡེག་བར་ཉོགས་ལས་འབར་བན་གུར་པ་ཡེ། །ོགས་དཔནནབདགིདཕནྱ་ ཚོག 
རླ - 


འོ འཀུར། །གཤན་ཡོང་ཆྱེ་བཅུནམོདག །འོ དཔ་ཤེསབ་བའདོསེ་དགཔའི་རོ་བཞིནོཅནོདརབཅཟགས། ཛཾ 
] པ་དྱ་བདརབྱཅ་འེལ། །ཆུ་ཡིས་མབྲཀུས་པར་ཡདྨ་རམ་དགུ་འཛུར། །ཡོདཏདོདཔ་དདན་སུམ་ཚོགས། །གཞན། 
ཧྱེད་བ། །བཟད་བའི་མང་ིངཅན་ཅིས་གསནས། རམཐུདང་ལཱནུ་བརྣམསུུ་རྱན་ཡང་ཡོན། 
ག་དམའདུག་སཏ། །ཝལ་ (ཡན་ཏན་བྱསགས་པའི་མེ་ཏོག་འགུར། །དེནི་གྲགས་པའི་ཡནལག་ཅན་ུ་ 
བུན་ཕོགས་རྣམས་བཟོད་པས་འཇོམས། ཿཐར་པའི་བདེ་བ་བཟོད་བས་འཐོབ། །རབ་ཏུ་འབདན་བཟོད་བ་ཕན་བར་འགབྱུར། 
ཤིད་བབས་ལས་ཡུད། །གརཞིག་བིསནོན་དག | 
བའ དྲ ༩༦༩༩༨༦ཉེས་པོན་པེ་ཕེ་བཞིཏ ཐྲ ཿ 

















༨༧༧༧ ་༦ ˆ 













༄༡། །ཧཱཾང་ལག །ཅུང་བའྡེའོ་བམ་བཅོལན། འདར 


ས་ །དེ་ཡྲི་བགྲས་ཟ་ངེས་པདྱ་རས་འབུརཏེ། །ཟླ་བ་ཡར་ཧུ་ 


; ཟླ སའ རམཝརྙུན་བཟང་པོ་དག་ཁ་ཧལ་གྱུར་ཀྱད་། །ཁྲོ་བའི། 





†ཀ །གགས་དང་ 


ཁོབགཡོས་ཁྱངམགོར་ཏེ། ངམ་གང་ཏེ། ཝན་བརབའིདྲགས་ོན།༽ །གུནིག་ཡལབད་ 


ནིགགས་པོནི་བས་ཉལསའྱུརཏེ། །ཧོ 
།འཇོར་གསལ་བ་བཞིན། འདེ 





ྒིནར་ཁོབ་ལྷཊས་དམིགསྦ་རེནཔོགཤནདགངཡོདདེ།།ཁབའི་མེ་ཡས་ བ ཀས འདེསགསས་མཁྱ་ོ། །ན་ཅིས་བྱར 

ི ད་ེསས་ནི་དག་བསའ་འབུར་། རྦ 

, £ ཟུཊ་བ་ལས་ཏམས་འབྱརེ།། | གན ོ། ོ་ེི་ པྱོ་བྲམ་པསུ་ཤ་གཉེར་ 
རོ་ཁ་བ ས་སག བང་ ་་་་་་་་ོ་ 

།དྭགས་ཀྱང་དེ་ལས་ལྷག་པ་ཅི་བྱར་ཡོད། ' །ཁྲོ་བ མཿ ཆི . 
གག ༣ ༦ །ེ་ཡགས་གང། །གདང་ནད་འ་གདུདང་ བུ་ཆུང ས་པ ཁ་དལེཆེག། རུའི་མོཆང་ལས། 


ཡུཤར་ངྭསླ་བའོདཏམས་པདོན། །གཞནལ་གནོདཔརྱ་བཤམི་གེམག་པག །ཁོ་བ་ཁ་ནི་དྲག་བཞིན་གདབྙལ་ ༼ 






་ལ་ནནའདོད་བླ་སབ་བའང་བེདའབ༔ 
རེ ཡོ ཀླ རར །ཝན་དང་ག 








་་ཨ་་'ལསྫྲངྲིག ༼༥ྨཀ་་་་་ྗ་ཆའའོ ༩ ར ༼ ༣ ཏབ 















དམི་གཅིག་ཀོས་ཐོབ་ཏུང་། །དསྱརའཆོམ་པ་མེད་པརདདོདའཚོལ། །འདོད་པ་བཅིོནསླང་མངོསད་པའདེལ། །འདོད་པའི་ཁོལ་བོ་ནམས་ནོགཤོགས་ཤིད་ཁྱོཊབ། །ཅེས་དད། འདོབ 
།བསམ་གཏན་དཀའ་ཐུབ་འཇིག་པར་ཧྱུད། །དོདཔ་ལན་ཚའི་ཆུའ ཐུང་བཤོན། ༽སླང་ཡང་སྲེད་པ་འཕེལ་ངཿ་ྱེད།. །ཅེས་གསུངས་ཤིང་། སྩིས་འབས་ལས་ཁུད་།„. ཕུག་གམ་ཡང་ན་དབུལ་ཡང་རུང་། 
མ་བནདཆེ་སྟ། །གཉགནི་ཐངབཞིཏུནམངས་ལ། །གཉིས་པུ་འཚོལ་བའི་ཤཐང་དོ། །ཐུག་གསུ་ཨངྡ་དངུལ་ཡདརང་། །གངན་དདེབ་མེད་བཞིན་དུ། །རྨངསཏེ་དལུ་དགའཊི། །སྡིག་ཕད 
འབུས་ཅུ་པནཔ་འཞིན། ། ༡ཞེས་དང་། བསླུབ་དངད་ཏུང ང་སོགས་སུུགབསལ་ངེས་པ་ཅན། །འཆིང་དང་གསོད་པའཛུག་བསལ་གཞིར་གུར་པའི། །འྱཐབོརཔའྱི་ཧུལ་ཕློནམས་བང་ཆེག་མི་ཤྲེས། །ཆརྒ་རུ་འབབ་ཐའྱི་དམཚོ། 
མངོམས་བཞིད། །ཡོངས་སུ་ཏུཿ ག་པའི་དབང་ག་ཅ 








མ་ཡིན་པའི། །འདེལས་ཇིཉར་ནམ་ཞོག་གཡ་དདྲ། །སངས་པའ་ཡུལནཏབར་སུད་པ་ཡྲང་། །རྨགཧུན་ཕུགས་པའི་ཐད་བ་བཞིན་དུ་ཐད། །གཞན་ཡ: 
ཕལཆེ་བནི་འདི་ལྭུ་བུ་ཡིནཏེ། ཚམིན་པལ་ཆརའ དན་རྱགྲ་པ་དང་། །རྔོགས་དངང་ཧུལ་སྙོབས་ཉིས་སྟེམས་འབྱུར་ལ། །རུད་ནའངཁྲོ་དདའུམ་བའེ་སྡུག་བསྔལཉན། །དེནན་ནམ་ཞིག་རགང་ཞི་པར་འགུར 
[ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལརཆགས་སང་མྱེ་བའི་ཁུལ་དང་། འདན་ཡོནའཞན་པའམ་ཉོག་།ཁས་ནས་རཀཏབནཔའི་དགོནཔ་བཅནབདི། དེད་འཇུག་ལས། ཊཛ¢ིཉར་དདོ་བྱྱི། །རབེནལ་འ 
་-ཡ ༦༦:༦༦ རར. ,:211-1-1+ན+ྱབ©©ར་ ༦༦ རག་་ིྤྲྨྨིྨིྨིྨིི ི  ིི།ི།ི། ༩ ཀླཀྫཀོེོཾ་་ཚེ་ཚཚཌཚནཌནཆནེཚ༩༩ 7143 























བོ་བ རན་ནོསཔ ཤྐབབ་ལ་ཏུཿ ས་ཁོ ནརནྩྨྨྩྫྩྫྩྫྲད གབ་སས་གཡའ་རསསཧོན། 
ཆེན་ཡིས་ཀུནདགའ་ཧིངཕོའྲིལུགས་ཏེས་ཡོག་ནམསགསན། གསེད །ཁརྦསེབགཔྱཧཱཔ་བགམ་བཞེས། ༈བོང་གིགཁན་པོམཛོད་ནས། དགྭེངྭ་སྭངཱཱ་ཧཱལནང་། ཇཾཔོགྲཱངྷཔལ་དད་། དགྦེལོ་ྲ་བྱ། ཐལ ་ 


གསུམ་བསྙེནབརཛྫོགས། ཊ་ཡལ་ཝས་བྱ་བྱ་ལ་བའི་ཤས་བས་པཉེན་འའཛིག་སནས ཡལ་བ ཅོན རེ ༣ཛྤལ་འཛ ཤྭལཾ་ཏཀལ་ཐགལནབྱ་ཡཔ། བཆེའི་དརྔིཏྱཤཾྲི བིདང་། །བ་ཆེའི་པརྟིཏ་ཧུ། 

དཔ བིཏསམྟར་ཊྱིཛནདད། ཁབཆེལིགཁནཔོན་པས་དེ་ལྲ་ནམས་ལས་འཛུལ་བའིགུ གཤུངུམགསནནསྤ་མདགེེ་དོསོགསཧིས་བཅུརི་པབཅོསནསབཤདཔའླི་མོབམཞིངསིཆེབྱ་འདྲ་ པསེངགེསོགསྲ་འངྲབ་ ལང” 
འབུལ་ཞེག་ཐར་རོ། ༈ལམསྨ་བའི་གཱལཇབོ་རའི་ཉཱ་ནབགཟཤན་སཤའདེན་པའི་འཅན་བདགཔོ་མཛདནས། བཙོན ་སསེངགི་སྱནའདེནཔརཔཏངཿྱརཤའ་འཇོངས། དྫབལ་མཐའ་འབོྱར་གསེཔའཚོལ་། 
༦ 2 འཐབཔས་བཞནས་ཟབྱཙནབཅནངཱཿ་ཛཱཾག + པའ | 



























ཤའྱལས། ཏཕགོཿ་ཐ་ཞིའ་པལེ ཤོགས་པུན །རངྙགཾའཚོ ༣མ་བཙམ་ཞག་སེཔས་པ པ་ཡད། །ཕཱདདང་ཡུལ་སགས་པའི་གནོད་བཟེདན།།འྲོལ་འདྱེ རེ་བདག་ཱཅིས་མི་བཟོད། ། །ཅེས་དང་། ཆད་བཞེནའང་པའི་ཐག་ 
ཿ ཡལ་གྱུར་པའེ་ཉོན་མོངས་དག: །གཡུལ་དོར་དདར་ཆོནན་ཛུས་གོམ་པར་འདོད་པ་ཡང། །མདའཡ་ཧུཿ་ཤཚོནྱ་ཡས་འཛོགས་པའི་ཆུག་བླམལ་ཁུདབསདདཔ། །དེན་ཁྲ་གྲུབ གའ ལོ་ར་ ཏོག 
ཆུ་བ ་ཞན་ིཆུརྱའུར་བ། །རང་བཞན་དྲབར་དེས་གཞོམའཅོནབདག་དེད། །ཕུས་བཅལ་བཅུ་ཝག ཆུརའྱསར་གད་ཤས་ཁར། །ཡིརདྱད་ལགཡའྱར་གོསཅ་དགོས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དོལཱ་དཏམས་པ་ 
ཤིང་ག བུལ་བ དདཤས། ད་བབོདང་པ་ཅིན་འཇསབྱ། །འདར་བྩོ་དམ་བུབ་གཞུས། །དམེ་གསོའ་ཆདཔ་བཞིད། །བས་ད་ུསབཅོན་འྲུགདམི་ 
འཕབུད་། །བཅོན་གར་དགེ་ལྭ་སྲོ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིད། དེ་ཡི་མི་མཐུན་ཕོགས་གཤདྱབུ། །ལེ་ཁོ་ངན་ལ་ཞེན་པ་དང་། ༈དེ་ལྷག་བདུག་ཉིད་བཏས་པདད་། །སེམ་ལུས་བདུ་པའིདྲུདདད། །གཉིད་ལ་ 
པ་པའི་ཕེདཔ་ཡོས། །ཞཁརབའི་སཱག་བསལི་ཨོལ། །ལེཡོཉེརྦཱ་ར་འཛུར། །ཞེས་གསུངས་པས། ལེལོའུཔཔད་བའང་ཆེད་བར་ཀ་བདང་། ཅེད་བའི་ཅུས་འདིང་ལེ་བརུངས་ནུས་ 
ཅེ དགེབྱསབ་པར་འདད་པའྲིའོ་བྱསདདགེསཏེ། རཱཾདའཇུཧྲ་ལག། ཨི་ཕྲོ་གུལ་བུན་ནས་ནེ། ཕུག་བསུལ་ཧུ་ སྤལ། གྲུ དྱརསནས་ཆེད་དཀའབས། ེ་ཅུས་བུ་ག 
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' ན་སོང་གྱུར་པ། །ཅཾ་སྟེ་ད་དུང་མེཤེས་སམ། །རང་སྡེ་རཾམེ་བྱིས་གཡོད་པ་ཡང་། „ྱོད་ཀྱིས་མཐོང་བ 





༄༅། །གསུངས་ཤིད་། སྤྱཾས་རབས་ལས་ཀྱང་། དེ་བསུ་ནདམད་བརྒྱ་ཡི་གནས། །འུམ་འདི་ཡུག་བསྟལ་ཉམ་ྲག་པ། །འདེ་རྣམས་འཕོདཊ་ལས་སྤྲོལ་བ་ཡེ། །གཟཾངེས་སུ་ཌགྱུར་བབདག་གོས་ངྱ། །ཞེཊ 
=, ༨༩༨ ༄¬ = ༨7༦, པ་འི བ་དང ༨ ༤ ༢༡ = ར་ས 3 2 ༤༤ =, 
_ གསུངསསཾ། །དཔེ་བྱ་ཕོསྱ་པུས་པས་ཆོགགོ་སྙམ་ན། རྱིས་ལོང་སྐབས་ཡོད་པའི་དེས་པ་མེད་དེ། ཧཱོཿ་འཛུག་ལས། ཤིན་ཡོསྦཱ་ཧཱ་པས་བཤོར་ནས་ནི། ཀསྤྱེ་བའི་རྒྱར་ེ་ཆུད་གྱུར་ནས། །འཆཾ་བདག་ཁར 


བཀགནས་སུ། །འཚཾ་བདག་གིསའི་བལས་བཞིན་དུ། །ཇེ་ལྟར་འྱོད་ནི་བ་དགའ་ཞོང། །འདེ་ལྟར་གཉི་ 








རྭ་མུ་གུར་ཏམ། །འོན་ཀྱང་གཉིད་ལ་བསྟེན་པ་གང་། ༈གདལ་པ་དངུནེམཧེ་བཞིན། །ལམནི་ཀུནནས་ 
དལག་དཀར་དགའ། ༈རུར་བཏཉད་དུ། ཱ 













„ །རྒྱར་བཉིད་དུའཆའགྱུར་བས།: ནདེ་སྲེད་དུ་ནི་ཚོགས་བསགས་བྱ། །དཚལ་ལོ་ | 
སུངས་ཀྱ་དནི། །དུན་མ་ཡིན་པྲས་རིཞོག་བུ། །འདིནམྱ་ཐས་བརམས་པ་དང་། །འདི་ཆེདྱ་བུས་པར་གནས་པ་ལས། །གློ་བུརའྱརེ་བདག་འོདསན་ས་ནེ། །ཉེ་ཧུད་བཅོམ་ཞེས་སེམས་པའ་འགགུར། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་ 
¡„¿ རྒྱེསརབས་ལས། འགྲོ་བ་འདི་ལྟ་བུནི་འཁོད་པ་ལས། །ྐྱེ་བོའཇིགེས་བསེད་པར་ངོམཚད་པེ། །ལམ་རྣམསྲ་ཐམས་ཅང་འཆི་བདག་གས་བཀག་ཀྱང་། །དོགས་པམེད་པར་རབྱང་དགའ་འོངསོད། །ན་དང་རྒ་དད་ . 
༩༨ ཁཆི་བའི་གནོད་བེད་དྲག། །མཐུ་ཆེན་དགགཏམི་ཆུས་ཡོད་བཞེན་ལ། །འཇོག་ཏེན་ཐ་རོལ་ཉམ་ངར་ངེས་འབོན། །སེམས་ཞེས་སྲུ་ཞིག་འདེལ་དགའ་པར་སེམས། །ཧྭཱན་ཆེན་གསར་ཕྲེང་འདྲ་བའི་བློག་འཁྱུག་ཅིང་། །ཧ 


| 



























ཆརཉན་འབེབས་པའི་མསཔདྱཏེད་པ། །གུནནས་འྱདུས་ཀྱང་དེནས་ །དེངས་པར་འགྱུར། །འབབརུ་དག་པོའ་གྲུགས་ཏོས་ཤོངྡ་རམས་ཀོ། བོའམ བོག་པོ་ཡོ། 
| ཅཙདནཡ་བཏོནཏྲེརུར་ཡང་རུ་དེཏད། །རིཡཉིས་ཕྲོནས་མྱ་དན་གཏུངས་པ་བཞིན། །རུང་གི་མཐུས་ཀྱང་རི་ཡི་རེམོ་བསླེལ། །ཧཱ་པུཾ་ཚོགས་ཀྱད་དྲག་པེའི་གུཤས་ཀྱིས་གཏོར། །རྒྱཿཚོའི་ཅུ་ཡངརྣམ་པར་དཀྲུགས་ཤིང་ 
- ཀློངས །དེ་ལྟའེ་རླུང་ཡང་རབཏ། 







བ་ཏུ་ཏི་བརའགྱུར། །མེ་ལྕེ་རབ་འབརམེ་སྙག་འཕྲེ་བ་ཡེས། །ནགསཆལ་མངོས་དང་རཱ་ནམས་ཀུན་བསེགསནས། །རབཏའིབར་བདླ་ངུར་བདེ་འདྲ་ཡི། །མི་ཡ ཐཐ ཅིསྐའོཉེམེད་ 
ག་གས གོ་ིྱེ་་དའབརའྱ་ུད། ཞིས་དང དང་པ 
ཏུ་འགས་པའིནུཐམ་ཏིད། །དེད་ནས་བརྩམས་ཏེའཇིག་རྟེན་འདིརྣམས་ནྒི། །ལམའུ་ཞུགསནས་ལམ་གཞན་མ་གོལ་བར། །འཆོ་བདག་དུང་དུ་དེནཉེ་བར་འགྲེ།། །ཐབས་དང་རབ་ཏྭཝཱན་འངེ་མྲའུ་ཡོད་ཀུང་། །འཆེ 
དང་ནལས་སྲུ་ཡདཐརཔ་ཡིད། །ཞེས་པ་དང་།འདགཉིས་ཅུསན་འད་གུན་རབཏ་མནང། །ངེ་བས་ཆོས་ཀི་དོན་དུ་ནགས་སུ་འགོ། །མིཿྣ་ཀང་ཆེན་ཤིད་ཏ་མད་པོའི་དམགཆོགས་རམས། །རྒྱལ་པོད་ཕུང་དང་ལུན་བསཐག་ 
_ ཐོག་མེད་པར་ཐོཔ། །གཤི་རྗེངྲག་ནི་གཅིག་པུརའདུག་ཀྱངཡོངས་མི་ཐུལ། །ངེ་བས་བརག་བྲོ་ཚཾས་ལ་འབདབླ་སྱེད་པར་འགུར། །རྟ་དང་གྲངཆེད་རྐང་ཐང་ཤངེརྟས་ཡོངས་བསུཏན། །རུལ་ཕྲོརཔསའི་དྲག་ལསྣ་་ 
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ཆེན་འཆིབདག་དྲག་ཡིས་དབང་དུའགྱུར། །གླང་ཆེན་རྱངའི་མཐེབས་མཁང་བྱེ་ཏ་ཐབས་དང་། 


རེ་ཡིས་གཤིནྡ་ལེཁར་སོང་འདེབས་མིནུས། །གོམཆོནབྲབད་པོ་བགོས་ཤོངེ་ཐུབ་བཟུངནས། །གཡུལ་ངོར་ 























,ཌུ ཧོ །ཡར་ཐར་པརའྱཧུར། །ཧོབས་ལན་དྲ་པུ་དད་བཅས་པྲ་རམས་ཁུད་དབངམེད་པར། ཤ་མ 
ཏེ །གང་མརེན་པོའི་དོསྲ་པཔྱ་ཅུལ་བར་གུརཔ་ཡི། །མཆེབ་དེ་ལས་གཤིནརའ ལེ བྲ ནས། །གཡུལཔོ 
རྔ་ལཾའཕེན་མེནུས། སེདགེ་ནམས་ཀྱང་སྡརམ་ནོན་བོས་གླུངཆེནྱཧི། །གཟི་འཇིད་ཟིལ་གནོན་ཧསོོ། 

ནས་ཉལ། །རྒྱལ་པོནམས་ཐད་གཞན་གོས་ཉེས་གུསནས། །ཉེས་དངུརསས་ལྱ་ཧ་། ༔ 


ཚི གྲ པ་པོརཕྙི་དྷ་ཤཾངཏྟ་ཀྲངཕྒོརྣཔས་ཀྱ་ འཇོམས། 

་ རྒྱང་མིངས་མངཝ་ཡདའཇེན་པར་འགྱུར། །དེ་འདྲོའེའཕོང་ཐེ ན་བསསང་འཁོན་ནིངས་ཅན། །དྲྲ་བོ་གཤིན་རྗེ་ལ ཡེན 
མ་པ་དལ་ཞིང་དབྐད། །སྤྲ་སྐད་དྲག་པོ་གྲགས་པས་གཞན་ཛྱཾ་སེམས་སྐྲག་བྱེད། །འཆཾ་བཏག་འོངས་ནུས་མཐའུ་དངྲ་གྲག་པཉམསནས་ཉལ། །རྒྱལ་པམསྤ་ཤད་བ རཆ ཿ 

£ བྱུགས ་བའེར་བས་ཁྱང་། །ཆད་པས་གཅད་པའྲིཐབསནི་ཡོངས་ལི་བཤམ། །རྒྱལ་པོརྣམསནིམཇལ་འདུམ་ལུསོགས་པའེ། །ཐབསྭ་ཀྱིས་ཉེས་པྱ་ཐས་པ་ཞི་བར་བེད། 

འྱའབདག་གཏུམ་པོ་དགས་པ་གོམསྱ་ཡས་ལ། ༈མཇལ་རུམ་ལ་སོགས་པས་ནི་བསུམ་མིའུས། །སྤུལ་ཆེན་ཁྲོས་པའི་རླུང་གིས་མཆེབ་དུགཆེན་བྱི། །རྩེ་མོའབར་བས་མི་རྣམས་མདོན་དུའཐིགས་བྱེད་ཅིང་། །ཐ་ལ་ཆྲ 

པདཕའར་ཐྦ་མཾ་ལ་མཁས་ཀྱར་ཁང་། ༈འཆི་བདག་འོངསནས་ཐ་བརྱ་རོལ་བཉམས་བརའྱགུར། ༈ ལ་གདུག་ཁྲོ་སནས་འཁུག་པས་ཟུན་པའི་དུགྲ་ནམས་ཀྱང་། །སུན་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྔགས་དང་སྨན་ ༡༡༨) ( 
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༡ ་མོ་་བས་་་་ས་༢། 
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ཤི སཞི་བཅྡ་ཅིན། །གནིནི་ོའདྲནྱོུ་ཐོའུས། ལས་རོགས །ཆོ་ག་དོབ་་་ཡོ་ 
་བགྲས་བྲས་དྲ་གགས་པ་ཡུང་། །རྣམ་པར་གཉོརནས་གདེངས་ཀྱ་པར་བའི་ཀླ་ནེམ་ས་འ་ཇོན།། །དེབཞིན་འཆི་བདག་དབ 
།བཧ་ཐཡནམ་ཕེརམོའི་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །ཐང་གཅེག་བཏབ་བཅམ་བྱོས་བཟུདསནས། 
། སངའི་རི་དཱགསནམས་ཀ་ཐར་བ་སཾད། 
མྲ དཀའྲ་ཐུབ་བེད་ལེགས་སྙུཉས་ཞི་བར་ནུས། ༈འཆཾ་བདག་གདོནནི་བླཟོག་པར་ཡོངས་མིཞུ། 
དེ་དག་གསེ་ཀུང་མིག་བྲས་ཡོངས་མཆུས། །གསང་སུགས་གྲུབ་པའི་དཀའ་ཐབམྱབ་ཡིས་དུག་ཞིནུས། །སྙན་པ་མཆོག 


།གཤིན་རྗེས་ཁ་གདདསན་དང་ནབའི་མཆེ་བ་གཅིགས། །དེ་ཡེན 


གླུ་བྲ་ཕྲུབ་པྲར་ །པཔངས་ 





ང་ངུ་སོང་བ་སུ་ཞིག་ཐར་ཐ་ཡོད། །མོ་ཕུག་འཇོགས་རུང་གདོན་ཧོས་མྤིནམས་ཀང་། 


_ མདངས་ཀྱད་འཕྲོག །འཉི་བདག་དྭག་དང་འཐབ་མོའདུས་རན་ལ། ཆབཏུ་དེགས་པའི་མཐུ་པལ་ཉམས་བར་འགྱུར། །མཆོད་འདོད་གནོད་བྱེད་ཁོདས་པའི་གདོན་རྣམས་དང་། །རིགེསྲ་སུགས་གྲབ་པྣམས་ཀྱི་མཐུ་རག་ 


ཨ། །སྒྱུམ་མཁན་གྱིས་མང་པོའདུས་པ་ཡེ། །སྱེ་བོརྣམས་ཏྱི་མྲཾག་ཀྱང་བསླུ་ཐར་ནུས། །གཤིན་རྗེ་འདེ་ལ་རྒད་གྱི་མཐུ་ཞིག་ཡད།། 


།ཆོག་གིས་མི་ཡ༔ 


།བབུང་སྙ་སྲགདང་ལྟན་ཉིད་ 


ནདྱཀང་ཞི་བར་ཅུས། །འཆི་བདག་ལ་ཕོགས་ཞི་བ་ཡངནི་ཡོང་མི་ནུས། །ད་ཐས་ཆོས་ 














ཡིཆུཔ། །འདབ་བཟངྱའུད་ཡངགཤོགས་པའྲི་ནུཿཤོས་ཧྲམཚོའི་ཆུ། །ཉམངའྩོ་བ་འཇྲུག། 
ཏུ་གཞོམ་ཕར་ཡོངས་མིནུས།།ུག་ཏུངནགས་ོལ་དག་ཅུ་རྲི་དགས་བྲོས་པརྣམས། །རབཏྱམཡྱོཐྤ 
= => 2 ་ ཅཙས་ རར 2 མམ ¢ 

་ཁུགའཐུང་ན། །འཆི་བདག་འོད་དྭ་ཏ་མབྱངལ་པོད་མེད་པན་འགུར། །རྟུག་གིས་ཁ་གྲད་ངས་མཆེབ་རབཏུ་གཙེགས་པ་ཡེ། །ཤར་དུ་ 
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ཏང 
རྱ 















































༄༠། །རྱོར་བདག་བློ་བས་མཐར་འགྲོ་ལམོས། །རིགས་སྔགསའཆང་རྣམས་གསང་སྔ ཐཿམཐུ་སབས་སྣཆོགསརིས། །ཨངོན་དུ་འཇྱུང་ཞིང་སླར་ཡང་བརབརམི་སྣང་འགྱུར། །བར་ཐར་མཁའ་ཁའཕྲོཞོང་བའ་ 
 འོག་འགོ། །འཆཾ་བདག་བུངན་མཐསོབསརབཏཉམས་པརའགྱུར། །ལྷདབངདྲེགས་པྣམས་རྱངལྷམིན་དམག་གིས་བརློག ༈ར་དབང་དྲོགས་པརྣམས་ྱང་ལྟ་ཡེད་པུང་གོས་བཟློག །དེ་དག་ཀུན་བླས། 
_ང་འཆི་བདག་ཡོངས་པ་ཐུབ། ༈ཅེས་གསུངས་སོ། །དེལ་སོགས་པརམསྤ་གངས་དུ་མའི་སྨོནས་པེས་བར་འཆིབ་དུན་པར་བུས་ལའཇིག་ཏེན་འདིར་སྣང་གྲིར་མ་རྟོག དང་འདུད་འཇོལ་དགའ་བའྲེ་བོ་པྲང་བར་བྭ་སེ། ལྟག 
༢ པའི་བསུམ་པ་ཟྭསལ་བའི་མདོལས། །འདོད་ཆགས་སངས་ཤིངཞོ་སངརབ་སྔ།ས་ནས། །རྣལ་འབོར་ཅནནི་འདུའཛར་མི་གནས་ཏེ། །དནི་དེལ་གཞོལ་ཞོངེ་དེ་ལ་འབབ། ཉེས་པ་དེནི་དགའ་བར་་བེདམི་འབུར། ། 

ཤོད་དད་ད་བཞིར་འཞང་གདནམ་ཏོག་པ། །འདོ་དགྲ་ཐམཅད་འདུའཛོ་ནམས་ཁས་བུང་། །གྙིངབོ་མེད་པའི་འདུ་འངོས་ཐེད་པ། །ངེ་ནིལ་བལོང་གཱོང་ཅིངམ་བསམས་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བསམ་གཏན་ 

གྱི་གཡེད་རྐྱེན་དོན་མེདྱི་ཡོང་གཏམ་སཱབ་སཱང་བར་བྱ་སྟེ། ད་ཏད་ལྲས། ཐྱཾསཔ་དགནི་འཇིཿ ཏེན་གཏམ་ལ་དགའ། །རྫོས་པ་དེ་དག་མཆོག་གི་གཏམ་ལས་ཉམས། །ེ་སཱངའཕེལ་ཞངྲ་ནམ་ཏག་ཤས་ ་ དཱ 
ཧཾ ཁྱདཆེ། །ཉེས་པའསན་ངེལ་མིཆགཾསསོ། ༈རིགས་བམ་ཡོན་སཱ་ཁ་དགའ་བསེདནས། །དགེ་མོང་ཐོས་བྲ་རམ་པར་འ་ཕེལ་མྱི་བེད། །རྷེལ་བསནམི་ངགས་ས་སོངས་ལ། །ཆེས་ལ་ཏགྱཏ་དགའབ་ཐོབ་པར་ ཀླ 


༡-༡༡༡༡༡༠ཀཀ་ཁ་ཆཀགསཁའས་ཚདང་ཁཁ་ཀུཁཀྲཁ་ ངོ ༢༤ྱར༢༤༡༩༡༩ ༢༡༡༤ 0 ན3ོཾྨཾེིཾོཾཾླཾློོོ་ 





































གསུངས་སོ།། རོང་གཞན་གིས་ཀཏིས་པའི་དགོགས༽ དནས་བརྗོད་པཾ ཡད་བརྱ་བསེ། ཉོད་ལས། ཡནཏ ཏན་འ དདནནག ན་གནས་པ་ཡོས། ཿརོལ་དཿ 
པར་འཡུགས་ཤེང་བདག་མཆོགཉོས། །དེ་སཱམ་ཙུནི་སེམས་བྱསདམིངའོ། །ཧུགས་ནིབག་མེད་ཀུན་ཧྱི༧་བ་སྟེ། །དགེ་པོང་དམནལ་བརྟས་བར་ཡོངས་ཕྱི་བ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་བང 
ཚུད་པའི་ཕུགས་ལྱ་བམསཤང་སཱིངཏེབརྦ་བཱ་སྭི། གསྐཾས་རབས་ལས། ལཿ 
ཐེབཅོད་ཡདྦཀང་འཕྲོག །དགྲ་རམས་ཀུན་ཙྱས་མི་ཅུགས་མཿ ད། །ཞོས་གསུངས་སོ། །གཞན་མ་དད་ཅོང་རང་གྲ་བུང་སེམས་ཉམས་པའྱོཏུ་སློས་པ་སྟེ་འཐབམོ་ལ་དགའ་བསུང་བརྡ་བ་སྟེ། 
ཡནོ་དེཉིད་ལས། གངན་པྩོས་པ་འམ་རྩོད་པ་ཡོད་པ་ལས། །དང །ཛོད་བྱེ་ཡེ་ཕརོལ་འབྲོ་བམཆོག །གདལ་ཏུནམོངས་ཡོད་པདེ་དགཏུ། །ཡུན་ཙམ་ཞགྱེ་བང་གནས་ཤིངའཇུག་མྱི་བ། ༈རབྱ་བུང་དོན་འདོད་ 
ཡོན་ཏནའདོད་པརྣམས། །ལུང་བའི་སེམམ་ཀྱིས་སོད་པམ་བེདིག །ཀྱེད་ལའོའེམེ་དཞོངལ་ཚོང་བྱ་མེད། །གང་ལཱ་ནོར་ཕྱིར་འདི་དག་འབུངབས་སོས། །ཞེས་པ་ངང་། ཞི་ཞིང་རབྱཏནི་བ་བཱན་པ་འ པཿ 

༧ ཆིང་གྲོས། ཝ་དག་དད་པས་བངསནས་དི། །ི་ཞིངརབ་ཞི་ཉེ་བར་ཞིབར་ཁུས། ༈།སྲོམཔ་རྣམ་པརཧོངས་ལ་འཟོད་པ་བསྩེབ། །མཾ་ཐཟོད་སེམསཞི་སལ་གཏུག་འདྲ་བསྲུཉས། །སཱོམ་ལ་ཕུདྲ་པ་སཾ 


ཅར - - - ལལ - ་་ ་ 
























ཡས་ལ་སེམས་ཤེངྱཧུམསན་གགས་པ་ཐང། །ཡོད་བཏན་རོམ་གྲོ་བེད་པའབང་བའད་དལས་ངཱུབ། རིམ 
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༄༅། 
མོནས་ལེ་ལོ་ནམས་ལས་གེས་རབའཆལ། །དེལ་མིམ་ཡིནསྔ་གགས་རྐེད་དེ། ་ 
བདག་ཞིད་མི་ཤེས་ལེ་ལོ་ཅན་གུར་ནས། བཅོས་ཡོད དོ །བཙོན་འཐུས་ཝན་བླླག་ལམ་ 

འཆིད་ | འའ 


ང་། 


༈དུང་། །དུད་འྲོ་གཤིན་ཇོའི་ཡུལ་དང་རང་མིའྱགུར། །དྩོལ་བསན་བཟོད་དངབོནའབུས་བསྩེད། །ཅེས་གསུངསས། །ངུསཝོདམ་ཡོན་བའི་གཉིདལ་དགའ་བ་སདབརྩ་ སེ། ངཉིད་ལས། ཤོསཞགེག་ 
ག་ལ་དགའ་འགྱུར་བ། ཀདེ་ཡེ་ཤེསརབ་ཤནྱཏཱ་ཉམཆུ་དའྱགུར། །དེ་ཡྭིབློ་ཡང་ཡོངས་སུ་ཉམས་་ ་པར་འགྱུར། །ཡེ་ཤིས་ཡས་ནིཏགཏ་དེཉམས་འབུང། 


ཉིད 


འགྱརབ། {| 


།ནགསན་གནས་པའི་ཚོ་ནའདའཚེ་བརའགྱུར། །ཞེས་པནས། གངའིགླ་རུ་གས་དང་གཉིར་ལ་དགའ་འབུར་བ། ། 


་ །ཞེས་གསུངས་སོ། ༈སཱན་གྲགས་དང་ ༣་བཀྲུར་ཐེབ་པལ་དགའ་བའྲི་བོ་སད་ 
གདངས ༈དེ་དག་རགཏུ་རབཅུ་ཐུང་བས་ 


ཆེ་སྟེ། སྙེས་མ་ 





ཟརྱ་བ་སེ། འོད་སུང་གཾས་ལེའུལས། ཤ་ཚ 
་སཱང་། །ཞེས་གསུངས་སོ། ༈སད་ད་ སས་དོས་ད་གནསཔས་དད། །སུན་ལ་སོགས་བའངངན་དོན་ 
།ཡོན་ཏནྨ་ཧན་ཧེ་མཆོག་ཡིནནོ། །ཞེམ་དང། ཆོག་ཤེས་ངེས་པ 


” བ་ངརད།་ལ།་ སེརྟག་མེང། །ནག 


བས་ལས། 


གྱིས་ཆོགཤྲེས་བ་གཡཿ མདདཱཐས་ལ་སེམ་ 
ཤའབངག་ཉིད་ཅན། ༣འཚོབ་གདནའང་བཙལ་མིདགའ། །རྣ་དང་ལོ་མཆྨུ་ཡི་གན 


རམས་པ་མེད། །འཕོཿ 











༡༤ 
ངི 


། 


: 
























ཧཧ ཧ༢འཔོ་མདཔ་ཡ་ཡོ་ནནོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། བདེས་སྲིཔལས། ནོར་ནམས་དུན་ིནངནས་ཆོག་ཤེས་པ། །རབ་མཆོག་ལདས་པརྙ་ལལིའི་ཧད་པུས་གྲསདས། །ུཾཿ་རོག་གེས་མངོད་ཅིགཆོག་མཁེནན། །ཧོར་པོ་ 
7 འད མའ་ལས། ༈ཞེས་གྲས་པས་སོ། །གལ་ཏརའངེས་འབུང་པ་ཚུལ་ཁིམས་དམ་པར་དག་པ་དང་ལན་ཞིངདག་བའྲི་ཕོགས་ལ་བཅོནཞིང་མུར་བྱེད་པ་ཡིཞལ། རབ་པའཚུནཆོགསད ཐད ན་ས 
བསསབམི་དགོས་ཤིང་། ལོངོས་སྲོད་པའི་ཚེན་ནགསཞེན་དད་མདོན་ཞེན་དགཔཡི་སྙེན་གོས་ཀྲརྒ་པདི་འབུམའི་བ་དང་། _ ཁངཔ་བེ་གས་པ་ཁང་མིག་ཝབྱཧཱ་པདང། །་བས་ངོ་བྱབ་་དང་ཧཱོན་བཟང་ཕོ་ལ་ཡང་ཡངས་པྣོད་པས། 
ཆོཾགསྟེ།། འཐུལ་བལས། འདོད་པ་བསོདསྟོམས་ཙྱ་མཐའ་དང་། པས་ཞོད་ངུབ་པའི་མཐའ་གཉིས་ཀ་སང་པརྱ་ཧུའོ། །ཞེསགསུ་པ་པས་སོ། །རང་ཉམས་སུཡི་ལེན་ཞིང་གཞན་ལ་མི་ཕན་བཞིནདུ་རེའྲ་ཕགས་ལ་སེགས་པ 
: གཧུའབའས། ཞ་ན པར །ཞོག་ཚལ་བདོད་བསཅི་ཞིའ་འཐ། །སན་འལ་མང་ཿལྱ་ཚིསཞི། །ཞད་འདགས་པའ་འྱས་རབ། ཞེས་གསུངས་གོད། 
།དགོངས་པ་དེས་འགྲེལ་ལས། འདོད་ཙོུར་སུ་དག་དམ་ཆོས་སྟོན་བེད་པ། །དེ་དག་འདོད་པ་བཏད་བྱ་ོན་ལེན་ཏེ། །མྱོས་པདེ་དག་ཐངམེདརནེཆེནཆོས།ཐོས་པརྩ་ཡངྦསྱོཧུ་ཿའད།ཅེས་གྱུས་སོ།ཁབའ་འཇོཏ་བོའི་ངི། 


༧༠༠-༠༠༡༠༩༢༡--------༤ ངི.) རེ *༤> 








































ལྲག་བཅོམ་རངྱ་རུལ་འདོད་པགཞན་མོ་བྱསེད། །དདེབདབར་གཤེགས་རྱི་སས་ག་དབེན་པང་གསུངས། །གང་ཞིག་དཔག་ཚད་ལ་བྱང་ཡོད་པའི་རི་ཡི་སུལ། །སྤྲལ་གྱོསེ་གདབ་ལོ་མད་བྱེ་བ་ 
དམི་ཤེས་པའྱི་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནི། །ཝཱག་པའི་དྱ་པལྭ་ཏེད་ནས་འདྲཐར་གནས་བ་ཡིནེ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །མདོར་ན་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་ངུ་རང་གཞན་བོ་འྱ:ོར་ཆུད་དང་། ཞྭདུའབལ་ 
།ལ་སོགས་པམཐོང་ཐའི་ཆོསྣ་རམས་ལྔ་ཇེས་སུ་དཔགས་ནས་འབོར་བ་ལ་ཡོད་འབུདྲདག་པོ་བྱསད་པ་དང་། ཆེ་ཡངྨ་གཱག་ལཱར་གཡོ་ཞིང་མི་བཏན་པའི་དད་ཛུལ་ཅན་དུ་ཤེས་ནས་རང་གྲི་གོ་གསུམ་བྱིསུད་པ་ལ་ཡང་དང་ཡང་ངུ་བརྟགསཏེ། 
ལཡཨསྲསེེིེིེཾ ར་རིགས སས རོགས འདུ་བ་གང་ཡོདམཿའོ་ནྲིབལ་འགྱུར་ལ། ༈དར་བ་ཡོད་ 
ཤེང རྲ་དན་འཞིང་རྒུད་བ་མཐའ། །ཆོ་ཡང་བློག་ལུར་འབུར་ཞིང་མི་བཏན་པས། །འེ་རིར་བག་ཡེང་བ་ཡིས་བརྟན་པར་ཤྱོས། །ཞེས་པ་དང་། དེ་ལྟར་བདགའི་སྱོན་ལ་དད་འབུར་ཞིང་། ཡོན་ཏན་ཁྱད་དུ་བསད་པའི་ཚུལ་བདའ། 


7 པ 





7 ༄༅། །ཕརགནས་པའི་ངཅུ་ 









































ཡུ ཌ་བྱེད་ཅོང། གཞནད་དངམེ་ཝན་བརྣམས་ལ་བྟཏརས་ཤདད་དགལ་སྔོངཔ་སྣུངབའྱ་བ་སྟེ། མདོབསུད་བ་ལས། རགྭ༔་དབེན་པའི་ཕོང་དང་བོང་ཁྱེརརི་སུཁ་དང་། ི་ོ 
ཅུ་བརྟེནབྱེད་རྱིང་། བདག་བཡཱོད་གཞན་ཁ་གཱོན་པའི་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི། །བདུད་རྱིས་ཡོདསསུ་བརླན་ཞིད་བློཆུ་བརིགས་པད་བྱ། །རྟགཏུ་བྲོཕདང་ཡུལ་འཁོར་གྲེང་ཐར་གནས་བྱེད་ཅིང་། །ེམས་ཅན་སཱནེ་བྱེ་ད་བྱང་ཆུཐ་ 
ཧཱཾ བཙྩོན་པ་མ་གཏོགས་པ། །རེནི 
ཤཿ གནས་ཕྱེད་ཀྱང་། །དབེན་པའ སྦལ་འ།ོར་ 







༦ ར་ར པ་བ 










































`$ དམཕ་རྣམས་ཙི་ཐུགསོུས།ཁྲེལ་ཐརའགྱུར; ' ོནོགསོན་མངོོཞོོ། །ཞེསགྲསཿས་ཤོར། པཱོའཁདལས་ཏོུ། ས་ས འྭ་ནམས། །ཀུནཿ ཐོགས་མེད་གཟིིས་པརལྡན 
༽༽ བྲ སཅད་སན་སུན། བདགའཏ་།པར་གདསསཞས། །དེ་ལུར་བསམནས་ངོཚ་དང་། །ཅས་དཔའཤས་ནརབཞནམནས། + །དེལ་ཡང་དང་ཡང་ཧཱ་འབུང་། ཞེསགསུ 
' ཛཾ །སོཾ། ནིཉུར་སྱོན་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལུངས་ནས་འདེ་དངྱ་ཕི་མའབངེ དང་ ་ཡོདབདབྲ་ཐམསཿངྨ་པདདྱུ་བུང་བའི་ཡོན་ཏནལ་བཏེནནས་འབུང་བརགསུངས་པའྱི་ཙིར་ཨོན་ཏན་སི་ཆོས་བླམབ་པའི་ཐབས་ལ་འབད་པ་ 
བྱེ སེཡའབསལས། སཱད་ཧུ་མེད་པམི་ཡོ་ལུས་མུ་སྙེས་གུཌཁཾཧེ་། །དེབཞིའདབད་པོནཔས་ཙོངམཏམས་ཀ་དངྭཝད། །འནོ་ཁུང་འཆིབདག་དེ་བཞིནེ་ལེགས་པཨྲོ་བེད་པ། ༈བགམེང་རམསནི་ཧནེར་ 
འོ་། །རབ་ཏུ་སྱཾན་དང་ཚུལ་ཁྲཾཡ མ་ལ་སགང །གུཕཡན། གེས་དང་གཟུག ཤས་དང་ལང་ཆོའི་ཡོན་ཏ་ལཱན་རྣམས་དང་། ༈ཧཱཾབསཞི་རཔ་ཏུ་ཆེ་ཞིང་ནོར་བྱིས་ཕྱུག་བུར་ཁྱང་། [ཧཾཿ 
ཙལ་མུས་ཀ་ང་བདེ་བྲ་འཔེམི་འབུར། །རེགས་ཁ་སོགས་པ་དམན་ཡང་ཚིགལ་མཆགས་ཤིང་། །ཧུན་དངལ་ཁིམས་ལ་སོགས་ཡོན་ཏན་ཝན་པརམས། །ངབྱར་གྱཾ་དྲུ པན་འབབྱརུས་ །ང་བ་བཞིན། ¦ 
ལོ་འཁང་ཇེང་ཁར་བདེ་བྲ་ཏས་པརའྱབུར། །རིགེས་དང་གུགས་ཀྲི་ཡོན་ཏན་རྣ རྣམས་དངནི། ༈སྙཾབོས་དང་ལྔན་ཞོངེ་ར ཧོར་གྱིས་གྱུག་པརྣམས་ལ་ཡང་།,༈ཡོན་ཏན ཡོདེ་ནངོ་འདི་ལ་ཡ གུར 


རྨ 
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ཅ ༄༅། འུག་པ མས་ལ་མཛེས་པ་བཞིན། །མེ་ཏོགནམསནེ་པའི་ཤེབགྱིཧུནདུ་འགྱུར། །གློག་བྲེངའཐུབཆར་ཧྲེནཡས་ཙི་ཧྱནུའཧུརཾ་། །བུད་བརྲུས་ཤོང་འདུ་བ་པདྨའེསཚོ་ཡི་རྱྱན། །ཡོན་ཏན་བྱད་ ད་ 
ཐཕའཔགས་པ་ལུམཉདྲ་མསྱཧན།།ནད་ཚོནརདཔའུགསདཔརསནམས་། །རབ་པངའ དང་མའྱབ་ཤགས་པ། །བོ་འི་དག་དཁས་བུ་རཔ་ན། །བཞན་ཾསབྱཿན་ 
ཀ་ལ །འའཆསཏིདའེ་ འགས་པདུང། །དོའ་ཅངས་གཏུམའཆིན་ཤབ་འེསན་སད། །དགེ་བའི་ཕོགས་ལ་བཉེནནས་ཐིག་པ་སྲང་བར་བྱསི། །གགས་དང་བེད་བ་ 

ཟཐབཔའི་ལམན་འདི་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ངཱཀརཔའི་ཆོས་ཤེ་ཡོནཏན་ཐམས་ཅདདད་བ་ལ་བཏུནནསའབུང་བའྲི་ཡིར། ཡལ་ཙོཾ་ཡོན་ཏན་ལ་དད་དང་། རྡེ་ཐོབཔར་འདོད་བ་དང་། ཡས་འབབས་ལ་ཡོདཆེས་པའི་ 
དད་པ་སདབ་གལརེས། དཀོནམཆོག་སྔོནམ་ེམདོལས། ནདཔྲོནདདམ་རད་པ་ེ། ༡༩༩ སཐ་༩ེལ་ལཧེདུ། །ུས་སེལའཞི་ཆུནཔས་ཡས་རྱེལ། །དདཔ་བརེབའི་རོོལན་ 
མཛོན་བ་ཡིན། །ཞེས་བ་ཁ་ལསོགས་པ་དང་། མེས་རབས་ལས་ཁུང་། དགེདངཡི་དགའི་ལས་ལ་འཇིག་ཉེན་ཕརོལ་ཏ། ཀྲག །ྣའ]{. བལ་བུ 
(ཧིཿ བད་མོད་ཀྱི། ༈དད་བཡེདན་ངི་ཉུར་བདེ་བའི་ལམ་རུ་འགྲོ།། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཁྱང་བར་དུ་ཐེག་བཆེན་པོའི་ཁམ་ཁ་འ 


ཁི ལི རོ < གར. ྒ)ྒ་༢ ཆར 
སྟེན་པའེ་ཡིན་ཏན་ཐམསེ་ཅདྭ་ཧིའརེ་ཁསྱ་བུང་པའི་ཙོར། སཔཨ་ཧུས་ཙཾ་ཡེན་ཏན་གྱི་འཛྱོར་ 
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ཐརདཀའབའི་ཐུགབསལ་གསུམ་དུང་། འོོ ས་ནྡ་དས་ཕག་བྱསལ ུ་དདབཅས་པལས་ཚོབ་པར་འ་ 
སྱེ ི ཧན་སན་བཞནསཡ། = རཛྔསིུ་ཧེད། ། །འདིངདག་ས་ུག་བ པ་ཡང །པས་བྱའིད་བདེབ 2: 

ས་གསུངས་སོ། །སྐེ་སངབས་ལས་ཀྱང་། ཨི ཿས་དད་དགྲ་ཧར་གཞནེརུའྱསརབམིད། ནདེ་ཝར་ངེད་པ་གཞན་ལ་པན་འདོད་དཔེ་ 
དགའ་བའཕེལ། །ཧྒུནདང་བཟོད་ལ་སོགས་པའི་ཡོནཏན། བ་ག དོར་ཞི { དྡར་ཡོདན་པ རསྐྱ་གཉནཞཔནོད་འཏནའརར། ། 
རའ་དབདབུར། པལ་འྲབབཿོའི་ལྭགགས་པ་ཡོའྨསའབུར། །ཧ་རེའི་ཆུ་ གྱར། །མདེརན་ག ` ༤༡༤༨ བའང་ཉིངྫརའིཆོས་ལ་བཏེན། །དེད་ 
་དགའ་བའི་ཡོན་ཏནཅནམས་ཧཾ་ཛེ་ཡི་བསེན་སུ། །ཞེས་གསུམས་སོ། རག སྦརའུའཇིན། བར མས་ས དགའ་སད་དང་འབ་བརནེས། - 
ནསྲཝུལ་མཆོགཊ་ཙུར་བརྣམས་ལ་དན་བདང་། མནས་མལད ས་ས་ཆ ནས། 














༄༅། །གངལ་བཏེན་་༥ ར་ས་ང་སོོ་ངོང་ཆ ད་ཆད ༤ ཐར་བརདཐམསཿད་མཁྱེན་པིའགོའཕངས་བདླེབགཏ་སྔོལ་བརམཛན་ཡའི་ ཐཾ 
ད་ཉི ་དངཐུརསཕའིའོབ་ཚམསཅངཅི་ལབས་ི་དམ་པཀོནསརོགརིན་ོན་པགསམ་པ།ོན་ཡན་པརངེསཔའིགིས་པདུ་ལན་ཐའྲི།ནས། དེ་དགལ་བདག་དང་སམས་་པམ་ས་ཅད་བུརྱདུར་ ། 
ཐོ་ཨ་ལེག་ཤི་བརྡ་བྱི་སྲབས་གནས་ཞུ་བར་འདོད་པའི་འདུན་བཅེ་གཏིག་པས་སྒབས་རུའགྲོ་བགལཆེ་སྟེ། ཡབ་སྲས་མཇལ་བལས། བུང་ཆུབ་དམ་པ་དོནདུ་གཉེར་སུད་ཏུ། {སྱབསྱི་དམ་པ་རབཿ་མི་བསྒྲལ་ 
བཿ །ཉཿསའཇངགཏེན་མའཇིགས་སོལ་བ་པོ། ཁེད དག་ཉེབར་སུབ་ཙམཆ། ༈གངལ་དགའ་བའི་ཡིད་ཀྱས་སྙུབས་སོངན། ༈ལོག་ལུང་དགཏུ་ལུང་བར་མི་འབུར་བ། །ངེ་ལ་བདགནེ་ཕྱབས་སུཉེ་ 
བརམཆི། །དཔེམེདྱ་བང་རུབ་འཚོལ་བའེ་སླད་དུའོ། །འཁོར་བའི་ཕྲུག་བསྔལ་དགནེ་བཤིག་བཅོམ་ཞིང་། །ར་ངན་ལས་བརྒལ་ཉོན་མོངས་དག་འབྱུརལ། །འདེན་པེ་གཞན་ཀྱི་དོངལ་མི་འཇག་ པ" །ཌུཾད་ 
§ ཁུབདགནི་ཡུབསསུ་ཏེ་བར་མཐི། _ །ཞེས་གསུངས་བ་ལྟང་ངོ། །དེ་བསན་ཏུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དྲ་བ་བ་དང་སྲོད་ལམ་ཅཱི་བུདྱཀུང་དཀོན་མཆོག་ལྭ་བོ་ལིངབཀལ་ནས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འུ་ 

'ཐསམ་ སོར་ ཆམ ངད་ར།ངར།རྐ་ས་ཏི་ ལམ ་དུ་འགོ་བྱ་ཏིག་དཀོན་མཆོག་མཁེན་སྭ །ག་ད་ རུ་སེ་གཅིག་ཏུ་ཡི་ངལ་བའོ།། སྐྱབས་ འགྲ་འདི་ནྲི་པ་ཆེས་སུའགྲོ་ བརྩབེར་བའི་ངས་ ཁད་བཅཉན་ཡན་པས་ལམ་ 


གྱི་སཱནའྲཾ་_ 
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2༢ ˆ ˆ ས་ས་ས 
རྭ ཅར ༧ 
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7༧ „༣༣ 
མཾ་འགྱུང་། །ཞེ 
ཕྱོགས: 





པབ 


པ 


༤༨ 


བམ་པཱལ་འབད་པར་་བུའོ། །དེ་ཡང་གངཞེན། ཆུདལས། རཾ 
ཤིདེ་མགོན་པྱོ་ཕམས་པས། བདག་སྲེདམ་ལུས་ཤེས་རབྲ་ཁིས་བཅད་དེ། ༈སེམས་ཧཱན་སྲེད་ཕྱིར་བྲཏེ་ཝན་ 


ཐྲེཀ་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ཤི་དངོས་གཞི་གངས་རུས་ཐམས་དྱ་ཊི་བསྟན་པའི་ཉིངཁྱུ་སོངོད་ཧིངརེའི་སཱིང་པོ་ཉན་བྱི་བངྱ་རུྱཧི་སེམས་ 


་བ། །ངེནི་སངས་ཧུས་ཆོས་དངནི། །དགེ་འདུན་ཡི་ཡང་བསྟུན་པའོ། །ཞེས་གསུང་ ་ 


་ བྲ 


ན་ལ། ཆོགས་བཉེས་ངོགས་པརྡ་པེད་པའ་ཐབས་ཏི་ཡཆོག་ཡོན་པས་ལམ་ཧྱི་དངོས་གའིའངཡརཞང་། ལམ་གྱོ་བར་ཆད་ཐམས་ 


མོན། 


མ་གསུངས་ལ། ༩ཛགས་པྲ་ཀུ་སབ་ཁས་༡ང་། བདགཉིད་དང་ནི་འཇིག་ཏོན་འདིས། །ཟླ་མེང་བང་རུབ་ཐེབ་འདོདན། །དེ་ཡྱི་རཱ་བྱ་བཆུབ་སེམས། །རི་དབང་རུལ་བོ་བུར་བཏན་དངྲ། 
གས་པའི་ཧཱངརེདང་། ༈གཉིས་ཁ་མི་བཏེན་ཡེ་ཤེས་ལགས། ཞ༈ཞེས་གསུངས་སོ། རངའི་དོན་ཏམས་སུ་ལེན་པ་ལ། ཧངྡ་ེ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཁྱི་སེམས་དང་། གཉིས་མུམེང་བའྲེ་འོ་སི་གསུམི 


༡་འྲང་ 


།ད་ལར་བོ་བྷཾ་བཾངྱ་ཆུབ་ཐབས་བསྙེན་ནས། །འཕགས་པ་འཁོར་བའྱི་སུངན་འདའ་ 








ཅད་སེལ་བལེ་གགས་སེལ་ཧྱི་མཚོག་ཀྱང་ཡེདནོ། །དེལར་ ཡང་ཧུནལཱ། ། 
° སྱབས་སུ་འགྲོ་བ་འདིར་སོང་དོད་ཆེ་སེ། རས་ནི་རོད་མེད་ཡོན་ཏན་ཆོགས་འཕེལ་བྱེད། །འགོ་བ་འདིལ་སྭིཿརའི་བསམ་པས་ཁུབ། ༈མཚུངས་ཡེད་འཕགས་མཆོག་ཚོས་ཀྱང་རྒྱས་ཐར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། ! 
ཧྱ དྭལར་དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྦྱབས་སུ་སོངནས་བླན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐྱི་ཧུའི་གཙོ་བ་ཐྲ 


སྙེདཉེད་སཱརརྗེ་ཐ་དད་མེང། ༈གངངུ་སེམས་ན་རྣམ་སྤོམ་ 














 ༄༅། །དངདང་པྲོ་ཉིང་རེལ་དབོན། ག མས་ཡང བོ་ག ལ་ད ར་་ཅ འི ཌརུདབདམད་པར་འཁྱགས་པའི་སེམས་ 
ཅནོནམས་ལ་དཔགསནས། རྣམ་པ་སུག་བསྔལ་བྱསྲུག་བརྩལ་དང་འགུ་ སུག་བསྙལ་ལས་སྱེབ་བར་འ - ༦ ་དང་། ཤིནྱང་དངས་པའི་རུནང་གླིན བའི ¡ 
གུགས་བརནཤརབླདངཤས་བྱདབན་དདཅིགའེརེ་བོནགྲར ལྟར་འཇིགཚོགས་ལ་གྟབའྱི་ཧུ་མཚོ་རམ་རིག་པའྱི་རུ་སོན་མོའི་ནད་ནམཉོག་གླིངང་གིས་བཅད་པའི་བང་གིས་ 
།རྟཏན་ལྟ་བུར་ བས་གད་ཅག་ེ། ི་ཏག་པའི་མམསནམདམགས་ནས། ཡང་ད ངོས འཕས་ སྩྱབ་པར་འདོད་པ་ཆོས་ལ་ དམོགས་པའི་སྲིང་ 
དང ལྐག ས་ས ཅན་ཇུ་སཱང་ཡང་སེམས་ཅནརང་བཏིན་་ཧི་ཧོང་བར་ཤྲེས་ཏེ་ད། ཉུརམརྟེགས་པའེ་སེམས་ཅན་ལ་དམེགས་དས། ནམ་བྱ་ཙནཿ ཅཡོག་ཤི༤་ , 
རྣམ་ ལ་ས ར་འ ཧེ། ད་དག་་བརང་ཤ་བ་ལས། ང་ (± =: ཧཧ མངུག་ཞིས་འངི་ཞེས་དངོས་མཆགས་ ཧོ 
མྐྱེནབས། བོ་ཆུན་འཛྱར་ལར་རང་དབང་མེད་པ་ཡི། །འགྲོལ་ཧིངརྗེར་གུར་གངདེ་ཁ་འདུ༔, ༈འགྲོ་བ་གསོབ་ཆུ་ཡི་ནང་གི་ཟླབ་ལར། །གཡོ་དངའང་བཞིནེཉིདྱ་ཅིས་སྟོང་བར་མཐོད་ཐ ལྟི ཌཱ 


= == == === ཟ”་་་ཆརར = = 


= = =~ ༢༡༩༤ | 




























་འྤ་ཁ འོལ་ཁ ཚས ར་མ ^ˆ ཀཀ ཀཀ རར སཔསཔྣཔྣཔ༥པྣ༨པྔས་ིྗཛྣྷ་ 



































ཏྲོ སེམས་གདའཐོ་བནམས། །རྣམ་པར་གལ་བརྷ་ྭ་རརྦ་སཱང་ཇོའི་དབང་གུར་ཙོང་། ཞིས་གསུངས་སོ། །དེལྭ ོད་པ པོ ༡བ་ 
༨ལ༈ རྣམ་པན ཊགསུམ་ཆར་ཡང་སྣུགབསལྱརུ་དངབཅས་པ་ལས་སྱུབ་པར་འདང་པའི་དྲོ་མ་ུ་མཚུངས་ཏེ། དེཉིདལས། སུག་བསྔལ་ཅ ས་ཡོངས་སྱོབ་པ། །ཐུག སརནངལ་ཞེས་དའུ། དཱ 
འྭཐེལ་པལསཀད། ཅགསརྗེ་ནཔན་སེམས་ཅན་སྩག་ སུག་བྱམལ་བརྡ་ཤུརབ་ཡོངས་ཨ སོབ་པའི་མཆུན་ིདཿཅཤན། །ཧེས་གསུངས་སོ། །བྱང་ཇུབྱ་ཀེ་ མསུ་ནིབགོདམ་ཐག་པའི་ཧོངྡངེ་གསུམ་བྱི་དབང་ངུ 
བ་ལ་བརྟན་ནས། མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ པཞིའྲི་དུང་པ་ལས་སྤྱོ' སྱབ་པའི་སླང་ཏུ་ཛྔོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཐབ་པར་འདོད་པའི་འཇུན་པ་དྲག་པར། - དེ་དང་ཇེ རེས་སུམདུད་པའི་ 
བ་རྣམས་ལུ་ཡང་སློབ་པརཁས་འཆོ་བ་སྭེ། སྒོམརིམ་དུ་པོར། _ འགྲོབ་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཆེདངུ་སྭཔས་ཆྒུས་ཕུ་གུ་ར་ཙོག་ཅེས་གང་ཐོག་ཡར་དོན་དུ་ ་ུ་གཏར་བ་དེནི་ སོན་པའི་སེམས་པོ། །གངཕན་ཆད་ཧཾཡ 
པ་གྲཿས་ཏེ་ཚོགས་ནམས་ལཞུགས་བས་ འཛུག་པའི་སེམས་སོ། ལལ ་ །གཉིས་སུ་མེད་པའྦིདནི། དེ་ལུར་གངག་གས་ཁྲོ་བམ་ཐར་ཤྲ་རོགས་པའྱིཔརྨ་རུབ་ལ་འགོད་པར་བཱའོ། བྱའཾ། །ཞེས་ 
སེམས་བརྩེངཅོར་དམ་བཅས་པ་ད་ཡང་གཉསསྲུ་མད་པའི་ཡེ རྲ་བལན་མེ་འགྲུབ་པས། དའི་འགར་གཉིས་སུ་མེདཔའི་ལ་ཤེས་ཅི་ཆོན་ཏེདཧན་ཾ་ཿ ངེན་དལ་པའེ ༅ངྱཆརུབྱ་ཊི་སེམས་བྲོམ་པར་བུའོ། 




























རུ དཆུའྱཊསེམསདེ་ཡངསེ་ནསརེ་གཅིག་པའི་ཞི་གནས་ལུ་བཏེནྲནས་འྱབངབས།བབས་ལམ་ཁས་པའྲི་འདཔར་ཧི་སྒོནས་ཞི་གནས་ལ་གེཏནསའྱུཿཡས།ཁབས་ལམཁས་པའི་ཁྱད་པའ་གྱི་སྒོས་ཞི་གནས་བརབཔའིརེ་པྲལ་དབ་པར་ | 

ཤའཱ།དེ་ཡང་ དའདུག་ལས་ཞི་ཤནས་རབཏལནཔའི་ལྕག་མཐོད་གིས།།ཉེན་མེངས་རྣམ་པར་འཇོམས་པརཤེས་བསནས། །ཐོགམརཞི་གནས་བཙོལ་བྱ་དེ་ཡང་ནི། འཛག ཡེདཔ་མ་ནངཀས་འབུ་ | 
ཅུས་གསུངསས། །དེ་ལར་དི་གནས་གུབ་ནས་ཐག་མར་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲབ་བའི་གཉེན་པོ་གང་ཟག་ག་བདགམེད་དང་། ངེནས་ཤེས་སྤྲིབརྱི་གཉེན་པོཚེས་རྱི་བདག་མེང་ཡྲོམ་པའོ། །དེཁ་གདུ་། 

སྤཾམ་ཛུལན།. མ་བརྟག་རྱིག་པུཉམཾས་དགའ་བའེ་དབང་དྱུ་བསནསཉེབར་ལེན་པའི་ཕུང་པོ་ལ་དམིགསཏ་ང་དད་ཡེས་ཞེས་འཛོན་པནི་འཁུལ་པའ་སམ་དུབསམ་མོ། །པའྱ་དུ་མཆོན། ༤༤ ལ་ 

དདེམང་དམ། ལུས་སམ། སེམས་གདཡིན། མོནྷཾ་ཀྲོ་བུར་དུ་བཏགས་བཅཙམ་ཡིན་པའི་ཕོར་བདག་མ་ཡིན། ལུསནིག་ཁགལ་སོགས་པ་དུམ་ཁཇུས་པའི་ཕུར་པོ་ལ་བཏུགས་པཅམ་ཡིནཔའི་ཙུཾབཏུགས 

¡ ཞིང་། ལུབོ་ནས་རང་མཐིལྱ་གྱི་ཐརྒ་ཧྭཾ་ྲ་དང་གངན་འཇབདག་མེད། སེམསནའདས་པའི་ཕེམས་འགག། མཁོངས་བའི་ཕེམས་མ་སྩེས། དྭལུར་པའི་སེམས་དེམ་པ༨།རུ་འཀ་ག་འ་འུར་ 

















± རང་ར: 7 2 ༣ = = ༡ ༤'2༡༡༩༠༢།༢་༢"༤ལ།པ།། རྡོརི་རོ་བར་གྲིལ། ཨེལ 
༢ ཐངགྲཏམ་དཱང་ངོ། །དེསན་བདག་ཉེས་བྱ་བནི་གཞི་མེར་ལ་འཁུལ་ཐ་ཁོ་ནར་ཐད་རོ། །ཞེས་ཡང་དང་ཡང་དུ་ཡིད་ལྭ་བུའོ། །དེ་ལར་ཡངྱ་ཧཱལ་པོ་འཆར་བྱེངལ་གདམས་པའི་མངོལཔ། ལད་འདཀམ་ཡད་ 
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འ་བ འད་གས འ་མོ». ༥ ༢་རོ་ོ་ངོ་ 
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སོ ཨང་རས ུ་ཁསཁམམ༣སགོ་ར་བང མང་སུ འཛན ཀ་ཡ་སེཊ།588ཿ8 0 ༡༦ ༣ཿཔཉ༡༡༩༡༦༡༢༩༣༢༡༡༩༠༩༩༩༧༦༡ ༦༡༠༧ ཟ༣༢ ༦༡༡ ༣༣ཟཟ༡ཧསེཿསཿ72ྟྟ52 
ཅེ་བཏགས་པ་ཅོལ། ལུམན་བདག་མ་ཡནོ་ཏེ་གྲ་རསྣན་པས། །འབྱུང་ཆེན་འདུས་བྱ་ཡུལལ་ཅོགས་པ་འད། །སེམས་ཀྱང་བདགམ་ཡིན་ཏེ་དངོས་པོར་མེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་བསྒོམཆུལ་ནེ། 
ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ཇྡ་ལྙར་སྣང་བ་དང་། སྐེ་བ ། ཡས་དའ་སགས་མའྲིས་ལུང་དིངངོ་བང། རྣམ་བར་བརྟ་གསན་གཅེག་དང་དུ་མ་དང་བྲལ་བའི་ཕུརེརང་བཞིནེ་མེད་ལ། རང་བཞིན་མེད་བཞིན་རུ་སུང་ 
བྲ་མལམ་དང་འདྲ་ཞིང། ད་ལྟར་སྣང་བའྲི་རོས་དེ་ངག་ལ་དམིགས་ནས་དགེབ་དངམི་དོག་པ་དང་། བད་བ་དང་མུག་བསལ་བ་དང་། འཁོར་བརང་མྱ་ངན་ལས་འངས་པཀུན་ཏུ་འབུང་བའི་ཕོར། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་རྕྱི་ ༧ 
- བའི་གཞིར་གྱུར་པནཾ་སེམས་ཡོན་ལ། སེམས་དཡང་རམ་པར་དཔཔ་དན་ཁ་དོག་དང་དིབས་སུམ་གུབ། གཅིག་དང་དུམ་དངྲ་བལ། ཨཱཾ་དད་ནང་དང་གཉིས་ཅི་བརནམི་གནོས་ཕའྱི་པུར་པང་གི་ངོ་ཕོས་སོུངལ། 
| གད་ལ་ངོ་བསེད་པ་དེ་མི་གནས་པའི་ཕྱིར་བར་ངུ་གནས་པའི་ངོ་བོས་ཧཱོང་། གངམི་གནས་པ་དེ་དགགངུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཐམ་དགག་པའི་འབྲས་བུས་སྟེང་ངོ་། །གང་ལ་ཐོགམ་དྲད་ཐ་མ་དང་ངོ་བོ་ཡེད་པ་དེ་ལ་ 
ྲ མཐའ་དང་དབུས་དགག་རྒུ་མེད་པའི་ཕྱིར་དུས་གསུམ་ཁསརྣམ་པར་གྲེལ་ལོ །། དེ་ལར་མཐའ་དང་དབུས་མེད་ཅིང་སུས་པ་ཐམསཿད་ལསརམ་པརྦོལ་བདེ་ཏད་ལ་སེམས་ི་ཆོས་ཉེདཅསྤྱ་བུ་ལ་ཆོས་ཐམས 
ཅདྱ་ང་བཞིན་མངདེ་ཏིད་ཡིན་ཞིང་། སངསརྒྱས་ཏི་ཆོས་སྱིསྨྱའིོབ་ཡང་དེ་ིད་དོ་ཞེས་སྤོས་བ་བཅད་ལ་སེམས་ཡོད་མེད་དང་ཡོན་མན་ལ་སོགས་པ་གང་དུ་ཡང་མི་འཇོན་པས་སྔོས་པ་དང་བལ་བའི་དང་དུམཏམ་པར་་” ¦ 





















































༅། །བཞག་པ། །དེ་ཡང་དང་པམགོམས་པའའོ་སེམསྱ་ཡིའ་ཐོ་འདྲུ་པཚོགས་བྱུང་ཡང་། ༢མ་ཅོས་གོམས་པའི་ཆོནངྱད་སེམས་གསལ་ཞོངམི་ཧོག་པདང་། ཕྱི་འོལ་ཿལ་ཧོ་ཉང་ཆོམོ་འོགག་བཞོནོ མཆོན་ཡོ་ 
གྱིསཱས་པ་དདྲ་བལ་ཞི་། རྟོག་པས་མ་ཕོམ་པའི་ཏིའོར་འཛོན་སྐྱེ་བར་འཁྱཌ་ཁ། ༡༡ འོར་འཇིན་དེཉིད་རྒྱཔ་སོད་ནམས་དང་ཡེ་གེས་ཀྱི་ཚོགས་ཐྱིས་ བྨ་པས་འཛི་ཀྟཏན་པའི་ལམ་བླ།དད། མྲ་ངོབས་གྲང་བདྱ་བུ་བའི་ 
སྡིབ་པ་རྣམས་ཧཱངས་ནས། འཇོག་རྟེན་ལས་འདས་པམོར་བའ་ཁམ་ཏི་ཡ་ཤེ་ཕྱི་བར་འགྱུར་རོ། །མཉམ་གཏག་ལས་ལྡང་བན། དྭ་ལུར་མ་ཏོགས་པའི་སེམསཅན་འདྲི་མས་མི་གས་པའི་བུན་པ་དང་། ལས་ 
དུདཤོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདཿསཱནས་ཝུག་བྲསལ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བན་ཅི་ཡ་རུ་སུམ་དུ་སིངདེ་ཡངདང་ཡང་ཇུ་བདམ་ལ། དེ་ལུརབྲོམས་པ་ལུས་བུང་བའི་དགེལའྱིར་བའདི་དག་ལ་བཉེག་ནས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ 
 བམས་ཅད་མུརུ་མདོན་པར་ཇོགས་བརའཚོང་རུབརྱ་གུར་ཅིག་སམ་དུ་བསམ་ཞང་། བྲོ་བདང་སྤོན་ལམ་ལ་སགས་པ་ཅིཅུས་པ་ཤུའོ། །རྗེས་ཅི་གནས་སྐབས་སུའཔཉོས་ཐམ་སཉ་དཿགཅིའེའྲེལ་པར་འབུངབ་ 

ང་བ་ལརྦ་དན་པར་བུས་ལ་གང་ཡད་ཆགས་པ་དད་སངབ་མེད་པར་ལོངས་དུད་བར་བུའོ། ༈གལ་ཏེནན་དང་གདོན་ལ་སེགས་པའི་འགལ་ཉཱེན་བུངན་གང་ཤུང་རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་པ་འམ། གཞན་བྱི་ཀྱེན་, 
མས་ཅད་བདག་ལ་ལེན་པའམ། དཀོན་མཆོག་ལྭ་བོ་གཏདནས་གསོལ་བའདབས་བཞི་འགལ་རེན་ཐམས་ཅད་ཉི་གཉེན་པོརའགུར་བ་ཡིན་པས་དེརྣམས་ལ་འབད་པ་རྩལ་དུ་གདོན་པར་ཀྱའོ། ༈དེ་ལྟར་བྱས་ 
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༄༅། །ངཅོོས་གྲསངས་སྐོ།། གཟུཊ་བགདྲང་བྱ་བསཔའི་འཐས་སུ་ཤད་བནི། སྲོང་བ་ལམ་བྱི་གབས་སུ་འང་ཤིངས་མངྱོང་ཐས 
] མེ་ལོདྷ་ཁྟཱ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དང་། བདག་གཞན་ཟཉམ་བ་ཉིདྱ་ཀི་ཡེགས་བློམས་པ་ལས་མཉམ་བ་ཤིད་ཊི་ཡེ་ཤིས་དང་ དང། ནཿ ལྷ བག་བའཆོས་བསུན་བལས་སས 
ཏུགས་པའི་ཡགསུ་དང་། གཞན་ཅུ དནྱི་བུབ་བླགབས་བའ་སྱང་ཁྲ་བུང བྲཟབ་བའི་ཡེ་ཤསྐ་ནས་ཐོབ་པར་འགུརབ་ཡེནནོ། ངེ་ལྟར་ཡང་ཙུན་ཁས། ༩  ་ འ 
སེམས་མཉམ་རྱར།། ཡང་དགཆོས་རབ་ཉེ་ཕིརདེང་།།བྱབ་གབ་མེད་ཅི་ཅིར། ཡཤེསབ བོ་ཡངདག་འྱུརུ། ཞེས་གསུངས་སོ། དེ་ལུརཧུལ་བའི་་་། 
༧ །བསྙནལ་འཛུག་བའི་ཚུལ། དེཉིད་གཟིགས་བརྲས་ཏྱི་ བཞིདྲ་གཞང་བཞིན།། དེ་ལགུས་ བའི་ཡིད་ཀྱིས་བཀོད་པ་སྟེ།། དེ་ཡེ་དགེབས་ཐུཊ་བཧཱྱཧས་གྱུར་ཅིག། 
ྡ དམ་པའི་ཚེས་རྱི་ཟུད་ཚུལ་་ བསྟན་པའྱེ་རུམཆོར་འཇུག་བའིསུ་ཆེན་ལས། བསོདནམས་བཅྩེ། སེད་བའི་ཆེད་ཇུ་བརུན་བ་ཁ་བྱ་བ་བསྲབ་རུལ་བཤདཔའི་སྐབས་]] 
ཏེདང་པོའོ།།  སྐགང་ལ་བཅེནནས་ཛོགམེད་འཁོང་བནས། ༈ལནང ༈ལནབྱརབསགས་པའྲི་ཕིང་བཉིསམུན་པའི་ཆོགས། - 






























| བླས ན་ར ཊི རི པི སསའཚིསི8སསི་ོ། རོ་བ སོས་པ བསུན་པ་དམ་ངོས་དང་དུལ། 

ཏིད་བོད་ཧུ་ཧུང་ཆུལ་ལོ། །དངཔོ་ཁ། ; པིང་འཇིག་ཏེན་ངུསངས་ངུས་བྱོན་ཚུལ། ཁུད་པར་མི་མདྲེང་དུ་ངྱོན་ཚུལ། དགེས་འཇམ་བུ་ཀླངཇུ་བྱོན་རྫུལ་ལོ། །དང་པོ་ི། ཧཱཾཌ་སཔས་རྒྱས་འཇིག་ཏེན་ཧུ་འཇྱོན་པ་ | 
རཾ “25 དགེསཏེ། སསཱསྦཿའངདག་པ། ུང་སེམས་ཧིཆོགས་བསུགས་པ། གདུལ་བུའི་ཁམས་དྲནབ་སེ་གསུམ་འཇོམན་སངསྤྱ་རས་འཇིགཏེནདུའྱོན་གི་གཞན་མི་ ྱབནོ་ནོ། །དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་ 
: །འཇེགཏེན་ཧུ་ཿ འབྱོན་པའི་བསལ་པ་ལྔ་སྲོནམིའི་བྲསཁ་པཱ་ཞེས་ཟེརལ། མི་འཇྱན་པའི་བསྐལ་པ་ལུ་རུན་བའི་བསྐལ་བཞེས་ཟེར་རོ། །སྤྲོན་བསྐལ་ཡུང་དྲཁུར་གྱི་བསྐལ་པ་བཟདུ་པོ(འདི་ལ་སངས་ངྱས་སྟོང་འབྱོན་ལ། དེའི་ 
ཇེས་སུ་སྐུན་བླསལྔ་དྲགྱཧ་རྭ་ཝཱ། ཧློསཿཿཿཿཧཱས་ཆུཔའླདོད་བྲགཁ་ལ་མཿཱྦས་ཁི། དེའེ་ཇེས་སུ་མུན་བྟལ་བརྒྱད་བཏུ། དོནས་སྟརམ་ལཱ་ཐུ་ཞེས་བྱ་བའི་སྦོན་བསྐལ་ལ་སངུཿངྒྱུས་བརྐྱད་ཁྲི། རོའེ་ 
 རྗིསསྲུ་མུན་བྷ།ལ་སུུཐ་བྱཧ། དེནས་ཡོན་ཏན་བཀོད་པ་ཞེསྭ་བ་བའྒསྒྲན་བལྐལ་ལ་སཔྦ ངེ རྒྱདཁྲི་བཞི་སྙོང་འབུང་བ་བསྒལ་བཟང་ནས་བཤྲད་དོ། _ །བཅིག་སྨོན་བསྐལ་ཕྱེ་མ་གསུམ་གྱིག་རེལ་ཡོད་ཏཱན་བཀོད་པ། 
གྟཏ་བཆེན་པོ། གྐངམ་ཏཱ་བཱ་ནམས་ཡིན་པར་བཞེད་ལ། མུན་བས་ལྱི་གངས་ལ་འཇ་འྲ་བཅི་རིགས་སང་ངོ། །ཀྱཏ་བར་མི་མངཧལ དའངིགཉཉ་ི་ཁམས་སུ་བརསཅག་ཧོང་ོན་ཆོལ་ལ། ཞིང་འདིལུ་ི་མདེད 

















| རཿ 














སས་སས་སས སླ གཾགགྲ༨༣ྣུྣ}ུྭྣད ནད ༣44{|#|1-1|. 




















༩ ༄། །ཅེས་ཟེརབའི་ཆུ་མཆནདི། མི་མཇེདནོ་བཟོད་པའི་ཡང་སྟེ། ཉོན་མོངས་ཅུག་གསུམ་བྱསལི་འཕྲོགས་ཤིང་བཟོད་ལྷག དེ་ལསམས་སྲན་ཐུབབས་མི་ཡཇེད་དེ། ཧངངེ་བད་དཀར་ལསོ། ཅིའི་ཡར་འདིག 
རན ཁམ་ས་དོ་མི་མརེདཅེསྭ་བུ་ཏཱེ་ནུ། སེམས་ཅུན་ད་དག་འདོད་ཆགས་ཁ་མེ་མངེད་པ་དང་། ཞེ་ཝཱང་ལ་མེ་མངེད་པ་དང་ གཏིསུག་ལ་མི་མཇེད་པ་དང་། ་ཉནམངས་པའེའཆིད་བཚ་མས་ལ་མི་མཇེདཔས། །ཏ 
དུ་ཡིརའཇིག་ཉན་ཊི་ཟམས་དན་པི་བཛེདཅེས་བུའི། །འཇིག་ཏེན་ཙ་ཁམས་མིམདེདདེརབྟསལ་ཅེན་པོ་བཟང་པོཞིས་བབྱ་བུང་ར་བུར་ཏོ། །དེཅིའི་ཡིར་བཟང་པོ་ཞེས་བཞེན། བསྐལ་བཆེན་པོ་བཟང་པོ་རེལ་ 
སྤེབས་ཅན་འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་མུག་ལུ་སྟོན་ཕརྣམསུ་ཁྱིནང་ངུ་རྔོགས་པའི་སཕས་རྒྱུས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཐུཧཱ་ེཆེན་པོ་དང་ལྡན་བ་སྟེ་པོའབུདབར་འགུར་བའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་སོ། །སྟོང་འབྱོན་ 
ངུ བ སྟིཉུས་ཅང་སོན་འཇིག་ཏེན་ཆགས་པའི་རོམཆོའནདྲད་གསེརྱདསོ་བུང་བལ་གནས་གཙང་མའི་ཉུནམས་ཅིས་བཏགས་པས་སངསྱངས་ཧོབ་བུང་པའི་ཉུས་ས་ཤེས་ཏེ ྱིམ་བསྐལ་བ་འདེན་བཟད་པོའ་ཞེས་ 
བརྗོད་པས་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ཞེས་ཐྲགས་པར་གྱུར་ཏེ་ཞེས་ཧྟིངཛེཆེན་པ་པདྨདཀར་བོ་ལས་བཤད་དོ། །དེར་སངས་རྒྱས་བྱན་པའི་ཚུལ་ི། སཱོ་བུང་བ་འདས་བའི་དུས་ན་བསལ་པ་མཛོས་པར་སྣང་བ་ལ་འཇྲེག་ཏེད་གྱི་ 


༧ ཁམས་རམ་པར་བྱ་ཧན་པ་ཞེསྱ་བ་བརསདབྱ་ཅས་ཡོན་ཏནམཐའ་ཡས་རིན་ཆེན་སྣ་ངོགས་བཀོད་པའིརྒྱལཔོ་ཞེསྱ་ཀྱབྱ་བུངངོ་། །དེའིཅི་ཕོ་ཐྲང་ནམ་པར་དག་བཅན་དུ་རྲིང་བཞི་པ་ལ་དབང་བའི་འཁོར་ལོས་བསྒྱར་བའི་རུྱལ་ ཡུ 
























འབབའངང་འ་ངངངངངང་་་འ་བོའབང་འང་འང་་བང་འོུངངངངངའའངོ་འོའང་འྲའང་འའའངང་འངངབ་བང་འང་ང་བའ་འཁབོོངང་ ཇོའོརརོར་ཇོམ་མ་ རིལ་བ 
[ཆ།། གཞོནུནལ་པརདག་བའི་ཊོབས་ཅི་མངྱ་བསས་གཡོས་།ངརོལ་མོའྲིད བུང་ོ། འདོབ ༨ ག་གོ དྲག འདོའ་དབ་རྩལ་བའི་དེའ་བརྦ་་པོ། །དབང་པོའ་བའདྲོ་མངས་སོ། །དོསོལ་ 
ཅ་ར་པི་ཤཱཉ་བུབ་པའོ། '།སྐེ་རུགས་ཅན་བྱམས་པའོ།- །དེ་བཞིན་དུ་བུ་ཆེར་བས་ཏེ་སྲས་སྟོང་ཤེདནས་གཅིག་བཞག་པཉོད་པནབཧུན་པའི་བར་ཇུ་ཐུང་ཧྟེ།། དེནིསུངཿ་རྒྱས་ཡོན་ཏཉ་ལ་ཐའ་ཡས་ཇྲགས་པའོ། 











༥ 



















ཀླ | ཅི 
ལྷ 8 ཀྐ རཿ རུ རུས ཀྲ £= ་ཀ་ཀྲར།་ར་འརལོ་ཆ་ལྲོལ་ཡིརི་བ་བ་0ོལ་ ¦ རཾ 
དནས་པ་རུང་བོ་ཐོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་མེང་ཟུང་བ་དང་། སྣག་གེ་ཉེའཚོམས་དང་པུནྣ་རྣམས་ནྣ་རེ། བདག་ཧུག་གོས་གེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཛོན་པར་བྱས། སངཔ་ཧུས་ཧུ་མཛོད་བྱ་བས་པའེ་འོགཏུ་བོདྲ་ལིཅྱང་ཡོད། | སླ 


༩ ཅེས་སྩོབ་དང་། དེས་སྤས་པ། སསསྦྱརས་ངོས་རམས་འདེ་དགནམ་མཁའ་རཆུངས་ཤོངའྲད། །བདག་གི་ཡེདལ་སེམས་ཅན་ཟད་པ་མེདསམ་བཅིད། །ཚུལ་ཐིམེས་ཅིསནི་བདྲག་གི་སྨོན་ལམ་འདོར་དགྱ་བུར། 


།སེ་སྭེད། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་པྦུས་ཏེ། དེནེ་སྟོང་གིམཐའ་མམོས་པ་ཞེསྱ་བ་སེ། སངསྱརས་དབུ་བྱས་དུ་བཅུ་གོ་དསུའི་ཚོ་ཚོད་དང་། ཤན་ཐེས་ཀྱི་དགེ་འཇུན་ཇི་ཧྭད་པ་དྲ ད་ཅུའྱཧ་ 









སཕས་མོས་བཞེས་བུའོ། །དེནས་རྒྱལ་དུ་སྟང་གྲིཁྱིའུཆོས་སྲེམས་དང་། ཆོས་ཊོུབློ་གྲོས་ལ། ,ཁེད་གཉིས་སྟོན་ལམ་ཇི་ལྟར་འདེབས་ཞེས་དྲིས་ཕུས། ཆོས་སེམས་ནརེ། ང་ 
ཀུར་ཏེ། ནངན་ཧོད་ཅིང་དེ་སཞིན་གཤེགས་པའི་གསང་བ་ཐམསཅད་ལས་ཕྱི་རོལ་དུ་མ་ཁྱུར་ལ། ཛྱི་རང་གཾ་ཆོས་ཐལསཅད་ཉནཡོས་རྟོགས་པར་གྱུར་ཅིག རཅེས་སྩོནལམ་བཏབ་ 


ཿ 





























བཙའ བྷརོར་རརོརོར་ངོ་རརོ་ ཤོར་བ་དང ཀྲྨ་་རོ ཁོོ་ར་བ་རརྣོས་དོ་གོག་ར་དྲ་ོ ་ཀ ¡ རོ ཛར | 
¦ ༄༅། ཤཱདཀར་པོང། ཆེ་ལོ་བཅུ་པའྲེ་དྲསས་འཛིགཏེནྲ་བི་ཁམས་མཐེཛས་ཁེཔསཔ་ཞེགབ་བརམ་མཐེ་བོད་མ་བོནདང་། སཛསྦཧས་སྐརམ་ལུ་དགའ་བཤིས་བྱབ་གླ་ཁུ་གྲད་དང་སོར་བཏུན་བྱ་ཚད་ཙམ་ཡོད་ ཤཱ 








ཿ འབུང་ཐར་བཤད་ཉིང་། དེ་བཞིན་ངུ་མ་འིངས་བཞ་བསསལ་བརིན་པོ་ཆེའྲི་དུན་བྱེས་བན་པཞེས་བ་བ་ལ། མྲི་རམས་ཧྱེ་ཚོ་ལོ་བར་བྟསལ་བྱར་དྲ་ཐུབ་པའི་ཚོ། གངསྦྱརས་ྱི་ཞིང་རུལ་མེད་པ་ཞེས་ཁུབརྲ་ཤཱ་ངའེ་བུ་སྲངསྨ་ཧཱས། 

༡ འེམཚོན་ཟཛོའི་འོད་ཅེས་བུ་བགཞོན་ཞུའི་དུས་མ་གཏོགས་པའིི་སྐབར་བམལ་བྱར་གཏིས་གྱིངར་ཧུ་ཆོས་སྙོད་པའགྱུད་ཆུལ་ལསོགས་པ་མང་ཏུགསུང་ས་བསསོ། །བསྐལ་བཟང་འདེའི་ཚོ་ལོ་བཞི་ཁྲི་པའི་དུསསུ་འཁོར་ 

¦ བ་འཇིག །༈སུམ་ཁྲི་པའི་ངུས་སུ་གསེར་བབ། ཏེཁི་བའི་དུས་སུ་འོདསངས། བཙུཔའི་ངུས་སླུ་འླབ་ཐུབཔ། བྱདདྲ་བི་པའི་དུསས་ཐམསཔ་འབུང་ངོ། །ལད་བསལ་བཟདལས། སངས་རུསསོངཔོརེརེ 
༈ཡ་ཡང། །ཕལ་དད་རིགས་ཁ་སོགས་པ་བཅ་བཞི་བྱཅུ་སིབྱསནཏེ། བཅུ་བཞིདི། ཡ་དང་གིསརུས་ལབ་ཡུམ་སྲས། །རས་གྲོ་གེས་རབ་རྫ་འཕྲུལ་ཅན། །འོད་དངའཇུས་པ་སླུ་ཚོའི་ཚོད། །ཏམ 
ཌ ཆོས་གདུང་ཉེེ་བཅུ་གཞིའ། །ཞེས་པ་ལྟང་དོ། །གལ་ཏེ་བྲསལ་བ་བཟད་པོ་ལ་སཔསཧས་སྟེད་ཏུདས་ན། བརུད་སོངཔ་ལསདག་སྤོང་ཁྲྐབཟང་ལ་འཚུང་ར་བར་གསུངས་པ་དད་འགལ་ལོའ་ན། ཌཉ་ལིདད། 

ག་རིང་ལྭ་བད་རུབ་ཐོབ་ནས་ཞིང་ཁམས་གཞན་དུསཔསྨ་ཆསཏི་མཛོད་པརྩོན་པེ་ལ་དགོངས་པ་ཡེན་ལ།_ སྭོད་འབྱུང་བར་གཟུངས་པནེ། ཞདངའདིར་འཇིགཏེན་དངམཁུན་བར་འཚང་རྒབའི་རྲལ་”་ 








ལ་བཟང 








ངབ 















ཡལ་་ལ་པགལ་༽¬༽ ོྲ ་སསམེྲགསས། ༠༤ ར་ ལབ ྲ  ྣྲཾྲྣྤྣ4ྣྨྐ4ྲ༨ྣ༥ྤ༥༨༥༨^×༈`ྗ༨×#>`ཅཀཁརརྡཀརིི||×¢#ྗ#$0|§#ངབ 








བསྟན་ནས ཆཾས་ ཀཿ༢།ཁོང་ལོ་བྐམ་རབ་ལ་སགས་པམང་དཔད་ 


=, 





༨ 


འདུབཛརྱ་བུའ་དོ། །དིངུལ་བང་དེག་ནས་རྒྱལ་དྲོ་ལ་ཕུལ་བས། རྫལ་བོས་གླང་པོ་ཆེད་འོན་ཏེ། 





ཅར་བཅད་ཕ། །བཟང་པོརབཿ་འབད་བ་ཧྱིས། ནབླངཆེད་ཏེ། 








སྭབན་མིད་པའི་བཱངྒརུབཾ་ཐགས་ཐོག་མངགང་དུབད། ཚུམ་པུའ་འནྦུང། དོན་བུདབ་འདུས་པའི་དུས།། རུལ་པོ་འ་ཝན་ཞེས་བྱབ་ལྲེ་་དུ།། གང་ཕོངེ་ཆེན་པོ་མདོག་དཀང་བ 
གཟུགས་བཟངས་ལྟན་སྣུགབ་ཞོགེ་བུང་ངོ། །ངེང་ཧལ་པོ་འད་ཝཱནྱབཾསྨ་གུང་པོར འཏུལ་མཁན་ཐོས་ནས་འདིསུད་དུུལ་བཅླབོས་ལ་དལ་ཕུལ་ཅིག། ཅེསབྱགས་པས། གད་པོཆེ་འཇུལ་མུཁུན་དྲས་ཀྱངྱ་གུངཔོའི་དམ་པད། 

དོ ཱ རྒྱལ་བོས་གྲཿ འདུལ་མཁན་ཡད་གོདའུ་བྱསཏོནས་ར་དགས་བཤོངད་སྲོདང། །ངིའིགོན་ཀུང་པོཆི་དནགས་ཀྱོ་བ་བླངཔོའི་ཇྲིཚོད་ 
ནས ང་འརེས་བནིན་ངུ་ཁུགས་ཏེེ་རྐྱལ་པོ་བདཔོ་ཆེ་རཱུང་ལངམཧྱོགས་པས་ཁྱེང་བདང་། ,འདུལ་མ།ན་ཡ་སཱས་པ། གྱེ་གང་པཆའདུལ་མཁན། གྙང་པོ་ཆེའི་དབང་བྲོ་བལ་ཙིགྲ་ཐུལ་ཅིག། གྲ་ཕརེན་དང་ངཔོ 
ཅུརདྱ་ཁབ་བ་ཡས། ༈ངོ་པཅ་པའགྱུར་ཏོལ་ཁེད་ཁྱེང་།། ༈ཞསྣ་ཡ་པས 








ལོ རློ ༢ ལི་རོང་ས་་པ་ལཔ་རོརོ་ར་ཆོ་ར་འོལ་རོི 7 རར ལི ར = ༧ ཛྡྟ ལྕ རླ 
ཚགསཧཔ་པ་ཤོངས་བཁིན་བསས། །འཇམ་བུའི་ཀོད་འདིརྲ་་པའི་དབང་པོ་ཕྲོན་པའྲེ་ཚུལ་ནེ། ཐེག་པྲ་བྲད་ལོངབའྲ་ལགས་དང་། 
༣ རྩ = རོ ཤ་ར་བ ་པ་རས་ ར་ས ལཇཇ གག < ©= ོ རཾ ཐེ 
ཐེགཆནྲ་དཱ་པོངཝ་ཡན་པའི་བབས་གཉེས་ཏིག། བུན་མོདཔའི་འུགས་ལ། དང་འརྦ་ ཀས་ཟླསདྲ་ཧཱཾཡ། བྲར་ཅུ་ཚོགས་ཐསགས་རུ། ཐམརསཔསྦ་ངུས་རུལ་གསུམ་ལས། ཐཤསབཉེད་ཚུལ་ནི། ལུང་གཞི 
ལས་། བཅོམ་ཁཝན་འདས་ཊིས་བནམིང་པའིབངཆུབ་ཏྲུ་བྱགས་ཐོག་མར་གད་ 


¬ 








ཇར རམ ར་རང 





གས་ལ་དེ ད་ར ོང་ ་ཁཆཚིའལཚེ་རི་འ ཁལ 
བང་པ འདྲུལ་ཐས་རྒྱལ་པཝ སྨྲས་པ ། ལྷ་གླང་པིའནད་ཇོ་་ 


ཁ5808༦༠༡༦༩༩༩༩༢ " 
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དྷ 
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=== 
ཚྫུམ་པ་དང་། རུལ ཐོསོ་གདསཉས་བཅོལ་ལནའདོས་ཅོོན ར་གང འོ་དོད སྱིན་པད་བོ། བསྲོདནམས་དག་བྱས་ཏེ། བླན་མེད་པ་ཡད་དགཔར་རྫོགས་བའི་བྱངཆུབཙུ་ཧཱོན་ལམ་བཏབ་པ། ཀློ 
ཧྱིན་བཧྱ ཧྱཆེར་ཙུར་པ་འདི་ཡིསསུ། །འཐོབརུངྱུ་སངསྦ་ཆས་གུརནས་ནི། སཉབྱི་རྒྱལ་བརྣམསཿསེ་མ་བསྲལ་བའེ། །ཉྩྱེ་བོའི་ཚོགས་དག་བདག་གོས་བསྒྲལ་བར་བྱ། ཞེས་སོགས་ཉྱིསཱོནྤཡམ་བཏུབ་པོ། །དོའཚེ་པེའི་ 
ནྲུས་ཀྱི་ཧུལ་བོ།འོད་ དྲ་ལན་གང་ཡནེ་པ་ དགིངཉད་ཡ་ཏེས་དརླ་བན་ཆེདཔ་མངྦ་དག་པར་ཇོགས་བའྱི་བུ རུ་བྱ་སྤེམས་བྱུསདདོ། །ཞེས་འབུང་དོ། ་ །བར་ངུ་ཆོགས་བསུགས་ཚུལ་ནི། དེ་ཉདེ་ལས། བཙུན་པ : 
བཅོམ་ལྡན་པས ཱསྤ་པ་ནམེད་པའྱི་པང་ཅུབ་དོན་དུ་གཉེར་ཐའ་མདངུ་། ཡང་དག་པར་ ཛོགས་པའིསདསྱ་རས་ཇི་སེད་ཅིག་ལ་བསྟེན་བཀྲུཿ བསྙེན་བཀུར་བེས་ལུགས། རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ། རེ རྐ་ཞིག་བདས་མདདང་པོ། སངས 
རྒྱས་ྱཐུཐཕནས། །འདོན་པ་ཡུལ་མཁོར་སུངགི་བར། །དེ་བར་བཏུན་ཁྲི་ལ་སྟོང་གི །སྭཿསྱ་ཧས་རྣམས་ནིངས་མངོད་དོ།་ །བསུ་མནགཅིགའི་གློམ་པ་ལི། །རྒྱལ་བ་ངས་ནི་མཆོད་བྱཿ ས་ཏེ། །སུངས་ཧུས་ 
རྱ རྣམསེ་འདོད་པའི་ཕྱིར། །དལྟ་སོ་ཐའི་སེམས་ཡེད་དོ།  །རྒྱལ་པོཆེན་པོ། གྲངས་མེད་པ་གཉིས་པཞི། སསྭ་ཧུས་མངོལེ་མཛདནས་དི། = བུབ་པའི་བར། [ །བཅན་ཕི་དུག་ སྭོངདག་གིའི 
རྐ སབསྱར་ནཔས་ནིང་ཡས་མཆོད། ༈བྲངས་མེད་གཉིས་པོ་ཚོང་བར་ནི། །རྒྱལ་ཐ་ང་ཡིས་མངོད་བྱས་ཏེ། །སྐྱེ་བ་དེ་དབདེ་དག་ཏ། །ང །ལྭ་ཉོ་བའི་སེམཿ ཡལེད་དོ། །གཇས་མེད་གསུམ་པཿ བར ཀི 
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¡5167 < 9858 996 


















































རཟརོོོ་ 


ཧུ ༠ ཧྱས་ལར་ཡེ་མཛོདནས་བཟུངསྟེ། །སངསརྱསའོད་སྲདབར་དགཏུ། ° ཤབདུཿ །ཨཆོད། ༈ ཤསུམ་པོ་དེ་ལནི། །རུྱལ་ཐང་ཡིས་མཆོད་བྱས་ཏེ 
དེཚོརལྱ་སོ་སེམས་མེད། །དནི་བངཆུབ་སེབས་དབའན། །སངས་ཧུས་བཅོགནེ་དེ་དག་མཆོད། =: ༤༢༤༠ ། །དངཿྦྱ་རཱས་ཉིད་དུ་བརྟན། །ཞེས་གདུ 
གཅུག་ཏར་ཡུན་ཆད་ཅིས་བཅས་མེད་དང་པོ། མར་མེ་མངོད་ཡནཆདྱཅིས་གཉིས་པ། ན་གཟིགས་ཡན་ཆ། བ་པ་པོ དེཉདོལས། དུ་་་ 
མེད་གསུམ་ཅི་ཐ་མརའབུང་། །༈དང་པོཐུབ་པ་ཡིན། ༠༨ བྲི །དེནས་བསྐལ་པ་བྱརན་མཚན་བཟ པ་བསྟོད་ཅིང་། 
བཏུན་དུ་བསྐོར་བ་བར་མ་ཆད་པའྱ་བས་པ་དང་བསལ་པ ི་ཚོགས་བཟླུམས་ལ། 
རར མཚན་བཟང་པྲི་ 
ཏྭ འགུབ་པའི་བསོདནམས་ཙཾ་རུངཔོཇི་ཧད་བེ་སྟེད་བྱཅུ་འབུར་ཅིས་སངས་ཆུས་ཉྱིབ་སུའི་ཁུང་བུ་གཅིག ༈བ་པ བོ བང་བ ཏུ ཡ་ལས 








སྔ 7 --¬+ ༧ 2 ༢༢༠༠ ་༧་  ལཁངདང་ ༥ ་༽་ ˆ  - ༼ྨ༼མཨསཨསྣ༧ྣྒྣརྣྷ༥ྣ༥^ྣྨྣྨ༦ྣ༥༦ྣ༣ ཡ་ལས  འིི་འ་ འ་༩་ར་་  ་་ོེ་ོེ, ངཁཁཁལཁྱྲ་པཾཔྨཾ་ཾཔྨཔྨ།། 












ང་འ ཁྭགབ་པའ་བསོ་དནམསེ་སོད་ྱོ་འྱོརོ་ཡིསམཆོན་བཟད་པོགཅོག །མཚན་བཇང་པོ་ངི་སྐེན་ ོ་ོའོཐོདོརམས་སྟོང་འགུར་ཐོསབ་བལལོ་བུའ་ཛོད་བ། མདོདས་བཔའི་བསོདདོལས་ 

འཁུལ་འ གྱག་ཉོར་བཞུར་མི་མངོན་པ། གཙུག་ཏོར་འྭབུབ་པའེ་བསོདནམས་དུང་ཕྱུར་གཅེག་སེས་ཆོས་ཨིའཔའ་ཀ་བར་ཕིཆེན་ཝེ་བནས་གསུངས་སོ། །དལུར་མཚན་བཟངཀྱི་དུ་གུབནམ་དམ་ཝ་ཉོག་དཀརང་ 

འབུངས་པ་ནྭཾ་སེ་བ་གཅིག་གོས་ཐགས་པའི་བུརབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་ལ། རར རར ཤསུངསྤ་ཆུསཚུལནེ་དེཉུར་ ༢ ནེ་ཡནོཚད་ 

ུས་སསེར་ཧུད་པ་ཞག་གིས་བམལ་བ་གདས་མེད་གསུམ་དུར་བར་བུནཅི་དག་བབྲསགས་ན། མཐར་རོཇེ་གདན་ངུ་སྲོདཝ་བདུན་བཏུལ | 

་བྱ ཉིད་དེ  ཐོ་རྔཔས་སུ་རེངས་འཆར་ཁའི་སདཅིག་ཡན་ཆདལ་ཕར་ཕྱིན་ཇུག་རྫོགསནས་མ ངོན་པརྱ་བུཇ་ཆུབ་ཕང་འདོད་དོ། ༩ -སེནདངབསརུ་བུང་རྡུབ་བར། ན་་ | 
ཆོས་གཟུགས་ཅི་སུའེ་བདག་ 
















{ ཟཐའ་ཉེའེ་གཅིག་ལ་ཀུན། །དེ་ཡི་གོང་དུ་ཐར་ཆ་མཐུན། །ཞེས་དང་། དྲེ་བངས་མེད་གསུམ་ལ་སངས་ཅྱས། །ཞེས་ ཉིདཅན་ཏྲ་ཐུནནུས། གུན་ཤིས་ནས་རབ་བཟང་ 
. བར བ་ར (གྱ་ནོམ་པ །གཉསཟགཅན་ཅནམངམཡིན་ 

























བསྐེད་པ་འི་ཆུ་ལ་ལ་མདོ་དན་ལན་བསབ་པ་ལྟ་རན། བདོགཅག་གྱེ་སོན་པ་འིད་སོསོ་ཐབའཆབབམཐའདག་དང་ལུན་པའངུསསུ་རེ་ཞག་ལས་ཁིདབངགོས་སེམ་སཅན་དམུལ་བའི་གནས་སུཤདྷཏ་འདན་པའཕུད་ 
ེགྱ་ཅྱུརྟཏེ། ཇཾ་ར་རིགས་དང་ཚན་པའི་དབང་གས་སེམས་ཅན་དམུལ་བའི་གོགས་པོདརམས་ལ་དད་བཞིན་གུ་བཅ་བར་གུརྟཏུ། འདི་ནམས་ཅི་སུག་བསལ་གི་ཁུར་ཡང་དགགིས་ཁུརཿཅིཡ་རྲ་ཨ་ཧེ། གདེང 
གྩིས་ཛུཿལས་ལྭ་ལེ་གོགས་པོ་དག །འདི་ནམས་ཉི་སུག་བསལ་ཡང་བུ་གིས་ཞན་ཅི་གནང་ཞེས་སྣས་པ་དང་། གཤིན་ཇོའི་ཨེས་བུ་ཨ་ཝིཞེས་བས་སུས་པ། སེམས་ཅདནདའང་གྲིསལ་བལ་པོདན་ཁིདཔེ་བཏོལ་རོ 
ཞེས་སས་ཏེ། ཐོ་ལྷས་འབར་བཞིག་མགོ་ལ་བཅུན་པར་གྱུར་ཏོ། །ཧིངཇོའི་ཞུས་ཆིས་ངེའི་མས་བེད་པའྱི་རྱུབས།  དས་ ནྭ་བས་ཏེ་དེནས་གི་འཕོསནས་སུལཅུ་ཛ་གསུམ་གྱོ་ཉུརྱ་སུཾསནས་ལེའེ་བདེ་བ་ཡུད་རེ་དུ། 
།ཞེས་འབུང་དོ། །དེནས་འོང་ཞིག་ལོན་པན་འཛམ་བུའེ་གེང་འདིལིལོ་ཕོགས་ཀྱི་རྒུད་ངུརྔ་མཁན་གྱིཁྱེའུ་སཱད་ཕྱེད་ཅས་བྱ་བར་གྱུར་ཉེ།  དེའི་ཆོད་བཞིན་གཤིགས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པཅན་པོ་ཞིས་བྱ་བ་ 












7 སུད་པར་གུརཏ། ཇི ཁང་འ ;ྲ - 
འཇ གཉེན་དྲ་བན་པརྡ་གུརཏེ། ཁེའུད་བཞིན་གགེགས་པ་དེ་ལ་དད་པར་གུར་ནས་ཐུག་འདམ་ཕོར་པ་གད་ཡལ་ཏེ་བངྒ་རབཅྭ་ཐུགས་བྱྱསིདནས་སྔོན་ལུསྱཧཐགམ་བསན་པ། བདེ་བར་གཟེགས་པ་ཁུང་སུཅེ་འྲད་དང་། 
་འང་བ། མཚན་མཚོག་བཟང་པྩོ་ཁྱེད་དང་ཅི་འྲང་བ། །དེ་བཞིན་བདག་ཁང་དེ་དང་འད་བར་ཤེག །༈ཅེས་སྟོན་ལས་བཏབ་པོ༔ །ཇི་སྐད་དུ་བཾསལ་བཟང་ལས། བདི་སྔེའ་ཚེདམན་པར་བུར་འི་ ། 


' སྲ་ཚོ་ཚད་ཀྱ་ངཁྱེད་དངཅི་ 





བབ ༄༅། དལ དབནིནགཞགསྱ དལ །འཇམ་གབཤིགནི་དབུལ་བྱ་བསུནས་ཉུང་། །དང་པོརྲ་བངྱར་བཅུནིསིསས་བྱསེདདོ། ཟུས ོལབོ་ཐོགམའོ། །ཞིས་ཆོས་ལ་ 

_ འཇག འྒཾགོ་ལས་གསུངས་སོ། །སིད་ཇེཔདདཀརཔོ་ལརན། བམལ་པ་ཐངས་མེདབྲདའྲི་བངགྱི་པེམ་སྟེང་འབས་པན། སྟེན་པ དྲི་བུམ་ཐ་མཆོག་གྱི་ཧམོར་ཛུལ་ངུ་འབཔ་པན། ལ་ གནས་དྱྱསདིད་ཆེད་ 

ར ངེ སྲ ཤཱ རཾ དུ བྲུ ཧན འཆོབས འ་པ ལབ་པ དསན 
རུ བྱསེདཔ་དང་པོར་གསུངས་གིང་།  ཕྲངཔོ་གསུམ་པ་ལཱ། སྟོན་པ་འདིཚོང་ད་ ཧྱས་མཇོས་པ་དང་པོ་ པོ་ལ་སེམས་བྱརེདཔ་ །དངོར་བཤུདདོ། ཧ་ཨ བས གཔ | 
ཏོ བསལ་ཏྲེ། ཁཅིག་ཉིངེ་ཆེན་པོ་འ སུ་ལ འ་འ འགའ་ཤགོ། པ་པ ར་བ རོ ཤི འགའཞིགྲགངས དི ཨལ ་ ¡ 
' :ཿ །ཞེསམཁས བཞུ འི བཞེདད། ཧཾ །བརྡ་དོགས་བསགས་ཚུལ་ལ། བསྲག་བ ་ཧྱ་ཚོགས་ྱི་རང་བཞིན། དྲིཐུརབསགས་པའྲེ་ྲས། བ་ འཚོལ་ སུ་ལུ . 
ཆེ ཚོགས་ཅི་བང་གཞིན་བསོདནམས་ད གང འ་ །བསོདནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཙིཚོགས་གཉིས་ཉིས་རྩས་པའི་ཕརྒྱོན་དུག་ཏེ པའི་ཕ་ཤྱིན་དུག་ཏེ། རྱུན་ལས། ཧ་མ་གོ །བསདནམས་ཡེ་ཤེས་མཚོ་ས་པམེད། །གཅིད་ གིས | 

















རབ 


















༡༡༡༡ ༦༨༣༡ 





















[ ༢༢ བརམ ཤ། ཧཱུདངྷཧས་སོས་བཟོདོནནསོ་ཧི། །གྲསཔཔོ་གཞན་ོགཉིས་ཀེ། །ལཆོར་ཡངདོལོ་ཤེས་ཚོགོས། །ཞིསལོ། 
སུཊབཅར་གསཱ་ལསོགས་པ་གསུང་རབསྣ་དམས་ནས་ཡདྱང་བཤདལ། ཟསསསེ་ལོས་འདད་འཛོདའཐེལ་དང་། ཐུབ་པ་དགོངསྤྱ་ཧུ་ནལ་ | 
ར་ 


རྤ རྲསཾད་བསགས་བའི་རུལ་ལ། བསྟ གྲངསཕེད་གསུམ་དང་། བདུན་དང བྱརདང་། 
སདས་པ་ལུརན། དཅེགཅུ་བྱར་ོང་བིའབུམ་དང་། ས་ལྱ་པ་བུང་རཱྷནཱས། །རྱད་པའི་བངས་སུ་ཤེས་བརྡ་བ། །ཐེརའབམ་ཁག་ཁྲིག་རབ་བཀྲམ་ངང་། །གཏམ་དཀིགས་མི་འབྲགས་ཁདྱའིན་དང་། །པང་རྟད་དེད་འེན་་ 
མབཐའཔདང། །ཅུདཤས་འདམངས་དབང་པོ་དད། །ལེགས་འཇིནཏོག་འྲོའཅིད་བཅུལ་དང་། བྱར་རྟག་སྟོ་བས་འཁོར་བདགེས་དང་། །རྣམ་འབུང་ཧྭོབས་ཕིགཏལ་ཡུལ་དྭང་། །ཝ་ཝོལཱ་ཁྱད་ཕྱུད་ུན་དད་རཱམས། །ཆེན་པའ 
_ བཅས་ཏེ་པྲགདཔར་བཾ། །ཤུངས་མེད་བ་ནིའ་མ་ཡད། །ཞེས་པ་ལྟར་བྲངས་ཀྱཾགན ནྭ་ངུག་བརུཔ་ཡྱིན་པའ་ངས་མེད་ལ་བཞེདཔ། རྱངས་ལྟངན། པས་ག ་ལཆ་ 

ངས་ཐེད་མདཔོ་དགོས་པརབཤད་པ་ལརྐད ད་དང་པོ། 


༣ །རརུ་རྩང་ 
ཀཀར།འ།"་བའ་ 


གྲངས་མེདཔ་ཞེས་བ་བ་དང། བསལ་བཅེན་པོབཟངབ་ལས་ཁདས་བའྲི་བདམ་ཆེད་ལ་བྣཔལ་པ་ཆེན་པོ་གངས་མེདཅས་བ་བགཉིཔ་ལཔ། འཚོངྱ་རུབ་ལ་བྲཔལ་བྲ༔ སཱ 
རགས་པ་པང་ཕོནས་བཤད་ཅིང་ཡོངས་སྭ་བགས་ཏེ 
































¿ £ ཏ། ཐ་ཨེདཀཿཿཅས་ཇོན་པ་བབནད་པ་ཉདན་ཕིལ་འཛནབར་དདོ། །དེད་གགང་ཏའི་ཡད་བྲཔ་ཤན་ཛ་པ་གིཞོ་ཝརནང་མོགསཔས། ྦ 





༣ 2:24 22 2:44 


༢༡༩7 ༧༢༡༧༣༨༡༡།༠ས། -----~~--=~-==༢༢༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤༨ ----=-~--¬༧--”*༤= བབ་བཅང་ རར" ->- པབ ལ་པ ་འང་།་། 





























| །རང་གོ་བ་སྟེ། ཅུ་བའི་ཆོད་བཞི་པོ་ཚོགས་ལམ་དུནལ་ཐོབ་བནས་གངས་མེདགཔམ་པ་འགོ་འཛོན་པ་ཡིནཏེ། ཐྲེགབྱ་གསལ། བཟད་དདྭ་དོན་པའྟི་ཤབས་ཅན་དད། སེམས་བཏཏནྡ་བད་བརའབོ་བ་ལས། །བེདྱོདབསིཡོག་ 

དཔའ་གངས་མེད་གསམ། གཱནྱངྷ་རོམ་བར་མཛད་པ་ཡིན། ཞེསགསུངས་པས་སོ། །ཆོས་ལ་འཇུགམའིསལས། ཆང་གིསོངས་ིསད་བཤིདགཤེདས་པརཔང་བས་ཕདུས་ཡེད་དང་པོ་ལ་འྲག་བརབ་དདདོ། །དི་ 

(པའི་རུལ་ནེ། བྱངྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཝེ་ཡོདྭ་ཉ་དཱཱ། སིནོ་བུང་བ་འདས་པའྡེད་ཙི་ཚོ། དེ་བིན་གགེགས་བའོད་འཕྲོ་པའི་ཐུང་བཞེས་བབ་འཇིགཏོྱ་བོན་བུརྦ་བང་ཏོ། །དེའེརོ་བདག་ཅག་ག་ 
དྭ་ཧུལ་བའྱི་ཧུལ་མཚོནཞིསྱ་ཧ་བའྱིར་ལ་པོནཱཔ་པྱཔལ་བཞེསྱ་བ་བའི་མས་གཞོནནུབཙོན་འྲས་སྔོད་ཅེསྤ་བཟར་གུརཏེ། དེའི་དུནམོ་འཁོར་དང་བཅས་པྲ་འིདལས་ཚལ་ངུ་ཕིན་པན། 

ཞེདག་ཤིགས་པངེསྦརུད་ སལ་བ་དབྲལ་དཔར་ལྱའནདཔྲ་ཐེང་མོསཚལྱི་སེང་གིདམ་མཁའ་ལ་བའགས་ཏེ། བདྲདང་སེམས་དངའིའ དཅི་ངས་ཅིནས་གང་ཚདམད་བབཞིད།བརོས་ཤི་བྲ གལ་བ 
ཏི་ངད་ཅུབ་ཙ་ལམ་བསྟུད། སངསྦྱ་ཆས་ནམས་ཅིས་བཟགས་པ་ཡངབཇོད་དོ། དས་དཐསནམ་དད་རབྱ་ཅུ་ེངདེའཞད་གགེགས་བྲེ། ོ་བཅས་པྲོའིཁལ།ད་བྱར་ཅ་དགྱུད་བ། དསད ། 

| དེནས་བཅམས་ཏེ་དེ་བཞིག་གཤེནས་པ་དབགཿམེདཔ་བསྙེནབྱའུ་ཏེ་བྐགས་པ་ཟངས་མེདགཅིག་ཏཚོགས་བསགས་ཁས་ཐདངཔོ་ཐབོ་བརྒ་ཧུརཏོ། །དེགས་ཐངས་མེདགཉིས་བལ་འཇུན་པའི་ཆེ། དེ་བཤིན་གགགས་པ་དཀད 

༢༤=བརོ་ཁ་ར་ར༤་༡༡༩༡༡་གཀ་ོ་གསོངོ་་གཁའོཚའཁ་ཁོང་ཁོར་ལོ་་ལར་རོལ་་རལཟ་འབརཁངར་ལ་ལོང་ལོང་ ༤ = བ་ོ་་་སཁམྐའྲོག༧ོ་ོསག༤ ༤ས༡༩༤༤༤ལལ་-༧༡༡༤༤༤༤༤༨ར༤༤༤་ཁོངངང་ ༩ པཔ ཀ་ལོ 
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¡ 7 སྐས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏདྱ་ཏི་ 
པདྨ་ཅནྲ་པོ་ཚོང་འདུས་བྱརན་ཏེ། གོང་ཁྱིར་བརྣམས་ལམཆད་པའི་ཡྲོ་བདྲ་ཐམས་ཅད་མའཆོརཞིག། མ་པཱདྲ་རྲིག། རངརང་ཉིདྲེ་རིད 

` འུ་སུ དའགས་ངནབས་ ད་ར གསོ 
མོ །འོའིཚོབ་ ཤ་གི་ཧཱེད་པ་འདྡེངདེའི་སྨེབ་མ་གཞེནན་སུནཞེས་ ཐཾ 


བྱི་བཅི་ཞིག་མཆིཞསྲ་ཀབདང་། ་ཡོན་དྲ་ཀྲརཔཁ་ཝ་བྱས་བྱན་ཅོག་ 
| དེས་ཕྲོབང་གི་སྲངབརན་པ་མཐོངནས་ཏི་བུཾད་ཅེས་དྲིས་བ་དང་། མིརྣམསཿིསཕཱཿ་པ། གཞོནརུ་ཁྱེད་རྱིས་མི་ཤེས་སམ། དེ་ 








ཤྱང་ཆུཐ་སེམས་དཔའ་ཧཱོཿཕྲགཤཧྱན་ཧུ་དང་འཅསཏེ ལྡོསརྒུ་ཞིང་ཡདྨ་ 
ཁྲ ་་བ་འ་མཆོད་ཚུ་ཡིག་ 
ལུ ཁི རནོས་ཝེ་ེ་སྱཿ་ཊ་གཐོག་ཝཱ་ངྷཿ་ཡོད་བརགྱཔདྷ་ི་ཤནས་ 
བཞིག་ཏྭ་སུང་ཏེ། བྲསབ་པར་བུགའིགནས་མཐའ་དག་ལབསནཔ་ཅེ་མཁན་པོ། བདག་གིས་དེ བྱེདལེབསཏེ ་་རང་གིཿུལ་ངྱམཆན། 
ཅེས་བསེའོ། །དེར་མཁན་པོའ་ཏང་པ་ལྭ་ལུག་བཙལཏེ་སིངནས་མན་པོལ་འོས་པའིནར་ནམས་བཙལཏེ། མཐརྦ་ཧིས་པྷ་ཿ 
་གཤེགསཔ་མརམེ་མཛད་འཁོང་དང་ཅས་པ་གཤེགས་པའྱཾར་ 


༩. 


འེར 


ཡཿ 








(ཧུག་ཤེགསསོ། །རྒྱལ་པོ་དགྲ་ཤུལ་བྱི 
སྒོའཾ།, །དེནས་རྒྱལ་ཊོ་ 
ལྭ་པབ་དཔན་དྲུ་ཧུང་པ་ཞིག་གནས་ 


བདག 





བཛཞ་ 


འོ ོཡོནོ། ཐོཤོས་བོརཐོས་བདོག་གྱི་ངོ་དུ་གཉྲིགབར་ི་གནང་། གལོཉི་མོ་གཤིགསནོ་བདགགོ་དངོ་དང་བཅོས་ཏིམརའོ། །ཞེས་ཧྭིང་ངོ་། །དེནས་མརུཆིའི་བདག་ངོས་བཅོལ་ལྡན་འདས་ཉད་ལ་གསོལ་ ༈ 
སྱ་ལང་གནང་སེ། དགཧཅམ་པྱ་བེ་བ་བགོབྲཧད་འཱ་དང་། 


= 




































ྲུ མཁན་པོའིནོར་ཡོག་ནས་ཿ འཉོལ་ལོ་ཧྟམ་པོ། : །དེའི་ཆྲ་བམ་ཟིའི་ངུམོ་དཐད་ལེན་ 
ཆེམོ་ཤནཱདཅདཔའི་ཁངང་འགནས་ཀབཞྡིཝ་བྱས་ས་པ། །ཁྱེདུས་སུམ་པ། ༩དེ་དག་ང་ལ་ཆོང 
ལུའ་ཤ། །བུམས་སྣུས་པ། དྱརྭ་པུད་ ཅྱལས་སྨས་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གཏོརརོ། །བུ་མོས་སྨཱས་པ། 
¡པོ _ བུ་མོ་བྲདཁོན་དེ་སྐད་མ་ཟེར་ཅེག , །ཁུཾད་ནི་གཡངས་ཤིང་ཧྲོད་བའོ། །ཁོ་བོས་བབསྱ་ཧུས་ཅི་ཆས་དཏིའ་བ་ད་ 
4 $ ཁྱག བཅད་དེ་གཏོར་ཡང་ཁྱོད་ཀྱི་ཉུན་པའི་བརད་མི་བིད་དོ། །ཁྱེའུས་དས་པ། དེ་ལྟར་གྲུར་ཅི་ཀ། 





༧ ༠ ཞེས་སོ ཁསམ སངསྦྱརཱསའབུད་བཞི་།ངྱཧ་འི་མེ་ཏོག་དད་འདྲག། ཟིས 
ཐུ 'ཱན། མེ་ཏོག་ཨཱཱ་ར་བྱ་ ཤ་ེར་ཏྲེ་བདནས་འོངས་པན། བམ་ཐེའེ་ཁྱེའྱཡ། ཀྱི་བུམོམེ་ཏོག་དེ་གད་ནས་རྟེད། ཅེས་དུས་པ་དང་དེག་སྩམ་ ཅ 


ངས་ཤིག །དེ་ལུར་མོ་རུཏ་དོ། །རྨར་སཱས་པ། འོན་ཁྱོང་ལ་གཉིས་ཞོག་ལ་ཝ་ཁ་ཀྲར་པ་ངྲ་ཝ་བྱར་ 
གཡ་ཏེ་ཁྱོད་སྲཾཿ བཞི་ཞཆི་འབྲོ་ཐམས་ཅད་དུ་འདག་གིཁུམ་ཐབས་ཅུདམ་འཆའན་ཕྱིནནོ། །ཁྱེའུསསསྙ 
པག་ུམེད་པར་བསབས་པའི་བདཆདམ་བེད་ཅོག། བརོས་གླུམ་བ། - གལཏེ་ཁྱོད་ལུས་ལ་ཤ་ཡུངས་ 
ཆུལས་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཏོག་དེ་དག་པལ་བྱིན་ཅིག། ས་ཁང དེནས་གཞོནདྲུས་བཅོལ་ཝནའདད 

ུ་བྲཀས་བ་མ་བོད་ནད། དེ་ས་བདག་ལ 














་་བདེད་སོད་བན། འཅོ་བྲང་།འདས་འཁོར་བབ་ཅས་བའ་རོར་མཆཁས་དང་མཁས་ཉོ་སེ༦་ཅན་པོ་དག། ་ཤེས། གོས་ཐཊད་བོག་ཊག་བཅོག་ཁན་འདུས་ཙི་བུང 




























གསོཔ་གདཿ་པོཧནས་གཏང་ངོ། །དེནས་ཡེ་དག་གས་འདེ་འྲད་བཞི་སེམས་ཅགདཀོདམཆོག་གིྲུང་དུའི་དུགས་ཀྱི་ཡགས་པའདིང་དམ། ཞེས་འྱལ་ཞིང་གཞན་རུའ་ཕངང་། །དེྱ་ཡོགསཅི་མཐའ་གཞན་འིག ། 
ཀགསཀྱི་པགས་པ་པཏོངསནས་སུཧཏཱལཝས་གཏོརཏེ། དགངས་ཤིག་གཅམ་ཝནའདས་དབཤེར་གཤེགས་པམརམམངད་ཀྲནས་བྤན་རེ་བགས་ཏི་པགས་པ་ལ་ཞབས་བཞགཏུ་གསལ། ཞེས་སམས་དང་བ་བྱདཔ་ན། ་ 
མ་ལནའདསཀོས་དགོངསནས་ཞབས་གཞག་གོ །ངོའི་དྲུས་སྤུལྡ་རམསྤ་ཀྱས་ཀྱང་ད་བཞིན་གཤྲེགས་པལ་མཆོད་བྱངས་སོ། །དེནསའལ་པ་གསེར་ཀི་མདོག་ཅན་བཅོས་ལན་འདས ན་ཝརཏེངས་ཏ། མརམེ་མངོད་ཏུ་ཞས་ 
སྙན། འདེལཞབག་མི་འདོག་གམ། བདག་ ་ལུངམཾ་ཧྭནན་འདིཉིད་དྲུལས་སྐམ་པད་བུའོ། །ཞེས་ཡི་ད་བཉུན་པོར་གངས་པ་དང་། སྟོནཔས་མཁུན་ཏེ་རལ་པ་ལ་ཞབས་བཞགནསགཡས་ཡགས་སུགཟིགས་ཏེ། དགྡ་ོང 

_ དག་། ཁྱེལུའདེའི་རལ་པ་ལ་ཁདྲ་རསསཀྱི་རང་བ་མ་བཞག་ཅིག །དེཅིའི་ཕྱིརཞེན། འདིན་ལདང་གཅས་བའི་འཇིགཏེནྱ་ཅིས་མཆོད་པའི་གནས་འནཏེ། མའངས་པནདཔཤིན་གཤེགས་པ་དྲགབཅོལ་པ་ཡང་དུག་པར་ཛགས་པའི་ 
བཿ སངསྱརུས་ཞུཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེས་བ་བར་འགུར་འོ། །ཞེས་ལུང་བསྙན་པ་དང་། དགའ་ཆགུ་རངས་ཏོཿཔགི་བར་སཱང་ལ་ཤིང་ཏཱ་ལ་བདུན་སེདང་འཕགས་ཏེ་ཏིང་ང་འཛིན་བེ་བཁུག་བགམངནངྲ་བསནས་སབཅུད་པ་ཐེབ་པར་གུར་ཏོ། 
༧ དྷེལར་ཡང། སངསྤ་ཧསམརམེ་མཛོད་ལ་ གངལ་ཝཱས། །གཏོར་ཏརལཔ་གདན་དུ་བཏིད་བྲས་པས། །༈མི་སྦྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐབ་བུ་ནས། ༈ཀཅའརྱལ་པར་འབུདཞཾསང་ལུང་བརུན། །ཞས་དང་།: ཁུརྔ་ལས་པྱ 
༩ ངང་ངུར ལོ ༤༤༤༤༤༤༤༤་༤༤༤༤ར༤༤༤་༤ང༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༨༤༨༨༨༨༤༤༤༤༤བ 



















--------  ---༄---- --- -2༡--༨/༠༡25བའབ2༡0༡༡)༡མམེཛ་ ༡ གནས་འ -2༡ཀཏ༠༡༥༢༠༡༨༤༡༡༠༡༩༤༤༩ ཨི ༧: 


























ཀེ །གང་ོ་མངམེ་མཛད་ཙིས་ད་། །ལུང་བཾ གཟུར་པགོ་ཡིམོ། །ས་བརུད་བཞི་ཤཕ་གྱུ ཛན །དབང་བཅུདག་ཀྱང་ཐོབ་པར་གྱུར། །ཤེམ་གསུངྲས་སཾ། །དེནས་བཟུད་སེ་བྱརནི་ཡོག་བཟད་ལ་སོགས་པའི་སྱེ་ ་ 
མངགཞས་ནས་སེམས་ས་དོད་མཛོ་འི་། ཅརརུལ་ བའུ བམ་ཟེའྱི་ཁེ་རླ་བཟར་གུར་ཕའི་བར་ལ་བ མེད་གཅིགཏུ་སདས་ 


 ུངསཆེརཔ་གཅིན བཅར་ཞིཆོགས་ བས་ཏེ། རུབ ས་ཡ གཡ འེའ་དཔ། འོ་ཡ གང་ག ི་གེ། ༈ འབད་ད ང་འ །ཕིདཔང་དཀུན་ ། | 
| ངཡིས་བསྭུན་གཞན་བུས།། ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡན་ཅིས་ས་བྱཿཔ་ཚོགས་པར་འདོད དདྲོ། ། དཀུ་ས་ུ་་པི་ུས་ ཿ །མོད་པའི་ཚོན་པོལ་དུ་སསས་ ་ རི 
` ཧཾ རྒྱས་དབང་པོའི་ཏོག་ཅེས་བྱ་བར་གངས ས་རྒྱུས་ཟིནི་བར་ཡབ་སྲས་མཛལ་བའི་མདོ° ༈སངས་རྒྱས་བའི་ཚུའ ལ་ལ། ས་ ་ དེས་དོན་དུ་སངས་ཆུསྲ་ཚོལ། དྲང་དོན་དུ་མཛད་པ་མཛད 


ཐཾ གསུམ་ལས། སངསྱ་ཆས་ཀྱི་རང་ ནི + ༡ར༨༽ྲ༽ རི ཉུ 
* སྟེ། གྱུ་གསུམ་གྲུབ་པ་ལས། དྲིམེད་དེ་བཞིན་ཏིད་དང་ནི། །མི་རོག་མེ་ཤེས་མ་གཏོགས་པ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཅི་ཆོས་གཞནདེ། པ་གཞན  །འགའ་མད་ཡོད་པ་ཡིན་ོ། །ཞེས་གསུམས་སོ། * །དེཉིད་ཐག་མེད་རྱི་ོ། 
























































| ༢༨༧༠ ཤ མཤོཐོཿྱན་ལས། ཟ་པའི་ོཉི་བཱནི། །གཔ་མེད་བའེཆོས་གངདག། ཇོའ་ཧུར་ནམ་ཉྒུནམ་དག་པ།༈ 
| ¡ དེ་གུ འཛན་ཏི་ཅན། ཞེས པ་མ མདོད གམ ཆོས་མངོན 
| ` པི་འསྲེ་ཅོན་ནིམ་ཅུར་གཉིས་དང་། ` །དབ་བྱད་ངརྐྱད་ཁཇུའེབདགཉིད་འདེ། །ཐེག་ཆེན་ཏེ་བརྲལོས་སོཧཱུ ༈ །ཤྲཐབས་ལོཿཨསཱོནཛྫོགས་སྨན་བཞེད། །ཅེས་སོ། །དེབགདུཡབྱ་མཉའ་ཡས་བའི་བསམ་པ་དཔ་ ( 
པར འཕསལས་ཆོགས་པས་སེམས་ན་བ་དེནྲ་ནམིའཆད་པར། མཛད་པནི་རྲ་་པའླིསྷཧེ། གངགིགསང་བཅདཔར། ¬ མརུ་མཛད་པའྱིས་དནེ། ལ་ས པ་ཚ ཆས་ ; 
ནྲ ཌཱ ཧིཿ ། 





ཛུ གསུངས་སོ། ༈ །ཇེས་དོན་དྲུ་ས་སྒྱ་རུས་པའི་ཚུལ་ལ། འཚོངྱ་ར་ཐའི་རྒྱུནི། ` དཀའབདཔགཅུམེད་ས་བསོདཿམས་དང་ 
ལུས། ༢༨༥ ། །ཞིསསོ། ཡུ ག་ང ཞིདབ་ གལ འོ གག ་ 
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༦ །ཉེད་དུབསན་གྱུར་ཀྱང་། ༈དངུང་ཆོག་པའིའདྲ་ཞེས་བསལ། །ཤེས་པ་དང་། ད་ཏུང་དང་བྲོ་བུགས་བསྐྱེད་པད། མོར ༈དངུང་དུཡད་འདྲེན་པ་ཁྱོད། །གངས་རྒྱས་མང་པོཿ ཧོན་པར་ ཤོ 

མཛོད་། །ཅེསས། །སབསྦ་རས་པའི་གནས་ནེལོན་མན་ཕུག་པོ་བཀོད་བལེཊིདརུ་ལས་ལོཇོགས་པའྲ་མུའི་ཏེན་ལ་བོནདམ་ཆོས་སུམའོནད་མངད་ཅིང་ འ༦གཉེན་ཀིཁམས་ཁས་ལེདཔནམསས་བྲམཔའི་དས་ཙོག 

༡ ཚརྱ་བུང་ཆུབ་པུ་ལ་སོགས་པའི་ནུལ་སྟོན་པར་ཛོད་པསྟེ། ངག་དབང་གགས་ཐ། དཔལ་ཁྔན་ལུག་པ། 
ཤྲ དརེ་དོན་ངྲུ་ཤྱའི་ཏོག་གུར་གང། འཆ་བདག་ལས་རལ་སྤྱམ་གནསྟནདེནརྱལ་བྱུན་རཾ ཅེས་སོ །གངས་རྒྱས་ཕའི་ཚུལནི། _ ས་ཧ་ཆྒུན་ཛྱཾ་ཐ་མར་རྔོྫ ཇི་ཙཱ་བུའི་ཏིང་དའཛོནྱགིས་བགཆགས་དད་བཅས་པའི་དྲིམ་ཤིན་ ཀུ ་ 
ངོ ཅྲབྷནམས་ཅང་གར་ལ་ལོགཔའི་ཚུཕ་སུངས་བའི་གངོས་བཟཝར་རིནཔ་དང། ཤེས་བྱཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་ཉེད་པའི་དནམ་ལུས་པ་མངོན་སུམ་ དྲུ་མཁན་པའི་ཡེཤེས་ བརྟས་པའི་ཏོགས་པ་མཐང་ལིན་པའི་བངྲ་རུབཆེནལོ་ཕོབ ]ུ 

: མ་སྟེ། ༈ དཔེདན་དན་པཆརང་བཞིན་ཧས་དག་སྣོདཅིསྦུ་གབ་བད་བསལ་ནས་མངོནཔཅྭ་ཧདཔ་ལཱྷཏེ། རྒྱན་ལུས། དཀྲའུ་དོདུ་དཔག་མེད་བྱརྲ་ཐག་དང་། ¡།དཔག་མེད་དེག་བ་བསགས་པ་དང་། །དཔག་ཅུ་མེད་པའི་ 


པོ་བཀོད་པཏད་དུདོནདམ་ཐྱགས་ཆུད་ཅིང་། །དགའ་ལྷནབའི་བུརནདམ་བ་ཏོག་དཀར་གུར། །དཞཔ་འདྲིདཤོ་འགྲོ་ 














` ངདུས་དང་ནི། །དཔག་མྲེང་གླཾབ་པ་ཐད་པའི་ཕྱིར། །གླཾབ་པཀུན་གྱིས་དྲིཝེད་པ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་ཏིང་ཁྲོབ། །རིནཆེན་པཱདནིཆེབ་ལུད། །སངས་རྒྱསཉདནི་ཡངདག་བསྙན། །ཞེས་གསུཔཔ་སོ། །དེ་ལཉར 

















ངོརཆོ་ངོཚངོཆེོོཆོརོ་ངོཿའོངའརངཀ་ཆའ་ལར་ར 


སྐྱེམས པ་ོམསཅད་ོསྦ་ཀོངནོགཅོགོངོ་། འང ་ོནོོན་པམ་ཆིསགདཔའྱིོ་དབངསྱར་མནམ་ག་གཏོགབང་ལ་ཡོན་ལ། ཡང་པའཔམ་ཡེན་ཞོང་། གཙགདང་ཐ་དད་གད་དཿང་ཕབྲཐསྟེ། ¶ 
བ། ཟགམེད་དྭབངས་ལས་སངསྤ་དུསྣརམས། ༈མཁལ་ཉུར་ལུམེམད་པུར་དང་། ༈ཧཱནྱ་གིལུམཇེས་འབང་བའྱི་ཕོར། ༈གཅིག་མིན་མང་བོཉདམ་ཡན། །ཞེས་དང་། ཐ་དང་རག་དནམེང་ཅིར་དང་། ཛོགས 
 ༤༤ཤོག་པ་མེད་པའི་ཡོར། །སངས་རྒྱས་གཉིག་ཡཾན་དྲེ་མེད་གནམ།: ཐབ་དང་མིན་ཁྱིརྲ་མང་བོའང་མོནེ། །ཞེས་གསུཏས་སོ། །དྲང་དོན་དུ་མཛོད་པ་སྙན་པའི་ཚུ་ལདེ། ང་ད ་ .་་ྱ་ཱ་ས་ གྲངས། 
པ | ༡འཇིགཏེནཀན་ལ་གཟིགས་ནསནི། །ཆོས་ཏྱི 



































༣ ལ་དཀའ་བཇས་སུགཟུང་བ་དང་། གཙོ་ཆེབ་ཉ་བར་བཟུངས་ནསམཛད་པ་བྱཅུགཉིས་སུཐ་སད་མཛོད་པ་ལུ་རུན། ཆུར་བམ་ལས། ཐུཤསརཇེ་རའ་པོས་འཇིག་ཏེན་མཁིན། །འཿ གན | 
` ཧྲི རཱལས་མ་གཡོས་པར། །སཱལ་པའི་ངང་བཞིན་སཚོགས་ཉིས། །ཧ་བམཛོནཔརྱ་སཱ་བདང། །དགའ་ལཱན་གནས་ནས་འཕོབ་དང་། །ལུམས་སུ་འཛུག་དང་བརུམས་པདང་། གཟོ་ཡེ་གནས་ལམཁས་པ་དང་། །འཛུན་མོའ་འཁོད་ | 
ལཱོ བབྱས་རོལ་པ་དང་། ངེས་འབུང་དཀའབ་པྩོད་བ་དང་། ་ཉབངྡ་རཱབ་སྙིང་པོར་གཤེགས་པདང་། འདུད་སེ་འཛོམས་དང་ཛོགས་པདནི། །བྱདྡ་ཆུབཆོས་ཀྱའཁོར་ལོ་དང། ༈མྱདན་འདའ་བར་གཤེགས་མཛདྡརམུས།།ཡོངས་སུམ་དྲག། 
= ¡  འི་རམསསུ། །གཱདཔ་རི་པྲར་གནས་པར་ཧཱན། - །ཞེས་གསུམས་པ་དང་མཇུན་པར་བགཏན། ༈གོང་དུསློས་པའི་ཞྲམ་ཟེའི་ཁྱེའ་ྲམ་དའི་ོ་འབོས་ནས་དཀའ་ཝན་ུ་ངབ་བ་ཏགདགར་པོ་ཞེས་བབར་བུརཏ། ལནམས་ལ་ 


























ཟེ 2: -ོ་ 
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།ཚེཡ་ཿ ཟྩ་༨ནས་ ༣༣ཚོགས་མངཔོ་ ཡྩིན་གྲོལ་ལ་ཿ ་བཀོད་དོ། །འེའེཆ་འཛམབླུ་གུངཔནམས་གཟུམ་བའི་དུས་ལ་བཟས་ ་པརྡ། ཧོདབོ་བསོདནམས་ཅོལངང། གངས་ཧྔསྒ་རམས་ ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ བམ་མའི་སྒྲ་ལ ལྡས། རད 


ཡང་དང་ཡང་དུཟསྐུལ་ལོ། །དེའི་ཆོ་གནས་གཙང་པའི་ལའི་བྲུ་རམས་བྱང་ཆུབསེམསདཔ 


འདི་ཉུརམཚན་དཔེ་དང་ཁནན་འཁོང་ལོབསར་སུལ་ལམ་སངས་རྱས་སུ་འགྱུར་རོ་འདནདུ་བཅུག་གོ 
ཟུ བམ་བླུརཔའི་བིལ་གནས་པའྱསལ་གང་པོཆཞསྱ་བ་བར་ལ་ཞབསྡ་ངས་བཞུག་སྟ་འདས་པོ། །ཡུལ་འཁོར་མོ་འཇཛག་ཅུ་རྱ་ཧཱལ་ཝཱ་བྱྒྱ་མེའི་ཁམས་ལ སཱནས་རཾངེའྲསལ་ཡུང་བས་དྲངསྲོད་ཡུད་བད 
གས་སོ། །འདས་པ་བྱརགཉསའོད་པ་དྱ་ཅུབ་སམས་དབའ་འཛ་བྲ་ཞངའ་གཞིགས་པང་དགསས་གཟོ།ས་ཐ་ལ་གཟིདས་ཉེ། ངུས་ཚལོ་བྱར་བ། ཐཱང་འཇྲཔའི་བོང་། ཡུལ་དྭུས། རིགས་རྒྱལ་རགསད་ 


རྔརཐུགས་དཔ་ཝན་པསན། 


འམངལ་ངུའཇུག་པའི་ལོ་བྱར་གཉིས་ཊི་གོདནས བུམ་ཟའིར་བུདྲལཔནས་འལ་བྲ་བཛ་གི་ཡིན་ལས་རིགཐེར་མོབུ་བྱཏེ། 
༈ཨངད་ཏེ་ལོ་ བྱར་གཉིས་ནས་བ བྱང་རུསེམས་དཔའ་ལ ལུུམས་སུའཇུག་གོ་ ཤད ཡེགཏམ་རང་སངས་ཆུས་ནམསྤ་ཤིས་ཐས་པས་རྱལ་པོའི་ 











|བསདནམསྦ་རམཚོའི་ོགས་མངའ་དནཏོགས་དང། བརྦཾསམཐའ་ཡས་ཤེས་རབ་འདམཛང་པ། ¦ །མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་ཡུང་བསྟན་དཀོངས་པད་མངོད། །ཕྱེས་མཆོག་ཁྱོད་ནཾ་ [ 
མབུའཧུལ་མཚན་རཱནི་ཆངཔ་ཕོབས། ཅེས་པ་ལ་སོགས་པའེ་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་བུང་བས་ 


པ། བསོདནམས་དཔལ་ཆི ཧྱིས་ནེ། །དགའ་ལྔན་ཕོ་བང་ཤིནཅུ་མངོས་མོདྱའི། །འནྭ་ཀང་བུགས་ཇེ 



















ོ་ངོ་བོ་རོ་་འོ་་ཁ་ར་འོརོ་ོར་རོརོ་རརརར་ོ་བོ་རོ་རོབོ རོ་རོ་རོ་རོ་རོ་བོ་ོརརིཁི་ོོ་ོ་བོ་ བ་་མ་ རོ ངབ ོ་ ཌོ རོར 

བུམེད་ཡོནཏན་དང་ཝནཔ་སྟེ། ངེལྭ་བའཛོམས་པའི་དུས་སུ་འཛོམ་བུའི་བོང་དུགཤེགས་པདབཙམས་པན། ཝཱནོམས་ལ་གོགས་བངག ཚོས་སྣང་བའྲི་མོ་བྱར་ཚ་བད་བོ་འདི་དགནིིཧུལ་སྲས་འཚིའོབའི་ཆོ་བསྟན་ 
པད་པར། །གས་པོདག་དདཔནི་ཆས་སཱང་བའི་སྤྲ་སེ་བསམ་པ་མི་ཕྱང་པར་འགྱུར་དོ། །དངབི་ཆོས་སྣངབའེ་སྒཧྟ་སེམས་རྐོགས་མཇན་དང་བར་འགྱུར་དོ། །ཞེས་པནས དབང་བྱསར་བའི་སན་ཆས་སྣང་བའྲི་བསྟེ་མངལ་ 
ཙཾ པནསྱ་ཕུདན་ལས་འདས་པྲ་ཆེདཡོ་ཧན་པའི་འརྲདུའབུར་རོ། །ཞེས་པའ་བར་དུ་གྲསུངས་ནས། གང་གི་ཆོན་དགའ་ཝན་གནས་མཚོགན། །འདྲེནཔ་སྐྱེས་དུ་སེངག་ཞིའཕོཆེ།།ལྷརྣམས་དག་ལ་ཆོགཏ་སྲྲབཞཾ། གྲོགས་ 
དག་བགམེདྭའ་པ་སྭད་ཟར་རིས། ༈ཞེས་བུ་ཁ་ཁ་སཾགས་པ་གསུངས་ཤང་། རིནཔོ་ཆེའི་ཅོད་པན་མ་ཕམ་པའི་དྭག་ལ་བཅིངས་ནས། གོགས་པོ་དག་ཁོ་བསེམས་ཅནཧཾ་དོན་དུ་འཛམ་བླུ་འིངདུ་འབྲོ་སྟེ། ཁིད་ལུ་མ་ཕུམ་པས་ 
 ཧོསྭཧཱཾནཏོ་ཞེས་གྲསས་པས། ལྷརྣམས་མི་དགའ་བརབུརནས། ཐྱིས་བུདམ་པ་ཁུད་ནིམི་བཞུགས་ན། །དགའ་ལཱནྲ་གུབ་འདེ་མཛོས་པརམི་འབུར་ཏེ། ཞེས་ཟེར་ཞིང་། ཐུང་རུཊསེམས་དབའ་འཛམ་ཐའུ་གིངདོནི་དེང་ 
_མངའའྲ་པངས་ཛོགས་བྱེད། གཱནཏྭ་ཧུགནག་སླས་སྐྱེས་ཀྱིཧེ། གཱའདོད་རྱཾབུམོའི་ཁུ་ཡང་དག་རྒྱལ་བཅན། ཡོ་ཕམ་སླའེལ་བཅན། ཀཅའི་བནགུ་བོཅན། གཅེརང་པ་གཉེན་ཅྱོསུ་སེ་ཏོག་གེ་བདུག་དང་། བམ་ནྱཅུབ་རུལ། 
_ བྲམ་ཟེ་གཞམ་རྡེག། བྲམ་ཟེ་བཟང་ལྡན། བྲམ་ཐེ་ཚཾཔས་པའི་ཚེ། ཐམ་བེ་པཱེ་ཧཱང་། ཐམ་ཟེ་དམང་པོ་སྟེརྗེས་སུ་ློགས་པ་ཇུ་གདང་།། རངས་བྱེད་ཊྱིང་ལྷག་སུཏ། སྤུརྩལ་ཤེས་ཙི་ྲརའའ ྲ། ཧུནཛརཿབཟང་། ༢ 
































ཉམ༩པ༢༡༡༽ཟླབ༩༩༡།༥ ༠༢༨ ༩།༢།།།ླ།༡༠།༡༡༡༥༡༡༡༢༡།།།༧༢-༢-༨༩༠། ཟླ "༡༡༩༩༤༡༨༨༤༠༧༡༢༧༠༩༢༩༠༠༩་༢ལཿ༡༡༤༤ ༡ ˆ-༡༧” 






































£| _ །ཁྱེའུ་ཀུནརྒྱའ ཿཉོན་མེངས་མེད། ལྟེང་ངྱྱས་འོད་སྲུངས་རལ་པ་ཅནཏེ་སྙེམས་པར་འཇུཊཕ་ཧུག་དངབཅས་ཕའི་རྙོན་བརུག་གསུམ་པོབྱད་ཡིགམརུངས་པར་བོས་པས་གཤགས་པའྟེགབསལ་ལགསསོ། 
ཞིས་གསོལ་པས། དེ་དག ཉིད །ཟོལ་ཡསམཉནཤུསསོ། ༈སེངགེ་གཅེགགིས་གཅན་གཟན་ ་ཆོགསྐ་་ཝས་དུལྨ་རམ་པརྨཔག །རྡཛཾགཅིག་དསྲ་དག་གིརྩ་མོ་ངུམ་རྣམ་པར་འཇིག ` །བཅྱྱ་བྱིནགཅིག་གཾས་ལྟ་མ་ཡིན་ད“\ 
ཧྭཱཔ་ཡཾཡོཡས། ཤི་ཝགཅིགགསྦུསཤབའི་ཚོགསཞུ་ཡསམདལ་བརུསལ། ཞེས་འསུངབའུས འངང་ཉྟདའེབ གཅོསཅུང་འཇུ་་ཤེས་རོས་ལབ། ལུནེའོ་ཡ་པའི་གཟུགས་ཅིས། ལལ་བྱར བ་ས 
པའིགཟུགསིས་དགས་སཟར་ཡང་། ཝཱའི་འུགའི་བརྡེད་དསྭ་པནརེ། གྱེབེདནས་འབུངབབཞིན་གངཔ་ཆེའི་གཟུགས་ཤིས་དིགས་སོོ་ཟེར་རོ། །དེནསྱ་བངརུབསེམས་ངཔའ་ཆས་པདང་། རྒྱབ་པཾ་ཟས་གཙང་མའ་ཁུམངུ 
 པྔ་ལས་བྱ་ཧད་བུང་སེ། ཁངཔ་དགའ་བྱདམང་བུང་། །ཞིང་བུམེ་ཏོག་ཁ་ཟྱེ་དང་། །ལོངས་སཱོད་འཐེལ་ཞིང་གྒ་ཡང་འཁྲོལ། །གཏེར་མང་ཁ་བྱེ་འེད་གསལ་བའོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །དེར་དགུན་འདས་ཏེ་དཔྱིད་ནང་ 
ཆཱངྭ་རམ་སགལཔབས་པའི་ཆས་པ་བཅ་ལྟ་ཟུབ་ཞེ་བྷམརསྦྱ་རལནམ་བི་ཨུངལ་དར་བའིངམ་སུ་ཡུམ་གསསྤོང་ལགནས་བའྱི་གགཡས་པནསྣ་གངཔ་ཆེའིནམཔས་ལུམསསུ་ཞགས་ཏེ། གསེང་ཙི་དབུས་ལེགས་གཡོགས་ 
ཕིཊུག་དམར། །ཐལ་ ཀར་མཆེབ་དྲུག་དང་ཇབ་ལཱན་ཞོང་། །དུང་དང་ཁ་བ་དངུལ་མདོག་ལྷ་བ་ཡེ། །གང་པོའིཨཆོག་ཅིག་ཁོང་ཇུ་སོང་སས་བྱུད། །དེ་ཞྭགསནསནིབདག་གི་ལུས་དངསེམས། །ཧཱནརདམཾང་ཐོས་མུང་ 
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ཤཱ །གསུངས་ཏོ། ཤཿྱོགས་སོུམ་པ་བདུན་གཤེགས་ཏ། དགཔའི་ཆོསཐམས་ཅདྱཅིསོནུ་འཞོ་བར་བའོ། ༈ལར་གགགསཏེ་ལུདཔཡི་ནམས་ལིཧུན་གནས་སུ་འབུར་བརྱ་པའོ། {ཞུབྱཏ་གདེགས་ཏེད་དི་འཇོག་ 
རོ ཟིཏེདིད་ཡུད་ཉགར། ༈འདིན་ངའི་སེ་པའི་ཐམ་ (སྙ་ཆ་རྒན་འཆེམིད་པའ་ཀྱའོ།། བྱད་ངུ་གཤེགས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཧིནདྷནྷ་ཐན་ཨད་པརྨ་བཱའཾ། ༈འགཏུ་གཤེགས་ཉེ ཉ! སུམས་ཅན་དཔལ་ཐའི་མེ་བསད་པ་ དང་། བདུད་དད། 

] བདུད་རྱི་པྲེ་གཞོམ་པར་བུའོ། - དང ངགཤེགས་ཏེ། :སེམཨུཅན་ཐྲམས་ཉད་བྱེན་ངུ་བལྟ་བར་འགྱུར་བད་བྱའ། ༈ཞེསུ་གསུངས་ཏདྲ་ཐམས་ དྭ་ང་པདམ་བདུན་བཅུན་བུད་དོ། །དེའཆེ་བཀྲ་ཤེས་པའི་ལྷས་ཛྱོགས་ཐམས་ཧུད་འདེཁི་ 
ཧྩུངུ་ཕས་མདམ་དང་། མལཆེན་པོ་ གག ་ ཡ་རབས་ཀྱི་རོགས་ཝ་བྱར། ཐགས་འཇོན་མ་ལ་སེགས་བྱུད་བྱས། འདུན་པ་ལ་སོགས་བྲན་ལ་བྱར། སྣགསནལ་སེགས་པ་ཏེ་ལུའི། ཉེའུ་ 
༧ མོ་ཐི། བ་ལདཁི་ཡང་ཟཙས།  འེད་ལ་་ ཀྱེ་དེད་སྐེས། སྱེད་ཚལ་་བཧུ་དང་། ག རྒྱ་ཡང་བྱུང་བས། བུད་ཆུ་བསེམས་དཔའ་མཚན་དོན་ཐམས་ཅདྲ་བུབ་པར་བཏུགས་སོ། །བུད་ཇུབ་སྲེབས་དཔའི་འདུ་ 
ཟུད་བ་་རལ་བ་གཞིའི་་སས་པའི་མད་ཨང་ཞོད་ལྲ་གས་ནས་བཏགས་ཏེ། ཨུལ་པོའིཁབྱི་ཆུལཕོ་པྲད་ཆནཔོའིབ་གཟུགས་ཅནགིང་པོ། །གཉག་ཡོད་ྱེ་རལ་པོཚངས་སྱིན་ཅི་བུ་གསལ་ཆུལ། གྲསིའྱི་ཧུལ་པོ་དམག་བཅྒྱ་པའི } - 
་ཐ་པ། འབགས་རལ་ཁྱིས་ལ་བྲོ་མཇུད་མཐལ་ལས་ཅིབུ་རབྲགཞེས་བབང་གཏགསས། །བྱངཆུབ་སེམསྭ་དཔའ་བསྟམས་བའི་དུས་ཏེ་འོད་དེ་རིབོ་ཀུན་འདེནན་དྲང་སྲོང་ཏོན་མོངས་མད་ཅེས་བྱ་བ། ཚབོསེས་ཕྱུཾན་དད་བཅས་ 


























[རུ ཕས་མཐེད་། སྭེ། ཚཔོས་ཕྱུས་བ། མཁན་པ། ཞདདོནོཉིམ་ཐམས་ཧད་དག། ཅིགཅརདྱུང་བཟུུནཏས་ཾ། །འོདག་གིས་ནིགསུལ་བདྲ་། །དྲང་སྲོཿ དསད ཡུ་པ། ཏི་འི་ཏོད་༧འོད་འདེ་བསིལ། [ཤུནཏུའཇུག་བ་ཐུབ་ཆེན་འོད། རོ 

 ཅདྲ་རུགསམས་དཔའ་འོད་པཆ། །ཆུམསུནས་ཅུང་བ་གདོན་མི་ཧ། ༈ཚབོས་སྨྲས་པ། འོནདེ་བུབའྱི་བིར་འཕོན། །དདསོང་གིས་ལུན་པ། དྷདྷ་ལ་མབབྷ་རེརམས་ཇིས་བསྡོརནས་བྟ་དཀའབུས་མངེ་བཏགས་པནབལུཀོ། 
དནས་ཡབ་ཡུམ་ཧྱིས་བྲམ་ཐེནམས་ལུ་མཚན་བསྟན་པས། བྲམ་ཟེསཁྱིམ་དུ་བའུླསན་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བདང་། རབཏུ་བུདན་སདསུ་རྒྱས་སུའགྱུར་རཾ། །ཞེས་ལུརབསྟནཏེ། །རིགསལུ་མཆོདཔའསར་ཡིན་པས། ཤཱཀྱ་རྣམས་པ་ 
་གནོད་ཡུནཾཱཀ་༡ཕེལ་ཀྱིས་གཞོན་ནུའེ་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱསུ་པས་ཝྲའི་ལྷ་ཞེས་བཏགས་སོ། [ཧཱཀྱམུ་ཅོར་སྣབརྣམས་ཐུཊ་པ་བཞིན་དུའདུག་པསཐཱཀཐུབ་པ་ཞེས་”བྱ་བར་ཡང་ཐྲགས་སོ། །ག་བརུནནས་ཡུམ་ཚའི་དུས་བས་ཏེསུམ ; 
ཙཱ་གསུཅཾ་ཱསསོ།དྲབང་ཆས་མསྐབསཏོས་ཀྷཉ་ིས་མ་ོནརུ་ྱ་དད་གཟིནས་ན་ཕུམ། ད་འས་པན་འྱུན་པན་བྡ་་སེལས་དྲུབགགོའ ཌཱཱན་ཐས་པའུཾ། „ ་ཛོ་ཚད་བཏགས་ནས་ཆུ་ །ལུམས་སུ་ 
ཤཱགས་པ་ཡིནནོ། །དེནས་གཞོན་རྩུས་དུའི་བདག་མོལ་གཏདད། པདན་འཚོ་བཞིམ་མ་བྱརར། ཅུ་མ་བསུན་པའི་མ་མ་བཙད། ཚེ་འོགཔེད་པའི་མ་མ་བྱསད། དྲིམ་འཕྱི་བ་བརྱད་དེསོ་གཉིས་ྱིས་སྐེད་བསྲིངས་སྣོ། །དེནས་མེ་ 
2 ཿ ལིཉཅིས་མཁན་པོ་ཁ་སྨུང་བ།་ ཅའ སེམས་དཔའ་སེསྦ་སུའ་གིརྲེཔོནས་མཚོན་ཡང་གསུམ་བཏག་སྦེུས། དའྱི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྭལ་པའི་ ཕྱཾ་བཤུདདོ། །དེས་པྲཨ་པ། དེ དཱི །ཞིས་ཛུ་ ་འཕུལ་ - 
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འཇོས། སྤས་པ། 


།མནས་ཁུམ་མེད་ 


པས གླ་བ ཁང་འ ལ་ཡག སིས གསགས ར་དི 
_ འཁྲུལ་ཏེ། །ཙོད་པའི་ངུ་སན་འཁོར་ལོ་བྱསུར་མི་འབུམ། །བསོད་ནྭས་མཚོག་གི་ཆོས་ཧི་མཇོད་འདེནི། ཀག་ས །མི་གསལ་མཆན་ངང་ལན་པས་མེའི་དབངཔོ། །ཐང་བཞྐི་རམས་ཁི་བབ། 
ལ་ ' 


༥ ༥ འཐོབ་ཐད་ཟ ས་ད 0 ¬ ༡ 2 222 252 £ ཛོ་ཁོ་ངོར་ཡོངོ་སོམོང་་ ་༼ལོ་ རོ མའ ༢༡ ཐན 
༧ ༦ མེ་ཧས་བ་ནྱབདྲརཛསེམས་དཔའི་མྱས་ཛུ་འྲཕམ་ཉམས་ནུས་དང་བས་པོང་ཊེན་སྟརྱ་འི་གྒོར་སོང་སྟ་འཕིཞ་འིངས་གན། ནང་དུ་གཤེགས་ཤིག་ཅེསྭས་རོ། །དེ་ཞུགས་པ་དང་། ཆུལ་པས་རས་པ། ༦ | 


རྒྱལཆེན་བདགནི་འདཾར་འངེས་པ། ཌྱཾད་ཀྱེསྲསན་བལྟ་ཧུན་ཏེ། ཞཇོག་ཏོན་འདུལ་བ་གཙབལོ། །ཐབ་པ་དནབལ་བར་འདོད། །རྱལ་པོས་དཱས་པ། ད་ཧུརན་གཞོནཱ་ཉལ་ཡ་མ་སད་་བུར་ 


སྡོ་ཅིག དསུ་ཆུས་པ། མནལ་བ་ཤེ་བལའོ། །ད་བཞིདྱརིས་ཤེག། དེས་བཆུས་བནུ་མགམ་འཛུམ་བར་བཞུབ་མཐོངནས་ལཱས་པ། རགས་དང་ལཱན་བའེ་ཏནལསནི། མཚནལོའི་བཞི་ཉལ་བལུར། ༈དགོས་ 
བཱ་དྭད་གཉརྒ་མསྱ་ཙི་གཉིད་། །མོག་ལ་ཡཱན་རང་མི་གནས་སཾ། །ལྲ་བམ་ཟེ་ནམས་ལ་བསུནནམ། བཅུནནོ། །དྡི་ཀང་ལུང་བསུར། འདིནི་གཉིས་གྲ་གུར་ཏེ་གཞནདུལོན། ཁྱིཡ་ནགནས་ནའ།ཁར་ལོ་བགུར་ཧུལ་ལལ།། 












ཏི འདཤད་ཕུག་འགུར། །ཤིནུམཚན་གསལ་བུབ་དབངཇོགས་སབསྱརས། །འདིནིཿི་མཆོགཆོས་ཅི་འཁོར་ལོ་བསསར། །ཞེས་སྲས་ནས། བདག་ཏིངྱ་ཏྱི་ཚོའི་མཐའ་དང་། བྱངརུབ་སེམས་དབའ་མངོན་པརྱ་བརྒརཾཿ་ཡ་ 
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༨༨ 


སུང་བསསོངདོ། །ཆོབོ 


ཤགས་བས། ཐྱངྱརུབསེམས་ད་ ༢ ༡ྭ་པ་དྭཧུཿ 
གངསྟེ་འདུགབྱ་ཧལ་པོས་མཐོང་སྙེ་ད། 
རྱང་གཡོ་པརཡིཆུསས། བདག 





ཐིོ་ 


༨ 









> ༨7 


བྱིན་ལ་གཞོནནུ་མངོན་པར་བང་རུབ་པན་ཁོད་རབྱཏྭ་བུཞིག་ཅེས་བྲསོས་ཏེ། རུསྦ་ཀི་ཆོས་ 


ར་ནུསསོ། །བགཉི་འོཿ ཇད་ཆེས་བྲ་སཱ་ོག་འདེདང། །སུདས་དནལ་ཟབ་ཁར་འཚིེ་བུརཏུ། །ཞེ་བྲས་ཤོབ་རང་གིཏེས་མཐོདནས། །ཡིད་ལུ་གད་བྱར་དནས་དུབ་ཡིན། བད་དགུ་ནུས་པའི་དམ་ 
¡ པ་མཚཿས་མེངཔ། །འདེ་ཡིས་ཆོས་ཐས་འགྱ་དཤངཕས་ནས་ཅང་། །རབུཅ་ཞི་བའི་པ་རོལ་འགོདངུག །སྱིད་ཅིང་ཐས་དཞམས་ལྔན་ལ་རམེས་ནད་བྲལ། །ཞེས་སཱའོ། དྲེནས་དང་སྲོང་ལ་བསྙེན་བྲས་དྲ་བས་ཏེ་རང་གི་ག 
ཿ ཏང་ཆུབ་པན་€ ཅེ སྭ་དང་ཝཱན་པར་གྱུར་ཏོ། །དེནས་ཡར་མྱེཾས་ནས་ཤུཿའི་ཁྱེའུ་ཧོང་ཕག་བྱ དང་ལྷན་ཅིག་ཏྱ་ཧིས་པ་ཏུན་བི་ 
བཤེས་གཉྱ་བི་ཡིགེའི་ཟྲར་ཧུན་ཏེ། ཐྲིམོབདཔོནོ། ཚོངས་པའི་ཡི་གེ་ལུ་སོགས་བྲ་ཤཱཧཱཿཿཤི་ལཱས་བདག་གཏུའ་བླམཁཅེས་གསུངས་པས། རོཁ་ནོན་ོམཚར་ཏེ། སེམསཅྭ་དག་པ་ངོཚརཆེ། བཅུད་ཿའོས་གྲུན་ལ | 
བཔབ་གྱུར་ཀྱང་། །འདིགཏེན་འཇྲིགཏེནརེས་སེགས་ཕྱུར། །ཡི་གེའི་གརྒིབོན་པརྡ་ཧུར། །ཡི་གེགང་གི་ཡིང་དགྱ་ཏང་། །བདག་དིས་ཤེས་པར་མ་བུར་པ། །དེ་ལ་འདིནིབུང་ཧུར་ཀང་། །ལི་གེསོབ་པའེ་བྲར་བྱོན་ཏེ། | 


དཀའ་བ་ལུདྐནས་བཅུདཌ་ཏོགས་བརའྱགརབམཐོང་ལ། རང་ཉིན་བརྨ་དབསདེབའཆིབའིདུས་བྱིན་པར་མཐོདནས་ཡིག་མངེའདྷ 
བོདན་དཌཐ་ཡ། བླི ཤིས་པ་མེདཏག ཟུས་ཐ། གསུཏེ་འདྙིསེ་དརའི་ཆ། །གནམ་ལུས་ར ཐབས་བུ་ར་ཡང་། །ཟབྐ་ཆེནཞུས་ལ་བསྡུའི། གི 

















ཤོ་ཁཁང་ཁོར་ཆ་བཁང་རའ་འའོརི་ཅི་ཡོ་ཞོའ་,ོཿརཚི་ཉེ་ཆརོར་བཆ་བ་སོ་ཁ་ཁཀཀཀ་༦་་ 








=¬ ˆ= ༤ 





༡༤༡---༡༅༤ལས༤༤༤༤ལ༨སས༡-སསསསས། སས་རས ལེ་ལོ 2 2 2 ཁོ་བ ་ོ་ོོ་-ར»་-་༤་༤་ལོརལལ་པ་ང་ལོང་ང ཆེ 


























སྤ སྲཾ ༄༅ །ཞེས་སཱའེ། ༩ཡི་གའི་མ་མོ་ རྣམསྭ་སློབ་པ་ཏ ཉར་བརུམ་བ་དང་། ཞེ བོ 'འདྷྱ་ཧུས་ཐམས་ཅད་འ་ཏག་བའོ། །ཞསངཿ་དང་། །ཨ་ཞེས་བནོད་པ་ནཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པའོ། །ཞོས། ར དལ 
བསོགས ས་བ་ནགས་ཅང་ཅན་བརན་འདཅོང་། ལྷ་དང་།- བུད ས་སུ བོ ་ངོམངོརར་མཛད་ལ། རྩིས་བཤཱཧ་ཕྲཾད་ཐྲུའུ་ 
ི་དུདུ་ཟོནནས་ཅིས་དང་། ཤོ་དགོད་པ་དང་། འཕོང་དང་། ལ་གས་པ་ོ་ལལསས་་་ཾ་ ་འ ས་ཏཾེ་དྭག་ནམ། 
ཐིརངབར་འཛད་དོ།་ དནག་གཞོནདནགས་རྱུར་སོངཧེེ། པག ལའ་དག་པ ཡ་་ ཕྱིཾཕོལ་བའི་ རྲསདྲ་ཱ་འཕཕམཅན་ལ་བྱརས་བངརུཐསེམས་དབའི་སེང་གི་ 

ཟླ མཁའལ་འགྲོམཚུས་ཏཞབས་ལྔ་ ག་འཚོས་ཞིང འཇུག་གོ །དའིར་ཤིང་གཞན་གི་གིབམ་འཕོས་བྱདདེའི་ཟབམམ་འཕོས་པས་ཡུབ་དོམཚརཏེ། ཐུཐཆེན་གདཆོབལྟགས་པ་དང་། །གང་ཚོའོད་ཝཱན་བསལ་གཏན་ 
ཨོ ། མཛད། །འདྲེན་པ་འདི་ཚུར་ལན་གཉིས་སུ། །མགན་པོ་ཁོདཞབས་ཕགའཚོལ་ལ། །ཞེས་ཕྱཀ་བུས་སོ། །དེནས་ཤ་ཁ་ནན་བྲོ་ནམས་འདྱུ་སཏེ་འཁོར་ལོ་བྱསར་བའེགདུངམི་འཆད་པའྱེ་པིར་ཁུབ་མཛུད་པར་ 
`: ¡; ”# ཨུགོ། །བྱང་ཆུབསེམས་དཔས་བསམ་པ། འདན་པྱ་་བདག་དོས་མཐའ་ཡས་རོག། འཐབ་ཨོ་འཁོན་བཅསྱ་མ་ངནསྐུག་བསལྩ་ར། །འདོན་བེདངྱ་ག་གི་ལོལོ་འད་བསེ། 5 ཁང་བ ྲ 




















ལ་རལ ༢༥༥༩ ་༥"༠༢༨༢༨ སྒ ཡོ “:“༤ === ༣ 

















“༦2 (2:42ང-༢ (5 















[༨༨ ༢༢༠ོ་ཉན་བདག་འཛོདམ་ཡགཏེ། །བ 





༤, 


, {ཧཾ པདྨདཊ་པར་འཕེལ། །མི་རྣམས་གང་གིནང་ཤ་རྱལ་བོས་མཆོདཔཔྲོབ། །གང་ཆོ་བྱང སུ་ ཡོ སུ་ཅནྱི་བཁཱག བསེམས་ 
། །་ུངཔ། །དེ་དག་གནས་བཙུན་པོ་གས་དདས་འདབཏིན། །འདྲོབང་འདོད་པས་ཆགས་མེད་བསུམ་གཏད་བདབཉམས། །བདག་ཅང་ཡོན་ཏནདཀཇས་སབྲ་ཐ་པརྩ་བ། ཞེས་ཐསམས་ཏེཅངམི་གྲུང་བར་གཅང་ 
ཇོ །དེནག་རལ་བསོ་གས་པ། བྲརགམོང་ཏུ་བྲ་ང། གཞོནས་བམདྱ་འི་སོནཏན་ཡི་གཡྲའས་ཏེ་ལུས་པ། འོནཏནསརུཿ་གཉིས་འདི་དགདང་ལུན་པར་བཅུགས་སོ། །ཆུལ་བོས་མདུནན་འདནལ་།ང་སོངས་ 

དིང ངཱ་། །ཇེའུ་རིགས་དམངས་རིགས་དེ་བཞིནཏ། །སུལ་ཡོན་ཏན་འདི་ཡོང་པའེ། ༈བྲམོ་དེནི་འདིརའོནཅིག །ང་ཡི་བུ་འདི་རོགས་ 
།དེལ་འདེ་ཡི་ཡད་དགའོ། །ཞེས་སྨས་སོ། །དེས་ཡུལ་ཀྲུནཏྭ་སོང་གས། ཤཱཀ་ལགནབེ་ཅོནན་ཧིཾ་བུ་མོས་འཚོམ་མྭཐོང་ནས་ཡི་གེ་དྲ་ཧིན་པས། 


 ལ་གདནྲ་བད་མེད་ཡོན་ཏན་འདི་ངག་དང་ཝན་པ་འཚོ ཞོགེ་ །རྒུལ་རིགས་བམ་ཟེའི་བོ 
རྫས་ལ་ངོམཚར་འདོནམ་ཡུནེ། །ཡོནཏན་བདེན་བཅཆས་ཅིས་ནམས། 


= 


དཤིོ་མིདཚོགས་དང་ཡའོ་སོལ་ཡིན། །བསམ་གཏནཉར་འདོནབདབས་ཞནམས་ས། །བགན་མོ་དནཤསཆ་ལ་གནས་པརྱཧྭ། །ཡང་དེ་བཏགས་ནས། ཞདམས་དང་རེྲ་རིཿཐོ བཱ 


ཏརུབ་སེམས་དཔའ་འཁོར་མཆོགའྲབའུརག དེཚོསེཡས་ཅཧྱབེ་བྲཁསྲ་ཞིག་འཆམེད་འདལ། །སྔོནཧྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའམཁངས་པར་ 


འེ་ཡོནཏཏན་འདི་དག་བདག་ལ་གུན་ཚང་གི། ངོས་པའི་གཟུགས་བརྟནདེནི་བདག་གིཏམ་ཤབས་སོ། །གལཏེགཞོན་ཧ་བཤེདན་ཕི་བཤོལམ་མཛད་གསུང་ས། བྱརལསྱེ་བཕལ་དང་བཞུགས་པརྱ་བུར་ཅང་ 





ིཿ 



































5" །གདའ། །ཞེཊ་སུས་སོ། ཏེ་དབའེསྦྱརོབཔོལོ་གསོལ་པར། རྱལ་པོས་བུད་མེད་འདི་ཛུའ་འིབ།ཡིདམོཆོས་ཏེ། ཞབབདུནནས་བུང་ཡོང་བབ་ཅུད་འྱ་ཁད་ད་གོག་ཅིག །གཤོདངས་ཡདྱཡལོང་ ལོ་བ རྩ 
¶! ཀ་ཧཱཾདའོ། ཉཞེས་སུཊ་ཉེ། དགུངབཿནནས་གཞེནནུ་འཇུན་ཁད་ངུ་སེང་བན། བུམོ་རམས་དེ། ི་་ས་པཟེིན་་པདྱུཞིང། དེ་གནས ༡ངགལི་ཉངོདམ་བཟོད་བརྩྱསུདདུསདངྲ། དགུས འཚོམ་འས་པདུ། 
| ཅི ཀྱ་བའདདེ། དེའུ ལུལཏེ། བདན་གིས་ནོདས་བཅི་བྱིསནག། བདག་ལ་ཐུགས་འཇན་སྡངྲམཛཾ ད། གཞོནནུསུ་ངརྭ་ཐཱངམནྷ་པཾ ཁུདའཕྱིགབས་ལནན་གསུངསནག་སོར་གྲངབ་སྲདྱང་ཧིང་རོ་བདེ་ཕུདནོ། ༈ངེསོངབ་དང་། རི 
ཚུ ཅི ྲས་ འོལ་གས། བཀའ་ཆཆིདྱ་ཅུངའང་བྱིསསོ། །ཞེས་སཱའོ། སཱའོ། །དནས་ུལ་པོསཤཱ་ལགུནཔེ་ཅོནུདལ། - ཁྱོད་ཉིས་བུམོསའོནཅུ་ལྭ་བིདོ། ཞེས་ཛཉ་ཧདཐབ་ 
; དེནང། དག་གས་རིགས་ཆོས་མཚོ་སྲུ་ ཙཁ་ཤྲེས་པོ་ལ་གཏོད་བལགསཀྱི། སཱ་རལ་ི་ཤས་པརི་ཉ རསིམཞེསཾ་འྲེ་རའོ། །དྲེ་འུས་ལབ། རྒྱལ་པེ་སེ་མས་ཤེདེའདུག་གོ་ །གཞོནནུས་དྲ་ངོབནས་ཡང་དོངས། འཕིཿཀའ་ 

དཾ ° - ÷> དངས་པས། རྒྱལཔོ ཉེྭཏྲེ་གུརཱལ་འྲགདབར་དིལ་འྱགགས་སོ། ། རདེནས་ཞག་འུདརྲ་འྱ་བ་གཏའཆུ་ཝང 


| ། མི་སྱམངུལི་རུང་། ཞེས་བླས་བུག། ' | 
༦ )འཆཾགསཏེ།། མ་འཚོམ བའཆོམ་རལ་བའེརུམཆོདང་།གས་འལ་ལེའི་ཐབདང་། འཕོངས་དང་། ། བྱངཀྱི་འཛོངས་སྙངབ་གུརྱལ་ཐསཁྲེར་ཅགཅེས་དམབཅས་སོ། །དེདས་ཐ །དེནསཐགམབྱ་ཱཧཁབས། 3900 






































རེ ཁཱདཱ་དེ། ཐལོཿོ་ཡནྫོགབོོཏབདདོ། །མོཾ མ་ཏུ་ཀརྒྱུ་མངོ། ༨ །གཞོའ ཞཿསའཐག་ཏ་ཡྲོའི་འོབྲའ ཀཿ ཆོབོ་ཛྲོའོ། ཞོབ་སྲའདན་པ །ས་གཅཾགམུ་འཕངས་ཏེ། ངོབ 


ཡུར་པས་གངཔོའེ་ཤེཔས་ཞེས་ཞགས་པྲོ། ༡ །ཤཔིད་ུ་དཔད་ཅུད ཉེས་ཐས་གཞོནནུང་ེ། རླ 
།ཏད་འ །ཁུགས་ཡན་ཆད་ལསམ་ཤྲེག། གཞོནནུས་གང་བོལཆོག་གི་བརྡ་འུཤེས་སོ། །དེ་ནས་དགའ་བོཀྲུད་དགའོ་གཉིབ་ཏིས་ཚུབ་པ་བནལབའེ་ཕིར་ཇུཿདུཧིན་པབ། པེའེཁག་པརགམ་ཐག་འབལ་ལོ། ༈ 

སྭ་ཚེ་བས། གཞོནནུས་ཀྲག་གཡས་བས་བཏེགསཏནམ་མཁའ་ལ་བཟོངནས་ས་ཁ་ངོར་ཡང་ལུག་ལ་མ་གནོདབ་ཏུས་ས། །དནས་ཤཁའི་གཞེནནུ་ཐམཐད་རུབ་པན། བཞོནརུས་རེག་ཐུག་འཅེལ་ལེ། ཁས 
།ཤོངས་འཐུན་པད་གྲན་དགའ་ངོས་ཅངས་གགས་གཏིས། ཁས་དིན་གྱིབ་རྤའས་གྲགས་སའི། མངས་དགའ་ངོས་ཅུངྲས་གགས་དུག། བཅོནཿན་ཧབ་དཔགཆད་གཉིས་ཡེཡ་རོབུ་ལགས་ཇོར་འཐེན་ཏུ་བཅགས་པ་ལས 
རདང་གིལ་ཕག་གིས་དཝནཆདལ་མ་ཝོཊ ག་གོ །གཞོན་ནུསྤ་དངས་བོགས་འཅུའ་བརོལ་དུ་ལུགས་ཇ་གཅིག། དེའི་དྲ་སང་ཤིང་ཏུ་ལ་བན། བ་འ་་་ག་གཅགནམས་བཅགས་ཏེ། 2ཁངནས་མེས་སེད་ 
ཇེ འན་ས་ཏིི་ས་འཛུག་སུབ་ན་འབས་འབྲབ་ཁབ། ༢ ལུགས་ར་གཅིག ཤིདཏཱ་ལ་འདུན། བཀ་དོད་ནམས་ཕུག་ཧེ། གལ་ཟུཐནསཝ་བཱངཔར་བུང་ཏེ་ཁོན་བཏུབཿ་ བུཿཤུཌ་བསམདའི་ཁྲོན 













གཿ ༢༣༢༨ 2222 ༢ ་ཁམ་པོ་ལ་ བང་བ 










== ཇོ ་ལོ་222,་222:222£2329£ 22 








,༄༠། །མཞོས་གགས་སོ། །དེནས་བང་དད་། འཆོད་དང་། ¡ལག་ི་ས་དང་། གླང་པོ་ཆེའི་གཏར་ཞོན་བནཊ། ཧོསསྦོང་གི་བན་ཾསྦྱརལ་ཐྲམས་ཅད་ལ་གཞོནཧུ་ཀུག་པར་གུན་པས་བཅོན་ཅན་ཉེས་ས་འཚོལ་ཡུལ་ཏེ། 
དྲ་དུགསམས་དཔས་རྱད་འཇིག་ཉེན་དང་མཐུན་པད་བྱ་བའི་བྱེམ་ས་འཚོ་ས་དང་། བྲགས་འདེན་མ་དང་། ཁེགས་སྐྱེས་མེ་དད་། རཾ་ང་གས་འཛིན་མྲརམས་འཁོད་ཏི་ཁི་ཉི་འི་དང་གངས་ཏེ་ཁབཅུ་ཕཞེས་པའི་ཚུལ་བྲདནས 
དགུད་ལོ་ཉྭ་བྱུར་དགུའི་ཐར་དུ་དེ་དག་དང་རེཌ་དགའ་ལ་ཡེངས་སུ་སོད་དོ། །དེ་ནས་བུང་ནུབ་སེམ་ས་དཔའ་ངུཊ།ལས་མིའདའ་ཡད་སངས་རས་རོས་བསུལཆོས་ཉིད་ཡིནཔས། དེ་རགགིས་ཊིན་ཧི་སབླརབས་པའི་སེལ་༥༥༥ 
སྙན་གྱིསྒ་ལས། ངུག་བསལ་བརྐྱས་གང་སེམས་ཅན་མཐོད་ནས་ནི། །འགྲོ་བའི་མགོན་དང་སྱབས་དད་གནས་བུནཙངེ་། །ཐན་བྱེད་མགོན་དང་དཔུན་གཉེན་ཧུན་ཅིག་ཅེ། །ཁྱེད་ཉིས་ཕྔོན་གྱི་སྩོན་ཁམ་དེ་སྐྲད་བཏབ], །དགེ་ 
° ཟདཔའ་ཤོའ་སྟོན་ཧི་པོུད་པ་དང་། འགྲོ་ཕན་བ་ཞེམ་སྔོན་ལམ་དྲན་པར་བྱོས།།ི་ཞེཊོད་ཀིདུས་དང་ཚོད་ཡནེ་གྱི། །དྲད་སྲོང་མཆོག་རབ་ཁྱིཡནས་འབུང་བད་ངོས། །ཞེསསོགས་ཉྱིས་བསྐུལ་ཞིང་། བཙུན་མོརྣམས་ཁྱི་རོལ་མོའ་ 
།ལྭ་ཡད་། སྲཾདགྲསསྐན་དདནདྱཀི་སུག་བྲས་ལ་འཐར། །འཆི་མད་རབ་འབད་འདི་ནིར་གོན་མེད་པས། ༈སོད་ལས་འབུངལ་འགྲོ་བརྟག།་མོངིས། །བླམ་པར་རུད་པའི་བུང་བ་འཁོར་བ་བཞིན། །སྲིདགསུམ་མི་ཏག་ཧོད 
འེཕྱིན་དང་འྲད། །འགྲོ་ཤའྱིསི་འཆི་གར་ལ་བྱལ་དང་མཆུངས། །ཕྱེས་བུའི་ཚེ་འགོནསས་ཁའི་ཀོག་འྲད་སེ། ནརི་གཟར་འབབར་ལ་བུར་ཆུཌ་མོགས་འགྲོ། {ཞེས་སོགསནཿ། སྔོཊ་ཉྱི་ཧོད་དེ་རྗེས་ཡུ་དྲནགྱིས་ལ། །གཏ 



































¬=. “༠༠༧: 





༧ - ༧ ༢༨ ༢ 









































ཆེ རག་ུ་ བྱ་འུན་པས་ཟླས་པ་ཡོ། །འཕོ་ལ་ཤིསརབ་དབཔ་སོད་བཟད་པ། །ངོས་ཡོགྲཡེདཉོད་མོདམ་ཡེད་པཅིན། །ཞེས་པའྲི་གཅུང་ཐས་ཧརྦ་རུཊ་ཐེམས་ནཔའ་ཡངྱརུགས་པའི་ཡེརས་འས་ཏེརབྱུབ་ཏུ་སྨེས་། ® 
བཏང་ངོ། །དྲ་གཞེན་དུ་ལའི་ཧའབྱུམ་ཐག་སུཿཅུས་གཉིས་ཊིཁར་འུལ་ཐར་བུར་ཏོ། །དེརེརལ་པོའི་རི་ལམ་རུ་བུང་ཇུཊ་སེམས་དཔའ་རབཏུ་བུ 








བྱུངབ་རྨེས་ཏེ། འདིནི་དེའི་ལྟས་སོ་ཧམ་ནས་ཏྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་རགས་ 
པདྱ་་བའྱི་ཧཱུཾར། དྲིད་བསེལ། དྭབརརན། རྲཀཾཾཾླཾླཾླཾླཾླླླྲླླ་ 
ཆབྭ་གོཞས་མངོན་པར་འབུངཐར་འྱགརན། །ཞེས་བསྟན་པས། ཆུལ་པོའྲ་ཐ་འཕན་ཆེནཔྤོས་གག་ཕེད་དྲ་གགས་པ་མི་ཝ་བྱས་འབེད་རགཅོདཔ་ཤས་སོ། །བུངརུབ་སེམས་དཔའ་བེད་མོས་ཚལ་དུ་འདོན་པར་དགོདསཏེ། 
 འདྲ་བ་ཤིངྭཾ་སྱོརཅིག་ཅེས་སྨས་པ་དང་། འདུན་བསྭ་ཀྲྱ་ཧུལ་པོ་ལ་གསོལ་པས། ཆུལ་པོས་གཞོནནུ་ཡོདང་མི་འང་བཡི་མཐོང་བྱར་བའེ་ཕོར་ཕོགས་ཟམས་ཅདཉམས་དགའ་བྱ་བས་སོོ། །དེནས་པངརུབ་སེམས་དཔའ་ཤར་མོ་ 
ཨའཐོན་པ་དང་། ཧིདྱི་མྤབས་ལའི་ པའྲེ་ནུས་པའི་ཐཱག་བྲཝཱལ་ཧྱིས་ཉེན་པ་གཟིགེས་ཏེ། འདུན་པ་ལ། ཁལོ་བྱསར་་མི་རིད་ཉར 





བཱ ' །ཅུང་ཞིང་། ཤ་ཁག་སྦམ་པརུས་ཝགས་ཉིརོས་དྲགས། །མགོ་དཀར་པོནམས་ལུས་ 
_ [ནརབ་སྐེམས་ལ།. འཁར་བ་བརྟེན་འིང་ཡི་ཐངེ་འཁྱོར་འཕོ་སེ། །དེས་ཕུམ་པ། ཝྱ་མི་དྲ་ས་པས་པིལ་ཧོས་ཞན་པ་སེ། །དབང་པོ་མས་ཤོང་ཐུག་བྲསལ་བཅེའསོབའ ཉམས། །གཉེན་གྱིསྱིབོས་བཏྟམ་ཤེང་མགོར་ཡེ་ 
ོབསོསསསསསསསསསོས་སསསསསཔ་སེབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སིསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་ས་་པཟས་སཔ་ས་ 1 རརཾེིེཉྲཉྲིི་ཡ 








༣༡ ངས་༥༥༠༥༢༣ད༥༥༡ ༢༠༩༥ བ་ར ་-་ ལོ 



















ཉཿ གྷཱ ༅9- །དོན་ཐཛུཾ །ཁྲཾད་ཤེང་ལྟར་བོར། །བྱང་ཆུབསེམ་སངཔསསཱ་པ། འདེནའདེ་ཡི་རིགས་ཀྱི་ཆོས་ཡིནནམ། །འོན་ཧེ་འགོ་བ་འདི་ཀྱུར་ལ་ཡང་འབུང་། །ཚག་འདེ་མང་དག་རྡཾ་བཞིན་མུར་ངུ་ཡློས། །ཐོས་ནས་དེ་ 
_ དེན་འདིེ་ནི་ཚུལ་བཞིན་བསམ། དེས་སྨྲས་པ། /ཌཱའདིནི་རིགས་ཆོས་ཡུལ་འཁོར་ཆོས་མ་ལགས། དར་ལ་བབ་པའི་སྐྱེ་བོ་རྒས་པས་འཇོམས། །ྱོད་རྱི་ཡབ་ཡུམ་ཏེ་དུ་གཉེན་འཆོགས་ཀྱད་། །རྒས་ལས་མ་ཐར་གཞན་དུའགྲོ་ 
/,_ ཐབས་མེད། བྱང་ཆྭ་བསེམས་དཔས་སྱུབ་པ། །བལོབསྒུར་བབྱིས་པ་མི་མཁས་འབྲོ། །གཞོན་པས་རུགས་ཕྱོས་བློ་དན་རྒྱགས་མ་མཐོད།། །དནི་སླར་འགྲ་གངར་མུར་དུ་བསྒུར། །བཞིནས་འབུརརྩེ་དགས་ཅ་ཞི་བྱ། །ཞེས་ 

༢ གསུངས་ནས་ནད་རུ་ལོག་གོ། ༣ལྟཾ་སྒོར་འཐེན་པསུ་ན་བའི་ཕྲུག་བསྔལ་གཟིགས་ཏེ་སྡས་པ། ༼ཁ་ལོ་བསྱུར་བཏམ་་ཆུང་ལུས་མདོག་དན། _ །དབང་པོ་ཀུན་ཉམས་དབགས་དབུང་རབྱཏ་དཀའ། །ཡན་ལག་ཀུན་སམས་ཏདསུག་ 
ཉམ་ཐག་འགུར། །རང་གེ་གཅིན་ཅུག་སྙད་པའི་ནད་འདུ་ག་སུ། དེས་སྦས་པ། 'ཝ་ མི་འདི་ཤོནྱ་་ནདྱ་ཉིས་བཏབ་པ་སྟེ། །ནད་ཀྱིས་ཉེར་འཚེ་བིས་པས་འགུལ་མཐབ། ཤགའི་བཇིད་མ་མཆིས་སབས་ཉན་ནམ་པར་ཉམས། 


ཐོ བ༔ ༦ །དོན་བྱཾད་མཾ་ནུསན' 







མགོན་སྐྱབས་གིང་དང་དཔུང་གཉེན་མ་མཆིས་ལགས། །བྱད་རུབ་སེམས་དཔས་སྨྲས་པ། ནད་མེད་པ་ཡང་རིལམ་རྩེ་དང་མཚུངས། །ནད་ཏོས་འཇོགས་པ་འདི་ལུར་མི་བཟད་པས། གནས་འིང་མད་ནས་སྤེས་བམ།ས་ཕྲ་ནམས། 














ཟོས་སོ བམས་་ོ་ ༡༡༡༧༡༠༤༤༡༡ག༩ུས་འཀལ་ :*"པ-་ = ༤༡ ༢༠༤ རེལ = = = 


དའག་སའི་ེས་ཇ་ཏ་ེ།།ཆ་ི་ཅགསས་ཐཔ། བླི ཁག་སྟེགགནས།།ཨི་དབཞིགགོ་ས་འཛརཤིབ།།་ཚགཅག་ལའཅདཐངྱ་ས། ཀན 


































ཡུ བརཏེའྱའེརབ་འདྲེས་ཞིག། དེས་ཝས་པ། ཆམེ་འདེའམ་བླའདོད་ུས་པྷཧཱ། །པ་ཡ་འཅིས་འབད་བུ་ོམས་པརི་མཐོད། །འོདས་ཧོད་ཅུམ་དངམངོའ་འགེས་གཉནཆོགས་ནམས། །ཕཉས་ནུས་འདིག་ཉེན་ཕ་རོལ་ སྒྱུ 
གཔ ས་སས་གཞས་གནོནའརགཞོནཡང ནི་ད གདོད་མའི །ིདེ་ིགནསགསོན་དརས་ུ་།དགའ་བ་ཆབས་མཁས་་ེ་མ་་ཊདྷ་ཱནགའཆབེདུར་ུང་། - 
རི སུག་བསྔ་ལ་ཆེན་པོ་ཕུང་བོ་ལ་འཛིན་ན། ཤན །འཆིབ་ཉག་འབྲཾང་སློས་ཅི་དགོས། །སྤར་ལེག་རབ་ཏུ་ཐྲར་པ་བུ་བ་བསམ། །བྱང་སྒོར་དགེ་སྐྲོང་གཟིགས་ཏེ་སྣས་པ།. ཁལོབྱསར་བ་སེམས་ཞི་རབ་ཞེ་ཞོང་། །མིག་ཕབ་འགྲོ 
ཅི ལ་གཏཱཿཤང་ག་ཙམ་འཀྐུ། གས་དང་བ གོས ཀཞིདོད་ཁེངས་སྱེབ་དེསུ་ག།དག་མང། ཁ་ མི དི་དགསོངཞསནི་བྱི་བ་ལ། འདོད་པའི་དགའ་ཐསངས་ཞིད་ངུལ་བར་ ཟི ། 
 བདཉིད་རབ་ཏུ་ཐུང་ཞིང་ཞི་བར་འཚོལ། །ཆགས་སྡང་བལ་བར་བསོད་སོམས་སྙོད་ཅིད་རྒྱུ །བྱང་ཆུབ་སེས་དཔས་སྩས་པེ། དོག་བཟལིགས་སྣ་དེནེ་ད་འདོད་དེ། །རབྱ་བུང་མཁས་ཕྲ་ནམས་ལིས་ཏུགུ་བསགས། །དོན་ 
£ བངག་དང་སེམས་ཅན་གཞན་ལའད་ཐན། །འཚོབདེ་ཉམས་མཐུན་འཆི་མེད་འབས་ཐུར་འགུར། །དེནས་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་ནང་དུའཞུགས་སོ། །ཧུལ་ལོས་དེ་དག་མཐོང་ཐོས་པས། །བསུང་བའི་ཕྱར་ར་བ་དདུ། འཔས་དང་། མབྷ 
° ཕོ་འཛུགས།  གྲོང་ཁྱེར་ྱི་གཞིམ་དོར་བསྲང་བའེ་མི་བཞག། ˆ བཛུནསོརྡམས་གྲུ་དབུངས་དང་ཅེདགས་ཕྦོང་ངུ་གཞུག་གོ། ངའི་ཚ་བྱན་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཁད་ནས་གཤེགས་པའི་ལས་རབྱ། བྱ་སྐདཡི་འཛིན་པདྨ་ཆས། །ཐའ' 












~------~-~ === = འོང་ ༡ཀྲསྲ ༢ ༡ 


༥༡ 

























ལཏོགཡི་འཇོགས་དད། །ཟོངའུ་་ཐོུད་ཡངས་ཆད། །ཇ་ད་བླད་སྒག་ེདའུད། །།མཐོདབསྦྱརལ་བོ་ཐམས།ོད་རུད་ངོང་། ས་འཚོམཁམ་གཡོར་ཕལ་སོགས་པ་མིས་སོ། །བདྲ་དབ་སལས 
པས ཀངལགགས་མན་ས།ས་མཁཆར་སྲ་ྱ བསལ།གུགས་གཅག་ཤིས་འདིགཉེན་འུ་ུ་བལ་སྤོག་བེས་ས།དནསབུངཆུཿསེམས་དཔས།ཡཐ་ེས་དནད་བར་རབྱ་ཏྱུར་བམི་རིགས་སོ་ 
སྐུས ཨ་ཞོས། ཡཐཀྱ་དྲད་དུ་སངད་ །གགས་ཤ་བན་ ་འབུང་བའེངུས་ལ་བབས་ཀྱི། གོང་དང་ཡེ་དེགས་མ་མཛདཿག ཚུལ་པོས་ཁུདྱི་འདོད་པའ་མཆོག་སྦྱིན་བྱི་ཁབ་ཊུཊཀྤས་ཤཾག། ཧུ བངྱརྭ ཆུབསེམས་དཔས་ཕྕས་པ། རྒནདའཆི་: རཱ 
སད་ཞི་མེད་པ་འཚོལ་ལོ། །དྲེཡིན་པའི་མཐུ་མེད་དོ་གཞན་སླངས་ཤིག །བུཿ་ནུབ་སེམས་དཔས་ཡྕག་པ། ཞན་འཆེ་བའི་འདོགས་དང་དུད་པརཔི་འགྱུར་བ། ུ་གཅིག་གཡ་ཏེམཆོག་བཞི་འདིདགཨི་སོལན། ཞན 





རྤ ཡངམཆོགྲ་གཅིག། གསོལ་གྱིས་ རྒྱལ་བོ གསན་ངུ་གསལ། །འདིནས་འཆིའཕོས་ཉིང་མཚམས་ཕྱོར་བར་མི་ འགུར་མཛོད། །རྒྱལ་པོས་བསམ་ པ། དེ་བདག་གིས་ ཕྱུན་པརཡི' ནུས་ཀཾ། འད་བཙས་ པའི་ཆ་ཡང་སྲིད་པ་ཐམ་ 
རཱ བརྩ་ཕུན་ཞྭསླང་ས་ ལ། བམ་ ཤེ །ཟྲེརམས་ཁུཾས་ཀྱད་མདོན་པར་འབུང་ཐར་ལུང་བྱསན་པས། དེས་ ་པར་འགྲོའོ་སུས་ ནས་སྐད་ཆུང་ངུས། ཁྱིད་ཀྱིབསམ་ པ་རྫོགས: པར་གྱུར་ཅིག། ཅེས་ སྩུཡ་ པསོ། བྱ བྱང་ཆུབ་སེམས་ རཱ 
] གི་གནས་སུསོང 'སོང་བ། ནེ ཐུ རྒྱལ་ཕོས། དན་འདྲ་ཤྱགུ་ནམ་སལ་ བྲསདབུས་བྱ་ཡུང་དོཞུས 'བཤོས་ སཏེ། སྙེ་བཞར་ཐཱཀྱ་གཞོན་ནུ་ ་ཟཱ་བརྒྱ་རེ། ཤིངཏ་ལཱ་བྱུ་ རེ། དཔུང་བླུ་ཆུང་ཝ་ རོ གྱེ་རེ་དང་བཅས་པེ་ བཀོད། ཤཱ ཀྱ་རྤན་ | 























༤༧2༢ ~--¬-¬༡༡༠༢སྲང་གཏ་་་༠འ༠ས་ཁ་ ཉོའ་ི་ ཁ་ོ་ཌོ་ རོ་ཁ” 



























` རྣཊས་ལམ་ཙི ཧོགཞི་མདོདང་རུམ་མདོད་འཁོད། རམ་པ ཅོལོ་ཟདོདོ། དའ ཤྱཿརྣཡས་དང་། འཐོག་མའི་བྲུནམས་དང་། སུམཅཱརཱ་གསུམ་པྭ་ནམས་མཚོད་པའི་འ ལས་བྱེདདོ། ཌེའི་བརོས་ལོད་ལ་ག 
རཾ སྱནམའའཁོརམིམུག་པརབླས་རོ། ། །དེ་ལ་གཟིགས་པས་དུར་ཁོདྱི་འདེུས་སྱས་ཏེ། ཨེ་མ་སྐེ་དབུདགན་སྡུག་བསྔལ་འགྱུན། །སྲིམ་མོའི་ཚོགས་ལ་དགའ་བརི་ལྟར་རྟེད། །འདོད་པ་ཡོད་ཏན་མེདཔ་ཡོནཏན་ 
ཚོ འཛིན] །གཏིཨུག་མུན་པས་རབསསྲིབབློ་གྲོས་ཏན། ༼དཔེན་ ནྭ་བ་ནྱིབྱ་ཧུར་ཆུད་པ་བཞིན། །ཞས་ཧྱུངཔ་ཧེད་པར་འྱུ་མམ་ ཉུ །ཞེས་གྲུ་བཏི། མི་ཕྡུག་པ་བསྒོམ་མོ།། དེནས་ ུང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སྙོན་ལམ་ 
དེ་བཞིན་བཏབ་པ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལཆེས་ཅྱི་མ་བྱསག་པར་བུའོ། །མ་རིག་པའི་མུན་པ་བསུལ་བད་བུའ། །དྱཧལ་ཧོཾ་རི་བོབིལ་བའ་བའོ། །སྦེད་བའི་མདུད་པ་དགོལ་བར་བུའོ། །ཞེས་བསམས་ནས་ནམ་ཕྱེཿ 
ཧྱི་དུག་སུ།བང་བཟངས་ཕྱིསྟེང་དུ་སོང་སྟ་སུངས་ཇུས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕུག་འཚལནས་བལྟས་པས། བཅུ་ཧུཾ་དང་། _རྒྱལ་ཆེན་བཞི་དང་། ཧིཟླ་གཉིས་ཁྱད་ཕྱུག་འཆོལ་ཞདེ་འདུགཱ་པ་མཐོད་། སྐར་མརྒྱལ་ཡད་ཤར་བ་མཐོང་།  ་ 
ྔ འདུད་པ་ལ་སྩས་པ། ད་ཡཾ་བཀ་ཤིས་འདི་ནི་དོན་སུན་འགུབ། {དོནུ་བ་གདོན་མི་ཐ་བར་དོན་འགྲུབ་ ཀྱི། ༈འདུན་པ་ཕིི་བཤེལ་མ་བྱེད་ལ་གོད་ངུ། །རྟཧལ་ཧུན་གྱིས་བརྒུན་པད་ལ་བྱིན། །དེས་ ཡ་སྩས་པ། གདངུ་བཞུད། སཱས་པ། 

ཆུ དོན་བར་འྱུཔོ། ཁད ༦ པང ་གསཏེ། མ་ཟླཟོགཔར་འདུན་པ་ལྭ་ཏྭ་བིན་ཞིག་ཞེས་སྣས་ སཾ། །འདུན་པས་དུས་མ་ལགས་སོ། །ཞེས་ སྩྲཡ་པ་དང་། བྱད་རྲབ་ཨམས་དཔས་ 
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ཉོལ་ཐན། བརྦརཿདོ་གི་ཡེད་པོའི་གྲནས་ཐོབོདས། །འཐོ་བྱ་མོལ་ཞེས་དེས་ཡུན་དདས་ནས། །ཕཱོཾནལམ་བཏབ་བ་དེཡེ་ངུས་ཁ་བབ། ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ལྟའི་བུ་ཡད་ ¶ 
ཞ་བའྲ་ཐོ་གོས་དང་། བྱཅ་བ་བཀོད་པས་སེར་སྱ་བ་ནམས་གཉིད་ལོག་དི་མ་མྲི་ཐགས་པར་བུས། ལཱའི་དབང་པོ་ཆུལ་ཅེན་བཞི་ 
























ོད སིས འི 
ཤུབསལཔ ད་ཁང དནེ་བདོབ་པུའྱུ་པཔའི་ འབབ་པ གེའི འི་བའི་པི་ྲོ་གོས་དཔ། ཆཅཆཧུུ་ ལྤ 

་ལུསཏེ། - བརྒྱ་བྱིན་ྱཾས་བཀྲ་ཤིས་ཚུཨཱ་ཕྱེ་སྟེ་འདུན་པས་ལགསུ་ཝཱན་བརྒུན་ཏ་ཡུཡ་བ་ལ་ བསནས། རྒྱལ་ཆེན་བཞིས་བཏེགས་ཏེ་ནམ་མཁའ་ལ་ྱྱོན་པས། ཚངས་པ་དང་། བྱྱཧ་པན་བྱིས་ལམ་བསཱུན། འོད.ཿ 
མུན་པེ་བསལ། མཆོདབ་དང་རོཔ་མོ་དང་བཅས་ཏེ་གུདྱ་ཙིཡུལ་འདས་ཏི་ཚིན་པ་དང་། ལུ རྟ་དང་རུན་འདུན་པ་ལ་བུཾན་ཏེ། འདི་དག་ཁྱེར་ལ་སེར་སུརསད་ཞིག་ཅེས་སས་སོ། །འདུན་པས་སྤུས་པ། བདག་ལ་ 
༡ ཆད་པས་གཅོད་དུ་མཆིའོ། །ང་ལ་ཐུམས་པ་བཞིན་ཁྱོད་ལ་བྱམས་པརའགྱུརགྱིམ་འཇིགས་ཤིག འདུནཔ་ཕྱཾར་ལོག་སྟེ་བཀོད་པའི་གཏམ་རྣམས་སྩུས་པས། ཐུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བྱུནྭ་རབས་ཧིས་མུ་དན་ཡང་ཞི་བར་བུརྟ། 


༨. ༡ = ༩༩ ངཿ ། 


; ཤས་པས་འདུན་པ་སརལོག་གིམཚོད་རེན་ཟེར་ར། །དེནས་མཆོད་ཏིན་ནམ་དག་གྲི་ང་དུ་རལ་གི་ུངལ་མཐོང་ཁའྲ་བས་ཞིད་ཉུ དབུ་ཝ་ཉིད་ཅིས་བཞུར་བལུ་ནམས་ཅིས་གདུན་དངས་ཏེམཆེད་ཉེན་བཅགས་ 
] ཕས་གཙུག་ཕད་མཆོད་རྟེན་ཐེརརོ། ༈རབངུ་བུད་པོའ་ཚུལ་དངམཐུན་པའི་གོས་ཤིག་ཏྲ་ན་རྭུང་སྐམ་པ་དད། གནས་གཙངམའི་ལཱ་རྡོན་པའི་གྲགས་སྲུ་སུལ་བསན་བཟའ་ངུང་ཕྱིག་ཕུལ་བླ་བངས་ཏོ། ཕྱར་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཀྱབ 


༨ 
རའ 





དེར་མཚོདཏེ་ནབྱ་ཡིགས་པས་འདྱུནཔ་མུ་པལ ུ 
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ཡཿ ༩ ~= - - 




















༨ ༢༨ེདཔའགོས་དེལ་ཧིད་བས། ༢ོས་ོད་ལགཔ་གཉིས་ཀསྨ་བང་ཏྲ རོབཞག་ནམ་ཡཆོད་བའརའི་གནསསཆུརཔོ། །༣དེརམོད་ཏེད་བྱིགས་པས་ང་ིགའས་བའིམཆོདཏའབོ། དེ ་ོ་ 

ཏྲ དུཿ་སྲག་བགོས་ཏེ་ད་ལ་རང་འབུང་གི་བསྟན་བར་རྡོགས་བར་མངད་པྲས། དོནྲ་བུབ་རབཅུ་་ བྱུང་དོ་ཞེས་ཕཱའྦིས་འོག་མིནྱ་ཧིཔར་དུགགས་སོ། །དེནས་ཐམ་ཟེ་རིགས་ལནལ་སགས་པའིགནས་སུ་བསོད་ཉོམས་ལ་པྱོན་པ་ ླ 
ཡངས་པ་ཅན་ཧྲཾསུ་རལ་ཤེསྭ་ཙི་བུ་རིང་འཕུར་སློབམ་སུམ་བྱརལ་ཅི་ཡད་མེད་བའྱིསྐེ་མཆེད་སྙུན་པའ་མརྦ་པུན་ནས་སློབ་མར་ཁས་བུངས། བླསབས་པས་ཚོགས་མེད་པན་མཁུན་ཏེ་དི་བླམབ། སྩས་པ། ཅི་ཡང་མེད་དོ། །ཟྱང་ _ 
ཆུབ་སེམས་དཔས་ཆོས་དདི་ངེས་པར་འབྱུང་བར་མི་འབུར་ཧྱཾ། དུ་བས་ལུག་པ་ཞོག་དཙོལ་ལ་སམ་ཏེ། མ་ག་ཧ་ཧོནནསུརིའྱི་རུབོར་བཞུགས་སོ། །དེནས་ཆུ་དོན་ཅནི་སྒོནས་རྒྱལ་པོའེ་ཁབྱི་བྲོད་ཁྱེར་ངུ་ཞུགསཏེ། བྲོད་ཏྱེར། 
པ་རྣམསྲ་དད་པར་བྱས་ཤིང་། རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙང་པོ་ལ་བསོད་སྐོམུ་བླངས་པ་ན། བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཚན་གུས་བྱན་པ་མཐོང་བས་དད་དྲེ་ཕུག་བཙུལ་ནས་ཧུལ་སྲིད་ཀྱི་ཤས་ཕུལ་ཡདམ་བཞེས་སོ། །དེནས་རྐྱལ་པོའེ 
ཁབ་དེ་ཉིདཉ་རདསྭ་བེད་ཀྱཾ་བུ་ལུག་སྩོད་སློབ་མ་བདུན་བརྒྱ་ལ་སྲིད་རྩེའི་སེམས་སྟོན་པའི་སར་སོང་ནས་དེའི་སློབ་མར་ཁས་བླངས་ཕས། མུར་དུ་སྲིད་རྩེའི་སེམས་ཁོང་ངུ་རུདད། སྲར་བཞིན་བརྔོད་ནས་འདིས་ནི་མྱང་འདས་སུ་གུར་ 

ཡིན་ན གཏེ་སོངདོ། །དེའི་ཚེ་ཀོཌྱིཿ། རཱ་ཛུལ། རླངས་པ། མིང་ཆེན། བཟད་ལཱཤ་ཏེ་ཝ་ཡང་བངཆུབ་སེཊས་ངཔའི་ཇྲེསསུ་འབྲངས་ཏེ། རི་གཡ་ཤོརིར་གཤེགས་སོ། ༈དེར་འདོད་པ་ལ་དཔེན་པ་ལ་ 













































© ༄༅། རྩོག པའ་ཆོས་གྲསམ་ གྲས་ཡུ་རུ་དད། ུནཾརྫཤོའིའྭགམཅུ་ོནནསོ། ཟིས རར འཐྲསུགཅག་ད་ (། རྒྱ།འབྲུ། ཡཾ 
་ དབུགས་ཧུབ་ཐཅདནས་མཁའ་ཁུ ཁཱབྱརིངོདའཛོན་ལ་བཞགས་སོ། །ངེའི་ཚྷལ~འྲི་ུ་ཁིག འཛུ་པལ་གཞོནཚུ་ཤིའ་ཤས་འཇོདཔས།། ལྷམོ་འོངས་པན། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་ 
ཡང་མ མ་བདེན་ནོཞེསྦའཱ ཡཱཤས་འདེན་པལ། བྱངཆུབསེས་དཔས་ཧཱས་པ། 







།སྐམ་པ་དང་། ཤི་བདད་འདུ་གྲ་ལ། ཐོངནས་པའྱིས་བྲ་ཕས་འདིའོ། །ཞཾས་ད ཅའ་ཡདཡ་ཤྲས། རྤ 
: ཚོགས་ས་ལ་ཁུདའྱགུར་སྤིད། སོ་སོར ཐོ་ཡིན་ཡང་དཔེ་འཇེ། དྱེ་ཕིཿའདིལ་༔ ཏད རོད་པོདྲ་པ་ཐོགས་བདརུབ་སུམསྒ་ཧུས་མཐོང། །ཞེས་སྨས་པས་དགའ་ཉྟེ་པང་གནས་སུས་ད། ། 
ཨོས་པདྨ་ཤེས་གགཅེས་ཅལསཔ་ ལྟརའཆོསཤིད་ྨྲགས་བཙལ་ཡདླགས་མཏྐ་ ཏདོ། །དེནས་དཀའ་ངབ 


བལང ལམོགས་ཐསཏདྷབར་ཤདཐལ་བྱུགནས་སུརའྱི འཕྱིན་པ་ལ་སོགསྱ་ཅིང་། བྱ་ 
¦ྱིསསྤོལ་ཐར་འཛེན་པ་དགག་པའི་རྩོར། ཟསརགས་པ་ བེའི སེཉབཟས་པ།སཔ་པརནས་པདདཔསྡམ དའ སྱེ། དུ .མངངུ་ཐ་བ། ° དཀའཐུབལཏལས་པའ་ 


ཞིས་སྨ་ཞང་ཝན་ཊསེར་སོད་ངོ། །བྱཿཆུཐ་སེམས་དཔའ་ལེ། 
















ཟནོའི་རོ་གོས་ཙརསྭ་བངས་ཏེ། ལས་ལགཔ་བདབ་བའི་ཚོངཅུར་བྱ་ཧན་གིས་གཞག་པའི་རོལབལ་བཞུས་ཏེ། དེརངནས་དྱུ་སུབ་བ 


་ཀ་༡༡༩༡།༡༦༨༩༠-༦༤༡༩༡༥༡༠༣༡།༡༡༩༧༡༨༤༡༤༤༤༢༡ ༢ུབས༡༥༨༡༡༤ 











ཐེ ལ། བཅུད་རུས་གད་པ་མཐོན་པོད་སུལ་པསཤང་གེ་ལམ་ཡལ་གསད་པ་ལ་འཇུས་ཏཕུརནས། ཤདླ་པབྱ་བྲེད་ཀྱིར་ཐུག་དར་ཁོདྱ་སྱཾསམ་པྱར་དྲབས་ཤང་། གནས་གཅང་པའི་ལུས་ཁུང་དས་དུད་ཕྲིག་ཕུལབ་བཞེས།ླ 
༼ེམཱད་ཡུལ་བྱས་གད་དུགཤེགས་མོ། །དེའི་རྭ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགསམངས་པས་དག་སྦོདམངོས་པཞེས་ཐུགས་སོ། །ལུས་སྦྲནཏེ་ལེགས་ཕྱེས་མསའ་སྟོང་གིའོམ་ལན་བདུན་ཏུ་ཉེར་ཁུར་ཕྱས་པན། འབྲས་དང 
འབྲས་བུ་གསར་པྲ་དག་སྟེ་བཅོས་པས་ངའི་ནང་དུ་དཔལ་ཐའུ་ལསོགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་པའི་ཏགས་སྣང་ཐས་དགའ་ཞིང་མཚནམཁན་རས་5ང་བདུད་ཚི་ཐོབ་པར་ལུང་བསུནཏོ། ཞདེནས།ད་རུབ་སེམས་དཔའ་མགོོན་རུ་བོས་ 
ནཱས། འོ་ཁུག་སྲ་ཅན་ཧིས་གསེར་སྣོད་འཀང་བསུལ་བྲ་བཞེས་ནས་ནེ་རྫ་ནའེ་འགམ་དྲུ་བོན་ཏེ། ཟས་དང་རོས་གོས་གཞགནས་ཁུས་མཛུད་པས་མཆོདད། ཞུསཆུལས་ཞེར། སྐྲ་དང་ཨགཆོམ་ལུགས་སྦེས་མས་ 
ཁྱེརརོ། །རུངརྦ་གས་སེང་གའ་ཁྲ་བཤལས་པལ་བཞུགས་ཏེ་འྲོདག་གསོལ་བསྲུ་སྲལས་གསར་བི་གཏན་པ་ཕོས་བལྟར་གུར་ཏོ། །དེར་གསེར་སྙེདུཆུར་བོརབྲ་ཀྱི་ཆུལ་ཕྱཧམཆོས་འེརབན་བྱསིན་ཧིསྨ་གངས་ཏེ་སྲུམ 
ཅུཿགསུམ་ངུ་ཁྱེརནསསྣོད་ཀི་དུས་སྟེན་ཐུུད་དོ། །དེནས་བྱངཆུབ་སེབས་དབའ་བརྡར་ལས་རྒྱལ་འའ་བྱབའི་ཕྱིར་བྱང་རུབཀཏིའེང་ཇུང་ངུ་སྐས་བུཆེན་པའི་སེབས་ཀྱེས་གཤེགས་པས། ལྔའི་མཐུས་ཆུང་དང་ཆར་ཡུས་ལམ་ ་ 
༈འྲ་གས་ཤོང་ཆག་ཆག་བཏབ། རདང་ཤོང་དང་ནགས་ཚལ་བམས་ཅད་དང་འརུང་གཙོས་མ་ཐག་བཟམས་ཅད་ཁང་མགོ་དེ་ཡོགས་སུ་སོནནོ། །ཧོང་གསུམ་བི་བདག་པོ་ཆངས་པས་འང་གིའའཁོད་ལ་དོད་བྱཀངརབསེམས་དཔའ་ 





























































༢ 


ཙག བུང་ཆུཁ ིད་པཾད་གཤེགས་ཧིམཆོད་པའེ་ཡས་ཅུས་གགེ། །ཅེས་བཤོས་ནས་མརོ་ 
ད་ སུགགཡལ་བཅས་ཅད་འཞིད། སྣོདཀྱི་སྱོན་ཐམས་ཅད་ཕྱངས་ཏེ་ཁུ་ནགཔོས་བསྙོདདོ། །དེནས་ལམ་བྱི་གནསན་ལྩ་འཚོདཝགསཅུ་དྲ་བ་ལ།བཀྲ་ཤིས་ཛཱ་འདིང་མུ་རདུ་ྱིད། དེ་དིད་དལ་རུ་ཡིས་དོན་ཅན་འགྱུར་ 
བཅས་པའི་བངུད་དམས་བཅོམ་ནས་སུ། རད་རུབ་དམ་པ་ཞི་བཟོབཔར་འགུར། ཞེས་གསུངས་པས། དྲེས་ཀྱད་རཱ ཀུ་ཤཱརབའི་མཉིན་པ་ལརྡས་ཤཾད་འཇམ་ལྔ་དཞིམ་པ་ཕུལ་ླ་བདས་ཏེ་ཁྱེར་ནས། ཧྱདཆུབྱཀི་ཤིང་ལ་ལན་གསུམ་བོརཏྱེ་ 
ནདདུ་བསྟུན་ནས་མ་འབྲུགས་པརམས་པ་ལ་ཨཱཾ་ལམོ་ཀུང་ཤིས་ཞལ་ནར་དྭ་ཕོགས་པར་བཞུགསུཏེ། སྤུ་རྤད་པོར་བསུང་ནས་དགོངས་ཕམདོནདུ་བཞག་སྭེ། དཱན་འདེར་བདུག་གི་ལུས་འདྲིསམ་གུ་ གྱུར་ཏམ། །ཤ་རས་ལཱ གས་པའི་ 















ཡའུ་བཀོད་པ་ཐསུམ་ཧྱིསམི་ཁུབ་པ་སྫཊ་ཏེ། བུངཆུབསེམས་དཔས་འོདབྱའིསྟེ། འོད་ཉུས་ཕོག་པའི་སེཡས་ཅན་ནམས་ཀྱ་ཏོན་སས་པ།། 


ངཱ ཆོགས་ནམས་ཞིག་ཀུང་རྲུང་། །བསྐལ་མད་རྟེད་དཀའྱི་པངྡ་རུབམ་ཐོབ་བར། སྙན་འདི་ལས་ནེ་ལུམ་བསྩོདམི་བྱའཾ། །ཞེས་ཡིདདམ་བརུན་པོམངདདེ། ངའི་ཚང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་སྣནམཆམས་ན ཞས་དོཐེར་བྱས་སྭ། 
རུ ནུ འལའེ་ཏ་ལསཔས་བརྲོལ་སཁས ་དཔའ་མང་པོ་འདུས་ནས་མཆོདཔ་བྱེད་དོ། །དྷརྣམས་ཀྱད་ཊྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་བསྲང་བའི་ཕྱོར་ཕྱོགས་བཅུར་འཁོད་དོ། །དནས་བདུད་ལམ་སྤན་བར་འཚད་རྐྱ་བར་མི་དེགས 
ཤྩ ་མཚམཡས་ནས་བདུད་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པ་ཞེས་བུ་བའི་འོད་ཟེར་བཀེ་བས། །མདུད་གནས་ཐམས་ཅད་སྣང་ཞིང་གཡོས།  ་ ༈་༈ཤ ཟས་{ 







































ཡདོནཔནཱའོདོདོཔས་བུང། །བྱད་དུབགིང་དུང་འོངས་ཏིདེདྲ་སིམ་པར་ཙིས། །ཞེསཔཁ་ཡོཔའི་བཔཞད་བདུད་ནོགཅགལ་འད་ངང་གནས་མུ ལྦགཔས་ཁུ་ 
ས་བླཟོག་ཀུང་མ་འུག་སྟེ། གནད་སྨཾན་གུལ་བུམ་ལཱུ་འཛྱཆེན་པོའི་གཟུགས། །སྲིན་པོ་ཡི་དགས་ཤཟའི་གྲས་དད་བཅས། འཇཀཏེན་མི་སྔུག་དག་ 
 བཟུགས་ངི་ལེདཔ། རྨམས་ཅད་ 'ཡིས་དེད་ནི་སྤུལ་བར་བ། །ཞེས་པ་ལྟར་ ཨ་ཧ ་བཅན་མ་ཡིན་པ་ན་ མསྦ་ཧིས་མཐོད་བཅམ་རྱིས་ཧིང་འགས་པ། | ༩ །ལུམ་པོ་དམར་ལ་ཁ 
བཞིན་སྲེརབ་དང། །མགོགཅིག་མགོགཉིས་མགོ་གསུམ་དང་ཝུན་པ་དཔ། གོ ཕིབའ་བར་ལུན་རབཊུམད་། །ཞེས་པལྟར་སྱིལུས་ཅན་མཚོན་་སྣ་ཚོགས་འཛིན་པའི་དམག་ས་ཡ་སྟོད་ཕྲག་སུམ་ཅུ་ཞུགས་ཏེ་གུཡས་རོཿ 
རཾ ནས་བྱང་རྲུབ་སེམས་དཔའ་ལ་དགའ་བརྣམས་རྱིས་བཟློག གཡོནནས་མི་དགའ་བྲདམས་ཏུས་བྲསལཏེ། ཕྱོགས་རྣ མས་ཀུན་ནས་རིཡ ་ཕྲེད་བ་དང་། །མགལ་བསྤྲདག་དཔམཆོན་ཅིཅར་བདད། {¡ (ཐས 
ˆ དབུབ་པ་ཡིས། །ཤཱཧྱའི་ཐུ བུདྲ་ཐལ་བར་བླནག་པརྱ་བ། ས་ཟེར་ཞོང་། མཆོན་ཅལ་སེགས་པའི་ཆར། སེར་ྲག་པོའི་རྒྱུ་བཞིན་དུ་ཐར་མཚམས་མེད་པང། ཚམཕཔ་ཏུངད་། ཤཱཊྱའི་སས་པས་ཚསྣ་རམསྟའི \བུངད་པ། ` 
ཿ དཔོས་པོ་མེད་བའི་དོབ་ཉིད་དུ་ཏོག སས ༈ནམ་མཁའ་ལྷ་བུའིསེམས་དང་རབ་ཏ་ཏན། །དཔུང་བཅས་གཡོ་གྱུ་མཐོང་ཡད་ཉེས་པ་མེད། །ཅེས་པ་ཉ་བུངཞུབ་སེམས་དཔའི་ཉང་དེ་འཛིན་ཅི་མཐུལས། གནད་པ་མེད་ཅིང་མཆོན་ཆ་ ( 


# 


ལ་སོད་དགཞི་རྩབ་ལངས་ཏེ། །ཕན་བྱདདེན་བདུད་ 
མེས་ཏེ། ནངགི་ཞོརྡ་ནུམས་སྤྲན་པ་ན། བུདེད་ད་ 

































































ཁོ དཱི བཱུ ཏུར་ཤས་ལ་ཤཔའ་བབ་པརྦ་བྲཏོ། ཛཾ །དེནས་བཏུདྲ་ཧེས་ཁོད་བསོདནམས་དེ་ཅམ་གྱེས ཐརཔ་གལ་ཐོབ། ཅེས་གྲུས་པ་དང་། བྱངཆུ་ཊཡཱམག་དབསཁྱོན་ཀྱེས་གཏན་པཡེ་ 
པའིམཅོད་ན་གཅིགྲ་པསཔས་འདོད་པའ་དངངྲ་ཕགཏྱ་ཡུར་པ་ཡད། ཏྲ ས་གཏནཔ་མེད་པའ་མཆོད་ཡནདྲ་ ུ བྱས་སོ། །ཞེས་བྲསཅས་པ་ནང། བྲདད་ཀིས་སྡོནགཔ་བོས་མཆོད་སྱིན་ཁན་མ་ཐོ་མེ་ད། གཏའ་པ་ཡེད་པནྱ་བས་ 
ཧཱུཾཿ འད་ཡོད། ང་དེ་དག གདུས ༩ ༦ ཉན་པ་འོད་དི་ཡབ་པརྡ་་། མཿཆུང་གེངས་དསསྱབུ་གསུས་གསངི་ཁདག་ཅའ་མལ་དངས་ཏི། 
.4ཾ་ འདུ་འཐུ་བུ་བུའྲ་གི་གནས་བུར་ཏེ། །རྱདངཡི་རླ་ཀོམས་ཤིཔཉེའཁོན་མེད། །འདན་བདག་གོདཔང་སྟེ་བདག་ཛུན་མེད། ༈འདི་ལྦལིདན་བདུག་གི་དཔང་ངོས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་པས། སྤ་ནལ་པ་དྭགཏུ་ 
གཡོས་པའ་གཡབནས་མའི་ལ་མོ་བཏན་མ་ལས་ཕྱེད་ཕུངནས་ཐལམོ་སྱརཏྟ། སྩེས་ཁུརེན་པོ་དདེ་བཤནནོ། །ཁྲོད་ཀྱིས་ཇསྐད་སཱས་པ་བཞན། །འདིན་བདག་ལམོངན་སུམལེ། །འིའ་གྱང་བཅོལ་ལེ་འདས་ ངི 
རར 'དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཤི་དཔད་དྲུ་གར་པ་ལགས་སོ། །ཞས་སཱས་ཏེམི་སཱང་ཐར་གྱར་ཏོ། །གཡོན་ཅན་དཔང་དངབཅས་པ་སྤེ་དེ་ཐོས་པསནགས་ཕུ་སེང་གས་སྤ་གྲག་ཁས་ཐོས་པ་དང་། ཤྱ་འོག་རྡོའཕདས་ 
སོད་ལྭ་ཤེར་བ་བཞིན། །འཅང་སྤག་ཐོངའགས་ཐམས་ཅད་བཅུ་ཐེར། །དེནས་སྔག་ཅན་ཡདམ་བདེནས་བདུདཀཀྱ་བུ་མོརམས་ཉམས་བདྲ་་གཏང་བས། དེ་དག་གསྲ་བངྱ་ཧན་ཐམས་ཅད་ཁིས་བཤན་ཏ ; ༈ 










ོོ 
9 
























) ༡༡༩༢་-)6་ཏཀླ།$༧% ཆོ་འཆོ་ཤཀ་ཀ་ཀྲ་བགའརཁྲ་ །ཁུཁ་ཁས་ཁག་ཁཁཁ་་ཀའ་ཁ་ཁྲབ་ག་ཁར་འ༡༠-་ ༡༠༡༦ 2༡༨༡ ༡༡༡༡: 


































གབ བཟབས 
ོོ ཧོ ོ་ཅརོ་རོ རོར ར་རོ ངོ་ཚ ངོ་ུ་ཌུཌ 5 འེལ ཁྱོག རྫ &&་ ཧོབ 
དཱ ཅེམས་་༠ ༠༡༡༢པའེཨཧུནཧུ་སོནས་གཡོསྦྱ་ལྣ་ཚོགས་བརྟན་ཀྱད་བླར་མཆུགས་པས་སྡག་ཅན་ཡེད་མི་དགའོ། དེའི་ཚེ ཤང་གྱི་ཉུ་དཔལ་ཝན་ལ་སོགས་པས་བངྱརཱབསིལས་དཔའལ། ཁྱཾད་དེ་དཀུད་བུ་ཡརྱཊི 


དྭལར་མངས་པའཞེས་སགས་ཅིས་བསྟོད་དོ། །གནས་གཅད་མའྱི་ལུས་བདུད་ལ། སི་གཅན་ཁུདནེ་ཀན་ནན་འདམཏུ་ངིངས་པ་ལུརཏམ་ཆུད་བའ། །ཞེས་སགསེས་སཱད་ཅིད་། ལྷ་ནམས་ཁྱིས་བཅུ་དུག་གིས་བཟོག་གྱད་ 
མ་དྲ་ཟོག་པར་དདུདྲ་ཏྱིར་མགྲ་གཔས་མིའཁུགས་སྙེད་སནནས་བད་ཆུབསེམས་དཔའ་ལ་མཆོནཆ་སྔཆོགསའཕདས་ཤིང་ཆོའཛུལ་སྣུ་ཆོགས་བརྟན་ཡང་གྲུགས་མཆུད་པར་ཐབསཅད་འཐོར་ཏཞུག་དདན་ཏུམ་ཕྲད་དོ། །དའེཚོ 
དདུད་མངཔོས་བང་ཆུའཏུ་སེམས་བྱསེདད། །དེནས་བརརབ་སེམས་དཔའ་ནས་བྱིཆྟཏདལ་བསམ་གཏན་བཞི་པ་མདོནཏུ་མཛ་ཅིད། ¡ -སུད་ཐུནལ་མདོན་བརུ་ཤེས་པནམས་བྱཉདུནས་ནམྱ་གི་སདལ་སུརེདས་འཆར་ཁྲང་བཅུང ༡ 
བའཚོད་ཙ་མན་ཟུག་པ་ཟད་པའི་ཡེ་ཤེས་མདོནཏྭ་བས་ཏུ། མདོན་པརྡ་ཛོགས་པར་སསྲ་ཧུས་སོ། །དེནས་ཤིང་དལ་བཏུན་ཙམ་ཏུའཕགསཏལམཤྱི་དུདནི་རད་དཞེས་སགསཆེདདུ་བཇྲོད། ལྷ་རཱམས་ཅིས་ཀངམེ་ཏོད་ 
ཕུསནུབཙམ་གཏོན་ཏམཆོད། ཝྔའི་བུ་མཚམས་ཀཔ་བསོང་། འདྱ་ཀིས་འཇིག་རྟེན་སྣང་བར་བུས་། སྣ་རམ་པྲ་དུག་ཏགྲཡོས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒུས་རྣམསུ་ཤིས་ཕྱག་བཀྱང་སྟེ་ཀལ་པེངཀའི་དྭབུཏསུ་ཀྱིས། 
_ བདགཅགངི་ལྟར་སཾཔས་རྱམ་པ། །དེ་ལྟ་ཁོནར་ཁྱེད་སངས་རྒྱས། །དཔེནན་མདདངམཿཉིད་ཀྱི། །ཉིད་ཊུ་མཚུངས་པ་བཞིན་ངུ་གྱུར། །ཞེས་གསུདས་ཤང་། ཛིདཀྱི་གསུང་ཌོས་ཀྱི་དུང་གིས་ཀྱངའཇིག་རྟེན་ྱི་ཁམྨ་ 














༄༅། 








་ྲུ །ཁྱཐ་པར་མཛདདེ། །བསོདནམསྟརམ་སྙེན་བདེ་ཞིང་ཕུག་བསལ་སེལ།,1བསོདཊམསལཱནཔས་ཆུ་ཡི་བསམ་པའདུབ། །བདུདབཅོ་མནས་ནེ་བུདྲ་དུབམདོནསངསྱ་ཧས། །མུ་དདའདས་ཤིངབསིལ་བའིདངོས་པོ་ཐོཔ། །བ་ 
ཟེར་རམ རང་རེ ༨༢༡ ༠༅¬+ ཅ༢ ལས -~- ཿ = ‡ ཏྭ ༩ ` ( 
ཙེས་ཅེད་དུབརོདདེཞག་བདུནྡགདངཔོལ་མྱིལ་ཀྲུང་མ་བཤིགསཔསབུད་ཆུ་བཀྱི་ཤིངམ་གཟྲིགས། གཉིས་པལ་སྟོངགསུམ་རིངདུའཆགས།, གསུམ་པལུ་བྱངཇུབཀྱི་སྙིང་པོ་ལ་སཱནམིའཛུམ་པཌགཐིགས།  བཞིཔལ་ 

ླ == ཡ་་་ = ྭ ཟེ རཆ +་༢༩ “ུ དེ ེ 
ཤརྡ་ནུབྱཀིབརདྲུ་ཧངསིའིང་བ་མའཆག་གོ། །བདུདཕིག་ཅནྱགིས་མངནམས་འདལཿྲ་བགསོལ་བབཏབ་ཀངགྱཡྱབུའིདོནམ 






















ཟིནྱི་བརྡདུ་པཱ་འཀལས་མི་འདའ་བསཞལ་གྱིས་བཞེས། བདུདྱའིས་བུམོ་དགའམལ་སོབས་ 
བསུརསོངབནྲ་གནསོར་མཛུད། བཏུན་ཕག་ཝ་པལུལ་འཆེན་པོ་ུང་སྟེཀུ་བཏང་གཟུང་གི་གནས་སུ་བཞུགས། ཇུག་པ་ལ་ཤིངྱར 
བ་བདེབ་ཡིན། །སྲོག་ཆགས་འབུངཔོཌྷ 


ཧོངྷསྱོང་ད་ཤུདདེཀུན་ཏུརུ་རྣམསལ། . ཆོས་ཐྲོས་པ་དངམཐོང་བ་དང་། )དབེན་པར་དགའ་ 
སི 2 རར ་¬ 27 >= ༢༨ པེ ༧ ༨༩2 >=: རའ; | 
རྣམས་ལ་གདམས། གནོད་པམི་བྱེདའཇིག་ཏྟེནབདེ། །ཞེསགསྲུངས་ས། །བད་ནཔ་ཤེདྡས་ལྱཛུའྲདང་དབཞུགས་ཏ། ཚོང་པག་གོན་དང་བཟང་པོས་སྤུང་ཅཱི་དང་།  སྨོ་མྲ་དད། 

བརམཤངབ་བྲུས་པ་དགསུལ་བཞ། གོན་གྱི་སངས་རུས་ཀྱིས་སྣོད་ཇི་ལྟ་བུར་བཤེས་སྟམ་པ་དང་། ཆུལཆེནབཞིས་གསེརལ་སོགས་པའི་ལུངབཟེད་པུལ་བམབ ། རྣམསསལ་སནཔོའི་རགསྦི་ལས་ུན་་ 
པའི་ནོའི་ལྕང་བཟེད་བཞི་ཡོད་བརའེ་བཟང་གེ་མེ་ཏོག་གིས་བཀངནས་པུལ་བས །བདེབར་པ། ཤེགསལ་ལུང་བཟེདཔུལ་ཅིག་དང་། ཁྱོད་ནིཁྲེག་པ་མཆོག་གི་སྣང་དུ་འགུར། །ངའདྲངགལཁྤུངབཟེད་ཕུལ་བཞ། །དྲནདད་པྲི་ཕྲས་་ ` 





` 











ནམ་ཡངཉམས་མེ་འྱགར། །ཞས་གསུངསཏེ་བཞེསནས་གཅིག་ཏིུར་ཡི་སབླརབས་ཏེདེནླ་དས་སོ། དེནུས་གགོནདདབཐངཔོས་བསྟོང་གིའོ་མའི་ཉིད་འའི་གིསམའིནཔོ་ཆའི་གཞོང་པར་བུགསཏེ་བུལབགསོལ་ནུས། གཤོང་ 
༡ ¬ :;$:~=„:5×,=¬ `, སོ ཀཀ ༩ ཐེང་ལི་ཛྲོན་ 6 ཁྲ སཿདྷ་མཱནད་ཨཾ། ཡར ཆེ སྲ 
ཡཐོར་བཚངསཔསཌརརོ། །ཧནཔས། ཝཕཡེཔ་ཡཤིས་དོནྲདབ་ངང་། ༈ཕྱཾགས་ནམསཐཀ་ཤསྱེདྲཔ་དྲེས། ༈བྲིད་་དཞནམསྦའྱགབ་ཛཱ་ཧཾ། །ཐས་ཅདརུདདཱཾམཐུན་པར་ཤོག །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཤིས་པ་ 
་ྲ རེ 4 རོ 2 2 :->2:242:2⁄-༦་་#2 འི = 

















༤ ༥༧ ¬ 


བཛོདདེ། སྤཿ་འབུང་བཞེས་ཐའྱི་དལ་བཔཝ་འབསནན།་ །དེནས་སོནཔ་ཐགསལས་ཆུངདུརཐཞུགསསེ། ཐབཞི་སྔོས་བལ་འོདགསལའདུས་མྲབས། །དདུད་ི་ལྟུ་བུའིརོར ཤིག་ཁོ་བོས་རྟེད། །སུ་ལ་བཏྟན་་ 


_ ཁུངགོ་བརམིའྱསུརབས། །མི་པ་ནགས་འངབ་གནས་པརྱ་བྷ་ཡམ། །ཞསདགོངས་ཤྲིང། འཇིག་རྟེནཀུནལ་སྙིང་བརྩེ་མཐའ་ཡསད།..ཤགཞན་ཅིས་གསོལ་བབཏབ་ལ་ངཡི་སྟོན། །སྐྱེབོ་འདིདགཚདས་ལ་དད་པ་ཧྟེ། ། 





། ཆོ ༠༤ ༢༨༡ ༣༢ = ¬ 6༨ ~-- ༣ ༦ ངེ 
_  དེཡིས་གསོལ་བབཏབནའ་ཁརལོབསོར། ཤཾམ་ཏེའོད་བཅི་བས། སྟོངགསུམི་བདག་པོ་ཚངས་པགཙུག་ཕུདནཙ་གོགས་སནཏེ། ཚངས་པ་འལ་པགྲུདག་ཅུ་ང་བྱཅ་དདངབ་ཅས་པས་ཐལམ་པུརཏ། ཡེ་ཤེས་ཆེན་ 
། ་ངོ་མཆོག་གི་དིལ་འཁོརབྱ་སབསནསཧེ། །ཕྱོགས་བཅུདག་ཏུའོད་ཐེརྔ་ནམ་པརབྱེ་མཛདདེ། །ཡེ་ཤེས་བེརུཅིནམིཡི་པླདཁའྱད་པ། །ཱ་བའིཉིམ་དེའིངརྲིསད་བཏང་སོམས་བགས། །ཞེསསོགས་ཏིས་བྲསུལ་པས་ 


༧ ཆང་མི་གསུང་བྲར་གནང་ངོ་། །སུན་ཡད་ཆོས་ལྭ་གུས་པ་བསེེད་པའི་ཕིར་ཡང་དང་ཡདདུ་གསོལབ་བཏབ་པའིསདངུ་འུགསལས་རུང་དུལ་གཞོལ་བར་མཛད་དོ། །དེཚངས་པས་ཤེས་ནས་བཅྱ་ཧིན་སྤནཏེ། བྱར་བྱིན་གིན། 











: = ༧༥༤ ས་བ =: རཿ = སྐྱང ×= ° - 
---=༤༩=༤༤༧༨༧༨༤༤༤ལོའོང 33. [ཌོ 


༩ ཀཾ། ་། གི་ཤའཚག་སཿཿཤེས་༢༣ོཿགསོའ། །ཞེཊ་ལ་དང། |¶ 
ཙུངས་པྲས་ཀུད། ཀནའཆལ་བདྲ་ཐུར་པུ་ཆོས་ལགསཤིས། །ཅུསསྦ་ཏུད་ིས་ཆོསིབྭ་ཧཱ་དཱ་གསལ། །ཞེས་གསལ་བ་བཏབ་བཞ། སྙུན་པས། ༢ སྒྱེ་དགུ་འདོད་པ་མས་ཅིས་བཅིད། །རྒུན་ཤིས་རབ་ཏུ་ 

ཁག  །༽། ད་བ ས་ས་ས མཁོམ་ོསུན།སའད་མ་སོདུ་ཞ་ 
ཀླ ཏི། ཁའོདམདང་བཅས་པས། །ཡ་གཏཱཡམ་འདར་སྣོ་ཚུད་ཆོས། །མ་དགརིཡས་ཇེས་པ་འཐེལ་བྱ་པ། །བྱདན་མིའི་ག་དོས་པརུསཛོད་ཅིག་ཆོས། །ནུལ་བལ་དྲལ་མེདཔར་བུན་ཏུགསལོ། །ཞེསུ་གསོལ་བ 
ཀྲག སག ཾོཾ་ྣཀ¶ཀྱཀྲྤྕ༧༣3}ི?ི  ་དོ་ ་་ བའཡད་ཡཡད་པའས། མཛེབཔ ་ཚང།ཉེ། ག་འསེགས་ཅང་གངན 
༩ དགྭ་དལ་པརཝན་ཞིང་རིགས་དང་ལན་པར་བུར་པ། མི་ཆོའདུ་ཤེས་ཏུགཏུ་ཆོས་ཏན་པ། །དེདག་ལན་བདུད་རུའི་སྒོ་དཔུའོ། །ཞེས་ཞལ་ཀྱིས་གཤེས་སེ། །དེནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤཾང་གལྷ་ཆཾས་སྲེདལ་སེགས་པ་བཞེཔཿེ 
ཛཾ ཀྱ་༣ཁརཁོ་གང་དུ་བྐས་རཾ། མ་ར་ང་སི་རདོ། ནྐནསེ་བོ་ཉང་ཞིད་སིབ་མ་ཆུང་བས་གཞན་ཏུརགས་སོ། །བཀའ་ཧུལ་པ། བཞའེ་བཟང་དགད་སྐད་མ་ཟེར་ཅིག གསུངས་ཏེ། ཐོག་མའ་འདུལ་བ་བ་སུ་ལ་ཆོས་བཅུན་ 






























































ཐོདཔ ཅིཔའྱཡར་འདས་ཏོཞག་གསུམ་ལོཤ་པརོ་གནོས་ཝ་ ལྡེལ་བརྙན་པར་བྱའོ་ཞས་དགོངས་ཏེ། གསལ་ཝཱན་དུ་སོང་ཐས། འཆོབ་པ་ཉེརའགོ་དངྲ་པདདེ། ཁྱེད་དབང་པོན 
ད སུལས་ཅོངས་པད་སྱད། པགའ་ཧུཅ་པ། དལ་སོབ་དཔོག་གཔམངམད། །ང་དང་འདུ་བུ་ཡོད་མ་ཡིན། ༈ངཞི་གཅིག་པུ་རྔོགས་སྲངས་རྱས། ༈བསོལྱ་ཡུར་ཐག་པ་ཡེད་པ་ཡིད། དེས་ 
(འཆའམ། པནོ་འཇིག་ཏོན་དྲག་བཅོས་པ། །དནཾ་སྙིན་པ་ཀླན་མེད། །ལྷ་དཔལ་མན་དྲེ་བར་བཅས།: ཤང་ཡི་དྲེ་འརགང་ཐག་མེད། །དེས་སྨྲས་པ། 





རོ གྲང་ཏྱེ དཔལ་ལྡན་སངས ༈ །ལོངཔ་ྟ་བུའི་འཇིགཏོན་ལ། །མཚུངས་པ་མེདཔའི་འོ་བའོ། །ཞེས་སེགས་གྲསུངས་པས། དེབཞན་ཧའྱུརརོ་བར ལོར་སོང་ད། །སྟོན་པས་བྱདདུའི་ག་ཡན། ཀླ་ལྟ་མངོས་ ། 
ཧཱཿ ༡ཀྱིས་བཤོས་དྲངས། ' ༦ང་རྒྱས་དང་། ,.༦ནྡ་ལར་དང་། 'ཌ།ཿ དཔལ་བྱས་དནམས་སུའུལ་བདག་ནས་ཀས་བསོདསྐོམས་ཐུལནས་བྲ ལེ་འཐམང་གཤེགས་པ་དང་། གངྒའེམཏན་ ཉན་པས་ག་བཅས་བདས་པས། 





།པ་ཟད་ཏད་པ། ཀ།དའུདྲ་ཧུལ་བརཤེས་པརྡ་པ། ༈ངནི་ཱག་པའི་ཆོས་ལསུ་རྒྱལ། །དེ་བསཉརའལོ་ྱ་སུལ་ཡིན། །དས་སྨྲས་པ། གརབཞུད་ ཐཀྐའསཿ། དན་ཝ་དས༢འ འགྲ། ། 









ཟུ 


རྒྱམ་པྲཞལ་བྱོས་འཆེའམ། ཿ 








.  ང་ལྱགུ་བཙས་མེད་གསུངས་ཏེ་ཤམ་མཁའལ་གཤེགས་སོ། གསགས སྱིན་གནས་འདིལྟ་བུ་བདག་གིས་མ་སྤལ་ལོ། ༈ {ཞེས་ཤཱཏུ་འབྱོད་དེ་ཀྱེ་ཡུད་མཚར་བྱས་སོ། །ཞེས་སྦ་ཞིང་བརྒྱལ་ཏེ་ས་ལ་འགྱེལ་ཏེ། ] 
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མདདད་ དྲང་སོང་ལུང་བར་གཤེགས་སོ། །ྟ་སེཾས་ཧཱཾན་པ་བྱནྟ་པ་མ་ཐོང སེ་། དགེ་པྱོང་གོ་ཏ་མ་ཚྔད་པ། “མཛོདུ་ཟ་བ།“ པཱདོབ་ལས་ཉམས་བ་དེའོངས་ཀྱི་སུསཀྱང་བསུ་བན་མི་ཀྱ། - ལྡང་བར་མེ་བྱ། ཆོས་གས་དང་ 























 མུང་བཟེད་བླང་བརཨི་བྱ། ' སྙན་ལྷག་མ་འདེ་ལ་འདངན་འདུག་ཅིག་ཟེརབའི་འོག་ཁིམས་བཅས་སྟེ།  གུན་ཤེས་ཀྱིས་སེམས་ཀྱི་ཁས་མྭ་བབས་སོ། །དེནས་རྙིནོ་བཤྱོན་བ་དད། ;ལྔ་སྔེས་མ་བཟོད་པར་ཁྲིམས་དྲལ་ 
དབ་ས སོ པད འས།བསོའ་ཚ་ རེང ཡོ་མཤོལ། ཨོས ཆ་སུ་འགོལ་བྱུ ཅུང གཤགས་པ རྟོན་བྲས་གདུང་ལབྱ་ 
འབ འདག ཡིག་སམ་བཟི་དོད ༦ཅེས། བདངཿོང་གོ༼ཁད་གསོཿཨོལ། གས་པཞི་ལྡོས། བཅ ན། སེ་ཤས་མཐོང་བུའི།ད་པརཁནྲོ་ད་དདོ་དཚ། བཀའ་སལ་པ ། 
གྲེ་མོ །དེ་བཛིའ་གཞིས་ས་ཐ་འཅེདཔ་ཤན་བཞེས་ལ་བཇོད་ཅིག །ཞེནལ་པད་དྲི་པའོ་གཏོད་བདང་། མི་ཐན་བདུང་། མི་ཐདེངརྦབར།འཱཊ། དྷོག་མོཿདག་ ངས་ཤྱི་ཐོབ་པོ། །འཆི་བཟེད་པར་འཕྲོ་བི ༣ 
ལམ་མངོད་དྲུ་བསསོ། །དཞི་སཔས་རྱས་སོ། ༈བསས་ཅད་མཁྱེན་པའོ། །ཐམས་ཅད་གཟིགས་པའེ། ཉཟག་པ་ཐད་པའོ། ༈ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡ་དབངའའོ། །དགེ་སློང་དགངས་ཁྱེད་ལ་ཆོས་བཤད་ཆྱི། ཚུརཤོག་ཏེཉ་ཅིག། 


བཟ་ག འོས ༤ ༤༧༦ ༧ག་འཙ་གོང་ོ་གཡོ་གཁ ཆ་ས ལོའམ ༤ོལ་ ཆར་བ 


༤༡༨ -༨༨པ༥༨=༠༨ཕཔ༨༨--- 


*ོ་༤ོ༤༤་རངཆའཆོ་་་འ་བའོའོ་ི་ཆོརལ་༦ོརྱ ༩ 


ཿ 
:ཿ 


` 





་ 
































ཐོག་ཁཡས་འདྲ་ཉརས་བཅས་སམ། །ཞེས་སཾག 


ཏོགས་པ་ཡང་བྱསེདདོ། རོོོཾཾ འུ 


ཏཾ ༈དེར་ཁྲི་སཱ་མ་གཇུམལ་བསྐྲར་བ་མཛདདེ། -བཞེ་པལ་རྒྱལ་མོ་ཀྲད་བཅསནས་ ཏཾ 

དྷ དེའེ་ཚབོས་ལན་འདས་ཀྱི་སྐུ་ལུསའོད་བ་བས་འཇིག་ཏེནུ་ཅི་ཁྲམ་ཐྲམ་ནཁུབ་པར་བུས། ལྟས་ཆེན་ 

ཤ་བ་སྟེ། ཝུན་ཌསཱི་དེདཱགསཞགས། ༡༤༤༨ ༈ཤཧཏྱ་རྨད་ཐུང་དཔལ་ལྡན་བསྐོར།: ༈རྒྱམ་ལས་བསྐལ་པ་ཁྲག་ཁྲིགབསྒྲབ།[ 
ཆོས་དེཉན་བགང་འདོད་པ། །དེན་རྲིང་པར་ལ་གརྭདུ། རོ །ཅེསྱ་བབའ་སགས་བའི་སྒྲ་གྲགས་པས། ཧྱཿཆུབསེལས་དཔའདུམ་དང་། ཤའིལ་ཐོརདཔགཏུམེད་པ་འདུས་ཏེ། ཆོས་ཀྱེའ 
རར ༦ ༈ས་ཟླའི་ལྷྣལས་3ྱེས་ཆོས་ྱི་ཁུསྦ་དཔགཚད་བཏུན་བརྒྱ་མོད་ 'སལ་ཏེ། ཝྷ་ཟས་ཅིས་གཏུགས་དདྲ་ཧལ་མཆོན་དང་། ེ་ེའི་ཁ་ལ་སོགས་བ་བཤམསནས་སྙོན་པལ་ཕུལ 













































༡༢1 ༠ །ཉེ་འབོཧ་ཁོ་བསྟོའ་བར་བསྐུལ་ལོ། །དེནས་སྣོན་གཞོ་ནུ་གླིད་མརསེ་མཛད་ཀྱིས་ལུད་བསྟན་པའེཚེ། ; ཆོས་ཀྱི་འཁོར་མོ་བསསོར་བའ་བ ལ་བསོགས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པའི། དྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས།་ 
ཏ བཉཱེད་མ་ཐག་ནོསྱརམལོ་སྐར་བཞེསཔདས། གསེརྲ་བའཁརཁ་རབས་སེང་དང་རུན་མཛུལ་ནུས། ཡོགས་བྷན་དག་ནས་སེམས་ཉན་དམ་པ་གདདག་འདིར་ལྷགས་པ། དེ་དགུ་ཐམས་ཅད་འཇུག་པས་བྲགང་བརནུས་ ་ 


_ ¢ པཡ་ལགས་ཏེ། །བཏུད་ཅིད་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་ཞབས་གཉིས་ལ་ཧི་གཏུགས་ནས་སུ། །ཆེསྱ་ཀ་འཁུར་ལོ་བསྐརྱ་ཡིའྭཤཱཀྱའི་རག་སལ་དྭགེས་བད་བསུལ། །ཞསྱ་པ་བ་ལ་སགས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པོ། །དེནས་དེའི་ནུབ་མོ། 1, 
ཛྲ རས་ཙི་སོད་ཡ་ཅང་ཨི་གསུང་བར་བཅུགས་སོ། །སུད་ཐུནལ་ཨང་དག་པར་ཆུགས་པརའཛུར་པའི་གཏམ་མས་གསུངས་སོ། (།ཆྭ་སད་ཁ་ལཱ་སེ་ལ་བཀའ་སུལ་པ། དགེ་སྤོད་དག་མཐུའ་གཉིས་པོ་འདིདག་ནི་རབྱཏ་བུངབས་ 

¿ འཇུག་པར་ཐུབ་མ་ཡི་ཏེ། འདོད་པ་མསོད་སྐོམས་ཤིམ་ཐའ་དུང་། པརྐ་ཞིང་དབ་པའི་མཐའོ། །དེ་བས་མཐའ་གཉིས་སྨད་ནས་དྭང་མའ་ལམ་ཡྲིད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆསོ་སྟན་ཏོ། །དེནིའདྷི་ཀུ་སྟེ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ 

§ ལག་དད། །དགེསོད་དུག། ཕྐའི་པོ་འད་དགནའཕགས་པའི་བདེན་བ་སྟེ། གདཞེ་ན། མུག་བསལ་དད། ཀུན་འབུབ་དང་། འགོག་པ་དང་། ལམ་མོ། །དེ་ལ་ལུག་བསལ་གདཞེ་ཧ། སྤྱི་བ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བདད། 


ཙཿ ཐད་བ་དདྲ་བལ་བ་དང། ཛདོད་པ་བཙོལ་ཡངས་ནེདཔ་སྟེ་མདོརན་ཏེ་བར་ལེན་པའིཕུང་པོ་ཝའེ། ༈དེལ་ཀུན་འབྱུང་གངཐེན། གངའདི་ཡངའཇུངབ་སྲེད་པ་དང་། དགའ་བས་འདོད་ཆགས་དང་ལྡན་བ་དང་། དེ་དང་འདི་དམངོན་ཏླ | 














ཀ་ཀ ཀ་ -- ཀ་ར ང་མས འུར་ཆ འབར ༡༠༡༨༠༡༡༩ག༤ ཀཀ ༡༡༩༡༡༡༧༢ ༡༡༩༤ གྲལ ༠༡༩༡ = = ༣༠༨༨ 





སསར | ཿ ` ༢༤ ༠༩==-- ` * ༢༣༧ རརར ཆང་ཚ 











དུ ངི པ༣དགའཔའོ། །དེལས་གཏུསལ་འགོག་པ་གདཞེན། ཤུད་ཡངའབུད་བའེ་ཡིད་པ་དད་། དགའ་བའེཿགས་པ་དད་། དེ་ དེདན་འད་མདོན་པར་དགུའབདད། བྐདཔ་ བྱུཿཔ་ལུ་འདོ། ཁགས་དང་བལ་བའོ། །དེལུ་ 
/- ཕུབ བསལ་འགོག་པརའབོ་བའི་ལུམ་གདྲ་དེད། .འཕགས་པའྲལམ་ཡུན་ལག་བརྒྱད་དོ། }དགེ་སྤོཾད་དྭག་བ རད ནིའཕགས་པའི་བདེན་བུ་བཞིཞེས' བྱའོ ས་ཤ ་པའི་ཆེས་ལྷ་ནི་པུགྲཱ་རྤམལ། འདིན་ 
ཕུག ཕྲསལ་འགོགཔའོ།  །འདིཤི་སུག་པསལ་འགོག་པརའབོ་བའི་ལམ་མོ། །ཞེས་ཆུལ་བཞན་ཨུདཁ་བྱ༔ སུ་ཤངམང་ཏུ་བུས་པས། ཨེ་ཤེས་སྐྱེས། མིག་སྐྱེས། རིག་མ་སྐྱས།། མད་དུ་ཤེས། ཡད་གཙུད་། ཤིས་རབ་ 
{ དང་སྣད་བའབྱུདདོ།, { ཞེསུ་ལན་དད་པེས་དདེན་པ་བཞིའི་དཔ་དད་།  །མདདགེ་སློང་དག །སྲུག་བསྔལ་ཡོངས་སུཿཤེས་པརུ་བྱའོ། །སྙུག་བསྔུ་ཀུན་འཇུདཐུ་སཱང་བའའོ། །སུག་བལ་འགོག་བུ་ཡུ་ཤྩོད་ཊའོ། པུག 
༡ པལ་འགོག་པན་འགྱུར་བའིལམ་བསྙན་པནྱའོ། །ཞེས་སོགས་ལན་གཉིས་པས་བདེན་པ་བཞིའབབ་དང་། ༣ཡད་དགེ་སློད་དག་ ཕྱུག་བསྔལ་ཨོངཝ་སུཤེས་སྲོ། །སྙག་བསུལེ་ཀུན་ཞུཐུདབ་སྨངས་སོ། པབ ་ རྨ 

 པ་མདོན་དུྭ་བས་སོ། །ལུག་ཁསལ་འགོག་བས་འབྲོ་བའི་ལམ་བསཤནེ། །ཞེས་ལན་གསུམ་པ་བདེན་པ་པྷའིལམཐརྱ་ིན་བརབྱབས་པེ་སྟེ། དྷེ་ལརྡནཨ་ཕབྱར་གཉིས་ཀི་འཁོརལོ་བསེའ་བས་བླཟས་པ་དང་པལ་ཀློ དུད 
༼ལྷ་མང་པོལ་མཐོང་ལམ་སྐྱེས། གཉིས་པལ་ཀྲོ ི་རྱ་དགག་བཅོམ་པ་ཐེབ། གཞན་བཞིལ་མཐོང་ལམ་སྐྱེས། སྟས་པ་ཁ་བའིབྲོས་ཀདདགཀཅེ་སྲ་བོད་པོ། རདེ་བཤིཉུ་གརུལ་བྱ་སོ་སོའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པན། བ་ ཙུ 
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༢༢༥༢༩༢མ༩༢ླ༣དྲ་ག་༡༡༠༡༩ཁ་༡༩་པརས་་ འེར": རས་མ" ་༢--་པ ་ོན་ནང་།ང་འཇོ་ 2" ༥།དཞས་།9ཇ་2་ མ་པར ཟབ༩༩"" 8༩༠༡ 
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ལོའོ འལ ཐམ་ཡེགས་པརྡ་ནམ་པརྩ་ཕེབའོ་ཆོསྱ་ིདཁོརལོ་ཡངབྐ་སོརརོ། དེདགགེབར་ནམསསཱཡབྲམས་མངལ་བདོད། ཆོའུ ཡུལ་བྙན་པ་དང་། གླང་པོཆེ 
ཌལ་པོདད། འདོདཆགས་ཅནཅུདདགའཔདད། ཤེསང་ཅན་སོར་མོའི་ཕེངད་ཅནདང་། མཏེ་མུག་ཅན་སྟེངྱ་ཧུས་འོད་སུངས་རལ་པ་ཅན་གཏུལ་བལ་སོགས་པ་ངོམཚར་པའི་མཛདཔ་བསུལ་བྱེསམེའབཔ་བལྭ 
རཔ་བཞི་ལ་བཏེནྲ་གས་མད་དྷཱ་པས་ང 


(དན་ལས་འདའ་བལ་ཏེ་བརྩ་གུརཔན། བཅོམྲལ་ན་འདས་ཀུནདགའ་བོ་ལྱ་པ་ངནལས་མི་འདའ་བརགསལ་བརབསྐུལབའྱི་པིད་དུ། ཨཱན་དགའཔོ། ་ གངམསུཡང་དུདཛུའུལ་ཅེ། 
དོདན་བྷསལ་པའམ་བསལ་པ་ལས་ལགགི་བནད་ཡངའདག་པོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཛུའཕལ་གི་རང་པབཤིལ་བརྟན། སོསམདཅབས་བསྐན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པབཞེདནབགལ་པའལ། བཀལ་པལས་་༥ 
ག་པའི་བརྐད་ཡང་གཞུགས་སོཞས་ལན་ཉིས་ལནུགསུམ་ཇྱི་བརང་པང། ་ཀུན་དགའ་བོ་བདུདྱ་འིས།ཁེབས་པས་ཅང་མེ་ཟེརན། ༢འཁིཆབནུད་ཝེགཅན་གིསྱལ་དཀ་ལམ་འདུའབ 1 སུ ་ 
།སོཾ། །དེནས་བཅོམ་ དས་ཤིས་འཆོ་བའིའདབུད་ནི་བིན་གིས་བྲརབས། ཚའེའདྱུབེ་དནི་མངས་སོ། །དེའི་ཚས་གཡོས། སྐར་མདའ་ལུང་། ལོགསཆགབརྣསངགི་ལུ་ནམས་དབནུང་༥་"" 
རེ རྒྱད་གསུང་ ལཿ གུན་དགའབོས་བཅོམ་ཝནའདས་ཅིཚོའིའདུཊིད་སངས་ཁརརིགནས་གསོལ་བཟཏའ་ཀདམ་གནང་དོ། །བནགཙ་པལའི་མཆོད་ཏེནན་གནས་ ད་པ 
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བཾ གས་ནས་དགེ་མོང་ནམསལ་བྲ་ཡབ་བགསུམ་གསུངས་ཏེ། རིམྱརིསལངས་སྭོདའྱི་གོང་གྱེ་བངགེ་ཤིང་གབའ་ཚའ་དབོནཏེདེར་ 
ཊས་པྱ་པཱརུ ་འདའ་བའྲི་ལསསུབྱསནནས། ཀུན་དགའ་བོ མད་དེ་ལ་འཇུག འདུལ་བལ་གནང་། ཆོསཏིད་དང་མིའ་གལནཆོས་སུབཅངལ། དྭལྟམ་ཡིནན་མེ་བཟུང་དོ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ།ོ། །དྲེནསསཱལའི་བོད་ 
མགརབའི་བུ་རྫོནལས་བསོདྷ་སམས་བཞེས་ཏེ་ཆོས་བསུནནས། ཅ་དྲའི་ཡུལནས་ལོ་དསྱར་ཞིང་། ཝིག་བཅན་དད། ཆུབོ་དབིག་ཝནྱ་གེ་བདུད་གཤེགས་པ་ལས། ཤུན་དགའ་གོངྱརབམི་བདེསེངལ་བསོའོ། ། 

ན་གཤེགས་པའྲེབ་གོས་དཤེ་བྲགབསོབས་ལ་ཟིངས་ཤིག །ཀུན་དགའབསད་ལརྱ་བས་པན། བཅོམ་ཝནའདངྱ་ྱས་ཏ་བསམང་དུམཛདནས། འཕངས་སུདགསེ། ཚོ་གཡས་ཕབནསཞབསྱའེ་སེད་དཤབས་བཞག་སྟེ། ¦ 
བལེའ་ད་ཤེས་དད། དན་པདད། ཤེས་བཞྲིན་དད། བཞེདསཔའེའ་ཤེས་མཛད་ནས་གཟིམསསོ། །དེན་ཏུན་དགའའལྷ་ཆུབོཀ་ཀུཏནསྔམལ་ངས་ལབིན་ཅིག་བཀའྱས་ལཔ་དད། །།ོ་དགའ་བོས་ཚུལ་དད་པང་བནོ་ 
ཅན་ལས་གཤན་མཆྟད་དེ། ཆོ་གམ་ཅཝ་ཟཱང་བཟེད་གང་ཐུལ་བས་ཞལ་བཤལ། ཞབབ་བཀུས་པས་བདོ་བརྩགུ་ནནས་བཞེངས་ནས་ཤིང་ཇུ་ཞིགཏ་བཞུགསནས་བད་འྱི་ས་ཆེན་པོམ་གཏོགས་པ། གསཡང་པདདཔར 
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{ ཙད་མེད་པརྱ་ སུ་ཡོ། {ཤཾས་པཤས། ངོམཚར་བའཆོས་ཞི་བསྟན་ཏེ ཏྲེྱཾདཞཱ་བསྲལ་ལོ། །ཨུན་དྭགའ་ བས་ཡྭཿ ཁལཞདོྱ་ཡངྐཧ་ལས་འདའབའྱི་གྲ་ཏུབཔས། སཱཧ་རྐྱལ་པོ༼ གམཐོ་ན་སོམསོགས་བཞཁོ་བམོ་ 
[ བསྒྱུ་ན་བ་དུག་འདི་དའདས། སངསྤུ་ཤུས་དང་བྲདྲན་འདའོ། ཀཞེས་གསུངས་སོ། ༈ཧླ་གངུངལ་མཆོད་པ་ཇི་ལྔར་ 0 འཕོར་ལོབྱྒུ་རབ་ལ་བྱེད་པ་བཞིན གར ) །ེ ས་གསུངས་སོ། །དེནས་ཛཱ་ཏན་གྱིས་ 
བྱད་ཉུམསྭ་ལ་དེ་བཞི་གགེགསཔ་དཤུ་བརངནལས་འདའཞེས་སྤ སྤྲཞཀྒ་ཕས། གྲད་རྣམས་འདུས།ཏེ་ཡུཊྦ་སཱའ་ྱིད་པས་རེསབསྐྲན། ཀུ་པ ག་ཆས ད་པཁོགསསོང ཅི ས་ལ་ 
ྲཾ སྲུ་དདཾཀྱི་གཏུལ་བུ་རབ་དགའ་དང་། བབ་བཟང་གཉིས་ལུས་པལས། | ་གའའུལ་བའ་བྱིད་ དྲཾཟན་ཡུལཏེ། པྱེརའི ་ིལྱི་ཧད་ཧེད་ཡོད་པཟླས་མསུན་སརཔ་དགའི་སྤོྔ ཤན་དྲ་ཕིན་པ་དང་ དེ་དྱ་ཀུ་དྱང་ 
འཐྲ་ཅིདྱ་རཱ ཅུདག་ིག་སགཏོགས་པ་རིས་རོས་བཅན་འདྨག །གདདས་ཁྱུད་མེད་དོ།. དེགས་ས་པསྭ་ཅདག་གོ་ཅད་དགལ་གཁའ་ལསྲ་ལུ་གད་སྲམ་འབྟིགབསགགས་བསར དགའ་དྱསལ་རག་ེངོཡནྲ་ཉས་པ 
སོ་ས་སྒེ་མདོ། ཱ་ཨུྱབུཤ་པས་འབདགུའདནས་ཅག་ུམ་ཏུབཏུན་པའྲི་ཕ ་ཕྱིར་འཁོད་པ་ལ་ཚོས་བསྙཞ་པས་བདེན་བ་མཐོང་ ངོ་། འི་ས ༣ཁ་བཟང་ལ་བྱཧཉིུ་ལའ་པུ་ྲག་བཛུལ་བརྲ་སུགས་པ་ 
ྲ ཞིཿ་ཤོཔསཛང བུདལ་འབབ་ཀྱིའགྲསཏུ་མརུལ་ཝའའི་ཚལ་ཉིམཏོག་རྭ་ ྭ།་པ་མཐཾང་ཞིཿ དཞིང་། ཤ་པཅཿནམས་འདའལའསཁང་ཐས་འི་ཏུས།  བདགོ་གི་ཐེ་ ཚོམསེལ་བརའགྱར་སྡིད་སྐམ་སྱེ་གསོལ་ནས 





























འོམ་ཤོག་གསུངས་ན་བཏང་ཐད ། 
ཏ་། ཁོས་པ ས་ད རཿ 








པོམངོ་ནས། རབ་བཟངརྲགོ་དི་ུ་ྲགལ ཤེ 
ཤས་ཡི་ཡ་བུ་ལག་འསེདང་གེ་་དགྲེ མོ་བའུ་ཅུ་ོ་ལུ། 






སའཕུམ་ 
པོང ཆུ 
'རཝ་པ་ཉུན་མ་གཏོགས་པ་རསང་མི་དབུང་། འཁོདྩ་རམ་བཞི་དཛན་བདེརའྲགུར་བའི་བསུང བིས ཅ་ཡེབོས། བ་་ོགགབསས་ཡྱོངདིང་སངུས། ི་ོ རོ 
° མི་འབོདམི་བ། དད་པ་ཅན་ལ་སོོན་པའྲའུངས་པ། སཿཨཱ་ཧཨསཔཾ། ཛ་ཨགསུངཔ་པ། ཛྲ དྩོ།ལཱས་འདས་པའི་ཕྲགོས་བྲའི་བྱསུན་བའྲ་བའོ༈ ཞྭཱསློད་དག་ དྒད་།ིན་མཆོག་གསུམ་དང་བདའ་པ་བ གཞི་ལ་ཐོམ་ཡོདན་ 

ཁུམཤིག །དེནས་སྭུའི་ཉྭད་གཡོགས་བསལ་ཏེ ། དགྲ་སེའདག དེ་བཞིན་གགེགས་པརསྟ་པ་བཅྲིཾ་ཉིདཔར་དཀའ་ཡི། དེབཤག་ཤེགས་པའྲིས་བོས་དག དེ དགྲ་སད་དག་ར་ཤིག་ཅདཡྲ་པ ` །ཞིག་དྭད་།  བནཾལྟར་ 













































དེས་འ སའོ བོའོ །ཞོས་གོལོ་ོཔ། བཟའོ དོས་ཆོ་དོ་ནོ འགྲོགཧོཟས་ལོའགསོར་བསོ་ 
སླངས ༢ བཞིགསཉངང་པར་་ུནམ་མོ། ནེམ་ཤག་ག་ཡོས་། ཀརནའ་ཚུང་། ངདམངོག །ཧའིོཔཡའི་གླ་གྲགསསོ། །དའ 
པའདས་པརྐ་ཤེས་ནས། འདསྱ་བས་ཅི་ཆེས་ཏི ཉིདའདེ་འདའོ་སྐམ་སྟེ དེ 


པྱ་རྱས་པ་དང་། ༈ ༅ཁོད་ལོངསྐོར་བད་། ཧེ། ཟལ་ཟེདནྱཧྐལ། = ེད་ 


༽, བོང་ཅླ་ས་ཅནཏཙ་ལས་བླབ་དང་། རྩཅནུ་ཐ་མའི་གཟིམ་སལང་ : 
| གཞོང རགསཅིས་བཞངབདན། ཀོ ཡིས་ད བྱཧལེ་བདང་། གཏོང་རེད་བྱད་དདུ་བྱཧུད་པར་བཅུག་པས་སེོས་སྟོ། ། 

བན། རྒྱལ་པོས་སྣས་པ། ཅིཧོོན་པ་འདུས་སམ། ་དེཅངམི་ ་ 
ཨ་པའི། །རི་ཤང་མཆོའི་གི་ཚཔ་དུའའ་ ནེད། [སྟེརོ་བཕྱཿུ་འདག་པ་ 


| ད་བཐསའྭཾགྲེ་ཀྱའོ་ 
;མསུམུཁྲ།དཔ་དྲཾ། གྲ ། འབུངས བོུ 


'/ 9 


ྤས་ 


ནབདྲ་ཅིསྱ་ཀདྱ་བུས་ཏི ཏེ། རཾཾམ་པ་བཞིེ་བྭཤཱནསཾ། ་དདྷེཙ་༦ཧཿཾསན 


ཀར ་ རབ་བ ཤྱོང་པས་སོས་སོ། དོའ དགྲ་མོཐིག་གིས། སལ་ཐུང་གིསའབ་མངོ་ 




















༧༣: 












¡$¥ ༄༡༧། ཝཱ) སྟེཏོགདག་གིས་བཅ་གཏར། །བྱ་རི་ཚིས། ཧེ རྱེཞིཝའཇིགས་པའི་ཇོས་ཅན་ཡེཧུ། །ཕྱེམཐ་ཝའ་་པའྱར་བརེ། རད ཚུབ 
¦ ཕས) འཔྱུངཔོ་ཤུན་བྱིས་འཇིགྭ་ཏེནའའཞིབསཀྲས་པའི་མཐར། , །འདོད་འ ལའོ ༠༡༨ ༡ ཟདེ་བཤིན་ཏ ༠༦༣ པགགས་རེབས།གཞུའ། རྩཾརྐཔ་འདྲིལྭ་བུ་ཡད་མོངས་སྦུ་ཀང 
འདས། །མཱའགག་པས། བརྟན་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་སྩོབས་མཛད་ཅིང་། །ཡི་པོ་ཕོའིང ར་རཔ། དབཤལ་དྲྭརབ་དཔང་བས་འགག་ནས། ཡྱནཝྔན་ཡཾཿཨ་སྲ་ཕྱང་ན་འདྲས ། །ཧེའེཆོདགྲ དབཅིག་ས་ལ་ཐ་ 
ལྡོག ;ཁ་ཅིག་ཀུ་ཅོ་འདོན། ༈ཁ་ཅིག་པུཿ གབསྔལ་ཕྱེས་གཟིའཤིངའུ། ཟཁཅིག་ཆོག2འཤུཿཐེངགནས་སོ། ༠༨༩༨ འགིག ` གྱད་རྣམས་ྱིསཉིམ་བཏུཉ་ཀྱི་བུད་ 

 ལ་སྟ་གོན་བྱསནས། པདུན་པལ་བྱདྱི་ཆུངམ་དང་། དུམོནས་ཅིམ་བྲཟེས། གྱདགཤོནཊུདྭག རྒམཾྱྱིག་དྲིདང་། ཕྲིདབ་དང་། ནགས་བ ལེ་་ེ་་་ དད ་ 
༨༠༨༤ ཤར་སྒོནས་འཐོན། དངི་ཤྲ་གུན་བརྒལ། བྱདྲ་ཡས་ད་ བོ་ཞིས་བདོ་ཆོདཏའོ རས་ཐ་བསོ་ཏ། ལྷརྣམསཉྱིས་མེ་ཏོག་པུག་ཆུབཙམ་གཏོརར། ཀན 


བྱཅ་དང་བཅསཅུལ་པའི་ཁཁ་།རདོ་སས་གཙུངས་ ༡རལལ་པ ངོལ་ཁྲ་བའདོ་དདེ། འཁོརྦ་ནམས་ལྭ་པམ་པ། མྱངནཾལས་འདུས་ནཱས་ཞྭགྭ་བཅུ ན་ལོན་གྱི་འདེདཔོ། 
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༡༡༡-༨༡༢། ༡༤༡༡: 
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-༢-༤༤--༨-༨༨༢༤༧༤༤༨༤༢༧༅ཛ་ཆོ་འཛལ༤༤་ོམ་ ངོར ༤ = ༤༤༢---- --༧༡༤༡༡ ༤ 


པོ །རོ༧ཤལ་ཧོ་ོད་ྱུག། ཤབཾ་ཧཅའཡམ་ཧཱམཔ། མོག་པབརདབྲོ་ལྲསངདང་། །ཤཉཅདསཔ་རས་ ག་པད གུར། ནདལ་ཆོས་གོསགཏོག་ི་ས་ །བྷཱཿཾ 
༨ འོས་རའབང་འིགསིས། སེན ོནཿསཿྦནར་སྟེ་བིྱེས་སོ། ༈ླ་གཏུངརྣམས་གསེརྱི་བུམ་བར་ 
ཅི གི་ག ་མོ་བན་ཡརའོདབྱས་པོ། གྲ ཚ་ཅན་གྱེ་ ཅནཀྱི་བྲ་ནམས་ལ་སཱས་བ།  ཧོན་པནིདེདལ་ཡནའིང་པོ 
༡ 1 ནས་འཕངས་ཤངྱ་ག་བ་ཡིནཏེ། ཁེན་བོང་གི་ཏུལཁོརདུའ་དས་ཞེས་ཐོས་ནས། གཅུང་ཤཱནིརྦཅྲི་ཀལ་བྱིཤེ་ཅག ཆཱ མང་ར  འཅིགསདསཅངོདབ་དང་ཧོ་བའོ། དད་ག 
ཅ དགགོ། མདག་ཡས་ལུབཔ། དེབིནྲ་བའོ། ཀདེ་བཤིདུ། ་ཡུལ་ཏོགས་པ་གཡོཔའི་རྒྱ་རིགསབུཝ་ཤ་དང་།ཕྲ་སློགཿིའིཧོརཿཿགྲིངི་ཟ བུརཿྱཾ་སའིབུས་ཟེ་ར་༡ཡངཿ་བཅནཅི་ལི་རྲདནམསྦ་ཅེས། | 
ཏི ༅རདག་སས་སོ། །མི་གརེམ་མྐྱེས་དགུས་ཀྱང་། དེརྣལས་སོསོམགཿཿགི་ཀཱལཐལེཞཧཔརོཞེས་ཐོཔ་ད་ལས་ཏེ། གླངཔོཆེལཤོད་པ་དང། འོནད །དྲེངསྱངུར་ 
ཐྱཿ ཉེདབཏངཧཾ། པའི་བཀབ་གྱན་རྣམསོ་ལ་གནོད་བཅུང་དཔཊ་ 22 བཅྱོདོལ་ཡ་བདཔ། འཚོབྱ་ཧངས་དབཝ་ནར། བདེངལ་དག་འར་གནསལན ཞེམདལལ ± མདབ | 


































* -=-~----~---ˆ ---༤-༨༡༧༦༦༤=༤༤-== ༤༤༤༧ ཆོཛོང༤༧༤ ༤༤༤༤ ༢༤༤ ཚེལ ༧༤༤ --~-- 


བྱུརཔ། ཡན ¥ དཅིགོང་ཞི་ཉལ་ཁོ་ར འ༣སཤེས་ཐེ་པས་གཏང་བྲི་གམམངཔལ་བིན་ཅིག ༈རྒྱམ་བའ།ཁབཏ གཅིགས བདོ ོཾ ཤེས་གོས་ཤིག་ དེན་ས་དྲ་བརྲ་ཧེད་ རཿ 
དས་པ་དང་། གྱདྨ་ནསན་རེ། ངེདྲ་པརའེབཞིད་བྲེད་ཅས་ཟེརརྟ། །འོནདམྲགགིཿ ིདའགི་ཤས་མམ་བང་། དཿ ཤག ༨༨༥༨ ལ་ང 























ཡིར་ཡནལ་གབཞིའིདཔུདབགམས་ཏྟ་ཛུུཐྱུ གས་དཔག །ཡྭ་མཔྲརོཀངཤི་བཱཇི་མོཤམ་བཟོད་འ་དངྲ་ཕན་ལུ བདོདའི་ 
རཆ  ིིཾིི་ རར སུམ་པལ།ཊོཐོབ་མཚེད་བྱ་བའོ། ༈ཧྱཏནཱ་རཱེ། དེ་བཤེན་བགཞེཝ་བེར་མོ། 


སགེབཅནགྱི་བདནས་དབར་བྲེདྱ་ཀི་བརལ་འངདེལརླསས་བས། དི་འོལཔབརའ་བྲགཏམ་རསབའོི། ཚདས ཁར ཚུཿཤཧྱི་བདྲཀསདབའྲ་ཀི་བར་ཝྲེ་བསྟ། ༦ དདབ་གཁམ་པ་གྲག་ཕཅ་མཆ་་ི་གས་ - 
ནས་མཚོད་པདངངས་སྟེེན་བྱོཨཱ་སྟོ། ཐྷཱསྭ་བཱགས་པའི་ཀལ་བགས་ཕོཞསྱའྲེ་ཀུས་མཆོདགོ། ཊབཅབ་བྱར་བཡོད་པམབལྱ་འི་བགཏིས་གྲོམར་མོད་ཌོགས་ར། ༈གཅུང་གི་རེའབངྱ་གྲོ་ྷ་སྱེ་ལ་ྱིཧ 
ཏྱ བསྲ་རབོཏའི་ཡཱལ་རུལཚོདཉེན་བཅིགསནམའེའེ ངད་བ་དང་ངུས་རོན་ཁེན་བྱ་བསཏེ། -དྷེ་ཉརམ་ཆོདཏི་བྱཿ། ཆེགས་མ་ཆེག་བཤེ་དབསང་བཞི་ཉེ། ་འངལས་ སཱརརན་མཱགཙཿབེ་བོའཧན་དགལས། ༈ ཞབཏུནཧིའཇོལ་བླ་རམཔ་འྲ། 








༥ ༅་ < ཤར་མ ༢༡༧ ༡༣ ༠༡༨ རར ར་ར མ་མམ ་ྗྫྗླ་ུསས་ས་སསསསས་བ་་་ས་་་་་ར་་རམ་ 


༧ ༣" སྩེ ཊེ ་༢༩༤༡༡༤འས་་་་སཔ་ ལ་ལ་ལ ༢ ལམ དཾ" པྣཔ་ྔྨཔྣ་་་ོྣོ་ཾྣྨྣཔ་། + ཟ་ལ ལ་༤ འ་བ. ་""རརལར་ཆས་ ་ཆ་པབ་ཁབ་ས་ཡ་ས་ཞས་ས་ཆམཡ་ཅཅ་ 




















































| རྱེས་དུཿ བོ པ་རང གོགས་ཆུལྱ་ཉ་ལཔ་ས་མོདོ། །ཨྱོ་སོ་མ་འོགོདེ་ཡེ་མརེརར་ི་དྲག་ལས། §བརེ་རག་ཇིགི་ཅོགསམ་བངྲིལཏེ 

འ༽་ནྟོ། མ་བཀའ ཨྲ་པོ ཡུལ 1ཐམའ་ཕྲདྐ་ མཆེབ་བཞེ་པྭ། ཤྲོྱརྤསྨ་སྤོཀཱཨ་ཀྤཕཾ༧པཛ ༦༥ མ་མ་ས གནས། ༢ རཱ 

ཀྲ་དེྱས་ཏི། །དེ་ཡིས་མཐལ་གོར་འཛན་ཊདར་ཡངའི། ༈.ནོཡལ་དངོཨངོམ་འདོན་པའབུཤརཱ་ཏེ།. ༈འཧང་ངཧུཆེནཆོ་ུཿརཱཔྲེང་ཙུཿ 128ངཤྲཱཿཔཡེདབད་པོདང་། ( 
།ྱ་ེཞ་དག་པོ་ཡིས། ༈རཧཏུ་བཀུརནཱས་བཀུར་ རྟསི་མཆོད་པ ཀྱད འབེབ སྤ བ་སོ £8ཀཁྲཿསམ་ཨཱཧོཌོཧི་ཏཆྱབེ། ༈ཀྲཿཤའ་ཆོསྦྱ་ཀྱིལཁོར་ཡོ་བླ་ཀརྲ་ཀུར་ནས། | རཿ 
གྲང་ཁྱིར་ཅུ་ཙ་བཏེན་ནས་ཁྱངག་འདས} །ཞེས་གསུམས་སོ། ཧྭདེ་ལ་ཆུརན་འཁུས་པའིའྲནོའཾདྨ་པཾས་ཧར་ཤུད་ཧིང་ཟན 0 བེ ། 
ུ ལ་གོ བོང་བ ལེ་འབྲེལ་པར། ག་པའྲི་སྭ་ནྱ་སཱ་ཧོ་ཁས། འདའ་བརྡ་བོ ཤངས་མི་རི་ 3 
ལ་ཡངལི་སོུན་པ། ¡ ཛཿལྲད ལྱའི་དབལེབ་ཁྱ་ཐཐྣ་ལབ་འདའ་ 

















ས་ད །བོདོ་ཤས་མམཁྱོོཔོད་། (ཇད མོ་བ ༈ །ཧལ་ལ་ཧེ་འདའ་པོརའིཚྟགཏའབུང་༈ དེ་ན་མནདམས་བཤ། 

རར སཱ ་པའ་ཡའྱགུར་བབཞོན། གཏུལ་བུརྟགཱ་འཾ༈ཅྣཝསཆོས་ལ་བསུལ་བའེ་ཕྱེར་དད་ ཞཾའདའ་ཚངཝྱ་དས་དངོས་བུཿལ་པེད་ ཡེད་བཅུགྱར་བྱ་བཟེད་ཀ་ཡཔལས་འདཔའྱི་ངུལ་ཉྭའོ་ པ་ 

ཙཱ་བྱཧྱ་རན་ལ་སོ་གས་པའྲི་སུར་སཱལ་ནཾས། གཅུལྱ་བའུཿལབ་ཡོད་ཅང་། ཤད་ཁམས་གཤཱལཔལ་ས་ཡའུས་པར་ཟྱཧས་སོ། ི་འད་ཤཔའ་བར་ཡ་བའ།ིར་འཛན་ཡས། དྭུ་ན་ཡོ་སྦིནོཁཔས་ 

༣ ཡཔའ་ཧུད་པཤེཀྱ་ཐནན སག་རས ཡད ཆོཔྟ ]སཁྐེད་བྱ་ྷ ཤོ་བ་ཀཔ ཟི གླེ་བགྲསཧ་ཐ གྷོ ¡ 

ཱ ཨོས ཇི་ལྟརལེཧི་གཤནཏ་འབར། ༈གྱའྤྤ་ད་ཤྲཾབརཿགྱབ་ལྟ་ར༔ རད ུ་གཡས་བདར། ༈སཔ་དདའིམང་ཤེས་བའྱ་པ། ༈ཞེས་གསུངས་པོ ུཾཚོའིངའིཧཱ 

ཁྲ གཙོསཏེ། སྲོག་གཏོད་ཐཨྲདས་བདང་། གཞལུ་བས་ཊྱིཟྐ་བརྲ། ༈ཞེས་གསུམཡཔོཾང། ཛུཿཱཝ་ཀྱི་ར པུས པུསནམདོནནབྷལ་པའི་བྐལ་པལས་ལྷག་ཕར་ཡང་གཞཾས་པར་ཐས ཇེ 
་ུ དྭུབ་བུ་ལ་འདས་ཞེ་ཞ། ང བ འཅུལ་དསབ་ཧཏེ། # ཐེབཾགབཉག་ དབཞི་གཞིགསཔདིདརོ་བྱར་ར་ོ་་ གཏུགས་པར་ཁུརཏེ། ཤེས་དང ཧཾ ཡདདཀརམས་བླ་ 
























































ས་གཉིས་པ ་བསྟན་པ་དམཆོས་དང་བའི་ཚུལ་ལ། 


།ཉི་ཧུཉྱ་དཱགུ་ཁབ་གནས་སུ། །རྒྱལ་བ་དེ་ལྟར་ཀངྱད་རུལ། །བྲུཐ་མཱ 
་ཤདསྐ། བ་ཆེན་ཤཀྲ་ཤཱིས། སྙིན་ཇུག་བ་བའེ་དཀ 
༈ །ཤེས་གསུངས་ཤིང་། བ་བ ང་བཤད ། 

ཤཾ གས་ཆག མདོན་འབུང་དང་། འདྱིདུ་ོལ་གྱི་ གྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་པལཆེ་རབཤད་ཅོང་། མྱངནཾ་ལསའདས་པའི་ཚུལ་ཡུང་ཕྲན་ཚོགས་བརིན་བཤད་དོ། ད། 
ཿ འིངག་གི་གོཔ་བལ་སོགསཁ་ཤིག་ཐབས་ལ་མཁས་བའི་མདོལ་སོགས་པ་ལས་ཤེས་བརྩ་འོ།། 


ཤཱུ ཱ | ཤོསར་འདོལས། ཧོབ དཞོགབབ་ེ་ཞོས་པ་དང་། ཅྱིབྲགུ་བཤད་པ ཐལསྦྱ་ཧུང་། ༤ མའཁོད་གནས་དང་ཡངས་པཅན། ཤས་དཀརཅནོདོང་ལཱ་ཡེ་གནས། །ཅྱིཿ 
ཿྐ །འ $; །ཏྐ་ ོ་ འ་ཡུ་ུ་ །སེདྱ་སུའི་གནསྱ་ཏི་ཐོདྲཁེརྱཧཱ། །དྲེ་ནམས་ངཱནྲི་དུབ་བ་ཡི། །སྒྱེསམཆོགལོརེ་ལོ་རེ་བཏུགས། །ཉི་ཤུ་ཙཾ་གསུམ་བཏན་ཡོད་ 
6 རླ ནརནགས་པ་ལ  །ལའར་བའི་བུཊ ། །རྱལཕོའིཁབཉིགྲོངདུ་རྔ། །དཀའའ་སྙད་པ་ལོ་ངུག 
ངེ པར 


སྔོན ནཿ ་གསུངས་པའི་ཚུལ། བསུད་པ་ པོས་བསུས 
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ལཿ 








ཆང ར་རར་རཆར་ཁོཁརཁོ་ 



























ཐུ བཏ༔འཇོན་བི་གངཟགུང་པའི་རུལདང་གསུམ་ལས། སོཿ -སྙེན་པས་གསུངསརུལད། བདག་ཅག་ེ་ཏོ་ལབྲུ་གསྔ་ང་ཅིག་པ་དང་རུན་པ་དེས། མཐའ་ཡས་པའེ་སེཝས་ཅནམ་འེག་པའི་ལངེ་ཐགགིསཞི་གཡོགས། བདག་ཝའི་། 

༡ ༤ ཤལ ངྷ་སལྱ་བི་རི་བོས་ནི་དོ། ཌདོདོ་ཆགས་ཅྱི་མེས་ནི་གཅུང ས། ཤེསཱང་གི་མཆོན་ཤིསྲི་ས། འཁེར་ཡའ་དགྐོས་བདའི་ཞུགས། སྒྱེ་རྒད་འཇིའི་ཆུ་བོ་ལས་མ་རྒལ ཏེ ཤཾཞྟཏུ་སྱུག་ཐ བྲལ་བྲ་སྱ་བིན་ཊ་ཛཾ རྤ 
གཟིགས་ནས། ལ་ལ, དབྱབྱསི་མགུར་། ཅུང་གྲ །དུནས་འཕྲལ་བྱོ་ལྡུགས་བརྐྱང་སྟེ་རཱངས་པའེ་གསུངཕྱུངས་ནས། གཉྱ་བསོ་སོའི་བསྲལ་པ་དང་ལ་ཐུདར་ཤ་ ཏྭྱ་ཧ་ཧེཿ | 
ཁོ་མཡུསཔ་བརྐེརའྲོ། །དེ་ དེ་འཇསདོསེ་དབེངས་པ་པསའགེལ་ལྟབ། མདོ་སྡེ་ཏིཉིད་ལས། - ༩ ཅལན་དྱསདང་བར་སའས་རགིེཁའ་གས་ཆེཤགས་པ གཟོས་ཟེག་པལ་ཡང་དག་པརྱའུགས་པ ༈ 
རྣ་མསཇ་འཕྲགས་པའི་བདེན་པ་བཞིའིདལ་བབྟསན་པས། ཆོས་ཀྱི འཁོརལོ་ངོ་མཐོརྦ་པད་ རྦད་ུ་བུད་པུ།  ལོན་ལྱར་རྱྱར་བའབ་མིར་གྱུར་གསུས་ཀྱང་ཅོས་དང་ཡེའུན་བརའདིཊརྟེན་དུས་བསྐེར རུབ འབབསྐོརབ། ཟཅོམ་ལཱ 
ླ འགུསྱ་ཅི་ཆོསྱ་སི་ལཁེརལོ་དེ་ཡང་ཐཱན་མཾས་པ། སྐབས་གཅྲིས་བ། དྲང་བའི་དོན ོད་པའི་གཞིའི་གནས་སཧུར་བལགསཔ། ར་གང སྐཱེ་ཕ་ཡ་ ༢ 
ོ ཆཆ།་པ་ད། འགག་པ་ཐ་མཆིས་བདང་། གཙྫོཏས་ནས་ཞི་ཉད་ང། འང་བཉིན་ཅིས་ཡོངས་སུ་མཉལས་འདས་བཉིད་ལས་བཅམ་སནས། ཱ རཊཿཧཉཔཁཧྟཾཀཧཿ རྩུགས་བནམས་ལ་སོངབཉིད་སློབ་པའི་ར རྣམ །ཇཿ 
































¦; 3 ༄༅༅༔| 










$ འཁྲོརལོ་བོ་རམ་འདེན་ཟུན་མ་མཆེས་པར གབས་མམཆེས་པ། དེས་པའེ་དོན་ལགས་ཏེ་ཅོད་པའི་གཞོའི་གཤས་སྲུགུར་བཟལགས་སོ། གཞེས་གསུབས་ཏེ། འདིནི་རེན་ཆེན་ཕྲེངཡས།. །བརྡ་སྲོད་བ་དེག་ཇེ་ལ བྭལྭ་ཐུན། 


2ཿ ཧཾ ལས;  རྟོག་པསེད་ཅིངའཁུལ་ཡེད་པ། །ཡཾདའོད་ཛ 


















དྲ་མ ོཿབོའཆོས་འི་འཁོར་ལ་གཉིས་བཟློནཏེ། )། ༢ བཅོསོ་ལན་འདབ་ཆིས་ཆོསྤའཁདམོ་བརབདེ་ཡང་བན་མཆིས་པ། སྐབས་མཆེསུ་པ། དྲང་བའེ་དོན། ཅོཔ༢ག༠༢ེྟཾ | 


གནས་ཤུ་གྱར་ཕཾ་ཡགསན། བཅོ ལྡན་འདེས་ཀྱེས་ཆེསྣམ༠ྱིངཔོཉད་མ་མརི་ཁ་བ་ཉིད་ཁས་བརྔས་ཏེ། ཤྭ སྩྱ་བབ་མཆེག་པ་དང་། འགག་པ་མ་ཨཆེས་པདང། གཟེད་མཞས་ཞིང་དང་། འང་བཤོན་ཡོདས་ཆུ་མྱདྤན་ལད £ 
ར་ད ང་བ་ས གོར་གོར ༡ ངོམཚར་མདཅ་བུ་བའཆོས་ཀྱི་འཁར་ཁོ་གསུམ་པ་བསར་ནོ། བཅམ ལནའ་ཤིས་ཆི 





གིའི་ཕྱིམོ་ཀློག་འཇུག་ཉར། །དེ་བཞིན་སངས་རྒྱག་སེམས་ཅན་ལ། (ཇིཉ་མ་བཟོད་པར་ཧེས་བཇྱན་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། གྱསསྱབ་རས་ི་སདབདམས་པྲདལས ིོ་ཆོས་བཁགས་འརཅགརངའི ད 
ལུགས་སོ། །ཡང་དག་བརན། བཅོམ་ཁུུ་འདས་ེ་གུངགེིགཞིད་ཡིས། ཅས་གཅེག་ཏིདལ། གྱངལྱུ་བ་ཐ་དད་པ་དུམ་ལ། ཆིས་ཐ་དད་པཱམའེ་སྣང་བཅིགཆནངུ་བསུན་པ་ཡེཤ་ཏེ། དགོངས་པར ཡོ 
གཞཅིག་བུ། ༈གཏུལ་བྱའེ་བསམ་པའེ་དབང་ཤིསཤི། །བྱིབྲག་མང་ པའྱགུན་ག་སྲིཀ། །ཤེ་ཉ་ཤཾསཉབེ། །གསཉ་གྱས་ཅ་མཨཔ་ཞཅིགཏིའོཿ གསུད ) 


ཆ༢ོཟོ༧་ཁངོ་གསོག་ལོ་ 







































:: རཡ་སས་བཔེཔསགགརེཔྲོྲྤཔོཔྤྨྤྨྤཔྣཾྣཔཔོཔོཔ།།་ཀ་ ྲ་ྲ་ྲ།ྭ། ངོ ”༢ལ༧་སསཊ་ ཀ༦༦ོ༢ོ༦ོ་གདཁྱྱྱྱསྱཀཁཁཁྱཔ། ྣོོོ  ག་་་པྲྨྲྨས། ལཡངངབ་་ 




















ཱ ཡོས་བ་དད་ཕྱརམ་གསུངས་བཤི་གསུང་གི་བཞོད་གཞེསབ་བ་ཡིན་ལ། ཅུས་གཅིག་ལ་གཞས་མདད་བརླ་གུབདོད་བཅུམ་ཉྟན་པ་ནིནའི་བཀོད་བས་སེམས་ཅན་ཧེདོད་མཛོད་བཞེྱབ་བ་ཡིཧནོ། །ངེས་པའི་དེོཏ § 
|; རཾ ཇུ གགས་པསདག་ཁུནན་སྭ་བད་གའ་བག་ཆགས་ལུས་པ་སྤངས་པས་གཏས་དསན་སྩ་པད།འས་མཉདས་ཀྱི་བར་ཏུ་ཡི་གེ་གཅེག་ཀྱདམ་གསུངས་ཏེ། གསངབསམ་བྱེག་མེ་ཁྱབ་བའེ་མདྲོལས།: ྱགན་དྡོརྡེཊཞི་ 

ཕའླ་གྲོས་ལ་གླས་བྲ། ཨཱི་བའི་གློ་གྲེས་། 'དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡི་གེདཅིག་ཀདས་གསུངས་སོ། །མ་བྲདདོ། །ཞེས་སཱར་ཁོ་བོས་མ་བཤད་དག། དྷེ་ར་སོད་ཀྱི་ཀློན་ལམྱ་བེ་དབང་གས་དེབཤིན་གཤེགས་པས་གསུངས ་ 
སྲིསསཿ་ནཱམསྦ་ཧིས་དམིགས་སོ། །སྤཨ་པ། གསུངསཤཉེས་པ་ཅི་ཡོད། དགགི་ཁས་ཀྱི་ཉེས་པར་འགྱརོ། །སཱུས་བ། ངག་གི་ལག་ལསཉེས་པཅི་ཞིག་འབུང། ཡིགེ་ལ་སེམས་པསླ་ཀགས་བས་ཉེས་པར་འགུར་རོ། ་ 
རཱས་བ། ཉེས་པལེདཔ་གང་ཡན། དག་ལེ་སྣ་མིབརྔོད་བདེ་ལྷ་རབ་པར་རིག་པ་གང་ཡུ་དབེད་དོ། །རྣམ་པར་རིག་པ་སེད་ཐཤི་ཉེས་པ་མེད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་བསན་དེ་བཞིཞ་གཤེགས་པ་ལྷ་ནུམ་པརྙཏོག་པེ་མི 
༡མངའ་བཞིནདུ་ཕཱེན་གྱི་སྩོན་ལམ་དང་གཏུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་མེས་པའེ་དབང་གེས་དམ་པའི་ཆེསཀྱི་སྨད་བ་སྐ་ཚོགས་འབྱུང་བ་ཡིག་ཏེ། འཁུལ་འཁོརསྤ་བས་པའི་སེལ་སྭའའྲི་རུང་གིས་བྱིད་པས་སྲ་འབྱེན་ཞོད་། དེལ་བཅུ་ངབ 
ས་ཁཞེདཡོད། དྭ་ལ་ཞཾ་ཡང་སྒའཐུང་ལྟར། །དེ་བཤིན་སྲེཤ་ལེགས་སྒྱངས་པའི་ཕྱིར། སྟསམས་ཅནྣ་མསྱོ་བགམ་པ་ཡིས། །བགྲུལ་བས་སདསྤྱ་ཧས་གསུང་འབུང་ཡང། ༈དེལ་འདི་ཏོག་ཡེངས་མེ་མངར། །ཞེས་__ 


ཆ་ངོར་_རཁཁ་ ཁ་ཁ བ་རང རར ཁ་ཁ ༤༤ ༤༤ 2) 














“ *† ༄༅༽། ¢ 












།ཀརཿཨ་ོ། །བཅུད་པ་པོསཐྱསད་ཅུལ་ལ། བ་བདིམགྲམྱ་ཅིནངཔོནོ། དྷེ་ཝརཔཅོན་ཝྡེའའདས་འཁོརྡ་བབརརྱད་གྱོངདངངཅས་པརྱཏན་ལས་འདས། དེའི་སཱནྭཅཱ་འའིབུ་ལ་བོར་བྱདད་ཁྲི ཟླ 
ཐོའུའགལ་གྱི་བུ་བདན་ཁྲི་དད་ཐཅས་པའ་ཤདས། ཆོ་བླཝལ་པམང་ཕྲོ་བུབ་པའི་ལྷ་རམས། སྟེན་བའི་གསུང་དབནི་ཅུད་པཙམཅུ་བཱ་ཏི། དགེ་སློང་དབངདང་ལྡ་བ་དགྲྱ་ཀང་འདས་པས། སྡེ་ཡྡོད་གསུམ་མི་སྒྲོགས་ཞེས་' 
འྩའོཿ །ངེ་ཟསལ་བའི་ཕིརྩང། འོད་སྲུད་ཆེན་པོསདགེ་སློངའས་པའི་ཕོར། - གང་ཕོལ་དགེའདུན་བསྡུས་ཤིག །ཅེས་བསྒྲོའོ། །གང་བོས་རབ་མཐའི་བུསམ་གཏན་ལཞུགས་ཏེ་བལུསརས་གཏྟེ་བཛུངས་པས་དཀྲ་བཅོམ་པ་ལྔ | 
བྱདྱར་ཀཅིག་གས་མཚོངས་སོ། །འོད་སྱུད་ཀྱིས་སྨྲས་པ། སུམཧོད། གཞནདག་ཧྱུས་སྨྲས་པ། བལང་བདགཀོ་ གངཔོ་བལད་བདག་འཐོད་པརྲ་བསྒྲོ་བས། ཚུའབྲལ་གྱིས་ཤིང་ཤཱཁའི་གཞལ་མེད་ཁངནབལང་བདག་ ཾ 
བགཤས་པའ་སོངནས་ཕག་བསཏེ། འདེ་སདཅེས། ཞོདྲ་སྲུདལུ་སོགས་པའི་དགྱེ་མོངག ་དེག་འུནཱ་ནམས་ཚོ་དཔྲལན་པ་བལངབདགནད་ཆེད་པར་གུར་ཅྲག། དགེའདན་བྱ་བ་ཟཅད་ཟད་ཡོད་ཀྱི་རུན་ངུངོས་ཤིགཅེས་ཟེབོས། |, 
[ ཞེས་ཤུས་པདང། དེར་་ཆགས་དང་བལབ་ཡིན་ཡངྱ་ཉམས་པའི་བགཆགས་ཕྱིས་བསྲོས་པས། ཆོ་དཔལྡན་པ་གངཔོ་ བཅོམ་ལྡནའདས་གཏུལ་བྱའི་དོན་དུལཇིཀ་ཏེན་གཞན་ངུམ་གཤེགས་མམ། དགེ་འདུན་འབུབ་པ་དང་། ། 
མྱོན་པ་དང་། འཕྱེདྲ་པ་དང་། ཁཚང་ཡི་འབུའལ། དེ་གཤིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་འཁེར་ལོ་བསྐོརབཁུ་སྙེགས་ཀྱིས་མ་བཟློག་གས། དེདགའུདུསནསཏན་ཐོས་ཀྱེ་དགེ་འདཱན་ལ་གནོད་པ་མ་3སསམ། དེ་པཞིན་གཤེགས་པཧིལ 










































ངྲ་ལིལ་ཟདག་དད་བདག་ །བསྟུན་པ་ལམ་དདབར་བསནས་མུ་སྟེགས་ལ་བསྟུན་བར་བྲ་གུར་ནམ། །ལོག་བརའཆོ་བཅུནཏྭ་སོོད་ཅངཤང་མོ་བ་དང། ཉོྱབེདཔ་དང་། རྱལ་སོལ་བཏེནཅངའཇི་བབཏུས་པརམ་ཧུན་ 




















4 ཅེ ཁོ་མ 
༥ ོད འདདའ་དེད་པས་ གས 
ཡིན་པ་ལ་འདུལ་བར། འདཱལ་ཟལནོའཧུཝ་བམ་ཡོན་པརྐམ་བཤད་ 


།དའ་འདཱ་བ་ཝཉོན་མོདས་པས་དཀྲེས་པའ་དབང་དུ་གྱུའ་པའེདགེ་སྨྱོན་དང།  བྲམ་ཐེདང་། སྙོད་པར་དང། ཏུ་རཱའྱ་རྒྱབདག་གིས་བརྙམ་པརོམ་གྱར་རམ། མ་གཾག་པའི་མུན་པས་གསོགས་པའི་བགོས་ཅན་དགགིས་དགེའདོའས་བའི་ 
ལེན་ཁྤ་ལ་ཨ་ལ། དེབཤེན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཞདལབ་ལཚེས་དངའདྲབའི་ཆོག་དང་ཡེ་གདང་ལྟ་བའི་དྲ་བཇུངངམ། ཚངས་བམཚུངས་པར་སྤོད་པ་དག དི 
ནག་ཤེ་མེའི་གཏམ་བྱེད་མཇམ་བྱུརཏམ། ཐེ་རོར་དད་ཡད་གཉིས་ལ་འགས་པའི་སེམས་ཀས་ཆོསམ་ཡཞེ་བལཆོས་སུ  ཆོས་པ་ཆོས་མ་ཡིན་པར། ༩ྲ་ལ་བམ་ཡིན 
དམ དགེ་སློང་དག་སེར་སྣེའིདྲ་མསག་ཡོགས་བས་ཆངས་བ་མཚུངས་པ་བོ་བུརཏྭ་འོངས་པྷན་མས་མུནཏཱ་དགའ་བུར་ ་་བ་བའི་ཚོས་ཅུག་ལ་སོགས་པི་བེད་ཅིང་ཁུན་ཏཱ་གསོད་བརམི་བེད་དམ། 
མཉ 
ཉས མུངཁ་པའི ལོ ཉདྲ་བཛས་ན་བས་སབའི་གྲུན། ཉུཿཧུ་བེནནསྦཔརས་བསི་སྟོན་ཏཱནཁོར་འད་བྲུ་བནས། 
ྫྱི ་ལམད་ཛ་བགངཔ། །སངསྦརསལ་མེགས་བའི་དགེ 


་བའི་དགེའབུ་ནཞེས་སྔ་བའི་ བིགསན། འདོད་ཟྲུང་ལ་སོགས་པའེདག་སྔོངགི་དགེ 








འདུནཞེས་སྨེའམ། ཟུགསཇེ་ཆེན་བལ་གོམས་པར་གནས་པ། ཀུན་ཏཱ་སྔོདབལ་ ་༼ 





རཱྭ་བུང་བརན་པ་དུག་གིས 
དྭག་སྦོང་མ་ཡེན་བ་དགྲ་སྦྱོང་ཏུ་ཁས།འཆེཾསན་ས་ཚངས་པམཚུངས་པར་སྤོད་པ་ལ་འཁུག་པར་མེ་བྱེད་དྲམ 




























ཧྲི ཆོཾ ཧུང་ § ་ ྱབཐཏ  ཧད་ད་ང་་རརོ་རོརར རོ་རོ་ར་མཛང་ང་རུརསྟེ་་ཧ་ང་འོ་ཁ་་ངརྐཁཁོ་ོྷོཌོོངོངོ་རོརཌོ་ངརོ་ོརོ རཾ 
- བདགདེ་ཤི་བ་ཡང་སྲིད་མེད་པརའགྲོ། །བད་གཤི་བཟམ་པ ཊསྦ་ོཿཿཧཱུཧོ།། ༈ཤེསགྲསཏེ་ཇུ་ འཛུལ་བསྟན་ནས་འདཝསོ། ཏེ རསསཆ་ང་བའི་དེམངིག 'སི། དེལསཆུ་རྒྱླ་བི་ [ 
,§ ཐབས་བ་ལས་ གས་སུ ད་པཔཾབྱུངབ། དྷྭ་ཕཅཱ་སྣན་ཕཾ ཧཧ་གྱུར་ཏེ། །སེམས་ཅན་སོ་ས་ལས་དང་ཝན། ཀའགྲོ་བ་ཡུནའཇུག་ཨྗེ ཟྱེན་པ་ཡེ། །སྒྱེ་བོའི་སྒྲོན་མ་འབུ་དུབ། འཧུྱབས་ཐུང་པྷོ་དདིག་མ་ ། 
རེ སྟེ་འཇྲིག །སྙེ་ལ་སེགས་ པའི་སུག་བྲལ་ཤོ་མཔས་ལཱན། སཾ་པ་མཾ་ཐོ་དག་ཏ་དྱལ་སྟ | །དེ་དགབྱེད་པ་ཡེད་པརརིག་པརྱ། །ཤཁས་པས་རགྱཏུ་བག་ཡོད་པའྒཧྱིབཾ། །འ་ཡུས་དཇ་བདོབཅོོ། {| 
ཅུང་པྲོ་ནུམས་ཙཾས་བསུགས་པའི་མཐའའཇིག་སྟེ།། ༈ ༈སྲོགདང་བཅ་ དབའཅ་པའིདབལ་ཤི་གཡོ་རུ ར། སིབ་ས ོ་ „བྲ གཤེས་དགོངས་པམ་ཝས་ཞུན་བྱསིས་སོ། ྐདད་ཅིང་དབུཏུ་གུས་པས་ 
གདས། །ཕྱི་བཞིན་བ་ལང་བདག་ཁྱངདེ་ལྟར་སོང་། །ཞེས་ཆོས་ཀི་མདོ་བཞི་འཛིན་པའི་ཚ་ གས་སུ་བཅུད་པ་བྱུ། །དེནསག ངཔོས་དའི་རི་ཨེལ་བསྡུས་ཏེ་རུ་འྲཐལ་གིས་དགེ་འདུན་འུངས་པའི་ནབྱར་འེསནས་ཕྱུག་ 
བཿ ་་་ མཤིན་པའི་སྐནི་མེད་ུདེས་ཐོས་ནས། ཊཁ་སོདནམས་ལྲསྤ་གས་ ཟི །དེ་ཡི་ལྦུ་བཟེདཆོས་ཤོས་འདི་ཡིན་ཏེ། །ངེ །དེ་བསམ་དུགེ་འདུན་དག་ལ་བཟོད་པ་རགསེལ 
དྱ ཞེས་གྱུས་པསསེ།། །དནས་འོདྲ་བླུ དཆེན་པེསྦ་ཧྱེ་དགེ་སླེངད་ག་གསོན་ཅིག ༈ཇིསྟར་དེནིའཕགས་པའིཏ་ཡེ་བྱི་ས་འདས། རེིཾིཾིི་ །དེ་བས་ངཾསིད་དགོས་པའི་དོན་ ཅཞིང། །དབངཆེན་རྩོག | 
=== ===  ྣ༼ ༥ ཁ༦ཁ{ཁ ཁ( ི།༈ ོིོཾོཾིིོིི་ 





















༡༩༦ོཿ༧༩༢༠༠༤༥༦༢།༩༡༢༨༣༩༥༨༧༧༢༩༦༩༢༧༣༢ར2ཿ༤༤༢--=-×༢---- ཤཡཤ༤་བབ་བ་་འ་༡ཡ།།་""ཁ་-་""་ 
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ཡལ: ---་- = 
2:34 ནསདྲེ་གདའྭབའྱ་བ། ཐངི་ལྟར་བསོདནམས་ཁྲི: གཞོརྱ་ཧུརཔ། ༦ རཀོ་ཡོ་སེམཐ་མཆོག་བལད་བདག ངབ དཱ ༢ ཏཾ (འུ ] 
€; 3688༦༣༢ྱཡནཏྟནྡྲ་མབ། འདིཊཚོསྱ་འཚུལ་པཤདཞས་དགེ་ཕློངར- ཤོ་ཡོདསན་པོདད་བརའྱ་བུརབས་པ་གྲྭ་དདའ་བོའ། ༡ལགས་སོ་ཟེརཀམ་ཞུན་དགའ་པོ པའཤལ་ཏབརྐགོསཏེ། ཁུད 
དགའ་པོ་དགེ་འཇུན་དང་བཅས་པས་རྩྱསའིགནསནས་ཏོསྤྱ་གིང་། ཞོདྲསྲདཆེན་པོ་ལམྲདང་ནས་སོདྷས། ཆུལ་པོའི་ཁབྱཏྭ་མབངནས་ཕེས་དགུས་མཐོངཁས་ཉུན་བྲ་དད་ཏེ་བུངཔོཅ་ལས་ལུངབ། འོད་དང 
གསགནད་པར་བཤུང་ཤམ་སྤབཔ། གྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དལྟར་མེ་མཛད་ངོག ༈བཅམྡ་ལྡན་འདས ཏཾགཏུཔ༡མ་པར་པཞག་པ་ཁགས་པས་གྱང་ ལཡེ་ཤེས ྱིས་གཟིགས་པ་འཇུག་པལགས་ལ། ཤན་ཐོསྐ་ཚཱམས་ཤཾ་དྷེ་ར་ རོ 
ཿ ཟལགས་པསྔ་རད། དྲའིས་བཅོས་ལྡན་འདབིཉཧ་ཐོས་མཐོདྷ་གབཆནངཏ་ཁས་རང་འུདབར་ཨྱ་ཧེཏ་ཅིག །དེས་གླུས་པ་དེ་བཞིཞ་བ ། །དེནས་འོཧསྱདླཆེན་པོས་སྤས་པ། གཱ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞིལུུལ་མ། པི 
བསུ་བ ཆས ཆུ་བརྟས་བས་དགེ་འག་ལསལལའི་གནས་འདསོལྱལཚུལ་བྲོ་ཐད་འཚལ་ལོ། །དེས་སྨྲས་པ། ལེགསྱའི་བདག་གིས་ཡྲོ་བདད་ཐམསུཧད་སྦྱརྔརཾ། {འཕགས་པའོ་ དྲ་བྲད་ཆིན་པོ། 

ཁྱིཁའོསལྡན་འདམ་ཚིམ་བདག་ལམ་སྲབརཕྱཏན་ཿམ་འདས་སོ།: །ཁྱདཙིའེཁྱངམ་བཏུག་འརཕྱ་ནལསའདའ་ འབརཿ་མཛད་ག །དེས་སྨྱས་པ།། དེ་བཞིན་བཀྱིའོ། །དེནས་ཁུནདཀུའ་བོ་དངདེའུདརྣམཔ་རྒྱམ་ 















རཔ་ི་་ 
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] ཇ་འ ལ་བའྱི་ག་བམསྨའེབར་ཤསཞས་ཤོ་ོ་ཏ ངུ 
ཡུགུ་དགེའུནཚྣམས་འདཱ་བནས། £པོའམཿ རྩ སཱསོ། ¦ ཏཱ ཏུ ོ ༨པ༨ལས་མཧུ་ཏྭ་པྷཾ་ཿསྙནས། གཞའགགས་པ་ལ་དེ ལ་དེཤིཤ་གཤེགས་ 
ཕསྲརབྱཏ་བཛཱགསུ་པའིའཁོནའདིའིནདན། དགཔཔ་ གསདོད། ཤོསྣངདང་། གཏི་སུག་དང་། སྲེདཔ་དང་། | ལན་དངངས་པྲསཔ་པདག་ཡོདོ་ _ །ཡཾའཤགས་པས་མཛོན་ཤེསཀྱིས་བརྟསཏེ་ཧཱ་པ 
: མྱན ཁྱེན་པར་མདོད་ཅིག། གི་འ ར་པོ་ཡད་པ་དདྲ་བལ་པ། དག་བ་གཙདབ་ལིང་བོ་ཉྲ་པན་མེད་པ ུས་མར་ུཧིང་འཇིག། ན་ག ་ཡཾཤེ་ཡོདཀེ། གུན་དགའ་བོནི་སྔར་གྱིདེ་ལྟ་བུམ་ཡེཉནཾ། ། 
།ནསའིད་སྲཀྱཾསསོ་ཐུས་ཧུལ་བར་ཤེས་ཏེ། དེ་སདེལ་དདོམཆོག་འཇུས་པ་ཡིན། ཁེནདང་ལྷ གོ་བར་ཕྱི་ུའི། །ཁྱོན་སོང་ཧིགེ། དོ་གནད་ཏུ་ཐོག གོ་པ་བཞིན་ཏག་ཡོས་ཏེ། འོད་སྲདཆེན་པོ་ཆོགཔོ། འཕྲ 
གཙུལ་ཁིསསྭལ་ངྱཤོགའཚོ་གཏབས་བར་ཁངག། དགེའྭ་་ཁ་ཉེས་པྲདད་ཟདམ་བསའི། ཚུདབཟོད་པ་ ཡོ ཞའདྲ་པྲུར་རཔ། ཁྱོད་སྟེན་པའིཊབས་འདིདེན་འཇུག་བསཉས་བཟའིས་བས་པྟཏ། དོམཚ་རཅི་ 
པ གསེ །ཡཉས་འཟྱ་ཿསན་ལོངསཚུཝ་ལི་བངཿ་ ཤེག་བ་བསྟན་པར་བྱའོ། ཏཏཧེ་ལངཊ་ཡ་ཐཿ ངགསུམ་ཕན་གསུམ་གཡོས། ནཡམཁའི་ལཊ་ཡས་ངོམཚརྦཿགཱནནས་མགཡེ་སྟེ། །ཨལ་ལཞེས་ 














# ---------- ཆར = ར་ར འརརརར་རོོོམ་འོམར་ཨཌཁོརརྡ === 






















| རུ དཔོར ཐཔུསའ༣གོས་ཤི་གནོསདིའོ་ཏུདོདོཤའབོལ་རྲགཏུ 
གསོའའཐགོ་བམ།་ ཧུན་དགའ་ཕོཤུད་མེད རི 
གནས་ཏེ། ༩ཐས་པ་ལུཿ 


ལགས འི་ འོནཀྱ་་སྲ་སྟེ་རུ ་བདག་མོ་ཉྟན་བཟཧཱམ་ཟྦུན་བའིམམ་ཡིན་ པཿ བྱམ་པགབོ་བདང་འཁེར་རྣམ་བཞེ་དང་ལྡན་པའི ་པའིཆེདཏུ་ལགས་སོ། བཤོད 








པས ཨ་བདང་པོ་ཅེ། ཚུཝཾངཞོག་ཅིག ༈ཡུངཤྱདནལས་མེ་འྤལབ་འགསེལ་བསུ། །དེའེཆོ་བདགབཅུདློ་ཁྱཐ་པར་ ་གྱུར་ཏོ།_ །དཏིནཉེས་བསཚུལཤངཤོགཅག. །དྲེས་པའི་ 
£ ཛྲཌ་ཤཾཤགྲ་ཚིག ༈སངའབའཡུགབ་རྐང་པས་འརྔི་ཡསོ། །དེའི་ཟོནསེ་ཟཿེཕགས་འེདདོ། པར་མི གཾ །ཡང་རུ་རྟོགས་མ་ཅན་དྲངས་སོ། །དྡེའིཚེ་ཆུ་ང་ 





་.ྲ་ ས་བ | 

ཚོགས་པའི་ཤོང་ལ་སརབ་བབསན་མེད་པར་འབྲོབ་བཞིནད། བདསྡེསཟྲགཏྲ་བུཧན་ཆོས་འྭ་ཁམན་རེད་ཏ་གནས་པའ་རིའྱ་གུརརོཞསམ་གསུངས་ཐལ། ཧེཛབདདའཛོམ་པམེད་པམ ྲ 
[ཀི་སླུ་ལ་གདོད་པྲ་བྱེད་པ 

ཉྱི་ཞངཕུན་ུམཆོགས་པ་ལ་སེངབ་ཕབངམ་ལོ་སྟོང་ཚང་པར་གནས་པཡུན་ཐུངཇཌ ས་འ ༈སྔོན་སེམསཅནཏ་སོངསཔཆུང་བལ་ཁའོརརྣམ་བཞི་འིཧྐམ་ ཧི ང་གོ གཡས་རུ 







གངསྤྱ་ཧས་ 


ན་གཞནཅུ་བཏུང་པས 
རཏལཤོངཏྟ་ - 
























~--------~---------=”=ཿཁཉ༤༤འུངོ་རོ་ཆོརིའི་ོཆོཅའོ་ཆོཿཆོ་རོས༩༠༧༤ོལོར་ར ཟོམ 









བྷ །། །པསནྲ་དངས། ཡགོན་དདྱུར་བསྱ་པིད་བཞི་ལེད། སདབ་ཡངམདམན་སུས་ཧིན་པརཱ་སཱམཔན། ཧོམ་མ་འམ་གནས་བཇྡེ་ཉྐ།གས། ཨལལ་ཞེསལས་ཞས། ེདྷཏཱ་ཏཱ་རྒྱབ། ལུ | 

[་པསུ། ཟཧཱན་བྱཧསབརྩ་རཏེ། རྒན་བདདའཿབའིཏན་པསྦཧབནངའདཔའིཉན་ཐས་ལྱ་ལཞེས་དུའོ། །དེནས་ཅུད་དགའརོས། བྱཅན་པའོནྲ་པྲདཆེན་པོ ་བཟོད་པར་ཡངོད་པེབ། དརཆ། 

: ཟླ་ིད་འོདཧི། མཱུན་པས་བདྲ་ཀྲ་འུད་ཕགཏདདོ། ཡ་ཡ ་ཡམཿལབའ་ོ།ཨུ་ནངགའ་འོ དོས ན་ཅད་ཅིག ད་ ནཱ་་པ་གཏད་དོ། [ཛོདཉེས་པརུདདུསསི། 

¦ བདོདཔ་ནྱ་ངིད་པར་ཟཀའ་བཞིནྲ་བོས་ཤིགགསུད་དོ། །དེནས་འོད་ཕུདཆྡེག་ཕོས་ཏུན་དགའབོལ། (བྱན སྐ གེབའི་ཆོསའ་ འགིབ་བརཡིའབྱརརོ། _ ངཐཐྲིཏྱོད་བསྟན་པ་ལ་བཅོཞ་ཐར་ཏྱཐའིྱིང་། 
ཆད་པས་ཐཅ་དདོཤས་སྤུས་སོ། །དེནག་མ་འགགས་བསའོད་བུདལ། ཨ་དགའ་བོ་མེདན་བདྲག་ཅགགིས་ཡངདག་པང་ལྟར་བཤད་པརབཀྱི། དེས་སྨྲས་པ། གུན་དོགའ་བོ་ཡོནཏན་དངལྡན་ནུ་བིན་ཡད་དེ་དད་ལྷན་ིག་མི་གནང་ ' 
སོ །དེཞི་ཆགས་སོགས་དདབཅས་པྲ་ས་བླགཔདགོས་ཏེ་ལྷན་ཅེག་བླགས་པ། { །དནཱསཱརུ་དཀའ་ཐོྫཛོན་སོདབ་ཤོག སྟོན་རྱེས་རབ་བརྩོན་པས་བྱཝྱསཏེ་དབྲ་བཅོམ་པར་གྱའུན་ལྷན་ཉིག་ཡད་དག་པརུ་བླུས་པའུཏ 

78 དཞས་ཞུན་དགའགོ་མག་མཆམས་གང་བདིནཏྱ་སནོ་པ་དབལ་ངས་ཡེད་ལོ་དགའ་བཞིཞ་བས་དཞབ་སད་གེ། བི་ཛོའི་ཀོད་སོདཞསྲབི་ཛོའི་བུས་གཡོགྱ་བསཧེ་ཤཾབོཤ་བས་འཇོར་བཞི་ལཆེས་འཇདདོ། །དེའིརེའི་རིའཤུཊ་ 
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= - ༢༤༤༤-༢༡-༡༩ ༄་ "་ ༡༤": ་ 

















































༥ ཤེསནས་གྲུབཔྒན ཤྱོའཏཡབགསེད 


ནིསལས་ལབྙསབསདོབོམ་བམ་པོབ་པར་ བདར པོར གླིསྱལ་ཞའས། གོས་སུ རི དབད 
རཡི་འོགསཞི་པའེ་གནས་ཐོབ་འབུར། །དེ་ལྟར་ པི་གདམསག་འདམ་གཏམ མཉིའ་མཚོདྱ ཡུནདཿ །པ་དཔྱ་དུག་པའྲིནེབ་བརའགུར་བའེོས་ནམས་ལ་སེམས་སྱངས་ཏེ། ཨུདུ་ཐུན ) ˆ ག་ཁང་ཤིུ་ 2 0 


རྭའུ་ཏཔ་བྲརསནས་དྱོག་ཕས་ཕབཧ་མས་མརགཡ་འཤུག་པ།ཁོནར། 5 ལེན་པ་མེད་པར་ཐག་བྲ་ནམསལ་སེ ཡུམ་པ མར དངོ ` 
ཧུསཀི་དགེ་སོདབརེདངསབྷཊམསྱའི དོན་རྫུད ཚྣད་གྲསས་༣ སིགས བཇདདངིདྲོ་འགཔརབཟོཞང་། ད་ཡད་ཤདོ་ས་བྱུས་བར་བྲགོས་བདང་། ཞདོ་སཱཿས་གྱིས་ཀུན་དགའ་བོལ་སྤེབ་དྲས་ཏེ དྲྲི - 
¦ སིབྱས་པར་སྟགས་ནས། སེང་ཀར། མདྲབབཅམ་པྲལབྱརས་སྡམ་སུར་འཏིང་ུདཡ་ཀན་དགའ་ལོའཇུགནས། ༥ བཟུངས་པཐམས་ཅད་བཤད་བརྱའོ་སམ་པ་དང་། ༤༥ ས་གུས་པས་མཉནནོ། ༩ 
° ° ངེནཔའོྲ་སུདསྱ་ཉྱིས། སྟོན་པ་འཇིགུཏེུ་བན་བཤེར། རཝབས་གསུངས་པའི་ཆོསྤ་ནསས་ཀི། པལ ༢༤༢༡༣༦ཙ༢༦། ༣ ཁ་བ་བཏབ་པེ། །དེནས་ཊུནདགའ 
ཛཾ སྟོན་བའི་ཡོནཏནདྲན་པས་བྱངུབྱི 35©-¶༩ཿཧབཤསཔས35 ༦55 ་ྱེཁ་ཡེབ། -འ་༽ གདའདག་ག་ ༢འུབ་གཅིགྲག བཅོམ་ཝ ཁཐ་རང་སི་དང་ ང་ཆུད་བརྗེ་ 
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རྒྱད་སྐལཔ ། ་ 































མཐག ད་ས ཙོལ དགོ །སཏོག་པརོ་བདཔརཡིན། །གར་གི་རིན་ོན་གཏེརདེཡི། །ཡོདཏནོ་བའོདག་ཀོང་ 

¡ཧུ་པ སབཧོད་བཞབ། །ཚད་འའ་བྱི། ། ད་མོ །དེ་་ པའ་ི་་ོ་་་་་་ཾ་ེོོྲ་འགགོག་ 
༡ མ་ཉོས་པའི་ོསདེའི་ལུག་བྱམལའཕགས་པའའདེད་པ། །ཞ་ཟགས་མདོག་བཤད་དོ། །དདས་ཏན་ཤས་རསའོདབདཔ། རྙིད་དྲག་ཤིས་རསི་གདསའདམོ་སམུ་ངས་ཏེ། བདུག་གྲ་ཐག་དད་མརིལ་མའི་ 
¡ རྒྱཁུྟཾསམས། རུམ་པའི་རིལས་བནལ། དན་སོདདི་སྒོནོ་བཤད། མཐོརས་དང་པར་པྲདྡི་སེའྱཕིསེའདི་ཤད་པས་བདག་དྲ་ལ་བྱརྐདྲིརསིཕླིག་འོལནས་རིངའདི་སྐད་ཐོསནམའཤདདེ། ཆེ་མཐམས་ཅད་ལི་ཏག་པརྱ་ཏད་ 
ལེདདོ། །ཞེབ་མུསནས། སཱན་མས་བབ་མུལ་འཇུག་པདང་། ཚུནདགའ་འོ་བ་པའིཕིར་ནགཔཅོམཔ་གཞདནཡསྦ་བྲ་ཧནལས་བཅྙསྲེ དུ་གནས ཨྱམ་བདགཅག་གོམ་རོབ་འཆད་བལ་མདོན་སུཁ་དུམད་བཡས་པི་ཉུག་པའི་ 
¿ ངྷཾཌས་ཀྱིས་བརོཊ་ལཱར་ད་སུད་ཡནན་ནེ་ཐོས་པའེ་མཐདུ་གཤེགས་པརྡ་གྱར་ཏོ། །དེ་ནས་དགྲབ་ཅོ་མབརྣམས་ཙིས་ཏུར་ད་ཀཱན་པོལ་ཛོད་ཀྱི་ཡུརྲ་ཡིཞ་ཞམ། །དེས་བདག་ཅགྲགི་ཡུདདེ་ལུགས་སོ། ཞྱདཀྱིལུངདེ་ཉུ་བུལགས་སུབ། དེ་ 
 ཤིས་འདྲོསཏས་ཡྱིས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཚོ་མདོས་དང་པོ་བྱསས་་ཤོ། ཚངས་པརཱདོ་ལགངིས་ཀུངམབྷབོཞ་པས་ ་༡་༩དེདི་རོས་སླམ་ཧྲེ། རུན་དདའ་འོལ། བདོ་རྡ་གཉིས་བགར་དུ་བཤད། དེས་འདིསྐད་བདག་གིས་ཇོག | 






















































བདྡེན་པ་གང་ཤེ་ 
་ 







ཏེན ༡འྱིདགབསལདང་། ོསསོགསྭ་མརབཤོག་ཀོ། ། གྲུད ཧེས དུ ལསོགསནས། ཉུགས ཿ 
ཀཀ ོ་ ས་ུན་དགའས་པླ སྐདས། དྲུབ་བཡ་པ༔ ;ྱར་གཅིག་ཤིས་མ་ཚངཐགཞུད་༔ ས་ཌ། དེའིཚག་དསདཔ པྲན དཔེ། ¡རིམཆེདདྲངལྡེཞཔི་གྱྱེ་མཆེད་དུ། རྟེར་འབྲལ་དད་ 

འཕགས་པའི་ན་པ་ས་དབ་མ། ནིགླང་གཞི དགཞིདང་ཕན། ཧུན་ཐོས་སི་བཤད་ཝུསམདབནིཉན་ཝོཔ་ྱི་འགད་པན། སསྦྱར་སྭཊི་བྭདབམད་ལྷནི་སད་ཅསི་པ་ཤདཔར། བྱངཕྱོགས་དང་ལྡན་པརནི ལམ་ཕྱི་ཡན་ ¡ 
ལག བཛད་པམད་བནོ་མདདགཔ བརོདཔའིཅར། ཚིགས་བཤད་ཡདབཞི་མདདདབརྡ་ཤཔའི་འངད། ལཿ བཏ དསན ། : ལུསོའསཔནི་གཅིགལཞཐོས་ ཕས་པུད་ཞེ 
བཅུས་ཏེབཞྭགག་ .. དདེཏིད་ཅིག་གས། དྷེཉེད་ཅིག་ཡགསཏེ་འདི་པས་ཕུག་པཡེདདོ། ༈ཞཾསསྤཿ ཏེའདུག་ངོ །དེནསཉེ་བའ་བོརལ་ཨ་བྱ་པམན་ས། 


གཉམདག།ཉ་གི་ཉིས པད ་ ཏེ་པའངརཞངེལེའི་ཕག་གནས། ཛ་ ལ་དདའ་སྦརིས་མའགིད་གྲོས་ངང་ག དག་དོ་ཏ་ལུ་སེིདོགཅུགལ་ཁབས་ 
| ] ཚུཐ་བོརབ ཐུ་བོརབགོབར་པའོ། །ཤེས དེ་མིན་གཞན སྱིན་འམ། གཿ ཞེསམནམ། འོགས ཀྲ འ་བ 











༧འ༤ཆ༅སས་ཝལ་མ ཆངས བ་ང ༢༠་འ་ཆཡསཔ་ཡ-་་ཚ་་,ས་མཁའ་ཡས-ངང་ཁས་ཡལས་༢༡༢༠ྷལར་༡ར་༄༅༤འའལས་ཡཚ་ས་ཡསམ་ལསས་ཁཚ་ལ་བ་་་མ་ས་ང་ཆས ,ས་གཟ་བས་་ 


































ཐོ རྨ །་ ཀ་ལྟར་ཀལྦཾཝངདངཟངྱ་ཉགལཚོངསོདམ་མཔའབ་ཅས སབས ལ་ ཡའ ཉཡདངམངེས་པ་དུད། { 
གྲ ་ པ། ཤདཔིའི་ངབཅས་བདད། ལཔས་གནང་དང་། རབྱ་བུང་དང་། གསོ་ཅཱཔདང། དགགདྱའེདད། ཝ་མོདང། པེདགཞིདད། མེས་པདི་ 
ས འདིའོཞེས་འྡད་ལ་བ་བདུ་ སནསཉབའཁ་བའལམབ་སསོ། ༈ དེནས་འྲས་ བངས་ཆིསམའངས་པའགངགགིས་པའ བའ བ།ལ་ལཡད ཏོ ཏིས་ཅེལསྱ་བས་ཏེ། མམོ་ཞེསྦྱ་བ་བནི་བདག།བནས་གབདྱ་བ་ཧེེ། གཞོ 
ཀྟ་ཱཧི། གེས་བི་མཚན་ཉིད་དབྱཏགསལ་བརྱབེད་པྭེ། འདེཏཉེ་དྭནཔཉེབརབཞགཔབཞདད། ཤེས་ཡོགསལར་བཞན། །དནས་ལྷུ་ནམས་ཅིས། ཁེམ་འཕགས་པའོདསུངསལ་སོགས་པ་དྲག་བཅོརཔྲ་ཝ་ ༡ 
རད བརྒྱས ཞིསད་གྲས མ་བྲས་པསྐ་ཐཱའཕེལ་ལཱལིནྲཐེབས་སྟའཾ,ྦ་ཕྲོགས་ཤིང། ལཱ་བྱརས་ཡངདག་པརདབུས་པཞེས་ བའི་མིངད་གུརྟཏོ། ༈དེནས་འོད་པངས་ཆེད་ ཕཔས། ཧྱེམ་རྩབས་བཅུམ་ངའ་བའི་གསུང་ནིཿ རི་མང ཏེ 
4 ལུརྐགྱ་ིར་ཆོས་ཀི་བསྟནབཅོས་འདི་བསྡུས་པས། | །གདན་འཇིགརྟེརཱཔྲོདནཱཐཱནབྱེདྱད་ཐོས་པས། །ཁྲོདརྐརབ་རེ སློཡསདག་ཕན།།ནས་འདོསངསཆནཔ། ན་བས ཟས ཟོ 
ུསྭ་ཅས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཀྱ་རྗེ་ལམར་ ྱྫ །་ མགོན་པོ་དེས་མ་ཡུས་བརཔན།དགསཔརསུཿཞུས། ཛངཔོའིཐུརདང་ཝས་ཕཱག་ཅན་འདེས་་༡༠ 
འག ཆང་ཁང འང་བངབརང་ཁང་ཁང་ལོས་གངང་གཁའབའངང་༤༤ 
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བབ་ཞིམདོདི། བཿཧད་།བྲཛུཊ་ཧསཱཧོཊཁཱསཊགསསི་ཀབ་སཱཧིགིཧན་ཏིང་བའ། །ཧ་ན་བའི་གྐམད་དག་འདི་གརྟུང། 


























།མ་ཧེ། ནདགགིསྲ ཧུ ཛྲ ྲུ 
༩༤ ལསཔའཕྔྕྱོུབ་ལ༡། ཁབ ད།|*! ༥༣ © (ནཡ 
བྱ གཤནའི་གོ་སད་ལ་ཧཱཏོད་ཅིག། །ཅེས་གསནསཀུ་གདུངདི་མཆོད་ཏིནབྱས་དདད། བའསུལ་ཙིཚསསམཆེབམཆོ་དན་སསམཅུ་ཙ་གསུམཧཱ་ཤིནཏིཚལས་མང་བལ་འགཡེའ་ 








ངྫོ རི ';/ ་ ༢༩༨ ༢༨ རེ -=`༨ ¬ ༢༢ རལ་ལས རཾ = 
¡ས་དྲེ་ངབོ་ལ་བཞག་ཅིངམཆོདདེ། ལྷ་ནམསལ་བགལོདཔ་ྱསོས་ཤིག་ཅེས་དདམསནསྤྱ་ཧུལ་པོའིརངྱཿིཧྟཾཧིམ་སྱེས་དགལ་སཱདཔས། དེགཉེདདུ་སོངསྟེ་སྐད་བདང་པནོཞེས་པྩོས་ཤིག་ཅེསྲ་བསནས་ཚོང་རྩ དཱ 
རྐང་གིརལའཛགསཏེརགསན་སིདབུས་སྭཚུ་བཏིངནས། བཅོམ་ཝནའདསྱིཕུགདར་ལོདྱི་གསྭ་ཡུརཧནཏེ་བུམསཔའི་གསུང་རབྱ་རས་པའི་བདད་མིཉམས་པརྱ་བིནྲ་ིས་བྦ་རབསཤས་ཙོའཔ་དུ་བྷཀནཏྲོ་པངདཔས་ 
ཁདམུ་སོ། །དྲནཿང་སབདཏབྲ་ཧལ་སྟོག་སཁྲ་བདྲ་རོ་ད་ཁས་ཕསདང་མྟེཏོག་བསོང་ཁ་སྟརྒོད་སོི་གཅུང་ཡུལ་རོད་ཁུད་ ་བགར་མ་སགབཅེ་བདུག་ཅོག་འཛོས་ངའའདས་དདུ་ལ་བྱིའ་ད་ཡང་སྱབང་ 
བདའདིལུརྦ་གུར་ན། དནི་བཅོམ་ཝཱནའདས་གཉིསཁོནྱས་བགལས་འདས་སྟོ་མྲད་སེམས་ཤོངྨ་རཱ་ཝ་གས་ཨང་བོབཏོནནས་ར་བྱབ་སཏེཡི་ཞ་པར་བུརཏོ། །དའེཚེ་མགྩེས་དྲགའིརིགས་ཀྱི་ཤང་པྱོཧདཁ་དཔ་ཡིས་ནས་ 
$ == === ས་ཨ ྲ+ཚ་་ ˆ ཚཚཚཚཚཀཌཌ༈༈ཚ༩༠ཚན༠ནཔན972723292?2་༈ ཟོ པས་ས ༩ 























༩ མ་དང ་ ‹་ ་རསསའ་ལཡལ་ 








བྲ གཞད་པདང་འདྲཔདའན་པ་ཐོས་ཉིྱརལ་མོ། ༈སང པདོདྩོང་ང་གིརིཿ འཇོགས་ཐས། གཏྲོ་ཉྲིཡི་སའིགསསིཤཱི། ཆུཁ་ལོབ་ཕག་མཆོདོ་རསཉེ་སྲེག་པར་འཅམ་ཕན། འདི་ད 

ཕང་གྲསདརཔྱ་རུད་ཤབརྡྱཧྱ་ཧ་གླདངས་ཏེ། བམས་པསུཏན་ཐོས རྐསྦྱའ་ཝཱ་ན་ལ་འོད་འད་ཀྱ་གུན་འདེབབདྲནསྟ། ཞདི་ཟྲ་ཐུབ་པའིཉ་ཇོས་སྦྱད་འའི་ཡེན་ཏནཿཚོག་སྟེདེས་བསྟན་པབརྒག་ཐོ་ཞས་ 
པཱ དྷཱཿ་པསྐའཁར་དེདི་དེའཧཱསཀྱ་སྡི་རམས་ཡསཆུཞིང་ཧོན་བའྲི་མཆེབད་ཤེསསོ། རཱདེ་ནསྦྱཧ་ལཱས་པད་དེའི་ལུམ་ཕྲདམླ་མན་བངས་ནསཿདི་ཤཱ་ཁཐང་བའི་སམྱ་པར་རོཞེས་བསན་བསའ་ཁརྡམསྦ་ཀིས་ཕྱངས་པའི་ཡོན་ 
ལེནཞདུ། དྲུག་བཅུམ་པ་རོ། སུནཿུཉེད་པནདེས ནྲ་ཤིས་བནབས་ལས་འདཔེན་འིཉེསཊ། སྐེངྱར་མཆོན་ཏེད་བཅིགས་ཇརྱ་འའ་ཞས་སྨྲས་སོ། ནདེནདངྱལང་སྒོནཇུདབར དགསམ་ཧྲིརཤིན་ཧའབ་པར་ུར་ཏེ། | 
སཔོསྟཆད་མཆོནཏེནའཅིགསནས་མཆོདཔྱ་བས་སོ། །དནུསསྭསེབརཊས་ཧུནུདགའ་ཡོའི་ནརཔ་བ་གཏུགསཏླ་ཐུས་པ། བནུས་བཏུག། བདད་གས་བཅོལ་ལྡན་འདུས་བྲད་ཡས་འདའ་བ་ཡངམ་མཐོང་། འདོད་དང 
 ཡངམ་མཐེདདི་ཏར་གས་ཏེ།བདན་ལམཞདའ་བབྷལ་བརྱའིའ། །དེཔད་ྱའིམས་ཁས་བརསཏའདོ་ཕའཚལ་འོ་ིའི་གཙདཁདདྲ་ོན་འཇག་པའི་ངོ། ཤཱནའིཞོས་ཅནྱ་ར་མཆབདེ་བར་བྲནལ་ཏེཞོསནས། 
„ £ རྱགབྱས་ཏེ་བདག་ལོ་ཝའེཧག་སྙོན་འཀྱིདད་པྟེན་བཀ་བཏུགས༔ དེ་ཊདས་པོཞས་སྤས་བསརྱར་ཁཉེགཁ་འགྱེལ་ཧོ། ༈སངས་པ་དང་ཤུརིའི་བུནང་། ལོའགཁྱ་ཀྱི་བུ་དང་། འོདོ་བྲུང་ཅེག་བོ་གདན། དེ་དགཀཔ་འདཐསོ། ། 
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དི བུཿ ཧསད གས་འ ` རསཔདྱུཔ་དཔའ་ག་པ་ཡིན། 

པར་ཟྲ་ཀུར་བསུ། །བཿ ཡོདས་ཏུ་བངབ་བཞིག།དི་ཉེབརའདགའྱགརཏེ། ནང་གི 

ད་ཡིའ། །དེས་དེའེ་མཁན་པོལ་མུས་པ། གནརགའ་རནིགས་ཧར་ཏེ། །དེཕི་དུན་༤ 
ས་བསདོད། = བག དེམ 7 





4༣ 
བྱ་ཤག་གྭ རེ ཉྟར། ༣ ༽སགནིན་གཅིག་བསའརོ་ དགི ༈ 
_ གདྭ་ཤག་གཉིསལ་ ཤྩོན་པ་ཡིས། །ས་འདི་རྟཀཔར་བཤད་བདི། ༈མདྐཧཞྲེ་པྲང་བྲོ་ཅན་དང་། །དད་ཐྱིནུ ༧ཕཤྩོ་གར་བའོ། ༈ྐམདོ་ 
འཅཾ སྭཊོ་ཡད་པ། ༈ཉྲེས་པ་མི་ཤཾསའབྲསབུ་ཡེད། ༈ལག་པར་ཤེས་པྲ་དཔའད། ༣ བལ་མ་ནདགསསོ། །' བུལ་བཿབསྲ༔ 
པའཇཏསསུ་པར་ཧུར། །སླུག་པ། གབངདག་གིས་བཟིར་ཁྱུའཔ། །ཧུན་ནྲརཔཉམས། མདུ་ག་ཇེསྲཧཡྲི་འཊ། ཀན་ (དྒདས་ 



























; མཇན་པ་འིདད འཇི་བ དིའི་དུདཧུཡཿ ཧེ༦མདག་5བལད་འབར། །གཟནབུ་དདང་བདྲགམི་ག ཁུན། ག་གཅིག མྭ་ག་ཝ། །སྒོ་ང་ ཧཾ 
༼(ཁསརེས་པད་དནས།།འདཀིཧ་པོ་ཆ །དོཏ་ཁི་ངརཁང།(ངཉ་གཏ་དསསགང། །སེས་ས་་གསིག་མང །ཅེསངསཀག་ད།འ་ན། ང་  ' 











= བོར་རོ 














ཟག ལུ པའནི་པའི་ འ་ཡོ །ཐིཔས་ེས་ལ། གས་པཁ་ཤིགསལསྲོགཔ་འ་མརངམ་པོ། །རུསས་ིས་བྱྣནབདྲས་བར་སོ ལོ གགཤས་བས་ིལཊ 
ཌོ ཀུང་གཅི་ཞ་གིས་ཡུང་བ་དབུའེ་མདོ་མཤན་པན་དེ ཁོང ཧྭེད་མཇའ་དགྲ་བཅོམ་ཁྲུ་ཐརྱའོ། ༈དེས་དེ་ལས་གཙོག་གིས་མ་ཆངཌ་བྷ་བྷ་ཞས་དབོག་གོ་ ཀགནས་གཉནཙམ་དེ་ལྟ་འོདྱི་གདན་ཕྱིན་བདགག་གནས་པ་དེཤ་ལེན་པ་ཡོད་ 
_ པསྭ་དྲ་རིསཔ་དགྲ་སད་གཙུགས་བར་བུའོ།། །དེནསྤ་ཆ་བོའི་ཚོགས་གཤན་ཅདདེ་དག་སྲེལ་བའེརིར་། རིོས་ིདད་ལུནེ་གུར་བུལ་སཱནོ་ནུས། ལུཀ་ཕཟ་འཇུགས་བ་བཏུལ་བདང་། ཀླམ་ཀྱིསབརྙན་བ་ཛེ་ིད་གནས་།ཉ 
ཅིད ཞེདགཞིསསཏོའ་ྟསགལགཤོསཅ་བརང་གགརཔོ། ཉག་མ དེ་བཞི །ཅ་་རོགོལས་ི་ཅས་འམསོ། །ག་དོ། གངཊཿྲ་ར་ལ་ེ་མླཔཔསོ། ༈དེཉར་ཁརེར་བྷཏྲཀ་བ་བཤན་ཉེ་ཆ་ནལས་འདས་སོ། ༈དདའི་ཞོསཅན་ཙིས་ཉེར་མུབ་ལ། 


མ༢པ༢༦༨༤༨༧༢༠༠༤༤ ༡༡༨༤ = = =” ར་རི 






















=== === ངོ 

མཐོངལ་བྱཿཤ་པཾགྭཏཾདྲོ་ཧཱཾས་པརྱ ས་སྤོ། §བཔྩུབཀཉིས་པནཾ། ྙཾདབའགྩཿམ ཧོཔོ་འྷགཿཧམ་ཕོ་ྱརདརཁྱརོ པགངས་བཅ་དཔེ་མོ སློདམསུ་རྱེས། ཨཨལ་ 
༦ །བདངནི་ལྭ་ཛ་དག་དངལཝ་དང་ནི། ༈སོརམོམསྱ་ཚ་ཏུབ་དང་དཀྲུགས་དང་ཤུཏིངབ་དང་། ༈གསེའ་དཡ་བསཐའདེནི་བར་སོས་ཡང་དག་བསུས། །ཤེས་པ་ྟང་གྱིས་ངུངབམ་ཡིའྲ་ རེ 
བྲེ་ཀད་པྱ་ཨུནཏཱཾ་ ་པ༦ཤ་དྲལ་བཅོམ་བ་ཐམས་ཅདདོད་ཅེསྱ་བ་བནུས་བརྡ་ྱདདང་ཝན་བུ་ཞིག་ཧང་ལས་ཆུང་རག་གོ་ ས བྲེད་ཁྱེརནོར་ཿཤཧ་ཧབྲ་བཅོམབུ་ཐུགེས་པ་ལཁོར་ལྔ་བབྱ་དདབཿས་པ་ལྡེངས་ 
¦ 1: ) ཤྷེད་པ་བཀོད་པ་དང་ཐག་སེརེད་པའི་སྐལ་གྱུང་བུ། དཱིཊ་པས། ུཿབམ་ཡིནོ་པ་གཤི་བྲའུ་པཱོད་བརརིགནས། དེས་དསའ་པ་གནས་བརྡ་བ་བའི་ཙུར་ཐམས་ཅད་འདོད་ཧནྲ་ཕིདོ་ཏེ། ཡ་ལ 
༧. ལོའི་རུངབ་བགྱིད་བར་རུང་ངམ། ཅི་ཡན། ཨངསབཅའ་ང མས་མ ་པའི་ཅོས་ག་ཡིན་པ་དང་། མཐུན་པེངསྲ་ཁིལས་བསནས་ཨ་ལ་པཞེསྦ་བས་རུངབབབེད་དོ། ༈ཚོ་དཔཝན་བརུང་བལ་ཡིནནོ། ། 
ཏྲག་གྲེ་ལའོ། ཀཿ 














ལ་ང་ཁ་རྲལབ་འ འགྱར་། 


ཁའོ། །གཔལ་བ བཏཧཏེབྙཱྟཾ། ཝཱ 





ཧེསྱ་བས་སྭའོ། །གནས་བཏན་འདིནི་གཞི་དུད་པོམདོསེལས་འདྲས། བཅལ་གཡུས་འདས། ཁྲ ་་ ; 
ག་ཐག མཁར་ལས གནས་བ འགའི རེདེ། ཇི རིས་ལུ་སི་་གིཔུབའརབས། སྲརཐཛཊེ་ཕྱ 


ཁཆམ། ཙལ་བར 


























དྲ ཁ་བོ ཀུནཏཱ་སྱོད་བསུརུ་བར་བེདདེ།:མཉན་ཡེདཱར 
]: : ཅའ ཅེ ཅུཧཾ་ཧཱཿཐིངཤ་རོསགོསི་ལསྱཀི་དུད་བརྲ་བདད། །རྱ་ལབོའི་ལེཏ 
ཅུ་བྱདཏུའོ།། ༦ ¬ ༨༨ཊཿཿ༡༢༥༨༨ལང་པོ་་ཨ་ཕྱར་བྲིད་པུའོ། །ཧཔསདི་ཕད་པད་པའི 
ཅཛད་ལགས་རོབས།བཟེདགོ།།། བཟེས་པྷིའོ་ཐེ་གངདངཤྭོ་བགང་ ངདྲགགསདསྱངསནཏ་ཟསད་སུང་ཟེ བ༨ཉན་ཡོད་ཏུ་ཕཿཔོལ་ཡུད་ཊེདྲ་དཱའཱཾ། ༈གདེང་བདི། ༢ 
༨ ` གཉན་ཡོདངུམདཔོ་ལྭ་འུདབེད་ཏུའོ། །གསརདཔལྟ་གབའདྲི་བསགས་གིལ་ས་་འ་ པའི་ཉེདཅ་བཤག 
གདོར་ལུང་བཟེད་འདི་ནིབ ར་ལ་འ འོ ༈ཧྭུ་ཐཱལ་སགས་པལ་ཚཱརྱ་རད་བྱས་སོ། 
ཁོ ཁྱན་སོངཕ་ཕྱོགས་ཚོལ་ཞིག། །དནསྲ་བགས་ཕས་སོངསེ། གྲོངཝེཿ ཅནནར་ཤ་ཅིགསོ་ཝནདང་། བརྐ་ཤཞའི་ཤརཉཉདང་། གྲ 











































པོའ ར་ར 


-=-༄༅༅༅་- 





















རཾ ༤ ཧེ་ཝདན་ཡད་དགྱ་ཐེབ་དང་། གཉན་ཅིགྱ་སེས་ནནབྲ་ཧུ་གཞས་པལ་རར་ བཤིན་བོད་བབ། དེབ་ཏྱོད་བག་པོ་ཞིངའུུགཅིག རཏྭ་ཡོགས་བཙུལ་ལོ། །ཞེས༔ ཡུ 
ཅཤྱི་དགེ་མོང་ཡཐཅིས་གགས་བའྲི་སོབམ་ལ་མཁན་པོགར་སོངདེས་པས། ཁྱིད་ཅག་གདྭབད་བདྲ་བྱང་བའེ་ཡབྱེན་པའི་ཕྱོག་ཝཐོལ་ཡོ། ཤདེ་དག་ཤིགཔླ་པ། དེལགས་ཐབ་ཡིན་པ དེ། ཧནོ་ཛཱུ་དས་པརིག ཡང 
_རཱལྷཊམ་པེནདདེདགགིས་འཚོ་གརུངན། ཇེདན་ཡས་ལ་ཅིའྱིརིངམཐོའཚུཡ། གཏན་ཤིག་གས་སྲུས་པ། ཨིད་རུདབ་ཡིན་བྱཤོད་ཅདབྷུན་བཡཆུ་ུའུབྱིད་བས་ངེས་པར་གནསནས་དབྱད་བའིཡས་བྱདདེ། ཤེས་སྤུས 
གསུ་ེ། ཐགམ་པའྲི་དབོལ་པསུམ་མྱུར་དང་ཆ ས་སི ང་ཡ ནནྡནས་ཅོགས་བཙལ་ཏེལོ་ས་བདད། ཚཱ་བྐ་དཱག་གས་གཁུནཔོ། ཟུགསའདུ་ུབ་ཤོག་པརརིགས་ཏེ། ཚོན་པ་འ། 
པའི་གསུང་བཕྟནས་པ་དེདདད་དག་གིསཝོབར་རུདནཅིའི་དནུའི་དག་ལ་གཞན་པའི ཞེས་སྤུས་པས། དེདག་གིས་ཡུག་ཐས་བར་ཤེས་པ། གངཤིས་ཤེལ་བར་བཔརིང་ཅིད་རངསབ་བཤོལྱིད་པ། ཛུ 

བཀྲབཆྭ ཡྤངཿྱིས་པེནི་ཐུག་བསྲལའགྲོ། དར དེ་ཡིན འིམ་ེལ་མརྱི་ོྲ་བ་བཟནེ། །གང་གིདགོདསབདེ་གིའིངེད་བོ་ཝན་མི་བཤེམང། ཚུལ་བཞི།མཡིན 
2 ཤཀརབ་གྲངབ་ཐ གཁས་བདེབ་དེ་བ བདེ་བཐོ ཧོ དྡ གས་བྲ་གལ་ལན་ལོགསཔྲཆས་ཅིསསངཇིའགུར་། །དེ་ཡི་དོདདིའཕེལ་ཐ་ཡའྱཧི་ངོ་ཕྱི་ཟ་བ་ཡིན། །དེནས་གགས་པལཔོརྱཡི་ཁུགས་སུཞུགསནབ། ལོཞ་གནས་ཤེབ་པམ་འུགས་ /༈ + 
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¡ པིལ ། ཊཱ 
ྒ £ ྲརས:|ོི|ིི ཟླ་༣བུལ་ཤོག་པཡས་ཝངཊ་པབ་ཝ། ༩ པ་ད གཡབ་ཅང ཅི ོད 
¡ ] བརྙུན་པགནཔ་བར་ཧུ་བའི་ཕྱོརྲ་ཡདདག་པར་ཉུ་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་སྨྲས་པས།། དེསཛྫའཕུལཧུསཆྱིན་ཏསྒ་འརྡུདུབ་ངས་སུ་ཡིནའདྲི་བམ། གདུག་དམར་བུཅནན་གནས་ཁུལས། །དགེ་མོ ཕམཔོས་བྱམཁའྲི་ 
ཿཱ རྩ དབདཔྱིམཞས་་གོཅག དངངབྱུལབ་གཞེན་ཐང་ཡོདཔ་མས་ཡནེ་ཐི་ོལ་བཅད་ཅེས བོདབ་མེཅེས། ཆདེསཅའི་གོའཏུག ། །ཅེསབས་སྤེརྩ་སཱེ། ཤས 
ཱུ ད་མོ ༨༠༠ ཧུཊུགས་སོ། པ་པ མ་མ ་ཤེས་སོགས་ཟུ་རབཞ་ཁས་ ས་དགེ་སོ སོདཁ་ཅིག་ཅེས་མིངམ་ཕུ། 


བྲར ིཚུམ་པ་རའཆེད་དེ། ཆི ༡༤༠༨ པཿ ༢༦ ང་མའལ་ རི ཿ རིམས 


1ཟླ་བནཁུར་འགོག་རྐོཡ་ཡཐུགས་བུས་མཐོས་སོ། གས་གསལ 


































































དེ ! ཤཿ ནསུནས་པོབྱ་པདང་སསྱ་ཙ་ཡ་བོ་བ།། རྒྱལ་པོདགའའོདང་བྲད་ཅེན་པོས་ངབ་བུང་བའི དྲ 
་ཱ པ གཏོང་བཅེན་བོདད། བཱམ་ཏང། ༢ བཏ་ལ་དོགས་པདྲག་བཅོམ་པའི་དགེ་འདྲནཁུགས་པའི་ཏས་ས་བཅད་དག་ཅན་བཟང་པོ་ཐླལཅདིཡིྱན་ཕགས་མུ གསས་བརཔདེ་སངཤི 
བྱདཏབམཞས་རྫ་འཕུལ་སྨ་ཇོགས་བསྟ་ཏེ་དགེ་འདུནརརསཡེཞས་ཐརྟན་པ་ད དུགས་ཏེ། གནམས་བཏ་བུདཔཡད་བཅན་ཤེས་བབས་དེའི་ཕགས་བཟུ་ཤས། སྡ་པ་སོཔར་བྱེཐནས། ལོ་དུགདུ་ཚ་གསུམ་ཧ་བར་དུ་དགེ་འདུན་བུག་ལོང་ 
ཧྲུ་གུརཏོ། །དནས་སྟེན་པ་རྱན་པསའི་དམནམཿ ནགས་ན་གནས ས་བབ ས་ཡོ །ཧུགས་གུང་བ་པི། སྡེ་བཀྱེས་པ་བཅོབརྒྱད་བཀའ་ཐ་ཡན་པའི་དྲོགསབ་བས་ལབའི་ཕྱི འའི་ཕྱིར་དུ་ཏེན་པའདསནས་ ཱ 

ལོ་སུམ་བྱརན། གནས་ཁཆེའི་ལུལ་ཤུན་པན་ཞིསྱ་བ་བའེ་དགོག་པར ཛྷ ༢ཡྱིབ་ལམ་ཀོནི་ཀས་བུ་ཏི། མྱ་པད་པ་པདགེེ་སོད་སེངགེའལཔཱ་ཅཱིཀ་ལ་སོགས་པ་དྲག་བཅོམ་བྲཝ་བྱར། ཤ་སུ་ཡི་ལ་ཡེགས་པྱ རྨ་རས 
ངོ དཔ དཔའ་ལཱ་བ། ་ བབ་བོ བོ་བ བས་སོ ༈ངི་ལྟར་བྱབ་བའི་ཚུལནི་ །སེ་བཅོབཅད་ི་གཞུང་འགའ་ཡཧ། ཧུལ།བྲེ 
ངེ །ཞོངས་ལུ་ ཁ་གོང ལྔག་པའི་ སེམས་སྟོ་ཕས་མདོཝ་ལ་འཇུག །ཅཔ་དསནཔབནི་ཤགབའི་ཤིག་བསྟེདོ་བསཇོསེ ཉིདདང་མི་འགལ་པའི་ཕྱིའ་དད། སངས་རྱྱསཀྱི་གསུམཏོདད དཿ 


༦༨༥༡༽ 

















ཙྤ་བའི་ཐུར་ གས་པ་འ སྲུཅེན་པོ་དཔ་། 
































བེ དང་། དྲབཅོསྨ སི 
པྟནིཔའཾཡདོ་ལས། རྒེལ ་ཡོན་གི་རིལལི་བཅོ་བརད་་ ཞས་ཡུག་དོན་བཟཿབདེདི་རྱ་ ° 
ྦུ གསུམས་པྣ་རསྱིསུ་བརྒར་བསྒྲབས་སོ། .ཐ ཐཀྲྲེའིརི་ལམ་” ལུང་བསྟན” ཤོ། , མོ་ག 
དཔལས། ཇ་ལྟསརྣུམསུརྱིཤོལ་བའི་སྟེནབ་ཁ་ཁུས་པས། ་དས༡ལ་པོའི་བུལོ་གསེར་ཕྲེད ཞེསྱ་བབ་སངསྱ སལ ཤཾནཏཱ་ པའ 
¦ད ༣༠ རབ: ¦ ཡད་ཅན། རྒྱ མ་འོ བ་་་་། ༦: ˆ ནྷརྒྱལ་པོའགྲོངས་བའམ 
༼ད་ ཐཐ ཡིན་པས། ཛྭངེ་དཔའྲད་བཞོགྲ་བུད་ལ་བཏད་དཀོས་སོེས་ཟེར་རོ། ནདནཧུལ་བྱོུགསམི་དགའ་བརའཏུན་པ་འུམོསོ་རིསཔས། ཛྱའཧྱཾཀྱ་མཚནརྣམག་གསུངས་པས། མཁྱར ོ 
༢ ལ་ཕནན་བདགའགུམ་ཡང་སཔདྱ་ཧྲོ། ིརོལ་བཞདིདག་མནིག་བའི་ལང་ཏོག་གས་སེམས་རྱུན་ལྡོཛས་པས་མའོངས་ ང་ 5 ཆརཧུ་ཏཿ ཕྲོ་ཆུ་སོག 
ཌོ ཀག ` ཡོང ༤ བྲལ སྣཾ་པའི་མཐུ་མེདྱི། ༢ཐདདག་པརྫོགས་པའི་སེཿསྱ་ཧསྒའི་ཤེས་བ་ང སླ་བ་ཐམསཙདལ་མདོན་ཧུམ་གྱི་ ཡུན་ 
ཞེ རྒྱ འདྲས །ཏུལྱ་ང་ས་པས། འདཧྱི་ཧཝ་བོ་ལཁོར་དང་ཅས་བ་ཡ་ད་བའདཟད་བང་རེད་ཧི། 2 2 ་བྲུབ་པའི་ ༢ 









































































ཿ སྒར་ཁུངནསངྔ པཿ ྱངམཇུགཡ་འཐོག་པད། དང་པོའ ཁིམེནས་ྱིམ་ཡེད་པར་རབཅ་། 
བྱུང་ཡང་གགལཞཁར་ལྱསཀྱ་ཡུ་ ཧཱོར་ཡིཆུས་པ ལུས། རསབ་ས་སོམ་ླབ་པབོད་ཞོ། ཚུ་མམས་འཇལ་པའདྲ་ངགུཕ་ཅྡ་ག་དགྲེམཔས་གནས་པསྟོང་ཆོ་་ 

གསུམ་བམེ་གཙང་བས་གོམ་བའིསྤ་སྨའུགཞན་ལཝི་གངང་བ་བཞུ་བཞི། ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པསུ་ཚུལ།ཁྲིམས་དཔལྡཞ་ཕལ་ཉེསཔ་བླེང་བའི་ལྟས་སོ། བཞི་པ ལྤེའུགཅིགགེས་སྤེའུའི་ོགསགཏ སགཞན་ལ་དབའ་བརླུའ་བྱེད་པ རྐ་པྡཾ་ 
ཨཁན་སྤོང་གྱིཨཛཤཧིད དདང་མི་ཝན་པས་གཞན་གྱིམཁན་གློབ་བྱེད་བའི་ལྟས་སོ། (ལྔ་བཙན་དན་ཱམ་བྱི་ཧཱིངཕོ་དང་ཤཕལ་པམཧོ་ཧཱེམབ་པཤཾ། གཡསརྒྱསགྱི་བཀའ་དངཝ པེགསྲཙི་གཞུངམགོ་སྟོམས་བའོ་། རགཔ བ་གང 
ཏིགྲབེ་གང་བརེ་བནི། ཟང་ཟིང་ཤིཆེདྭངཱ དཏུ་ཆོས་སྣོན་པའོ། ༈བཏུཤཱ་བ་གཅུག་ལགཁང་གེ་༢བརན་ཡོད་པའི་སེཏོག་པའཐས་བུ་ཏ ཧྐུད་བོས་ཁྱེར་བཤོ་། དགེ ་ཧི་ཡྱོ་བཏྲ་ཀ ལ་གསོ་བའིའོ། ཞྐབཧྱད་པ་གཙོང་ཞིངེ་ཡིདུ་འོང་བའི། རཾ 
དཱ ་ སྟིགས་བངའི་འབུང་དི། ཆསྦ་ཀེཆིག་དོ།ིསའཕོ ངས་པའེ་གད་ཟག་ལཆོས་བ་ཀདཆོས་དོན་རུམ་གཏེར་བའེའོ། །དུཔ་སཐོམངཔོ་ཝེ་རིཕྦ་གབདནཱསོད་པའ ཅིད་པི། ཆང ་ 
; །བཅུ་པ་རས་ ་ཡགཁ་ཚརཉམས་པ་གཅིག་་”རི་བཅོ་བརྒྱད་ ཉི འགྲེས་བརསས་འདྲ། ཡུགམ་ཏནས་པའརེ་ཇོབཅིང་། 








འཤེས་ས 
































ུ ཏུ ཆཱ ཙོ་བྱྒྱ ཅྱི རུལ་གཉིག་སྟེའདོད་ མིའདབ ཧུལ 
ཤདའེ། ༄༅ས། ཤཱར་དང་ཉབདཔ་གངམ་རདང་། ཟའཇིགཏེདདམ་རབན། $ །པར་པའེལབཊམས། ་དགེཕ་ཅན་པ། དུ 
རཆཡཤནས་འདྲིཤསྱ་ཡདགྷཾ་སྭ། བགཅུཤ།ཐ་ཁང་རེ་པཾ ཤྭ ་ 


་གོས་དཔར་ཊ སམ་དང ༈ྣ་བཡརཕྱེཉེ་སྣྲ་བའེ་སྲེ། ཞཐམས༦ད་ཡོད་པར་བྤ་བ་ཡེེ། ཀུ 
བཅུར་ཊརྣམ་པ་གསུལ། ནཱཡུཡདྲོནརྣམཿྱེབནེཐཱ། སྐཕྒ།རྣམཔབབརྱདྐའུར། ༈འཱཾསཱཱ་པ་ཐདདཱཀླག་པལསཔོ།- {།པདྨབ་ཉུར་ནཱ། ཕལ་ཆེན དཿ 
„ །ཡརབྲས་ལས་འཇྲིགཉེནིཆསལཿ ཤསྤའབུངབ་བདིའི། 





༡༢༡༡ 








ཆུཔལྱ་དངཔརྨའཁུང་གཤཿ 
 །བདདའོདྲ་པངས་སེ། ༈སུ་སུངསཾ་དངཆོས་པུདྲ་མི། ༈ 
།བརྟན་པ། འཛེར ཆས ༈གྲསམའིཿ་ཡི་ཝེཊཡསནི། སྣཀུན་ཧྱེ 
པ་ལུདུཀ། མཐོད་ད་བལ་བཞི། མངགསུར་བམ་ལཱ། གནས་པལ་གསུམ་དུདུགེ་སོང་གི་ཁོདི་བལས་བཤད་དོ། ནདེབ་པུད་ཁགས་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཆདཛས་སུ་ཡོད་པརྨས་འོད་ 
ུ་ཱའ་སྐདཡ་ངདོད་ིང་། སྡེ་པ་གཞནཧི་ཆོས་ལུགས་འཛུང་བའི་གཞི་ཡིན་པས་གཞི་ཐམས་ཅད་པོན་སའོ། ༈གཏན་པྱོ་ཧམའིསེས་ཁྲགས་བྱབས་པའི་མཆོག་སླེ་གཅན་འཛིན། སྐད་ལེགས་རྱར། སྣག་ཕྱན་སྣལེ་ཕནཉེར 
བེ === འ༤༤༤༤༢༤ོམོོ་་རོ་ར་ངི་རྫཇཇི"ས༅ྐྣ༅༥པ༦༨༦ྣ༦༥ སོ་པ 




















སས་ས་ས་སས་ཟས་་་ 

















༄༅ དདག་ནིལུརའ ཕས། 
ཐེ ཐཀའཕྱཡཔ། ˆ མཐ མསན་ ་ཡགེར་ཟིསཏ་ཡཅངབརྩ་བརོ༣ཡ་ ཤཱ །ཐེགབཆེན་ཇོའི་ཡུགསྱིབཀའ་བཟུསལདི། ྷ་ོགསཕ་སལསྤིབཤས་བར་བང་ཇབ་སེམས པ་དྲུ རཱ 
བྱབ་ཡྲག་དེགྲུའམ་འབུམ་ཕྲག་བཅུའཇུས་ཏེ་འཐདཔལ་བྱིས་མངོན་པ། ཐུམས་པསའཇུལ་ག ཇཱག་དེརྦ་ཡིས་འདྡོ་་བསུས་མོ་ཤེསྲ་གུགས་ལ། ཏལ བུརཔ་དགསམདབྱངཔ་ཤིསབམསཔརབཤདད། །འདོ་ཁྱང་ཐག་པེཤ་པོ་ 
བཀི དབོ འབུ ག་ས་ི་ ལོ་ ཡག ཡས་གསུངས་སོ། རྒྱབརྟན་འཇོན་བྱི་གང་ཟད་བུ་ འིཚུལ་དཱི། ཤྲ སཛན་དགའ་ཤནའེ་གྲོས དའང་། 
ཤཱ རྲས་སྟརིཧཱ་ ༥ཀྐ་དང་ནག་པོ་དང་། བུ རྐའདུལ་བྲཤཆཾ་གསནདནག་འཛུ་ འབུངབ་ཡིན། ༈ ཤེས་པ་ཉརདང་། ་། ངའ དགཤེགས་མྱུངཤ་འདམནདི། འདག 
གཧན་བས་གའཛན། ཀཞེས་སེགས་ཡིའཐེལ་བར་ཐུརབནས་ ཧིཀའ་བརྦལང་དབའ་བལ། དེནསྦི་ཤགལ། ནས་བར ཅལ དགྲེ་མོངཅིས། ཧ་ཤུཏུ། རུད ཡ་ཤི་བ། ཆུ་ཐུབ། པྲཿརདེབ། 
རླུས བསྒཿཧི།དགེ་ལློངདགྲ་བཅོལ་པ། སྙམ་ཤེཀུ་མརྣེར། ཁ་ཤ བ་སུ་བཅུ། མཉོཏ། ༤ཀ་ཝིཧ། བཝན་ཀ གགེཅིེགིནམས་སཁས་ཅི་མལ་བསན་བ་གཏད་པར་བཤད་དོ། ༈འི་སབསཆས་ཙི་" | 







































1 བིངགས་ལན། ཏ་ག་ 
བྲན ཁཆེརགསེའབྱེའ། ཧིཿ 
ཁྱདཔའའཛམ་ཐུའི་གླིད་འདིར་སྟོན 









བར་བཤུད་ད། སུསྱཅ་གྱ 


པའི་བསྟན་པྱས་པར་ཛད་པའི་གངོ་བོིངྱན་ཇུག་མཆོགགཏིཡེ 




















དཔརབཤདལ། ཉུད་པ་འཇུམ་དཔལ་དང་། ཟྫཉྨས་པདང་།: ཤཿ སྐྱོང་ཉེ། 
འར། གྱབས བར །འཇམམའེཿཡྱང་གྱུར་ཡ ཡེན། ཞེསྱ་ཕཐལ་མེགས་པ་གསུས་སོ། །དགའབའེ་ཤེསགཉན་ི་ཉགབད 

ན་གདས་བཏྟ མི་ཕད་པ། བལྲེད་ཕཱད་གསེར་ཅན། _གླ་མི་སཱརྐཱཐ་ཐུལ། ལུམའཕགས་པོརབྷའཇཱ་ཛཾ། ཟས་ 
མོའི་བུ། པི་ཡ ག་འཛ ༤པོ་ཡྲ་པཐའི་ཐིཔན་བཟང་པོ། པིུལོ་སྤེན་བྱེད། ཇོང ཨྱིའི་ལཀ་སཱེ། ཝལོ་མ་བྲ་པའི་རི་ལ་ཤཾགསཤ་གཤས། ཚ་ཁ 


)སལཡཤནལགའཛུད། རྐལ ཞིར་ཅརཁས ༨ ལ་ལས ༢༡ ༥ འབ སྱོདབརཊཛ་དོ།། 


ནཱ་ག ུྲ་འཝཐཏན། ཨ་ 








ཀ་ལོ་རྒྱས་ནེ། སྙོན་པ་ 











ཧཱཿ 


ལྷན་ིག་ལ་ལྱས་རྲི་ལམཉུཁྲ་ཟེ་བརྱམ་ཇོས་ཤྱཾན་དངསད་བུ་ཉེན་ཅེས་ཝུངབརན་ན་ས། ང་ཆ བང ཕུན་ཕེས་མཆན་བཟང་པོད་ྱྱི་ཞག་བཅུན་ྲ 


== ངོང 





ཤགདོར་དང་། ངས་པདང་། བྱར 


དསནས་ལོ་བའི་བྱས་ན། ཕྤི་ཕོགས་སྐཏའི་ཡཱལ་ཏྲ་ཐ་ཟེའ 
ཆོལས་མེད་ཟེར་རོ། །ཅེས་པ 








1:55 -± ~®: 2:༢༦ ༢༧3 



























ཧོ ་ྒ པོ དོོམ་ཐབམཆོའཟརརོ། རེཔ བྷཱི གོ 
ཡ་ཡ ! དཔྱོ རུས ཆི སྱ་རིིགས་ཅིདད།བླགབཐན། 0 །ནརྱ་ད་ངོས། ཇིཉྟར་གྱར་པའི་སྭཏཔ་བླེཔངས། སློབ དཔན་ནརེ། 
རབ ཧཔསཱཧཱཐབས་སོད་གངང། 5 ྲ ་ ཡྲ་འཤས་དབུས་འ་ ཿའདོན་ ཤོན་ཏུབྱྲག་སྟེ་ལོདདུན་ཝེན་པའི་དུབ་མཾ་ མཚོན་ཐཿ ག་ཐག་བཏེན་པས་འཆེ་བདག་ལས་ཐརནས། ོ པཡ་དང་པུད 
སལ་ལ་ལཡོགས་པའ་གཞུང་གཞམས་ པས་པད ༨ངབཅས་པ་བུས། ༈། མཁ ཕོམ་གཅནའཇིནབཟངོལམ་བསྟེན་ངར མཉེརགྲི་ཉརབལྡགནཞེས་ཐགས་པོ། །དེདཾས་ 
་ཏདགེཁྭི་གགསཆོནསར་ 
ིས་བནྭ་ལརྒྱ་བཙུལ་བངོད་བཡ་དགེའདུན་འ འུཔ་པར། དགེ་འན་ལོག་འཇོལབཀོད་འཛུག་པསགནར 
འདས་བའི་དངོས་གབ བྲུབ་པས་ཆོགས་མེད་བར་པོབ་སྟེ། དེའི་ོདགྲེ་མང་བདྲི་འེད་ཡོས་པས། རིགོ་པ། 
གིངོ ོང 












།ཟེབྒྱཿ 


ཐེ ༄༅༈; 


རའ 












ས་དྱཀར་གཾ་ ནཔ་ཀྲེན་པ དང དེ ༢གིས་མི་རོད་པ་དང་ཤི་གམཐོངཤས་མུ་གེ བུངབཤེས་ཏེ་གཏུགས་ཆོདའི་ཉུར་” : | 
ཀབུངབལ་གྱཅུག་ཡག་ཁང་དང་མཆོན་ཏེནྱཅེཊྲིམ་ཤིག་ཅེས་བྒོའོ། །དུས་འཇིག་ཏེནདང་འཇིག་ཏོན་། 
¦ 





བའི་ £ 


འབྱ་མའི་གབསཅམ་ཝགསཅུགོ་བ་བུས་ནས་ཁགས་ཅད་བུ་འབིའ་བཞིག་བུང་བལ། དྲེ་ལུལ་བའི་ ར་ 


རྲེ 












\ 























འགྲུའཔརམ། 
ཁམ། ང་་གཡོས་ བོད 


༨ 


ཐུགཔ འགའ་ཞིག་ཀུའི་ཡུལ་ཏུ་ཡི་གཤེགས་འི་ཕྱིར་མ་མཛོད་དེ། 
༢  ཆོས་ཉན་ཏེ་ཤི་ སཱ 


„27 (༣. 


ཅེས བས་སོ _ླ6 ིྣ,རྣ་ བྲམ་ཟེ་རྒ་རྒོན 
ཉོ - དེནས་ཤརྱརགས་ཐ༔ ཧ་བེ་པ་དཔར་ཏྭརྭ་བོན་ནསྭ་ཝ་ཁཔམང་དུ་བཞེངས། རཾལ་ཏཱ་ཙཱའི་བཱག་གསེརཧྭ་བ་བརཱ་པཤེད་པ་ལྕས་བཞག་སྟེ 
མུ ་ཡི་ཧྭན་ཏུ་བོན་ནསན་བཟའ་གངལ་བླསལ་ཏྲེའས་མཛདཔས། ༈ ་སའོདག་གྲིསཇེཅམ་ིང་ཞཀྲས་གཅས། 


། 





(ཌཾ ཤྱ བསྟན་ཏེ་སྐྲ། 
བདགཔའ་པིོས་གཏད་སྨད། རར་དོས། ཉོ བ་མཅ་ཅས་བྱམལོརྱར༡།རགཔའཡམ་ཅརཔསེལྟ ཆེའོ སློབ་དཔེན་དེས་བརྟན་པའི་རྩ་ཐདགེ་འཇུཉགྱི་ 





ཅི 


ཤཾ སླ་ཀའྱིརལ་པོལ་ཤུས་བ། 
འ་འ འྱ ཡ་ཤུད་འདེན་ཧུའོངགས་ 
བག ་ །གགམའ་རེ་ ཨདཉེན་པ་སོགས་པྱངས་ཏེ་ཕལ་ཆེ 








































= 











རར 
བྱའི དཔ 


གདཟས་པ་རིན་ཆེན་པངག། 





པྱོད གཙ རྭ་སནམ་མདྩོའཉལས་བྱར 
༣༠ིཕོས་ལྟྱདམདྡོར་ཞཕུས་པརྒྱདུན་ལང་དངུས། ཧྷ”་གཏན་ལའབེབས་པ་བྱཏྨ་ཆུབ་སེམསུའགྲེལ། བསྩྱེད་ 
ཚོགསའཾ་སྟེན་པའོམ་ལྔ་ཝ་སེགས་པ། གསོ་བའིག་པོའི་བན་བཅོས་ཕྱན་བའརྱོམལ་སེགས་མ .€གསྭ་ཀྱི་བསྙན་བཅོསདམངས་ལ་གན བྱ་སེ་ཐོགསོ་ཐིག ཐྭཏནཔོལ་གདམས་པ་ཤེས་འབུབརྒམ། .ྒྱཝ་པོལ 


གབོལ་ལ་བཙོ་བོར་ཧོོ་བདྱ་ཁ་བ༔ 
ལ་ཀེ པ་པཱི ངི འབྲུག སྤྱོནཔ་གྲཙོ་བོར་པཱོནཔ 






གས་ོབས་བ་་དོ། པལབཨྭ་སཿཨཱཾ་ལཆོད་ཏེནྲ་ཚི་གོད་བ་བཞེས། 


སསདཔ :བྱེད་པརྨིལལ་ཡི ཡོའའཏི་རིར་ 
ཀི 






ང་ཤི 


¡འེ མཚ 





རྟེན་འབྲེལྱི་ གྱི་ཚེས། སྲེང་ལྱོར། གསེར་འགྱང་། ཇཿ་ཝཱང་པའི་མདོའགྲེལ་ ལ་ལ་སོགས་པ་མང་ཧུ་མཛདདེ་ དེལ ལྟར་ལོདགཟྱརུར་བསུན་པའི་བུབ་མདོད་དོ། བདའིཆྱཧལ་པེམཔ་འའྲབོ་ 


3 རཿད་པའ©ྲ སྲག 











བའུས་པའི་སླབ་ཐབས་མདོར་བྱས། སདོབསེ། དཀྱིལཆཾགཏ< 'ླ 


ཞོནྐམ། ཿུགཤོསགསལནཞས་པཅི་གཡམས་གོསབཟཔོ་ཕུབམདཔ་ཅིག་བིནཕས། ༩དི་དྭ་ཧལ་སིདའཇོན་པའིྲ་གནོ་ཟེར་བལ། གས་འོད་ཌིསྦྱ་རལ་སདའངེན་བཡི་འོད། ཐུ ་དད་མབ་དབོདཀུ་སངཚྲསུའངཡ། 
སབས་མུ་བྱས་བཟུབ་སྟེ་སྤོབདཔོན་དང་ཡོག་གཅིགཁ་ལའོ་ཟེར་ལན་ དེས་དའལྱིཿ གྱིརེལཀྱ་སྒྲ་བཤུགས་བཛཛནོཧེ་དབུ་སླེང་ ཕས་ཆོད་ཅིག་གསུངས་ཏ དེསརལ་གྲིས་བ ཀཅད་ དཔས་མཆོདདེ། ཨསྲབདཔེནོ་ན་རེངས་ཧུ་ཤུ་ 






(༨ 



























གཅིག་གིས 


རོ རཔ ར་ འབ 


1༩ 
རྗེསདཔན ཡད ིའིཆན་དོརསཔ་འྡན་ འར ཨེབས ‹ €8ཕབཅིསྐདནྡོད། ཆཱ་ཀཱརུ་ནའེ། ནཱ་བིུརྤ་སྟི་ལྟབངན་པའི་མཐའ་ལསིགཞས་པདང་། 
སྭརྫིཧམཚོར་སྐྱེ་བབརྒུས་པ་རྐང། བདེབར་གཤེགས་པའི་གསུང་པདེན་པོཆེའི་བར་མཛོད་ལམངའ་བརེ་ཡཔདང་། མདུག་མེད་ཏོགས་པའི་ཡེཤེསྦ་ཟི་མེས་གུབམཐའདན་པའི་བུད་ཤིང་བསེག་བདང་། འཇིགཏེན་མཐའདགགི་ཡིདྲའི་ 


: མུན་པ་ཡེཁ་བར་མདོད་པ་ལྟེ་ལྔས་ཀླུ་དང་ཆོས་འཚུངས་ཤང་། ༡ཨྔར་ནྭའི་སིདཱ་པཱབྷ་ཧོོསསུ་མེན་བའི་ཡེ་ཤེས་ྱིགསུཏདྲང་ཞིང་ཐེགས་པ་མེད་པའི་ཕདས། 






༢༨༣༨ལ༥ཡངའཇུག ༤ ཤཿཔའྨིས་རུདད། །དཔ་དྱ ཏྱ ཤ་ཡཿཡ 


༧༨༨༦ཡ་གྲགས་མོ། །དེལྟར་ཡདཅེག་གཟལ་ཡས། ྭནོདོཧ་གཉེར་བཟོངསལ་ 
སདདཔོ་ཐོ་ 













རསོངྷེ། ཡཐད་འྱབནནསབསྟན་པ 


སཾདཔའིནགྲསྡེ་མཁུས་པབཉོམནས་གཏུལ་བྱཉྷ་དང་བཅས་པའིའཇགརྟེན་ལཚེསཨི་ 
ྲ་སླེབ་སྟེ། ཊཾ ཐོག་གསལ་ལས། གཏཾག་ཡཐའ་གཉིས་གནསལ་གནས་བསུལ་ཤཾང་། །རྫོགསསངས་5ྒྱསཀློ་རྱམཆེརསྤྱིཔབཉྟེ། སྨ! ༈དམྲ་ཆཾས ངོོ་ཀྱི་ཀླ་ཀྲ་མོ། 
ཙ་བའེམེ་དུག་གིས། ཐུད་ངུང་ཕས་རྒོལ་གཞུང་ལུཞསཀི་ ཊཾ 13ྱི། བབུད་ཤིང་དང་ནི་འཟིགརྟེའ་བྱི། ༈ཡདྱ་ཙི་བནནམསའཇོམས་པར་མངོད། །ག་ཤིགཉིས་མེད 





ག་ལ -~-- 


= ཟར རར ་རར་རོ་རར 























ཧི །དངེས་པེ་མེད་པའེདོན་དརོག. །ཨོ་ཁུས་འདིའོཁའ། ༈པདེ་བཅནདུ་ཀྐེ་བརའགུར། ཞདེཤོས། 
: [སྤྲཾབདཔོན་ཿཤཱཌྱདེ་བཞི། སྨོན་ལམ་རྱི་ནངང ངགིམསྲདལའ་ད ཝའི མུངསཨཱ་ཛས་ཏའབུབས་པན། 


ཐམབཅདདད། ཕྱིཾནདགི་གླབ་མཐའ་ཁུན་ཁམཁས་ཟཛཤུུརཏོ། །་རབ་སེའཔི། ཤེས་བ །བུའྱ་བབའ སྒེ་ས་གང་གིས་ཀྱད་མི 





ྭཾ གཐུ། ། ཅ། མེན ངེན༢ 
ཞདསདས། ༈༧ི་བཞིབྱརཌ་བ། ་ {བཉཱཧཱཕཡ དིད བན ± ༈རིད་ 


ཤཱ 


ཉིདེ་། ༈ངེབ་པ།འོནར་ཡང་དགའ་ཐེཐ། {ཞེས་དང་། ¡ གཞན་ཡང པཆའི་མདོདཔདད་ངནཔོའི་མདོ་ལསྲ་ 
དད 
ད་ཡྱི་བུབཔའི་མཚོག་རིན་བཅིག་འགོང་དེས། སངསྦརྱམ་ཀྱི་བསྟུན་པལ་གཞད། 


ཀ་ངོ ངུཧོསསུབསདོད་ད་ 


༥ཡུསའདལས་མཛད་པ། 


དད་ ' 
ལོ། ཞཞེས་པ་དད། འཇམ་དཔལ ཚྱརལས། དེ་ དེ 
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༨ ¬= རི ཤི ཛི ཟོ ་ 
ཤྲ སྔར་གྱེ་བགངབསྱེག ཏྲ དབོནུ་སྤྦིཆྱཿ ོཙཔོའོོས་ཏ། ཤྱ ོབོདྩོ་བསོཐོ་ཞོགོ་མོོ་དོང་ཅིར། ཟིས ༢ བཅོ རར ོོམ་ རོ བོ 
ཟེའ། འོཧོནེདར་ལཁྱངད དཀརཔོ ཧའ ཟུག ཁོའ ཆཱ བུན 


པྱུ ཐལ ; 1 
དཉངམཔ། བསལ་བར འདོདའ་ཐལ། ལཐ་ལའདེལཡི ྱི་རམཉི་ནྷཾ་རྷརྦཔུབས་དྷིདད་པཟེར་ ྱ་ཟེན། དོ་རང་ངའ་ཿ རིལ ཤུགསཞེས་སྨྲུས་ རཿ | 
ཤིག་གསུངས། ་ནསམང་ར་པསརཔསཐས་ས་བནཔམཚང་པོ། (དེནསརབཏྱདྷེམཆན ཧུང་འསྲ་ཀྲའི་བར་བཏདས། ཤཧས་བཟྲ་ད་མམཁེརུར་དག། །དབང་དད་ཧྱད་ ༨གདམས་པ་ནམ་ག དསེ་ཆོའི་གན། 
འཛིན་བ་ཆེས་བདེང་སོང་གེ་བརདུ་ཡང་དཔལ་ཅིའལབཞུགས་པར་གགསསོ། ྟསོབ་དཔནརེམནཅ་་ཆོག་༡ པཾ མྱན་པེག ཟརྣམཐཤད་རཾཡ་ཕལསམཐའནཿེྱེད། འིག་པ་ཁངོཐུརཱམས་ང་དདོ། རར ་་ བླ 
{£ ༩ ༢༢༥༤ དེདཤངཔ ཤཤ་བས་ནད་ གཟུད་པརའོདཤངཾ་ཆ་ ་ི་ཐ་ཡོནམམ་མཱ་ཧེ་གསྦ་ཤྱི་གུབ་མཐའཝ་བཅུཏི། དབདུགྲཔསྒྲཐཔས་མངོན་སུམ་ (| 
; འལ་ བེ ཁའ འམུ་སུསྲ་ིས་ཡྲིབ་ འཟརྡ་གར་ཅིགཅེསཔའི་མཆོག་ང་སཚོན་ཙི་ཤེས་རབ་དོན་ནལ་བཤིག་དང་། | མ་ཚད་ཡི་ཙོད་པ་ལ་མཁས་པའི་ཕྲིདཨོ་ཕྱེ ཏདང་ནེཙོཿ ཕཏ 
ཛཾ ° ཨཅིནནོ། སོ་སོ་འི དེབཤས་མྭ་བྟན་ངརཔཧིཔ་ཞུགས་ལ ནོ་ིམ་ཆེཁས་ཤེས་ཁསྲ་བབས་སོ། དེནསི་གྱ་གར་ཤར་ ོགས་ 

















༩༩༡༡ 


7 = 

















































ཟུ ཤསྱ་ལནངྷནསལ་དདང་ཅདབྱདད་གོཔ། ཨུ ༢ཤབགན། རྩྱས་།པཔའགྱེསལག།པ ་ོའ་་ ཱ ཉས་པརརབྱསའྱདགདྭགས་པནཉེཡོདཔས།ཁྱོབ་ལནས་མལ་རམ་འ འདྩིལརྔབས་སྤྲོད 
སྤས་པགཿ .མའི་བསམཔལ་འདིནང་པའི་བ ཏཞིགཾ་ཤིས་ཙར་ མཿདནཾསྒདངབ་ལབྱགན་པཾྷཉི། དུཿངསྤཾ་རསྲ་ཡིཊཾཿན་པྟར་འྲེལ ཤལས མའི་ག དཱོགཉིས་ནཱརྙརཔའི་པཉྱིཏམཁས་ཐང་ 
༨ ཡད་མེད། དེ་ནག་ལས་ཆུལཿ ཡད་ཆིརཿ བསྟན་པཛོགས་པ་ད། བསསར ནཱཱསཧལྱེརཱན་ཡོད་པསདཱ་དྭགལསྦཱ་ཧཱལཱ་ཝྲཁས་པརྦ་གུལཆོཤསྭ་སྨས་པས། །བོརྱཾཧལ་ཏི་ཡུལ་ 
༡ ཐུས་མུ་པུནཱས་བུན་མེད་ཅིགལནལྗེའ་གངན་ཡོདཅེས་རིཿ་པན། པོན་རྗི་བ་རའུ་ལ་ཟིང་བ་ཡིན་ཐེ་ེས་པྲས། ༡༨མལཉི་ཧ་ཤོ་སཉེསེམསྲ་ཤིངདོང་། ཐལྕེར་ནྤུཕྲིཤགས་་ལབཟི་པཱག་པས། ན་པ་དར 
ལོསངས་ཏེའདི་མདོནས་བསུན་པཤུམས་པར་ཐུདྲ་པུས་ཡུངབུསྟན་པ་་དོ་ཤག་ཧོམ་ཡི་ཧྱང་ྤི ལི དང་ལྱ་པ་ར་ནསྤ་པཟྲ་དཔོ་ཀླ་སཱསཿབྱསས་རྱུན་དམས་པའི་ལོང་ཡོད་པར་བུར་ཐེརཏོ། ཞག་སུམྱཧཱནོདྭ་དཱས་བྱས་པས། ཁེས་། 
ཅུབགཤུག་ཤིག་སྤོན་པར་གོ། །ཛོདུརད་དང་ཙོ་འཙིི་དང་གི་འྱུལ་ངོད་ཟེརྐན་ས།ཁྲོ་པལ་ཉལ་ཏེ་འུལ་གཅདནས་དོག་འདུཊ་གུགསངོད་གསོལ་བའི་མགོལ་དངག་ཆུས་དེག་ཅིདགཔས་བྱེད་དོ། །དེར་སློབ་དཔེོ་ཡབ་སྲས་སུན་་ 
ཏྲ འདེན་པའི་ཕོ་ཉམ་ཐརཿསཙན་ིལི་ཞ ༈ ཤིད་ཏུ་ཁུར་དཀའ་ཁུར་གྱས་ཡུཨཧུ་གཁྱུམཆོག་རྣམས་ནི་ཁྱད་ལ་གསོལ་ འདེབས་ན། ༧ སདདཏ་རོབ་བའཐལཉིགགིས་ནིའླའགས་བྱེད། ཆའི ཅུས་ཝྷན་ག གཞོན ཅ་ 
༡ བོའངབ་བ་འ་ོབོ་ག་འ་འའ་ལོར་ ༤) ཤགགཞ༤༤ག་ཁཁ་ོཁ་༤་ལོལ་བ_རོ རོ༤་བོ་ཆོང་༡ོ༤༤་ཚོང་བཆོའི་ཆོཌ་རོསྦི ཡང་མ ོརོ་ལོརོ་ལོརོ ༤ གོ ༤༢༢རགོའོོར་༡་༡སོ་༧་༤༡ ༤༤ ༤༤ རལ_བང་ཁོང་ལོ རརར རརརོ་མོངོང་ར་རོ་ར་རོ་རར་རར “ 





























ཡས བར་ལ ་མ་་མམང་ ("་ˆ་";"འད་པ་ལས་།ང- "ཡམ 























ཉེ མཿ ༢མའྭཉིདྱབཤོགཧྟཱམགོ། པོ་ལོ་གསོལོབབཏབ་པོས་ རྱ 
ོ་ོོ 3 ྱིས་བརྟན་པ་རྤས་བརུ་བྱམ་ཡོད་པ་འཇུ ་ བད དྭ 
༼£ འཕགས་པ ། བརག་ཕྱཾན་ལའ་ ༧ ཞེས་པས ོཉབས་ས ་ ཟ་པའ་བུབསྔ་བའབྲབུང་། ༢༢ཛགམ་པྨ་འསནང་བཟྲི་དབམཐའ་ླུ ཕགྒས་བ་ལཱ་ལན་གསུག་རྐྱལཏ། 
ུ ་ {དེར སཔ ༡༧ ོ་བལ་བཞུག་བསས་ཤིག་གྲསངམནསའོ་སཁའི་ལག་ཆུགལོགཧབ་སན་བདུར་ལསབིན་ནས། ཧཱཱཧཱ་དཛྱིན་ 
ཏེའུལནལ་དའོ་ཨསྦོ་ཡིས་བྱས་བས། གཞེའ་ཤནམས་དྲེས པོ བྱ ག་དགོས་ཞེཁྱཕུག་མིགགཔལལོབཤིནུབམཌ་སུར་བཏར་བསྲདྲ་ཁྱ་བས་པ་གོན་པན༔ གླ་བརབ་བསོབ་དཔ ཡ་ལང ས་ཏེ ཆུལེཌབྱི་ཆས་སུ 

རུག་ཁྤྱོནོ་ཆུས་པས། དེ་།རྲ་བསནསདངཱཾོན་པའི་རེ། ཚུ་གོཾས།ཁལྱ་བྷདགོལ་པལྭ་པེབདཔེད་ཙཾས་ཁོཁ ོ ཉནནས་དགེ་འྱཧནྭ་གྲ་བལ་ཁབྱའུགས་པན། །ཁོས་བྲགངསཁས་ཝག་རྩེ་སྡེན་མེད་པའེ་ 
9 མདོ་རསདེ་གད་ཡོདའེར། མྱོརསཿ་ི་ཉེཤ་བོད་ི་གཡུམ་སཁའ། ཉྲེར་མཚལ་འཁཊ་འགའའི་ཞི་ལི་རེར་དོཿ ཁོ་ཁརཤ་ལམ་ཤེས་གསུངས་པས། མེམ་པའི་ཉེདྲད་ར་གསེ་དྲ་ཡིའམདངན་འ་བེར། 


ག་ར འའའའ༡ ༡ ོ་་ོོངའཛང་ག ག་མར་འ མོལངོསཁོ་ོོབ་ ཆོག་གོ 

























༦ ' (༨2༨ ༨2:22:25 2446 ར་ཡ 















དཱ ངཱ འཇོན ར 
རུའུ ཊཅནྱ་ཡིས་ཡུས་ཅུམ་བུན་ཀྱ་ ཤཱ ་ པ་ད ཨ།ཿའ ྱ་མར་ མང་སུ དེརྦ་པོཔ་དཔོན་ཧྲཾས་ཁད་ནས་འངོག། 
ཉེ་ལཡ་བྲ་བེགས་ཤིག་གཟུངས་ཐས། ཊོད་འེ།ལཡ་པ་མིའཕྲེག་དྲའང་གཏྲར་འཇི་་པོ་ཌད་པས། དཔོ་པཅུགཅ་མའི་གྲྭ བལག་ཁདཱ་ཡིེཏཱབྱཾྲཾཤཱ་ཕྲག་པ་སྟར་ །ཏོ་ྱོ་སི་ཤླེགུས་ཐམརྣ་མས་བཉྟས་པས་ནང་ཤྱི་ཉྱ་བ་ཞོ་བར་གོ ¶ 
འབྲསྱ་ཁ་ཙུ་བསད་པའི་ཝག་བསན་ལ་བརླ་ཕེ་ཁར་ཤེསཟྱ་བ་བམ་ཡིན་བ་ས་པ་ཁ་་བོད་ ལར་ལྕ་འདམ་བ་བ་ཡིན་བྲས་ལྕེ་གཅོད་ བེན སམ ༤ ༦༠འགང་ མཛ འཆི དྱོཿཔྲནིལམཧཱ་པཾར་ 
བྱས་ཁའགྱོད་བ་ེ ལྤས: ་ཊས་སྙིག་བཞྱངལ། ནད་བ་གདར་རྒྱས་པཿ ལའུགསཧགྲ་དྲའབསྣ་ ཤོན་ཕོའེཛཉྦཉ་བཅོས་བཅ་ནཱ་སྡྲིགྲབའདྲག་པོའར་བམི་འེབྟ ་དོངཧ་པཉེར་པྲ་སོགས་པརྟསཏེ་ལས་འཐྲས ཧུན པའི་བརྙན་ 
བཅོས་མཛུད། ཨཅ་ྲབ་ཡརབཉཿནསའཿཔགནམས་བྲ་བསར་༡མས་ དམ་བ དོལ སྲ་བ ཐོ་ཆོགས་དང་། གྱི་རབས་དྲའ། བངཿི་ཝེངས་བློ་གཁའེཁཱ་དྲབ་པཱཉིཡ1, མི་དེ 
_ ཐུདདདགེ་བབའུ་བརྟུན་པ། ྱ་འི་གྲབང་༔ འཆོད་ལྟན་མགཁ་དྲད་འང་བོགཅ་བབྱ་འོང་ལོསཁ་པ་དབ་ད་ཏོ།། ཉལོངམཔོསི་ལ་པའ་འར་དང་འཁར་ད་ཡབ་འང་འརན་ཏ། དགེ་པོང་དད་ངུ་ངོས་པདྲི། | 

























ཿ: ༧༩ 
རཀ 



















༡» ་ ད་ན་རོ ༩༡ ༡-5/༢༨༩༡༡༢༩༠ ༢༢༩༩ ཟང ༡༡་ཅས་ཅ་ཅ་ཆ་༢༩-ི 





`+ ༧༧༤ཁཝམིས་ཅའ་༅་ ༣༢ ༡ ༢. ༩ ་་་་་ོིོེ་༠་ོ༠་༠་༠ོེ་ེི༧ེོི་ྨ་༧་པའ་ཡབ་པབའཡ་ཡ་ཆལ་ལཡ་ཡལ་ཡབ་་་་་ 






























པོ 


འ་བ ཟི སོར །དཏིདཧི་བླ ཀོ་བ །རྱཏ་ཡོའོ་ཏད་བཟད་པོན། །རྙཉ་བཤི་ཀོང་འཇོད་བརོའགར། །ཨཉོག་་མཛའ་འངད་ཁོ་། བོ་ལ སྐྱབརྡཿའ 
་། \༢༢ཿ་བའི་དྲ་བྲངད། ཁིདེ་འདིན་ོབ། ༈ཡོན་ཏན་ཝག་ཞིདེུལ་ིམས་ལནྟ། ༈ཞེས་མཞས།, ཐཡསཅད་ཡེན་པའི་བྷརྲདུང་པོབ། ༦ེས་པའེ་བནྲ་ཧྲིསྲ་ལུདབྱསན་ཏེ། མཆནྷ་ཧི་ནགངསྟ་ཏཿདཱཔྲ། ༨༥༢ 

པོ། ཕཁོལ། སཌི ) མཉེ་བལ་སེནས་བཡད་ཏུ་ཡདཔའ་གགས་སོ། །འདིའི་ཾ ་གྱ་ལོ་ཀྱག་ཧི། ཉྟོན་བའུཁོན་མངཔོལ་ཆས་གསུ་ཁཔེ་རེནོ དྭབུ་ལྱ་བརོག་གྱི་བ་ཐལ་བཏང་ཐས་འཁེརྐན་མས་ཐེཆོས་མེས་ཏེ་ཅིའི་ལཱས་ལགས་ཞེས་ 
།ཤུབ་པས། ྟདསྱུ་ཿའ་མཆབས་ པའི་དུས རྟ་དྱཌས་ཞེས་པརཱ་ཀྱར་དསོ བསྟུན་བ་ཡ་གནོད་ བཅེན་པྲོ་པད་པའྭི་ཉས་སྟོ། ཞེག་ཝཁསྟཤེ། ཟྭཐེའིཆོལཁོར་དེཉསྱ་བད་ཆུབསུག་དཔའ་ལགུན་པྲ་དོ་ཅད་ཞིསྱ་བང་ 

| ༼ཏིགས་ིར་མག་ཤསབས་འིྱས་པར་ཁ་ པར་པ ༡ཉེས་སཱནལམ་བཏབཅིང་། །ྱུན་པས་ཀྱདདཱོལྟར་གནང་སྟེ་དེའི་བླེཔདཔོན་འཕགས་བསྱའ། ཟློབ་དཔེཤ་བླ་བཛྲགས་པཞོ། ཆུཙལ་ལྲོཾ་སགས་སུ་མདར་ ་ 
. འཁུམས་ཏེ། ར་སག ཅི་འ བི ཧདྲོ་ཏུད་ཀི་དོནོ་ལྭ་ ཡདབ་བྭ། གླ་བྱབ་སཕབྲས་ཁྱི་དགོནགཕ་ཛྱའེ་ཊི་ཡེག་པར་ཉེཐོག་ཏེ། དེ་ཁནོ་ིདོག་ཙུགས་པ་གཏོལ་ཁས་ཞུན་ 

ྲུ ཱུ རི་བོང 2 འིསོའི་བཁའོ་མཁྲ་ལདངལ་ལེརོགལ། དེ་པཞིའ་ཤོ་གསུངས་ཏེརི་སོའིང་ལ་འོཊ་བགོས་སོ། ཊརོའོ་ད་ཡུ་ི པད་མར་ཡཉམ་ 


བ་མཁའ་འ པོ 



































༣ ༽ 


ངེ་ཨུའཆད་ཅིད་། དེས་ན འཆདཔ་ཡྡཧ་བ་ལབ། ཕིརཆོས་འཛདལུགས་པའེཚ། ཡོགས ཤ་་ སྟཏེ། ༤ 
ླདབནདིསྱ་པ་ཨྲང ༢༢༠༣ཐམསཉད་ཐོགས་བད་ལ་བྱོཏབྷ། ཙནྡྲ་གོ་མེས་ ཀ་ལག ཧྲུ་ཞིག་ལདྲིསཿཤིདེ་མཞ་ནིམ་གྱི བྱིས་བཏབ་པས། ྱན 
དཊ་གོ་མ་སབཤདེའག་པགཟྱིགཿཏ་ོན་པསྭ་ཨུ་ཞལ་བཅུལ་ཏེ། ཟི ཤས ཧེདི་མངའ་འམཾ། ༈༦ོ༧་ཤལ་ཉྟེར་པ་ལྷརཱ་བདྭག་ལའན་བསྟན་ཏུ་གསོལ། ¶ །ཤེས་ར་ཤྲཾ་བོུགས་ཏེགསོལ་ཕབཏབ་པས་མཛོད་ཡེ་ཛལམ་ 
ཅུ །ྱོད་འཇམ་དཔལ་གྱིསཇྱིཟ་རྒཾཕ།བརླབས་པའེ་མཐས་པ་ཡིན་པས་ཕྱིཨྱི་ྲང་ཡི་དགོས།: €་པོ་མིཡང་འུཾ་ཐད་ཕྱིའོ་ཚྭ་བ ཐག་ ཀད ་ སུངས་། གདར ད 
སཞལ་ཡེཧམཏུ་བུན་བ་བདས་གྱི སོན་བབབས་ལ་མེབས་ཅན་བབང་ཅན་ ཚམ་འོད་བརནངདི་ཅིག་ = དང་སངས 

ཧཱཿ ཅཅཾཔཾ་ཀྱད་འཚུགསཔིགཞུ།།ཞས་9ྲི ཧི་བེརྱོསྲི་དྟོ་གོངྲ་ཏེ་ར་བྲ་རམས་ཁ་པཾ་ཧཱ་ལ 


མ་ལ ི 






































ོ་པས་ས་ུ་ོད་ི་ོ་གཙ་ཕོཐ་ཅ སྤོབགསསྟོ། ་་ རི ཟལར 
'ུསཐིབྷ་པའི་་༥༢༠༤་དུསྭའ། ༈ངོམ་ཚཅན་རྱི་གཏམ་བྱདཞེས་བྲ་ས་ཏེ། ཚལཔྲིད་འ༨། 
བརླེཐ། །ཨ་་པ་ལད་གཉི་ རབྱ་དུད་འད་གཟིགསྤར་འྱ་ཕལ་ལྡན། ཉཔཛབྱརཏལདལ་འབག།།ཞེསབ་རྲིཔི་ར ྲ ༢ རྲ་ ]་ 
བྱ་བནའཁུངས་ཏེ། ང་ར ༠༡༡༣ ཡཿ སྱོད་འངབྲམ་བེདོང་རེཞ་བ་འཡུབ་ཤིང་། ཛ་བད་ཡའོནྱི་ཨྡིཞོ་མས་ལྲ་ཡ་པས་པ། ཙའ་ཕོདདདྲདོན། ་ལུད་པ་ན་མསལ་བྱོས་བ་ལ་ཡོགས་པྱ་པརྤཧབསེཁ་བདཔའ་ 
སྩོདྭ་བཡཐཤས་གཞོལ་བའེ་་ཤཱབ།་ ལིཀ་པ་ཧཾ དགུ་ཚུལ་ཐམསཿད་ལ་མདཱ་གཁས་པའྱ་ཧུརྐཏེ།་ བ་ད་ཧྱལ་ཙོཧོཏ་པད་བླས་རབའི་དྲོཙ། བཆེའི་ཁི་བཤམས་ཕན། མི་ལསྱཧབཾ་ཊཾལ་ཞཇམ་པའ་དྭབངབ་བུག་སཞས། ཤུ 
བཅིག་ཡདའི་ཡི་ཉན་ཡིའ་ཏེ། ཀངཧིཿུནྱིདགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡོན།- ༡ཏྱོད་དེདདཉ་ཏུནུ་ག།མཁུཧུག་པ། །འཱད་ཉེ་ཚུལ་དད་མཐུན་པ་ཡེཧ་དོ༔། །ཞེས་གསུངས་པ་རྲི་བ་དང་། སང་ཏོན་ཡཱམ་ཧཱིསཛྦ་ོསསྔ་བུས་ 
ཉིཏ་ུག་པན་ཆུ་ པོ བོན་ལག་ཁག་མ་ནས། བུཿིཤབ་མཆེཉམཧུ་ཧྱམ་བདོ་ཐརུཉཧྒཉཧྟ་བོངས་ཡའེ་དབང་གིས་མེ་དབེ་བ་ཏུདདྲེ་ཡི་་ངན་མོང་ཏུ་འདི་བས་ཆེ་བའི་ འིསུ་གཟིལ་རོང་བརའྱབུརརོ། དེབས འབིག 

















(༢༤༡༩ལས:༩༤ན༡8. 














༠༢༠༤༠༠༠༡༩༩༢༠༩་ལ་སས་ས་༡༡༥༦༡་༡༩༥༤༢༠༢༡༠༡༠༤-~༨: 
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འའ ཡེ པེ ༦༨༨༧༧༢༧༡༢༤༨༤༦༨༤༤༢༢༤༤༥༥པོལ༤༤པ༨༨༤༤༤༨༠༤༠༧༤༤༥ 


༤-~--~--༥~- 





༡༦༩༩ ད་འ 2 










ཏི. ¬ 


༨༦༥༣ ཙོསབླབབརྱྱབརསོ། །ཞི༥༦༣སཔལ་བྷཏེནནསྱ་ལྲ་མདལ་ཆགསད་མངས།ཏེཏམཆོགྱཧྱ། ཐླ 
ཡབཤིས་གིན་ཡདལྱའ་ཅིང་སོང་བས། ཧྭདགའནགཔཡཐརའཔེ རྨཔེབས།ཏི་པ་་བསྦ་རུའཐུང་བརབརམཔག།བུསོ་ཞིག་ུ ཤུང་སྟེ་དནེ་] 
༨ བཔ་ ད། དགསཚ་ལངདལན་བུསནབདག གླིགས་འཇམ་པའེནཔའཏའིནའབཔཞིག་བཤུགས་ཏེ་ལུ༣ལན་སགྲད 
{¦ སྤོཟེརདོ། དྭེ་ཐོས་པ་དག་ དབུལ་པོ་གཏེར་ དཔ་ད གཅསག = སིང པ་ཏ ཿ་ཐགས་དུལཞིངཟབ་ལའཧུདལམ་དང་ལན་པའི་བམདཏཉིད་གཟིབིན་དང་བཅས་ཏེབཞུགས་པརམཔོདནང་བང་། 
ཚ་ཁ ` ལ་ཡིག ༥ ༩༥ × ༤ །དེ་ 
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ཞིན་ཁོལ་བ ༤ ༨ དེའེཆ ི་ོ རྒྱལ་བདེའེ་བསྟནཔལ་འཇུག།དགོསསཐེརནས། རྒལ་པོས་ནངཔརྣམསལ་བརྙད་ 
འབུད་མ་འདོར་འའིལི་དེན་ངེ། གྲོ་ཅུང་ནྲ་ནལ་འགྱོར་པའདྷེ་སའོང་བཞིག་འདུག་པདེས་བླཟོགཔའདུས་སམྲའེ་དཏེ། དེ་བཙོལ་ནས་གསོལབ་བཏབ་ཉེཞལ་བྱིས་བཞེས་ཕན། རལ་པོལཞུས་ནས། གོས གོནཅུསབཞདབས་སུའིར་ ངཱ 
ཕོབཤམས 


རཿ སེ་ར རྣམསུ 














'བལྟས་པཞ། བདད།གཟལཔྟལཝཔརཡི་བཟདཅེསགས་ ཅན སོབས བདབ ནགོཅིགྱོལགགིས་ ཌཱ ཾ་ 
ཡསབྲ་སདེ བདའ གཆིད་ཡསལ་པའ དལ་བཅགས་འ་ཏེ། བ་ཡག་དདབས་པྲསགསནས་སྱབས་སུསོངབལས། མེགཡུལ་དུམེག་བཅུ་གནས་མཐང་པར་བིན་ ཡྱིས་བརླབླ་པས 
(དཏུལ་ཤུགས་ལ་གནས་བཞིནདུསདེ། འྭ་བུད་མ་ཐོབའཆག་མའ་ཚོ་བར་བྱེད་པྲན། སིཞིག་གིསའཁུད་མདོར་བའི་ཕེབ།་ མྲ་པ་བད་ནྭབགབས་པའཐོརབསྲལགས་བགའ་པགཔ 









པ་ལ། བིནངགི་འི་ཏུནམས་འཁོད་ནས་ཟུབམཐའལ་བཅད་པསྤ་པོ ཕོབ་དཔོནྱ་རལལོ། །ཡད་ཧུ་ཉེགས་པ་ནྣམསྱིས་བར་སྣང་ལ་རུལ་ཚན་བྱད་ེལལ།པོར་བྲིས་པན། ནདདིསརུ་ཅུལ་བགད་རུས་པ་གགཉིས་པ་ 
ྱོགས་དབེན་པརྟས་གོནྱ་གིས་ཤིགསུངསནས། ཟད་པརྨ་དུ་དཔ། པིཏིད་ངེ་འཛོན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པས། ིལག།བོར་དངས་གས་དང། རལ་ས ཡསྱ་བརྨརང་གིསྱའེར་ཏེ། ལོན་ ཏ།ལོན་ཤིང་ནམས་།” 




















:-: ཀཾ ལབ འ་ (༢ ཁ་ར 5 ༢༡༢༩༩/༩༧༣ ' ༨*༣༤-༤2༠༧༥-ལཔབར་ལ4་ 























དའ  མོའོཕོདོ་ཆོཚའིཆོ་ོབཔ་ཉོའིོམ་ོད་མོན་མཐོ་གྲ ཟིགས་ཤང་། འཛགས་པ་་ 
ྲུ རམལཁལ་པྱའགཔཔ་ྱེ་ཐམདཔས་ལཐདནཔ ཤིཾུདོདཔཛཧཱཾ ཀྱི་མངུ་ཧཱཿཡཝཏྲ སེ་ཟནཔའ༔ {@ས་ྱདཀྲམོ༔ 9 དཱེ་ཡངྲོ་ཕའི་ཡེའུ་གུདུཔའེཆོ་རྗེ་བུུན་འཛམ་དབུཝས་དརཿཅ། 
བཞཀལཁའལ་འཕགསནས་སླུ་མི་སྣང་བའ་གྱུར་ཧྱང་། གསུང་ཐོས་པའ་སོཤས་གཙུད་རོགས་པན་གྲསདསཧཾ། ཨོ་ཕོགས་ཕི་རན་སེམན་ཐནངཉེ་བན་ཕྱོརྐ་པཤཾ། ས་མཛོན་ཟའེྱྱི་ལྟ་བའངོན་བཞུནཊརྒྱ་ལ་བརྱ་ཚོམ་གནས་པ་ཡས། 
ྲ ཁཿབྐ་ཧཱ་ཧིཿཱ་རའྦཧ་སིཧོ ཅུ་བསོ་འཚོལ་ཅདདོན་སོངས་བརྱོ་ཅ་ཞོས། གག ཨླ་ཐདཔོའགྱིར་བསེད་ཧཱཆེས་བྱས་ཕསའབྲསཝེན་ཁྱད་བཕེ། ཟེན་ཤད་ཡོདོ་པཏོངདའ་ཛནྲ་གི་ སམང་ 
། པའྱི 'བརླབས་ནས་ཐརས་ཅདོ་ངོམ་པའ་སྲང དདེ་ཡདསྤ་ཧྭསྲ་ཧྱཾ་པཉན་བ་ཡ་བཙུད་དོ། ཟྟདེབཤརཧ་བཱད་ཕོ་ཧཱར་ཙམ་ཡངའཀྲེས་པསཏརྐཏྟེཔཾཡ་ཁན་པཡའཛོང་ཕྱཉཤེངརེ་ཡ་བ༔ྟ ཉནྒ་ཏེ་ཕད་ཐ ལ་བཤིད་དོ། རདེའེ་་ ཝཾ 
བྭཏིཏརཔོབྲཉིས་གཞུང་སི་གར་བཀོད་དེ། །ཁཅེྷ་ཡབྲ་ཉིས་ཡེའུ་དྲུ། ཚཾཀ་བྱནབྱ་ཡོད་བབུ་བཞོད། ` ཡུལ་དྭགས་བྷཊ་མསྦ་ེས་ལེའུ་པ་བ་ཀོ་ད་ཡེད་པ་བྱད་ཡུ་མ་མཐུན་པ་དད་། བླ་སཔ་པྲ་ཞུ།་ལས་པྱ་པ་པདད། 
ལྷ་ཁྲབ་ལཁ་བྱངས་བདདབཐས་གསུངས་པའི་གཏན་བརོཝ་གཉོས་ལོའབས་ཉེ་པར། གཟུདས་འོཐ་པའི་པཏྲིཏ་གྲཉསེ་ྱྱི་ཁུ་ཕྱིན་བ་ཤུག་བས། དངུད་།འོན་ཡུལ་དབུས་བ་ཕེས་ཅིས་ག །བུད་པ་ལྟན་ཡོནོ་ལ། རྨ 

























ར་རོ རོང ཙང = ང་ལོ་བ ར་ར རར་རོ 





རལ 






















༄ 9། ° ༈གཏན་ཡད་མ་དྲ་ 
ཛབ དཔལྱ་ཧྲ ཧུད་ཁས་ 





ངས་བཀུད་བའེནདང་བྲའགསནཔ། 
བཐུགསཞེས་འདེབ་ལ། སློབ་དཔོན 


ཐོལ ཐོ་ཧཾས་མེ་ཟད་པ། གཡཤོའི། ཆོས་བ ཆས་བ 


, དུའིདུསྟ ལེརུན་སོལ་མའི་ཏེན་བཟུཤས་བའྲི་ཕྲག་ཏ་སམ་འི་ཕུང་ཡུལ་ལ་གཟོད བུད 
རྨ འྭ་སམས་ཡི་རདད། ངུསསོ། །དེར་འཝ 





།ཏིས་ཝཐར་ཕུག། ཇམསཅད་ཅིརྱརཧནདྱ་ངས། ཞཞེས་གསུངམ་ཆོ། ཞླ་བ་དཔོནདལ་མོབམརརབས། 


སུཿསིནྱ་བུས་བྲས་ 'དབྱིག་གཉེ་ཿ ན་ཡན་ཟེར་ནས་ཅུད་བ བདྱ་སཾ ཧཨ་བདྲད། 





ཏོན་པ་དང་བས་མཁས་པ་རོ་ 


༈ འབུམམྡེ་བྱདད་བང་ཞུལ་བགོཊམཛ་ ཡཛད་པརཚེ་ེགཏང་འཅན་བག་ོིགབང་པང་་དོ་་་ ཨྭ་བཔར་དམདསརགསནི་ 


ཡསྭ་བབདཔཅན་ད་བསལ་བསསདཔོན་རིས་ཡེའྲི་ཙསནས་བཟུདརིག་པ་ཐམས་ཅདམཁས་པརའསབབ་སོ། །ཅུ་ 
་སྭབ་སྟེ། ༈བཅགེ་ཕུལ་བས་འདོལེ་ནས་བུད་། །པད་ཡད་ཤུཊ ཡུལ་བྲག་འདིལ་ཏེ་འཕགས་མས་མ་གསོལ་བར་རབབ་བ་མི་ཡོད་རམ་ནག་ཟད་ཟད་ཐུལ་ཡང་ 


གས་མའི་ཞལ་དངོས་སུ་བཅནཏེ། ཅུལ ཤོས་ཐའ་ཧིམབརབཉིས་གསུངས། ངེནས་མཁན་རབ་ཐོགས་མེདང་གྱར་ཏེ། རྟེནའེ་ཁསྲནམའི་སློལ་མཞེས་གྲགས་པོ། །སློབ་དཔོན་དེ 
ང་འ ཏེའ་ཤསན་༢༦༤༩ཿ6ཿཐཝཿ 












འར་པར་གནས། ༈ཧཱོཔའ 
ནོན རྡེར 





ཁག ཤོས 


༢ ༢ ཨོ་ཤགབའགས། ཆོ་སད་ཆོསོམོ་དལོཤསཔབཀའ་ཐོོོོོ དོ 
བསུད་ཏེ། ཨོ་ཡ་ོགསས་ཐམ་ཟེན། 35 བཟའ་བ ྷཏདོ་པའི་བྱཅད་བདབཅོ་བད། མ་ཆོདཏེན་ཞན་ག 





ནདག་གཉེན་ཏ་གྷཾའི་ཧར་ཧཱ་བནཁྱབ་ཁར་ 


སྐེག་མ་ འཚོ ངའ་ 


[2 
















=༩༢༤ོ༩-༤༢༢༢༢ཆརངར་རེ་ག རར ) ¦ལ་ལ བསསལ་སང་ཆ༤བ་ ༨ ༢༤་ དྲ 






















ཏ༢ཅུཔས་པས། དེམ་ལ་མ་བབས་པད་འཇམ་དཔལ་དངོར་སྲུ་ཕྐོན་ཏེ། ངུམྱ་བེདམྱ་བེདཐགབ་དམནདང་བདལས་བོ་སོངའ་རྱ ཁྱེངཆ་བྷནབཅོས་འདི་ལྔ་རྭ་བགས་ཆོ་གསྦཧ་གནོདཔརལེ་ུས་ཏེ། ཁོདསས་མའོགི།་ 


ཌོ བརྩདདགེ་བའི་བཤེས་པད་འྱབརྦི། ཡྱི་མའིདུས་ཞཔསྙནའབཅོས་ཞུནཐ་མིག་གཅིག་རུནི་འདི་འབུར་གོ །ཞེས་གསུངས་བསྔར་སས་བཅུང་དོཞང་ཁབསསོ། །མངེསྦའིཟླག་ཆེས་མཆིགལས། །རོབ་དཔནྫོངགསསི་ཀརཔོདིུའ། 
བཤེནཤུགནྫཾཿམཔལ་བཅོ་པས་གནསཁྲ་ཀུ། གནས་མུབས་འགའཤིགཅ་འབོརབ་ལ་ཡིདའབུདནས་མིམས་ཅན་དགོལ་སགཤན་ངོགས་ཏགཅགབོལབར་འདོ་ཁུན། སྐདངིགདེལ་འབུག་པཔ་འཇམ་བབལཔོོནས།བླུ་མེབོ་དོཔ་ 
དྲུ་ནེ་ ཨཱཿྱདནཔ་རཡིམས་བདངངས་གཞན་དབདང་འཛུརཏེ། སེམས་ཅན་ཉཧལ་བནུབདས་བའི་སེམས་ལོདབཞིནངའིརབཏདོལ་སྲར་བེདི་ས་གས་འས་བདུང། ལནང་བཅོར་ལུན་འདས་ལོུབ་ནིའརོདབ་།འབའི་བགབྲ་པལཇུས། 
དདྲ་དཤཔ་སྲམནཔདམིུས་ལ་སོམ་སྱ༡དནམ་བམ་ཡིནཔས་སེབོལ་དགའ་བསག་ཡོ་བབྱ་པོཏཅད། ཨོད་མཐོང་མང་བདག་ལྱིཉྲཡས་མཁྱརབནདལཅི་ཞིགབཅིརར་རི། ཞེས་གསུང་པསསོར། བདིམིདས་་བབཅོབརྱབཅོདདངི །རིབ་ཚོས 
གཉེནིངཉིདདགཞེས་གསུངས་ཏི་མཱབརྱུདཏེ་སྱ་བུངངོ། ཟབདབོན་འདི་འཇམདབལ་ཕྱྱར་དལས། བབུཔོཡེ་གནའེསཔ། །རྣོའི་ཤོགསས་ཡངངའ་བཏེན། །བདག་ཏེདཆནཔོགསྦ་བོས་ཝུན། །དེས་པདྲ་ རབ་གཞོ་བབར་ ༥ 
འགྱུར། །ཞེས་གསུམས་ཤིདངུས་འཁོརྱ་ཧཾ། །ཐིམ་ལས་ཁངྲལ་བབླསནནོ། དེས་ཚོདལ་ཨུནལས་བཅུས་རབའགྲེལདང་བཅས་པ་བཙམས་ཤིད། དའྲི་མོབ་ཟདབདྱ་ལུག་ཝེས་འཐེལ་བཤད་འམད་དོ། །སློབ་དཔེནཆོངྲ་ལྲ་གགང་" 
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“=== =་བཟ་བ་ཅར་ངང༤རི་ཛོ་ 
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(ལེགས་པར་འོང་ཡོདས། ༥ན༨པྱོརཧྟེ་གས་རི་ཧོད་པགའོནྲ་དུ་ལེགས་རནལྲ་མྩ་ཐས་ཅིརནཔུང་པའི་ 

ཉསྟསེ། ན་ ཡུད་པ་ལར་སྭཿྭ་དནཱསཱ་སཱཔས་པ་མཛད་ཙ ། སོ་དཡོན་དབའྲ་ུག ཡཆོད་མགྲུན་ཡམ་ཐཿཨཆརགསུམཏད།, 
གཉིས་བསྤྲོབ་དཔན་ཁས་ཀུངལ།ཁས་པརྱ་ཧུརཏྲེ་སོབ་དཔོན་ཡང་ཤིན་ཏཉེསན་ ཁོད་ཀིས་པའི་ག་བ་མཐའ་ཆོར་བརམས་ཕོགས་སུར་གིསལ་གནལས་བཏས་ལ་འགེལ་བཙོམས་ཤིགཅེསྣ་ཇེསསུ་གནྲད་དོ། །དེནས 
ཁོཿཆེས་གགསཀིས་བད་ཅནྲྱི་གུབཁཐལཾ་གསང་ཅོགཤེབ་བའི་ཆེད་ད་ཞངཔའྲི་རུངམའེག་ཡོག་བྱས་ནསམགཔར་བས་ནས། གུབ་མཐའེ་གནད་འདྲིདགོས་བྱས་པས་འདོད་པགོད་པའི་ཚོ་འདྲི་ཡི།། ཁོད་རང་ལིའད་ལྲ་ཟུརས་ཟིར་ 
།ཞིན་བུས་པས་ལེགས་པ་འཤེས་སོ། དེནས་མཁས་པ་ཡོད་ན་ཅོད་པརྱེད་དོ།། ཞེས་པིལ་སྒྲགས་པས། བལཆེར་ཡུལ་གཞན་དུ་བསྟ། ཙོད་པ་བས་བནམས་ངགེ་པས་ཚརཅད་དཆོས་ཁེལམ་ལ་བཀོདནས། གཡའཏེ་ཆོས 
ཀྱི་ཀྲགས་བ་ཡི། །ཧཱ་བའིཏིམ་རུབ་པན། ༈ཆཾསརྣམས་བཏེདབཾག་ཡངན་ཤི ༈ཆོས་མ་ཡིན་རྣམས་དགདོད་ལངས། ༈ཞེས་བརྔོདངོ། ༈དེནས་སློབ་དཔོནརིལེ་ཁྲིས་བྲོང་ཁྱེར་དང་ལྔེང ངེ། མཐར་རྱལ་བོསི་ཏོག་རྒས་བའི་སྒོ་ཏྲངུ་ྱིན 
¡པན རྒྱལ་བོས་དལྟ་གྲ་གཁས་རྲིས་པས། ཤིས་དཛནྭ་ཙི་མཆོདྡ་དྲི་ཡོགས་སྱི་ཀྐད་པོ་ཐེ། ཙྭ་ཡོཡི་བརྗོད་བརྐམ་ཡར་དག། ཞ་ཉན་ངག་དཔའ་བོ་ལས་བང་སེབ་སྤོར་མཁས། མ་ཏོག་ཀུཏྱཏྱ་ཧྲས་པ་ལངསསྭད་ན། སུ 


གོཁས་ཁཀ༩༩ ༤༢༠༡༩༢༠༤༢༦༩ག་གསར་ལོ་ཁོ་ཁསབོལཁ༧༡ ༡༤ 















ངོག དེས་ངཔར 'ཤྭཱགས་ཏྱི་བམ་ཐེའི་རོག 


བླངག་པད། ནདྭཾ་པཱཔ་ཏེབྱཝ་དདོ།། །དར་པཧ་གས་མས་ཅན་ཛམ་པའ་བྱེད་པ་ཞགེ་པ 
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༢༡༠༩ ེོ 'ོཾ ༤༡”” ༤ ༤ 
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¬ ༢༡༥༠༥པར གེ་འང་ེང་༤༠༠༢༡༩༢༩༢༨༢༩༢པསཔསམར་རེརའམའ་ང་འ།ེར་འརརམ རོར ༢ར༡༡པམ5/7:257༩༨པར85-450༡༤ལས༠::༠༠༨-༠༩༧༧༧ -༢༡༦༢༤༡༩༩པ༧༦༧༠༠༣སསས་རེ་རོར་2༡༡༠༩༡༡༦ངབསེས---༨༨-༡༢༩༣༣༢༢༤-༨༨༢༨༨རཆོསར༢༧༢རཔ༠༧༢༩༨--པ༩-༨༠-༩ ར་རས 42 ཟླ 5522-52-44 












དཤིནས༔ ཞེས་གྲུསཔས་བསྒརལ་པོན་དེ། ཧྲ་ཏིོ་ཡེ་ནལ་རེར། གླུ་ད།དུའཟགཔགྲསྱུད་ཡྱ་ར་པཔོ་གདན་ངང་ཏེ། ན་ད བུས། རབཏྲ་བེདཔ་ཞེ་འདུན་དང། ནྣམ་འབེལ་ཧོ་ཁྱེདང་པོའི་རང་འགེལ་ 
ངཱ བསྟན་ ཅོས་ནམྲས་མཔས་པའི་གུར་འཐིསས་པས ལཆཅིར་་སམཤེས། ་༧་ལམ་ཤེས་ཀྱད་ཕགྲ་དགྲོགསྐ་ཉེསཞེས་བླགགསཿིི་མྔང་ ཁཔཏགསཔས། སྲོཔ་དཔོནན་རེ། € ཡོང་དང་སྲངཡུནཏཾ་རྐྱབ་བཞིན་བསུན་ 
|བཙོས་ཀྱང་དང་བརའབུར་རོ། ཞིསགྲསངས་སོ། ༈རབ་དཔོན་འདེ་ཡངའང་བནཿཡལརྱ་ཧུདཝས་ཕང་བཧན་ཏེ། ཕ་གྡེ་དཞེསནོལ་བོནཏིད། །ལོའི་ོགས་སྲ་ནབ་པར་བགགས། རཕཡོཕ་རྒོལ་བ་བརྫོགནས་ཀྱང་། །ངེ་བཤིན་གྲོམ 
)བཅོན་ལ་ཤས་ཁངའྭཐུང་ཅེས་གསུངས་སོ། །བོ་བདབནོདས་པྤ།ི་ ལྷ་དབྲདཐོལཝེལ་པཾ་ཐོ་བར་། གཅིག་ཡཱཿམས་ཟིགས་ཛུལ་བསཆུས་བྲཟུས། ཡདབཙ་མས་པསམེས་བསེག། ཛེས་བཅུགས་ནས་ 
བསའཐསདད། ཆེདརུང་པཾསམུཚོན་བའི་དོནཿ་མསམ་བུངཔརའབག་སྟེ། དཔོཿཔ་ཧནིདོྱབཔཿཱ་གུདདོ། ནེའོའེ་པོབས་འཱཿྤའོས་་འཁེལ་བཤདས། ་ེའི་སོབ་མྲཧན་མ།ན་ཕོས་གྲ་པལ་ལའྦ་ཐདསཏའཡ་ལ་པལཿ་ 
དམརིའི་ཧཱན་ལ་འགེལ་བཤད་པས་སོ།། སློབ་དཔོན་དྲ་་གྱཧྲི་མོངམཐར་ཕོནི་མང་ཡས་པ།འས་པ་འཕེགས་བནམ་པལྲས་དེ། ་གྱུག་ཡག་ངུ་པོའབདག་པོ། འཕྲག་པ་ཡརྦ་ཀྲབེ་བའི་སེ་པ། སྤོབ་དཔོན་སདས་རྐས་འབདས་ཀྱི་དཔོད་ཡོ། 
/དགའ་བོང་ཡྷ་ཉི། ་དེས་སདབཆས་ལམདོན་སུམདུ་ཉན་ནས་མདོད་ཌོགས་ཧན་ཅ་འརེལ་བཀཏིི་ཝ་སོད་བ་དང་སརབ་ཏིཁ་ཐཱབབ་མཛད། བཙན་བ་རམ་གོལ་སེའེཏེ།བིན་འཐེལམ་ཛད་དོ། །སོབ་དཔོད་ཅེངགེ་བཟའ་པོ་ནི། 
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ཅི 83 
§ རུའི་པཧརིའིགྷཾལའི། 
། པཉས་བད་ 

ྟྲ་བྲས། 


ཧོང 








རྩ་བ 52 ཇུ 
པཱི དགཅན་པཱཿ་ལ་པ་ཤིདེཏུཔཔཡཔ་དོའེརིས་ཏེ། 


ངཿ ཟ༣ནམམཁའ་ལ། ད་ད་ཁུགལོཞག་གི་བསཤག་འྲ་རུལམ་བིནཅིབས་ བནསྭ་ཁྭཾ། 
དེ་ལུ །ཞལ་གསེར་ཅིལདཉན་ྱེགྱུགམ་ཆོངཉིན་ོསདྲགཔ། ཕྱག་གཡཿ 
གང་ྲིརེས་སུ་འཇུག་པར་བྱཞུས་བཔ། ཐམསཿད་ཤི་གའུང་ལེགས་པརཏགས་ལ་འཐང་བབསསཏེ 
བཅམ་བའི་ཕོར་གའོནསནྱུ་ཀྟརྱ་ོད་ཕན། 


དནགྲསལ་ ་འཐྲེལ་བ། 





(ཉོགབ་བར་སླ་བ། 





ཛི སའོ འོ་ིིས་ པད༽ྭ་ཉེ། བྷམརད་གསཿདའོདའ་ 
ཤུརྦ་ཧོས།་པིཡོལི་ཅིམ་པང་བྟཏའོ། སིི 
ཕགྱར་མཛོད་ མང 










མཾ 


ཅེས་ཤགས་ལ། 


“ˆ= 





་ྲས། ་ཇེ་གན་ 
ངོས ་ 
ཁྱཾདཅིབ་ཤོགས་གཅིགཉ་ཙོཁབ་དོག་ཅིས་དན་ཐར་ཡོང་པོ། 
རྒྱལ་ཡོ་སྭཛྟ ཀྱོང་།བ་ཁད་པཏུའོ་བྲོའོ་ཡེ་བཟང་ ཤོགཁཔ་པར་ཐོབ་ཏེ། 


བྱཧདྷསཾ་བམ་ཀྲེལ་ཆེདལ་སྣ།། 











ཉདྱཀི་བསྟན་བཅོས་ལ་འཐལ་པམར་འཆིསན། 
དཱ ལདམཆདྱམའམ་བནན་བཅོས་བཙུམསཔིན་བདག 
་གྲངྭ་ཛཱན་བཏང་པའི་ཁོ་ཉ་དངྲ་པང་རམ་གདའ་དངས་ཏེ། ཧིཁི་བཅུམ་དོན་ལེ་བྱད་ཝ 
ཤིཛྲ་པིནོ་པཾ་མ་་ལ་སོཤས་པ་ཡ་པྲ 


་དབལ་ ་ལཱན་ཆོས་ ཡྱོང་- 






༣ ༦༨༤༦༡༩༧༥-༡༧ 


/÷:ྱཿ 











(སླ པཔ ༠བརམ་ཡན་པད་ཡངྲ་གགས་པ། །ད །དཨོཿཝ་ས་སྱ་ཧམ་ཡེཤེས་ཞབསྱ་སོས། 
རུ བྲ སྲེ་ལས་བླ་མལ་ནས་བླགས་འགྲེལ་བཅྟཝས། ངེ སྨོད པིཤོཉིནཡློ་བཡ་འདྷ་པཐ་མདང་ས་མཁས་པ་ཡོན་ཏན་འདོད། རྱ་ཆེར་ 
འཁྲེལ་ལས། འྲགས་བ་གའི་ཡས་ཅད་ཡོདཐང་ཤ་ འིའདུལ་བའྲ། འོ ་པེའི་བཙུན་པ་ཡོདཏན་འདབདགར གཡན་ ༅བུབལའི་བཕའ་ཅོརཚོའིམོལཏ་དན་། པད་བདགཤེགས 
བའི་ཆོས་འུལ་བ་བདུདཅིའི་ཉིད་ཁུསཤེས་རབ་སི་དགནབ་ངཔ་པ། དེ་ཅཤིན་གཤེགསཔའི་གའདཔ་བཅནཏན་ནིང་པར་སྤབ་པ། ཞིསབགཔི་ོདཏདུང་ཞུད་པདྲས། ༢ ལོ་བཞི་བཙར་འའགསདས་འཕུལ་བའིམདོ། 
དེའི་རང་འགྲེལ། ཀྲར་དཏལ། ཧྱངསའེ་ཚུལ་ཁིམཔ་ཡེཙའི་ཁལལ་བལ་སོགས་བཡཛད་ཅིད། མདོཙ་ལ་ཆོས་ཧི་བྲཤེས་གཉེན་ཙིསྱཧ་ཅེརའབེལ་མཛད་དེ། རཿ ཡོ་ཏན་འདོ་ཙྲཾ་བོབ་མང་ཡང་ཁ་ཅག་འདོད་པོ་ 
མགྲ་རརབགས་པའི་མཁན་པོ་བསྟོ་དྲ་ཐཔདང་ནི་བཞོད་ཅི་ཡོབ་མབའོད་ཞན་ལས་བཤད་ཅིད་། དཔས་འྲལ་བྲསམ་བྱཅབ་འ བ་འྲང་རྲང་ ན་མདོད་དོ། ྭ 


སེ སྲོབ་དཔོན་ཤུུ་འོང་རི་ ནན རེ 
ཞོ ཟགམངཡུཁརུ་ཙ་གསུམ་ཏཱ་། བརྡ་ཙཱཞེསཔའྦིསཔའ་ཏ ཤུང་། ་དགང་པརེདབད་ཡོབཅ་ཉོན་ལ་བྲ་ལབ་ཉེ་ལེགས་པད་ཤེསནས། ཧཱ 





































༧༠. ཨི ཐྱུགང མཿ དད། 














སེབསསསསསས་ བ་ད 22. 224 4457 












འཇམ་བུའྲི་བདང ནདུའ་ར་ཞིག་དར་བར་བུར་ཏོ། །དེའེས་ཅ་བམ་ཟེརྦ་ཏིནཾ་དདྷ་ཐཱ་བསབ་པར་འདོང་དསཿ 
དྲ དཔོད་བཙལ་བསུ་མརྟེད་དས། སྭ ད་ཁཝ་བླ་སབ་པས་ཞལ་པྭཧ ཧནཏེཅི་འདོད་ཟེར་བ་ལ། 
བརབས་པས་སྲྭ་ཐམས་ད་ཤེས་ཞེས་གགས་སྦོ། ཤོང་བརམས་སྱད་རས་གཅིག་བབླགབ་པས་ཤིས 


ཏོ ིསྒ་ྲུལཤཁཧརཞས་གྱཏགསཏི། 
སུ བསོབས་ཛུྲ་པི་དཔབ་ཿའ་བད དང་ལ 
ག་བྱསདྲ་པབ་དཔོནདས་པར་འདོམས། ཿ །བྱ་བཞིལདེ་འབབ་འདོས། ་་་ ༽ ˆི 


༈གན་་ཧཾང་ཡནིརོབ་པ་འདེབས། ༈ཚོས་གཅིག་ལའི་ཐམས་ཅདའདོས། 








ལྟས་མཁནལ་ལག་རིས་བྟས ཐས 
ཇྲ་ཤེསཔརའཚལ་ལ། ངཱ 


བར་འཆད་པ་དེ་ལངངང་རྲའུ་ནཏེ། 





ཞི 





སླ་མི་ཤེག་པར་འདུཤ་ཟེབཔད་ 


ཤེས་སཱས་བསྡ། 
འཇམ་དབལ་རྩ་ཏུད་ལས། 


༈འེསྭ་ླཐ་བས་ཁོའ 











ཕི་པྡཱ་པཾ་ཡི་འཆད་པརསེ་ལས་བག། 


¡0 ཤེས་ཟིར་རོ། ༈འབང་པོས་བདྡ་པཱདདེ 
བཅན་ནེ རནཔས་ལག་རསྤ་ད་ རྤས་ཏི། རྨ 


།མ་མ་ཡུ་ཞེས་སོགས་བཛྔོད་དེ་བིཊྱབིས 


ཁམ་ཟིའི་ཁྲདླ་༩༩ནི། །ངེས་པརཏ་ ' འབའ ¡ 


དེ་ལ་ས་གནན་ལ་བྱ་ཐབ་ཐར།ཁསྲ་བངས་ 





༡» ༡༥༤༠ '"'ཐ༠༦༨༡༡/༡༤/༡༡༡། པར 


/ 














རི རོ ཀོ །ཞི་་གསངས་ཤིང། དོ ས་ ཟ་ལ །ཞེསཿ 
དཔཀུ འ་ཆགྱྱི་ལས་མུ་༔ >: བཤའ ཾིེཾེཾེ་ : 
མམོ་དག་སྱི་ ཞིས་པཟངགལ་ཆུམ་འཐོར་ཞེས་སྣམཔས། 

























པར་ག  ་ ཞ་བ བའྱི་རུལ་པོ་བ་ལང་ལྷ་བ་ཞདེདངའྲ་གོགས་པ་ཐས་ 
ཧྲོ ༈དེའི་ཚཾ་རྒྱལ་པོའི་ཞང་ ་པོ་དབང་ཕྱུག་གོཿ ་ུ རྤལ་བཟྦ་མེབ་དཔོནམཁས་པ་ཡང་རེང་བཟད།འ། རྟེད་ཀང་ཡུནརའང་མི་།སབས་ཚུལ་སྲིད་ 
རཾ ར་་་བདོ་ལསི་ཚ་གུགསོབཟབ་འབཔའོ་ཁྱོརར་ཁྲགབཔོ། །ཞེས་ཧུམཉཏེ། གཞོནཆུཀཏི་གོངླ་ྲཾ་བཔས་ཞག་བདུདནས་མཐོད་ཏྟེ། ཅིའཛདོའེརབལ། 
° ལོཞེས་སཱས་བས། ཇིདྫོ་ས་ཱས། ཞེས་པ་ནབ། འཚོམས་སོཔ་ཏ་པབ་ཝ། སདོ་ལེཀོད་བྲ་དྲག། གདོབཤད་ཏ་པ་བདི་བཤད་པསྟྔརོམསེངསྤྱབེས་ཉེ། 
ལལ རླར ༢ ༤ === ==བངར་བ༤རབང་ 2 














དཔན གོ་ལིནི། 
ཤྩ ། ཞེས་འབོད་བ་གསན་པས། 


0:54 ༨ 5 ༣ ` ངུ ཱུ 
པ༔ཏྲགགས་འཐོན་གེས་དེའི་འབལ་བླ་མོབ་ཕན་མདདེ། བཤོདདཏརསེང་ཤེསདྨ་ནིང་མཛོད། 


དོཔས། 














{རཱེེ། 





ཤར་ཕོགས་ཐང་ག་ལང་འྲ་བདྒས་ 





ཙསྭཾར་ལྕེརྷ་དོནཏ། 








+. 


ཤོང་། 








གཞོནརུལ་མཁས་པར་བྱུདཏེ། 


མོདད་ཡི་དཔྲ་གི་མཚན་མཐུན་བཡི་རྭང་དགོངས་ནས་བྱ་བོདོ་པར་ཚས་པདང་ ། 
ོ སྤང་དབུ་སྲ་རྲ་འད་པཱཁཧེ ཞལ་བསན་དྭ་བྱབི་ནྩོ་ཧི་བླ་དབས་པས། 








པློཔསདདདགོ་ངོག ཐཱ ལེན དེས །དནོས་བྷཏན་འཞོ་མིསི་པོ་ཧམནསོ། དོང 
བྱ ཤ་ཡོའངར་ཏུའོ། །ང་བདམ་རྫོགས་པྲཀྲུད་བད་དགད་ ་ུ 


བེདསད་ཡང་ྲཿ་གྲིདོཞེསྲ་གགས་སོ། 
ཁབདཔན་ཟ་བྲ་གགས་བས་ཆོས་འཆད་པའེ་སབ་གདུག སྭ་ཞིགེ་ཁྱེར་ཏྲི་ཕིན་ པན། 


གྲརོལ་ཀོ་ཧོཞསྦདསཔས། ཀོལ་བཕ་འ་འྱིམཿ 
± ང་ 3 ' ལཱ 
བཟྐདང་འྲིཏོ་རྐད་བདུག སདབངྡ་ཡུགགོཆ་དའ་བམ་ 


ཁ་ཆར དྲ ཅནའབ་ཟེ་མཆོག་བྲེདཅིས་གཞནནས་ཁ་བྷགདཏེ་མདོ་ཅེས་པགས་སོ། 
།༈མཆེའེརཏརྷ་ཏས་ཉང་འབྲེལ་པམ་ཛད། 






དྲ་བ ཿ དཔོན་ཕཱན་གསུམའབཇས་ྱིས་དུར་སོང་ལ་འགྲེལ་བཤད་མཛོད། སློབ 
± ལ་ར ༦ ༢༤ 
ཧཱལ་པོས་པསཧེལདིའ་མོདང་ཉན་ཉག་མིའླདགན་བླངལྤ་ཧུམའགེ་ཟེརནས་བྱུརབན་མོབ་དབོན་ཅིས་ 


༢༩ 


སོབདཤོན་ཟླ་བགྲགས་པས་མ་གི་ངལ རཾད་པ་ 








ག་ཡོགཁོསྔར་མོམའ༔ 


༈དེནཡཏ་པས་བླསལ་ཏེ་ཇིརེན་དང་ཕྱོད་ཕགརྒྱམ 


ཧེད་འདོད་པར་འ 


ཅུ 


























ཆནདོདགེས ` གཉོད ར་ཧྲཧ་པཤིས་གསུངས་པས། ་' མོཐཔོནཿའོ་གེམི་ ༣གམི་ཡེའོཞམ་གསུངས་ ¶ 





ི་ རྨ རྩ་ཉོསམོ་ ཤོ །ད 









ས།  དཆྟར་གགསསོ་ གསུངས་པས། འོད་དེ ནྲིསཔྦར་ྱ་དྲ་སྣ། ༡ རེའིི་ཡངཔེགཔ་དེག་བྲསཔས་པན། དདགེ བཉེན་ལ་དགའཧ་ཧེབས་བཡོང་ དདྲ་བས་པས། 
ནང་ཏའེ་སྙེངང་འཇབ་དཔལ་བུཀས། དེའྱེཧྲབཏྭ་ཁེདབའགསཤིག ༣ རནས་མ་བྲས་ྡེདཐུལ་གསར་ོ་གྲགའསནཔ་དེ་ཉརྱབས་དུས། ~ སླབདཔོན་ཱ་གོ་ལིས་འཇམ་དྱབངས་ལ 
བཧོད་བ་ཤ ལོ་ཀ བནི་ཡོང་འཞིག་མཛད་བས་མཇ་དའངས་ཁཤལ་ནས། ཇལ་དེཿམ་པཿཡཞཧའཁུག་གམ་གསུངས་ནས་དང་ཡོན་མངང་པས་འདམང་ཡངསདབ་ཡན་སའི ཡུ གུགས་སོ། 
རྩོད་བ་མཛདཏུསཿ་གོམི་ཡ་འཕགས་པྡིས་འཅིག་གིས།སོ་བཅོར་འབུག་པ། ཟླ་གགས་ཅིས་གཟིགསནས་འཕགས ་པཉེ་རཔམ་མཛད་གསུངས་ཐས་ཕག་འཛུབེ་རེ་གའུགས་པས། ལཱནྨ་རས་གཟིག་བའདཔ ། 





༢༠༦༦ ༩ ༈་ཡངཿནབོའཀགིས་སབ་ང་ནོ་ཙྭགོལི་ལ་མོརབཝངས་བན། 2:52 ཆེ ལ་གསེལ་ ག་གས ྲུ ཕྱག་གཏུབ་ལ་སོགས་པའི་ 














༢༢༠༠༡༠༠༩༢༢༠༢༠༠༩༡༡༡༠༡༠༡༠༠༩༢༥༤༧༢༡༧༠རར་འསམསསསའའོོའོངཁོོར་རོ་ཡོ་ལ་རོསཁ་ཁོ་ར་ཁཁཁ༼ ཁར 














` 





ར་ར ས་ཟ་ོློཟོླེྲ་ སས ༤༢1 ༠༨༨༠ ༧༢པ༧༩༠༤༡ཕོས་༤༡༠ 


"ཀཀ 











འའ ཡལ ཅཿ ་ 







༩༥༽༽༩༡༩༡༨༦༡༡ན༡༩ 





ཧརྱལ་ཆང། པར ཕྱོ ཤློརྲ་གཱ་ ཐ་གཟིགྲ་སང་ བས་ད ¦ ± 3 
སཁདང་༡བམ་གསལ་ཡངདནས་བཡའོ།འྱབ་ད འཕོ་འབསདང་པ་ མདོད་པའི་ 
བཅོས་མི་ ་ལེ སྲི ཁྲིན་ བརུཿ་ཆུརཡད། 
རྙནསུ་འཐཿས་བྷ་ར་སྲ་བྲོ་རོབར་འབུ་ 
དེ་ལ ས་སི 
=== 5552 ==༢ར༡༡༤༡༡༨༤༥༤༨-------༨-༨---- -- 





སྣེ 


ནསྭ་བ་བ་ཚོ་ང བཅད་དུ་ང་པ་ལེགས་པ་དའ 
། ཁོད ལུག་ བསམ་ ཙྩུཾྭ་ཧཱསཿ པས་ཕནཆེ་པར་ཁྱཧུར་བཱཾས་ ཤ་ཚ གགསུརས་ནསཿ་ ཏོནཏེ་ཊ 
སཧྭ་བུ ཀའ།འ རྨོལ ལཔག་ལེག་ཧོངྲལགྲངས་པངབཞགམདད། ༣ 


རོ་སོལ 


སྨེའདཔན་དེའི་ཞང་བོ་ཚོས་འབབསཧེ་ 





༡ཀར༣༩༡ོཊ་ཏྭ། 















ོ་སོོ་ཕྱི་ར་ཆོ་ཡོད་བཞིག་མཛོད་དོ། །དེ་པདྱིཏོ་ ༦ ་་ཀའོ་འྡོན་བྱོན་ས་བ་ཞོག་མཛོད། ཅུས་ཙུས་ 

ཁྭ ད། ༈གཞན་ཡངཧཉ་ངག་དང་། ཆྩོས་གྲདདང་། _ པྩནདྱ་དལ་སོགས་བའི་ ལྱིང་བའི་ ནགནའ་ ཅུཤེས་བར་བའོ། །ཅས་ཡི་འཁོད་ 

, ཅུ ཤ2ྨ ཟུ དགོ རོ འབད་བ་ཅན - ¬ ༤ ངེ 

། ཞེས་ད དགེ་བཿའི་ བྭ་ཧསྭ་གྲབ་པརྦ་ཧཱཿ པ་འཕགས་བྱ་དང་ལྲ་བའིན་བ་ཐའ་ཏྟདབྱངས་དང་། „ །ཛྱགས༧ཾབྲང་ཇ་གུཞན་ཝ་ཐན་པ་འབཁམས་ཟླ་ རྦར ་ཡྱཱཿཨཱ་ཤེསྱཾ། ཤཱ བཤོ ནཿ ཅ་ ལཾ 
ཧྭ་བ་ལ་ཡི་ཧོགས་བསྭ་ཧུམ་པོམ་ལཱམ་ནག་པོ་།མྱིར་བུ་ཏི་དང་། ༈ཞེབ་བ་དག ༠ེཿ་ཤེས་མིང་ཅན་རྡོ་ཇེངལ་གུལག །བྱཿམནག་ཙངདེཿའེ་བོད་བར་ཁ་ཁ 3ཤོང་། ༈ཁཾ་གྭ་དངརུས་པའི་བྱནང་ཆང་ 

ུ ལྡོད་ཅང་ཏེའུ་སྙེར་བཞག་པོའི་མོངཅནནོ། ཊེ ་ ཞེས་གྲས་ས་སོ།། ཞན་ཡབ6ང་ དཡ།དབ་ལྷ་ཅྭ་ཧུ་ད་དཧ། མགོན་པོ་མངོནའྱ་བུང་དང་། སྙིང་རྡེ་བད་ ད་དཀར་ལ་སོགས་པའི་ 
ཨཙུད་ནམས་ནབ་བཙུན་བལྱ་བཟྱར་ཆེརཛད་པའི་སོལབཅོན་དང་། །རཅུམ་པོད་། དང། ཁིས་བདག་ལ་ཡོགས་ལམད་བོ་ལང་བཅ་ཏེ། དདག་ཧིས་ཅང་འཁོང་ཁོ་གསཿཿཾ་ཐོནས། བཅན་བྱརས་འཇམ་ངོདཔའོ། 


=== ༩ ¬ ཟོ རེམ 






















༧ 














༢ི། { ༤༦ > 


ད་ལུ ཅུནངྲབག་སྲིནམོ་ལ་ ངི ་ རིར་མའ་ཤེམས་སོར་ཕྲོད་ ༡ ས་འབེལ་བཞཞིག རབས 
ཤོ གེ་ཕསྦྲལཆིགས་ཡིན་ཟེར། བཙིག་བང དུ་ལཞྱི་ཧུཝ་པ་ཤ འར འི་ཡོལ་བའི་ཁར་བུངཧ། བཅན་ཐང་ དྲོ་བཞིར་ོན་པ་ནཱ་འོན ༦ 
༈བྱཅགནས་གྲྭ ལ་བ ར་བཞིང་པ་ སྟཏེདདེགསེལ། དཆེར་སྱེས་པན་སཱརྱ་ཧི ཅྲིག འབུཏའཔས་པོ་ཅིག་ཿའི་ཅིལ་གཉུང་མོ་ན་རཁ རྨོས བོ་གང འེ ཤོང་གི་ཁི་མ་ 
¡: བ་ཁ ་ ལུ སལལ སུ་ཡིན་རས་པས་འཚན་པོ་ཟེར། གདནས་ཧྲོདབཾཔ་པ་ནམ་མཁའ་ཡ་མཛུཔཡོབླེྲཱ་སད་་གྲ ན་ལྱོསེ། མཐབྲ་སརོམེ་བཤིན་གཞམ་ཅི་ཁི་བའད་འྷི། 
པམས་བྲམུ་ཐག་དད་དྲམྷཱ་སས་ལ་ཁངས་པསེཿ་ལཱ་ཡིན་ཟེན། ཨྱེད་བུ་ཡེན་ འང་དེང་པེ་བཙཿི་བྲསཔ་ཁི་དང་། གདགས་ཁྲི་ཡི་ཐི་ཁ་ཁུང་བཙན་བྷསེ། ༣ ུུ = 
་་ ནཊ་ནའེ་བང་དེབ་ཐ། 




















ྩོསབཟིར། ༤ ལོ༡ས་བསའི་ྟེའགཅིག་ལོ། ༈ལབྲསས་དེ་གཉིས་རཔལ་གདོལ་བ བེདོ་དར། འོམའམའཞིན།ཀློཾ 

ཡེགས་ཨེ་ཤལགས། ་པ ཨ་ །སྲརུག་ཡིན། “རྗེགནུམའཕྲུལ་ས་གཡུང་ལྡེ་ཝྲེ་ཕཡན་འུ།ལྡེ་རྣོའ ཡ་པདེབིན་ ཛྗེ་ཤོལ་སོ།།ཝེསེ་སཱཾཔཡ་ཝཱ་སྷ་རཱོ 

གཞིནྲ་ལོལ་སཱ་བ ཐ་བཙན་དང་། ཁྲི་བཛན་གནཿ ་དཔ་ཁྲེག་གཱངས་བཚན་དང། ཁྲརཐོག་བརོན་བཞེ་ལ་བཅོནཔཞིར་གཱག ཤས། དྭ༧རྟཉེརྦཾརཿ ཧོནྱི་ཧྱ པོ་ཡིན། ༈། ཞེས་སོ། ཟིག 

བཅོནྱ་ཧྲསས་ཀུན་དུ་བཟང་པོའིས། བམ །ཏན་བཙོན་ས་ཕོ་འྲབུག་ལ་བཧཔསཧཾ་་ དྲྭ་དགུཿལིམཱབྱར་བཞེས་ཕེ་ཡོ་ཡོཿྭི་ལོ། ཛ ཛ་ཐྲངཡུམ་ བྱབྲ་སངགིཅན་བུཀས་པནནམམ།འཡཿས་ཟ་མ་ཏོག་གཅིག་བབས་ 

པཁྱེ་བསྔ་བད་ཟམ་ཏོག་བཀད་པ། སཱཿསོངྱཾག། རྒྱཔ།, གསཾར་བྱིཡཚོད་ཏེན། རརམ་འིཀོ་པརྦརཁསེ་ཤུང་བངོ་ཤེས་ཤང་། ཡདྲ་རུ་འ་ འཛ་བཞེ་མོང་གཏན་པ་གསངབར་བཏགས་ཏེམཆོད་བས་སཱར་ཡང་དུག་བྱརུ་སེ་མངས་ 

གཱོཤ་དགུང་ལོ་ཐ བྱཉྲིཤཐུབ་ཅིང་། ༤ུ་མེ་སྲིདཤཔར་ཐང་ཆེརའཕེལ་བས་དམ་པའི་ཆོས་ཉི་དྭྟཏས་གོང། དེའི་རོ་ལམན་མི་རྤའྲ་བནའདིའདོད་ཤེས་པའྱཔའ མ་ག ན་འབད་མི ་ 
འིགྲོང་བཙན་དང་། དའྲེསས་འདདགཏན་ཞེརུ།དེའྲེསས་སྟགའེགཏན་གཟིགས་ཏེ། དྭ གྱེས་བརྱལཐར་ཧོན ནཡས་གཉེན་ ཡོག \༽ 
1444-22-44 2444-44-24 


== ལ་=ཅཁ་བོ་ང ཁ་ཁར་ཡོ་ཁ་་་ར་ཁ་༧ 












ཏོའཡོགསྤས་བཅོགས། ཅུ 







































འར * =: = ༥༨༥༤ 6 





རམ 45 5424/5 2 ཞླེཅཅཀན 














ཐ་བ ཅུ ཟའ ལྐཿརོན་བའི་སྟོ ` 

རེ རམཾ་སུཧད་དབདངུ་ངཔུ་ ཏེམྱིས་འབུལ། ཐཱ | 
ཤེ་ལྭ་པཱ་རྦཔ་ཧཾས་བླིྲ་བིནོ་ཏྟེ། ཟྲདྱ་ཧྷི་གདདང་ང་ ཤནས་གས་བའྲསམ་ཆུད རོ་ཡ་བ་ རབྱམས་ཏེ་པསི་ ཁ༢མཧུརཁ་ཆའི་ཡྲི་ཤེ་དྲ་ 

ཅུནནས་དྲ ཉྱིཡཾ་གེ་མཛྦ། ༄༅ག་ལ་ཡོགས་པ ཤའི་བསྟན་བཅོས་ ས་བྱརད་མཛདཾ། འོོ ད་ས ང་ར དངོ་ཀཾང། ག་ག བིད 
ཅུཏེ། ཁདའབྲདདུ་བཤེ་བགསན་ཡཐ་གེ་བཟུ བྱརའི་ཁམསངསཏེ་ཆོས་ལ་བཀོད་པས་པིངའཚན་བྲོམ་བོར་བྲགས་པོ། །དེནམྱཧྒ་ཁཾགཾས པཔོ་ཡསས་བུཿཿིན་པའི་ཧཱཏག་ཐགསཿ 
གཅགི་ཞལ་སཱནདཔས། ཡལ་པའིཧུལཔའདབའ་གོའྲསསམོཁལ་ཟབྱན་ཁབཊབཞེསཔས་རེས་པོཁ་བ་ོ། བཆས་བཛྲ་ཧ་འཁོར་ལོ། ཚོག ད་ཆ ན་དངས། བོ་ཐང་ཀཿུ 
ཐས་ཡོ་འ་ངཞས། དས་བར་་སཞིགཏ་། གེ ༣ ཤག་ཁང་ཤེཔས་འདོ ཁ་འརྲསམ་འཛལ་པ་ཀབོསཚས་ཅས་པས་འ མན་བོསིོདག་བ་སལ་ུའ་ཅམ་བདྲདའདར 

4244... ལྗ ཛོྡྫ༽- 









དྲ་མ 




















/:/ ༩༡༡༨ 


༨༤༧༠: ༡6༩༨ ༢༣༡༤༡༠༩༨༦འ ` - ˆ ˆ [` 















ཕུག ཝོ སོ 

ཡྱ་་མཚམ་བརྦུ་པཱ་ཤོན། ༢ ོ ་ 

རྩ རི ཡཾ ཨལཞེཡྱ་ཧུས།རཱལས་བཤལཿ རྔ ཏེ་འུལ་སྣང་གི ལག་ཁངཔ་  ་ 

རྱཔ་ཝས་ངང་ ས་ག གཞལའངྭ་ྱཱཿཱནཾ། ། ༨ཧསྤཱ་ཧཱ ཏ་བྱཧྒ་རབྱ་ཧྐད་བཞིདས། འ་འ དེའུརྩོར་གརྱི་སཾབ་དཔན་ཀུས འ། བྲམ་ཟེ་ཤཾ་ 
། བཕ་པྲོ་ཤ་ལམྫརཱ། ངནག་གཏ་ཤང་། མྭ་ པེལ ༈ ༦ཱ་ཡུད་ནྡ་དཔལནལསྦས་ཆོས་ཅིརགས་སུབྱུར་ཆེམ། ྭཤོཏཧུལམ་ང ར་ནགསྡ་ ཛེརིཞོ་པོའི་ུ བུ་ག ཊི ཏའ སལ 

| བཙུན་པགཏིསྱ་ཧིས་ལེམམ་དཔལངྱསུབས་པ་སར་་མ་ཁང་ལས་ད ཨཱ་བྲུཉི་ཊཾདཱགཏི་སནཔའངམ་བྱཏས་ལ་ལཡ་འབེལ་ཝེ ། གཉི ཤཱ་ཧུནནཱཔ་གཟིགས་པན། ༢༤༤ ` བ་ལི 


མ་ཡོད་བཟནེད་པཞི། རི 2 ཤཀཨས༨ྣསྣསཾི ངྱལ་པོས་འྲིགུ་ཐོཧ་པ་ འོའི་མིའི་དོམ་པཔོམོང་བས།ལེད་ལྟ་ 








ལི 


















ཐཐ༧༤ཐ༅༅༅༧༧༣ལ་ མསམས༧སས༤༅༡༧༥༅༅་ལའ་ ༥ 

















ནས ལམེ་བཏངབས་བྷཏེ 


ཟེ དད བ་ན ནིས ཧེད་གཉིས་ཅལ་འཇསདསཔ་ན་ ༡ ༤༨ཅིགཏམཉད་པས། རྒྱམ་པོས་དཐུཁིལ་ཐོད་དུ་དད། །ཨ་མི་ཝ 
ཟི ༦ 53 ° ག་གོན ༣ གཞོད་བྱ་ཡས་ཀམེད། ༥ ཅ་འཐབ་ཆེ་ཁ བའྦརཱུལ་པཾ་བུམཔ་ ` མཡྲད་གཏུངས་པས། དེ་གཉིས་ཡིདཅས་ཏཿ 
ུ ཧྱ པ་དག་ལྭ་དུགྱཅ་ཙ་དབརྱ་ཧུ་ལ་སིད་མཛདད། ག་གཏིས་པ་ས་པོ། ༨༨བཅསནས་ནབུཁྱས་གིངྱཿགཅིག་ཞུལ་ལཐིལ་པར་བགས་སོ། །དེའི་ཆཀོངཛོའི་ཞལཿ 
ཀྲ་མུནར་ ཆནས་གདན་དོངས་ལ་འགུལ་སྣང་ཧི་ཟྒོ་མཇུང་ངུཧྲ ཐཱསྭ།ྲ་གོ་ལྷཞལ་ཞལ་ཅིས་ལ་འཇ ྱ ས་ཤིག་གསུངང་། དྱེརྲ་སོའཔྤོ་མཧཱུས སྱ་ཀྲ་ཞལ་ཆེམས་ལར་ལགཉིསབརེས། ་ 
ན་བ་བཞིག་ལྲསབབའ་བྲའ་ པསཅོན། ངེའྲི་སཱ་སམངཔོང་མངཙན།དེའིསུས་ཊུསོཔམབཔོ་ཛི་སྲ་ པྤ༩མའཕུའ་བྱེ་རྒྱར་པོ། པོ། དཁིཔ་སཁ་ང་ ཛེ་གཙུག་ཟཏབས་མཛཚོམ་སེ། དེས་ལ་ས་ལ་ཁརྦབག། འཇི 
ཤནམའ་། ཡཿ ཆུུད་གྐན་མརཏྱརཱ། བུག་དམར་འཕའེབཟྲང་། འཕཔང་བདག་མེད། ཀྱར་དཔལ་འབུབམ་སོགས་པ་བཞིངས། གློབདཔོན་སངས་ཇུ་ཨུགསང་ དབདང་། སྭབུསཞིབ་གཏ་གངམ་ཏསནབྱའག་བསན་ 
ཿ། མསེའ་འོད་དམ་བྲ་རིས་དང་པན་ང་ལ་སོགས་པ་བྱསན། 




















ད་མབསསུཿཾ། བནཀྲ་བུ་ལ་ཀཁ་དང་། ་གཉགཏཾནྐསྦཱ་སཱནས་མདོས་ལསཿ ཉ་ཁཿས་ཀྱ་སོམཆེནཔོ་གཏོད་ དེ དེ་ན ལའོ་རོ་དཔ་བིགཏན་བཅུང་ རྭ 




















ྨི 5 བ་བང་འང་འང་འོ་ང་འཛུཌ་ཚང་ངང་བངབའངརཚད་འང་ངང་་འེའརའར་ 
ནམའི་སོ་ ར་གས །༤བཔསོངམསཔའ་ཐཔམས་མགརོམ། ཡུཿཡད་བྱཿ་སོར་རཨྭ་པེད་ཡིན་ 
ཧཱ ༤་རྩོ་ )ཤབུ་ནི་ རན ཨས་ས་ནྷ་ཝན། 
བཅོན མ་པཾས་རུལ་༢བཅ‰ 
གྲ 















ཅེ ༄་ 
པའའཐདབ་དང་ ལ་བཟས་པ། ཐྣམསྱིས་མཿ 


ཤག 
ཀཀ {ཤེས་ཀྲགས་ པ་དེདངརུས་འབེག་གོ དས་ནད་ས་བྱཡུཁ་ཅམཔ ཁཿ 
རར ལ་ནས ཤཤཞིདདབང་་བསྲོ་གེ་རནླ་ན 
ཤཿ་པཱནིི་རྱའི་ཡུལ་ དུ་ཀྩལཿབར་བྱར་ཨས་བས། ཡགསམ་འྱརམམ་ཐགཔིེམསསྲལས། ཨ་སར་བཞས་བྱས་སོ། འི་ཐོན་ 









དའྲ་སྲོ་བོན་རུདཀ་ 


ྨགནལ་བངགརེང མབར་ 



















































། ཡདུད་བཞགཉ། ཕ་ཟངདྲུ་ངལེཡཧུལ་བསོདྲ་འཞནལ་སན།" ་པམ་ཕྱ་ན་སགས་བྱེའ་མི་ཕྙིད་ཏོག་དགེས་ཟེར་ཏོ། སརཤོང་དང་། སེ་གང་།¶ 

: མས་ལེ་ལནགསུ་པ་བཏང་ བཤེསྤ་རཾཿ་ཡ་འྱོ་ཡོལ་དྲས་ཨཧཿི་དྲ་དེས་པས། བང་སྡེ ཉི་ཐུགས་འབྲིག་ལེ་འཛོལ་ཞུས་པས་སུན་དྲཔ་ནས། ཡེནོ་མཆེབ་ཞལ་འ་ཇོམ་པའི་ཆོ། ཁཱ 
ནལ་མ་བཏ་བདན༣མཞྲེས་ལནགསུལ་གསུངས་པས། འལ་ཅི་དན་ལགས་ཏེ་བསོམ་ཡུན་བུངཔས་ཡི་གསལ་ཞེས་ཞུས་སོ།། མཁན་པོཡིཤལནམཆརུ་ལོསྒྲདརིའྲགམན་མཆོད་ཏེན་ཆེགཔཞོགབུགས་པ་ལ་ 
དདས་ཤིག་གསོས་ངང་། སུ་གདང་བགོར་བས་ཤིཔ་བྱོ་འོདོ་ཅིག་སུལ་མཐའ་ཁོང་རམཔཆི་ཇོས་དའི་ཕོནས་སུ་རལཔོར་ཟུང་ཉ་སངཨྦྱརས་ཙི་བཅུན་པདཊ་བཛྱར་རའགེཅེས་སློན་ལམ་བཏུག།འཁོབསྐ་དེའིཚེ་རབུཌ་དྲི་དོམ་བ་ ། 
 འྲ་པའི་མཁན་ཡོབྱུ་རཅིག །ཅེས་བྱས་སོ། ཤེས་པ་འདིམ་ཞིགྲས་བཞེད་ལས་འབྱུ་བཞིད། ༠ཡགང་འགལ་ཞིགཏྱཾ་ཐོབ་དཔོན་བླརས་གཙུག་པརན་འདུལ་པའི་མགསའཆངྲདྲུ་གུརཅིག་ཞ་ཅེས་དྲང་། ཇི་ཤེས་དབང་པོས་སད་འདྲིན་ 
| ༢འཔཾ་ཉར་་བུནཅིས། །ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབཟེརརོ། ངེ་ཉ་བུའི་སྔོམ་བྲོན་དམཔ་འདའི་གཟྱ་ཡིགས་བནེར་ུལ་བོའསྲ་སུ་ལྭབངས་ནས་མཱལེཚོའི་ཐམས་ཅད་ཡོད་གྲ་བའི་སྡེ་ཕའིམཁའ་པོ་ཡེ་ཤེས་གྙིཿ་ཕོ་ཁས་རབཏུ་བུང་ཞིང་། རི 

¦ པའི་གནས་མ་ཐའ་དག་ལམཁས་བརྱ་ག་རཏ།ཱ་ལརཱའི་མཁན་པོམ་དུ་ཡིང་ཊ་གེཡ་པ་ར་བཿདདེ། ་ཡ་ཁས་པའི་ཟགས་ཐས་ཁཐབརྱུར་ཧོ། དེའེར་ཕྱོ གས་དབ་བཟའེའི་བུལ་སེེགས་ཀི་རིགས་བྱེདལ་མཁས་པ 





།5་བོ་ལ་ 
༦ 







































ལུ ཤཨཱ ་་བོཤ་གསདསཔ་མ། །༦ན་ ཟི 
ཏདད་པྱ་བུ་ཆནས་ཟྱཅོད་ མ་བད་ ' ཁྲས་བསུཞཡཱསཱིདོ་དྲཿ་ཛིངད་པའི་པོར་ཧཱཾ ཤཱ །བྲགས་པོ། (འོད་འ ཡའི་དབྲལ། 
ེདཔེའི་མོལབཞདམཔ་འདས་དྭགཁལ་བྱཧྲཔགང་ སསར པཿ ར་ཤ གས་བྱརལསོམཔར་སངསྱའ འབ པ་ལེགས་པར་བསུང་ཉྟེ། ཱཊཊཟྱདབངས་ 
5 ་ གསུ་ནུསརིྱིས་པ་པས་ཏེབོ་བསྤནངརརྲབ་ཟུབ་བཞི་འགེ་བའ་། ཚངཔས་བླའོ་བྱརདགོད་འབེལ་བགཉིསཊིཆས་བུགདཔས། བདྲ་ཉི་ལ་དཱན་འྭའནས་ཏེ། ༣ཡར་བངའཕནཐངའ་ 
མས་ཨགཆམ་བྱས་ ཞེཿསབའྦི་པ་ཁཱཔ་ཡོད་བཤུམོ། རི རར ཟནས་བྱའ། =» ་ ལེ ང་ཨིན གུགསནད་ལསྤོག 
བོད ཤི་ཨ་ཙརའི་ཇེས་ ¡ ཡིན་གུག་ཅན་འས་ནསབྲལམི་ཤེས་པས་འངོ་ཐོབ་ ༢ ངི གུན་ཡེན་ དྲ རོ 

























































རཱ ༄༤ 











ཡཁན་པྱོབཞྔ་ཞེས་ཡནཡཆདྐ་བཀྱོཏུ ཨནས་སོར་ ཕྲུང ཅྱལ་ཡོ། དན་པ པྲན དྷ ་ ༡ ཅིའི འིན 
ུའིཉཱ་ཤདྒའེ་དབྲ་ཇུཿ ག་ཞ སི བ་ལསལ་པའཔི་ཁྲད་ཞོག་འངཤེས་འབད། བྱས་ཤཾང། སཱེཕ་ཐདང་ངྱ་རེ་ ས་གསལ ཧ་ཤབཾཿ ུཐ་སུ་ེ་ལོ་སནསྲགབ་པན་ཧུལ་བོལ་མེས་ཕུལ་ལོ། 


མཁའོ དངུང་སྲུནམ་དངས་པས་ ཡང་ག རབ་པའལདགས་་སྲ་བདམར་འབབབཡེན ང་ད པམང་ལྲོ། 3 ཱ དེནསྭ་སོབདཔནོ་པླ་དན་འཛིན་པ་ལ་གསུལ་སྣང་དང་ 
ཁ་ད ས་གཡོ་བ ང་བདུང་ དུད་འཇོལ སིད དཿ ཌོ ཁྲཾིམས་ཤཱཀ་པྲ་ལ།ཁྲངཏེཛ ཅྲིཛ་པ་རྭའཏ། བྲ་དྲང་དཔམ་ཅོ་སང་གྲེརམས་བཏང་པསྲ་སོངར་ ན་ྱཧཔ་མན་ས་ཡདྦ་ཡུ་བྱུཿ འུ་འཛོན་ 
ཛཱ ཕྱིར་ལོ་ར་པཡིནན། ཐ་མ ཡན་ཡད་བཞིཡ་པ་ཡིནནངས་དམེ་ལ་འདེགས་དངརིང་ཅེས་གར་ཚུ་ཁར་བརས་པའིཆ། ཅི ཅའ 

ཁོག་བྲུངསྔ་ན་བྲ་བ ཝམ་ཛོདཔས། རུ་ཁོལ་བཟད་དེ་ཐུགས་ད ་ཝ་ཐོ་མནས་བཞེཔས་པའིཌ་སར་བཞིན་སོངབས། རྣལ་འཕྱོན་བའེ་ཏོངང་འོན་ 


ཝམ་མས་སོམ 





























ཤར ྱའབས་པུནོགཔོའདོའོསོསོ། དོ ཤདོད་ཛོབསགས་འ་ཀྱོརར༽ ༣་གསུངས་ཏེ། ཅེག་ཤང་ 
ཅུ གྭ བུག ` ཞམ་རཡ་ཧིས་ཟུ ཅར་ཡབ་འདདའིག་ཏོ། ་བཅོན་པོདང་མངལ་བའི་སན་དྲོ་འེམཆེད་ཏེན་ལ་བཞངས་སོ།། དྲུན 
དཡདུང་ཕེངསཏེཁེའདདམ་ཞཙཡ་ལྲ་པ་འབེབམཔའི་ཚོག་མདུད། འྲིགཏདྱཏོརཔཞི་ཡ་གགཅན་བྱགི། ༄ེས་བཀའ་བླམས་ཏེཉ པ་།འནན་བྱོལ་ཟས། རྐ་འི་ཉེསཔ་ཁས་མས་ཏྲེིཿསྱི་ཡི 
ཏོ པརདུ་བཅས་ཞུས་མར་ཡདའ་རངབའི་དབེན་གནས་སུ། ཚིཨ་ཡིན་ནམས་ལ་བཀའ་པྲི མཧུད་པ་འྲབསྣ་ལྔ ཐ་བཅུས་སྟོ། ཡིགརབབཅིས་དས་ོའི་ལཅགས་པེརས་ཏེ། བཅནཔོདངམཇ་ཕོལ་གོའི་ 
ཕུའ་ཧེར་ རཾ སདལ་ཁ་བཏགསཟེར་པོ། དིདསན་ཏ་ན་བསམསསྐས ན་གམཏགལདོ། བཉོསསསདཔདཔངད། ༣ཡོརྨར་པཱ མུའིའི་གཙུག་ལག་ཁབཔ་པིདཿས་འད་ི་བྲའིཤིད་པ་ད 
ཉྲིཊཐུང་། མཐའ་ལྕགས་ཇིས་བོད་བཞི་བཀོད་པམ་ཛད་དེ། ཇྫན་ལ་ཨཱཿཔ་ལོཿ འེཀདོའཤིབས།ལྟམས་པོདཅིམཡི་ྱེལསསོ། 


ཚལ་གསེའ་ཁད་པོ་འསཞིས། ཞམ་བ་བུག་བག་ཆིས་དེ མཱཧེ་ལེགས་པརཚནནས་མཁ་པོཔྷརེསྦལ་ལམོད་སམ་འབག་ནས་མཛོད་ནས། ལོགསུུ་དགའ་ཧེནབས་ས།། 


















ཆཡ་ཁ་ཁ "ཆར་བ ་བའཁ་ཡབ་་་ཡསལ་ཚང་ལ་ལལས་པབ་ཡས་ཡ ` "༧༡༥༡" "༠༤ 



























ུ བཀྱ 

༣། །དགོས་པ་དདུངལནཅགམྲ་གཟ་བས། གཁྱ་རུད་དངཆེས རོ་བ ༩ ཅོས ཁྲ ཛེ 

རུ དུ ད། ཨཱཾན་ཐྲོའ ྲ ཌྱ 

ངག པ་ཡན་བྲ་གཱ་བཞེདརཐཱཔ་ཤོང་། ཅེབས་ཉག་པའེ་ལོུསམིཐངོ། དགཔ་འབ་བ་འ རམ རའ སོརྲ་གས་་བད། [ 

མི་ད ཇ༦ིཨངག ཇནཐ་མཁའ། ལ་དིན་ཆེན་སེ། ཆུས་པནཔི་ཉོག་པཡཡོགས་པསྲདབཅུར་ དང་དུ་ཆོས་བྱར། ཝགསའ་ཆང༔ དྲ པ་ཡོགསུ་པ། ལྟོ་བ་གྐད 

ནས་ བྲདུདའདུལཁུགས་པྲ་ཤི དྲདུ་དབང་བསར། །ཅེའི་ དཉིཏཛསིའཾཾ། ཧཱཿྲཡིལ་མ་སོགསཔ་ཞཱཔ གྲའིམས་།དྲེ་ དྲ་བ འཐོག་པ། 
༢བྲ་བོརཛངག་པའྲི་བབུ་བྲར་སེད། ངཀོར་མཇོད་འབཏརྦསོངཏཱ་འའོ་འ། བཱུ ཡ་ཤགཔསས་དབ་ཡོས་བཛོགསཔ་་ 
།ཏེན་སཾ་བགྱརྱི་ཐཏཱེ་དཔལ་པཾགཐ་དང་། ཁཏྣ་ཀླའེ་དབང་ བཞགཔབཅམ་་མསཝ པའི་ས འཚལ་ལོ 

རྫ ཡམ།་ནཔོའི་ཤལ་རྫསསལམ་ཁད མཐའ་གཊ་འབཊ་བུང་་མངབ་དའདོ པལ ཐག་འ་ཏག་པའིའྲང་ཁ་ཤར་ ངལ 













ལར 

སུ་ཕ་ཡག བས་མ་གཏན་བླི་༢ དུབསམ་གཏནེད ། 
རམཛད་དེ། འབ བཤ་ཤེ་ལོ་པྲ་དྲང་ལཱན་ ་ : | 
ལོཞའཀླད་དུཔཅེས་པ་གཏན་ལཐབས་ནབ་ད 











༣ ༤» -65‰;2/25ཨག༩༡༦༨ -‹ `` 








ཨལ  འ་ ྲུ ངཱ དཿ འ་པནའྲིོ་བོའདམངས 
ད ˆ ཅད ཏྲེ་པྨན ོ་ འ་པ ༥༠ཨ༡ཨ་ཤས་ཨུསས་བས 


། ཤགསྟ་གཞུས་ཡ དབུ་སྭོཔད་ནདྲ་སཿ། ངོ ་ོ ༩༣༡༨ དུད ཡཾ ཱཞིཞུན ཞིང་ཤོན་སེཆོ། 
ཏཁཏརཁོཿཿིསཡུག་ཤྲཧ། ` ་ ཕལཿྲ་ པོའཿོསལྲཀ་དྲ་ཕྲསྦ། རོས 
ཉཙནམཿ་པའིལེ་གསོདའགན།ཧྱལ་པྱོ་གས་བནན། | ་ ཐ་ལ 


ཊལ་པསེལ་དརགས༢༥༦ཧའལ་༡༦༨པདཔས། ིད་ནས། མུར 











3 )1952-8 


ཐ་ 
° 


༣༦ 2 


ཏ་ 












དཱ་ ༢ 
ཱུ ཧཾ ཐི་ཏག་པ་བཱཾ ཐཡ་བའཆོམི་ཏོགཐཐམ་སྟམ་པའྲི་པྲ་ 
1 *འར་ཤལ་ལཾ། ཞེསྤ་བབལ་སེགས་པ་ལུངདང་་སེ་ཕས་སུནྦ་པུང་བས། རྱནགུ་མཁུན་པྲོཾ 


---- --༨=༡༢༨་༢༡༡༧༢༧༢༥༩༩༤༦༢༠ 














ཙུས་པུས་ལན་ས་བརརནུསཏེ། མེཏོགཕེ་བླ་སོབདཔོཊ་ཡུལ་ནཔ་བསྒ་བསས་པོ། དེ དེའིཚོཿརྦ་མལ་ 





པྲ་ད་བ། རམྱཅིས་པཞེསཧ། ཛ་ཡ་ཤས་འྤོ་ཤལམ་ཁའནས་གངཅའོ་ཞམབབ་དང་འང་ཏེ། ཡ་བ 
ཁྱུ་ནམམ། བས་ག གསྒཔ ཅོལའབབ་པམ། ། ཞཊཏེགུག་ལཅཾཔ ཨཿམ་དས་རོ་མའདབག་དགྱེ་ཞུག་དཅར དན དང་པོ་ལ 
བདོ་བརམ་ཤད་དོན་ཡད་ཤོའ་ཏེ། ༈ མི་ཉོག་པ་བྲསོལ་པ་དངི། ཐཡ་ཀྭོ་ལོགས་གཅིག་བཤག་བཙཿཿཡིན་ནམ། ཐྭའྲད་བཀག་ 





སད ཆོར 


3 2 





བྲ ཛོའི ཡེ 
དར ར་ ཡྱ་པའེཏམདའྱཡརཔ། ཁ ་ 


བ་ཡིན དང་ྭལུརན་ཧཱཏིདདཔབྱར་ལ་པ་ཨ་སོགསུ་པའཇ ཅིགཕར་ཐལ་ལི། ཡིན 
༨སཉ་པ།ས་སམ་ཡདགོས། དགནོདིངཔསཏོ གས་པཐའྲ་དག་འགེགས་པའྲི་དབ་བཅའཀུམས་སོ།། མི་དགོས སཿཐམ་ཿད་ ཟབ 

འགུར་ོ།། ཅལ་པོ ཛྱལ་ ས་ཁོ་ཡིས ༈ཅེས་གསུངས་ཕྲས། ཧ་ཤུད་འཁ་དོད། 
ྐོགས་བྱ་བརཿུས་ཏེ་བ་དབསས་བཛུཊ་ 
_ ཧཱོདཔརོས་སཱུད་བུ་དང་པ་རོའ་ཏྱ་ཡིན་པ་འཐོ་བ། ག་ཤངགེ་ལུགསེདག་ཆེད་པས་བཅད་དོ།། 'ཞེས་བཀར་ཡིགསུམྱཧུམངེདནས་མངོ་ཁམང་དཔ་ ལོ 
“༢༨ ལལ === === === === = ང་ཆ 


མོ་བ ཟུ བྱཀི་ལུགས་བྲབྲང། 
གསུམ་དུ 








འེ་བཞགཧེ། གྲ གང་འིཕུལདབཝབ། ༦ 


ཀོ 
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རི རག་འང་བརོ་རངངོབ་ངང་མང་ོའ་ོར་འབང་འཚམ་༢ས ༣༡༤ར་འོའའ་འབབབ་འབ་བདར་བར་བའ་ཅར་པད་འ རང་ར 
ས་སང ཤ།འབུདཔོ། འཞེབ་དེད་རོར ཤསཧུས་ཧྭ་ཤད་ཤ་ཤཤབའི་བཞིསྨ་མོདདཔོན་ ཀཐཿལ་ཛ་པའི་ 
༥ ; ཌྭི ཤིགས 























ཟའ ༨ ེི 
མཉེསཏེདོངས། ཡྩཐ་ ཡྫཔ་ཤ ངེ ནཔཡྱི་ཛཱ་པ་ཐརྦ་ཀཤསཔ། ང རོ 
ཤབཙནཔྲོ་བརབལ་གཤེགསྟ། མནི ཕོས འིམས་ བསམས དོའརེན སད འབྲ ཅཱ ཡདས་ུཝནཀུཿ་བ ¬ དཾ 
ཏབསོམྲམརྡདུ་ ག་བ བདམ་ཤྭནམ་བོ་ཡ་ཕབཏརྡོསོ། དེ གྲཨ་གཿ སད རལ ཁུ 
¡ 


ྨུ ཤས ༨ ། དེནས་གྱུར་པའི སྐགས ཇིན ་བལོ་བཞིཔ་ལྱ་ཧལསདགཉདད། དསྲ་དརཇྟུང་ 
ཏ རྨ་དེའེན་གརེ། །སི་གེས་སེཌདན་ལ་བ་ཁའ་ག། དྷེ་ནནབས་ཀི་ལོ་ཙ་བབ་ཏེཆོཔ་ལཇང་བྱུཌ། ཇོས 
་ ༈ཡ། ཇ བུ རག ཤྩོགས་ནས། ལྭསདལ་གཏུད་པརའི་འཛུན་ལེ་བཙནཔ་བཅན་ཕྱཐན་དྲོ་ 
དའེནོ རད ¡ གཨ་དགུ་ཐེགོ་ཞ་བཞངབས། སན་ཡངམེསྱའི་ད་པ། མཁན་པོའོཾསྤ་དང་། མེཐས་པ་ཡེད་ 


ི་ོ རམ པས་ས རརམ་ 
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༠༥༠ 4. འ་རོ་བིར་བོ་ཁརཁ་ལོར་ོ་་ར་ར་ར་ཆ་} 


དོ ༢ོཧ༢ོ་པསོས ོད་སོལ་བབ་སང་དོད། དཔ་ད ཙུད ཐོ པོལ 



























དཀའ་པག་ཡ།རམ། ཧཾཿ རཿ ༢༨ པར་དག ཀད ༡ ཏིལ་དང མབ 
ངཱ ཙད ཡས་པས་ཐྲེགཔའལ་ཕཱཿཨ་ཡའ ཐཾ 












བྱུ རར ཡི 
འའ རཆ ཞཾཿཐཨཿད་ཡོཏྨོཧཱ ལསགཞན་ ཉེན གཡཔཐགས་ནག་ཐོབསརཅིག་༢ེས ཅེ 
 ་ བོད་ ར་འ རར 
༢ཿཡབའེ་བཿསུཿུསཡ་ཿ་དཱད། ང་བ པེ ཡབས སེ ོ་ས་ཡོ་ཡསིའེ 
ཆེག་འཅིམ་འོ་གལ་བས་དཞབས་པོ་སིབོ་་ལ ༣༨༩ལ་ལམམ་ཞིཔ་འྲ།སལ། འུ 


ཆོོ ཁོ འཁཁ་གཅ་ཁར་ཡཁབཁོུ་ཁང་གངབ་ཁགཁོངོང་འའོང་ 





& ༦ 

ཡཐ་བཅད། ཟཏུབེ་དཱཿམདདསའོ་ རའ བོ་བ 
སའ བ་པ་འ སུན དརླསའཐིསོ། ལོཿིཿཿཾྦཱརཝ 
རོ ཀོཀ་རདབསཏེ། ལྕ རཡཿ ོན་ཕཝ་དུ་ཆུགྲས། 


འོ་ཚ བལ་བོ 


































ཏུན། བང ི་ འའུ ླུབ་དྲག་ཚུ 
།མུགསུཉཾནཾ་གོ། བ་ས རའ 





སིནི་བའོདོ། དའས་བ་འོརའི 





གྲ པལ་ཞིཿ མབས རོ དཔརསརཤནཔས། མགོན སོ 

ན་པ་དེརནགཔྱ་བྲ་བཕན། ཆུམ་པོ་ལཾགན་བྲས་ དནདེལཱརབཔོད་པ ཡན རེ བདནོས་བེས་པོ། ལྱསར་འཙནབ་དོསྤ་པོརྦབ་བདའ་ཅུ་ པབ སིནགུཐ་མཚོ་ 

ཧོ པ་ལག ཕདརབཡནབད་བཅོཔས། ི་ོ 'ཨཿ་ཕྲྱིམ་ཐཐ་ཀྱི་རྤདེང་ཕཐནཊ་དྲཀོ་པཿབར་ཡོ།། སྡོ་ ཛོས་བཅུག་ཅུལ། 
ˆ སྐ་པཾ་ཤོཔྲན་མས་སཿས། ཛདུལ་བ་འོད་དྲ། ¶ཐ་ཤཏསྲ་པཏྲཱ་ཏིརཏི་ 


འཙའས་ྱ་ཆུབ་བྩོ། ༢ མཐའ་བོདགཔགེན་པའ། 





གྱུ་ཚུལ་དན་ ་བཉུན་པ་པླ།བས་ཏྲེརུ ཆུསོ་ཱཾ་ཡྐདྲཔ ཡ༤ 
གའ ཁྲི  - འཞིན། མཧོན་གཉེན། ཤིའོ 
མདའེལྲ་སཡ་པྷི། ཧུད 
ཁྲིལ། དེ འ་ེ་བག་ཤསྡེཚེ 0 









རྦ 











ཉཔ་༈ ཟ་ཀྐོདཔག་པ། ་དབ་ཕེའོ། འའབ་རསེ། ལུ་སུག་ཐུམ་པ། ཁེ ་ཝིསགོ། གི་པོ། ཐ།ན་བཿ 
ཚོས། ཛཾམྱཱཡཔཌཏཾ་ཁསམཿ ཿཡཿ་ད ཚུནྲ་དསང་ཞོའ་ཆེན་པོ 








ཁསདྭ་ས་ཏྱེ། ལཱ ཤཱགསདཿྱཐྦྱ་ཐེན། མདུང་བལྣུའཱདཔརཏིགང 
ན། མགོ ཧུད་ནས་ཡེ་ཤེས་ཅལ་མཚན། མཿའ་བདག་ཁི་ © 


།ཙྭཿཨྲརུང་མའྦ་ཕྲག་འ == 


སོ: ༡༠ རི ”-*~=རོ་མརིང༤ 











༢༅༅༅ས ཇད 



























ངོ ཅོརོ་རོང་རྟོོ་རོ་མ་རི་་ ལར ར་རོསོ་ོ་རོ རོ་རོ་ོ་རོ་ོཌ་ར ར་= 2 ༢བར་་ར་མཿམང་ཡན་༡ང་༡༨༧༠༠༢༠༠༢༠༠༠༤༥༢ 
།ྱཾགྱ་ཧལ་བརྨ་པངངྱ་རིགས། དེདག་ལས་མངད་ཟཅྲདྲ་དོ།། ཤབ ས་འམཆེན་ོ ཡོགས དེནཀོར་ དེས ཛཾ 

ཁ་པ ཿག་་འདཉགྱཞག་ དཔ དང་ག བོངོག་མོ།ཁང་ཐར་ ཆེ ཆས་མངོདགོ། ཡྤས་ཡང་ཡུདཔ་ོ 
དའ་ཡ།ཁན ུཔལ་སེམས་དཔའི་ཤེས་རྡ་ཤུསྐསྟོས་བམཐབགབ་མིས སྣ། ཛཱ རྨའི ཨཱའིགྭུ ཧེའ་མན་སའམད་ཐོངྷ་ཤ།ཁང་བཅི་གྲས། བཤོསར་ཁང་ ཐུང 
དཔན ལྲས འགཤཾགཅུང་གསྡ་དཾཁཱཁཐུངང་། ༤༤ ཅཿ ༤༢ དཿཿྱི་སཾ་པ་ཕའོ་ལཱི་རྲོ། གཙང་པ ཐོསའིའི 
| ཨ་བྱགས། དེན་གདྱ་བན་ཏེ། ཁོགཱནོངས་ཧུན་གོང་འྱ གས་དཡ་མཁན་པུ་ ྲ རིའི གག གྱོཐཾཾར་དོརཁྲ་དོན་ཇོ་ 
ལོ་གཞོནབཅོནིབིས་ཐུག་ལོ་ལ་ཁང་བིགས། ཞསྲ་པེས་ཤུ་ཿག་བ ཅེ རཔ ནོ་ཏནྱིས་གྲཐུག་སོབཟྲང་།ཁའེ་དླ ་ 
མཚན་ཧྱི་ག་ཆུ་མེགབརྩེགས། བགའ་ཤེག་བྲ་དམས་ཧྟེཌས་ལིགསྟའི་ བཱ ཡི་གོས བུན་གུམ་བཟུང་། ཁུ 



















ལ་བ དེའི 








ངིང 
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སྦྱུད ཏེར་གཏངནས་ཊ །ངོ་གྲི་བེར་བ་ཙམ་ ཁྲི བྲ (ཤཿ ། 


ཏང ༥༥༥ན ཤཱནཀི་དྲེ་ཤོང་། གཾ གིགནས་པཱ་ཆེནོམས་བྲདངོ། ཞེན 
ཀཱ ་ ཁདབཾཿཤེའུཨེ འི་མཁནྲ་ཀཱ་སཾ 








ལ་སོ 
ནམ་ན་ཕ་ཤོཊམཛགྭཾ 


སག་ལ ༡ཐམས་ཀགས་གོ་ཐང་བྱཟང། 






















\¥ དས 


ཛྭ 
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ཅུ = £ © 
རསུའངོལ་གཞང་ལ། ར་ འདགགས་འཚར་ལ། 








ངཿ ` ཨ་འོགི་ཤསླུདཱནཱ་བཞའ་དེ་ 
མ་བཅས | འོ་ཡུག་ཡདའ༽ ༨༨ཤ། ། དེའི་ལམ་ཧཱཱཀས་འཁོར་རེ་ 


གཿ སསད་པ དགྲེརི་ལྤར་གྷ་རོཡ་རྲ་ཀུགས་ 









༥ ཧན་མདྦ་ཧང་འཇུར་ཧཱམས་འབུ། ¦ 
བྲིནནོལ་ལོད་ཡིད་པར་མཁར་ ནུཔོ་འངས། ུ 


༥ ངེའི ནབུ་བས་འདལ་འཇན་ི ཤས་སྟག་གེ་སེན་ཅན་བཟུབ། ༣ ཏོན་མཁན་ཧཔཾཱ | 
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། 
བྱབནང་ཡཛ་ ༦ མར་ཤ། 
བས་གྲཧདས་པའ་ངིར་བྲོ། ཤམགྲསད དར་ལ ཚིགས ་ཡུགབཿ རྱ་ཏོར་མད་ 
བ་ཚོངནས་མཚེད་པའཔཡོ་གནསངྱའེསིང་། ཛེཚོལ་འརོའིད། བ་རའོངཿོར་ཡྐིལང་། 


ར་ཤ ཛ་ཱག་གས 








ུ གཙད་ཤིའོཿྱརདྲ་དཱན་ཤཾ 
འ་ཁྲེ་གཉིསངྲེ་རམས་ལམ་གཏོགས་སོ། ¡ཁལ་མ ང་འ ཡཿ -རྙན་བཤད་་ཡེད་པ་ཡའྤ ཧྲ་ཧྭ་ལཱགཚམ་ཐུང་ཟེརབ་དང་། 
ངྲོཧྲ་མཔྲ་ཤྲས་ཤེད། 


གཉི རློ 


ཙཿྭབུད་ཟེདབ་སོགས་མངད་ཡིད། ་ བནའ་ག་པོས་མིང་ཅས་འོརབདཆང་བཤོསལ། 


དྲི མསོ་མཿའ་ཚོ་བིརྒོས་ འདྲི ཏཱ རཿ 


ཅ་༨ རར 


; ར་གཉིས་ཁས་ཧོཊོནཔ་དངྲརིརཁོཀོནས་འཁོར་བརའུན་པོ་ _ (རཾ་ྟན་དེདའུ་ཤཱདྲཕ་ཝུམཏཐུམ་གེ 








ཆབདྲལངཔཔ 





བརྟན་པའོ་མེ་དྲ་མད་ནོས་འབས་པ་ཞེས་ཟེན་འདྲང་། 





ེརསརྔསས་སས་ས་སིས་ ས་མོ ་མམསས་་་་ས་་སས་པོ་པསོསསིི་ི་་ོིས་ོ་སིས་པོས་ 












ཅུ སོ ར་འོམ་བཅོའ་ བསོ 
དཱུ ༢༨ ༥༢ ཇཱནཿཤངགའྱི་བེ་ཡུག་བྲུབཔ། 


ཡན་པས། 





ཁམཔྱི་ཁྲཾ། བཾ } 
ཐཾ།ཿན་ཡོན་རེ་དེང་ 5 


མཆེད་པ་མད་པས་མྲི་ ྲཱ་ཏྭ་ཱས་ཤིང་ 


རབ་ ཟུན་ཕལ་ངེད། མཅེན་ཧིས་མཁའ་བཅུཿ་ལམ་བའལ། 





བྱང ཱ། 
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ཙཿ? བ་རབ་བ ཀ་ཀ = ཛཾ == ར་རབ ༤་ར་ར་རྫ= = === - 
དདྱུང་། ༤ གི་བམཚ་དབསའླ་རོ།༡། གཙོད་དོབ་གསལ། ཅོན་པའོར། ༡ ཤཁ་ཞོགད་ལཱས། དབས་རླ།  གཡ་དགེ་འ 
ནྭང་དངུས་གཏོང་གིས་ལུ་ཡོན་པ་ར་རམ། ཤའན་བར་དུ་ཡོད་ཡུནངྱ་ཉུར་ཡངརང་། མང་ཡཛུན་ཤེསན་སིདགེ ༡ཊཇརུབ་གཞོནནུ། 
། ངང་པ་ཤཞིན་བྲང་། ཆི་བྲང་ལ་པ་འཇིན་ལ་འབེ་བཅན་པ་ཡེ་ཤེས་མགན། ང་སེམས་དིན་ངེན་མགོནྲོ། ཁྱཝ་བུས་ཐིགས་མེད་སིགས་དང་། གྲ་མེས་ ་ཤེས་ 
ཿ །རྡ་རྗཾ་རྱལམཚན། , སྣེ་ཕོ་བྲགས་བ་རྒྱལ་མཚན། འབེ་རྒྱམ་བ་འབདས། ཤྱམདུ་ལཐྦཾན་འབྲཾཿ8འ་ར། ཞདེ་མན་ཧཔ་པའི་སཾ་ཐར་ཡ་མཾ་བྱཾརད་ལཨ་འབུཇང་ཡང་། 
]བཱ་འདུལ་གྱི་རྣམ་ཐང་ལས། འབྲེ་རལ་བ་ཉབ་རལས་དཀྱངྲ་བབ་ཞོང་། ༡༡2 2༡༨༡༤༤༡༨༡༡༨༤༡༤༡༡༡༨༤༡༢༧༩ཟ༧༩༤- ༤ ༡༡༡༤༤ ༤ ༤ ˆ ༡༡༨ འལ ཁུང་ནོན་ཅེན་གྲགས་ཁས་བསྐེན་བར་ཛོག་ས་པར་བསད 
བས། ཀཤུལས། ཡམ་ཤྲ་ཧལ་འའད། ཕཱ་པ་མངོད་ཤེས། ཁུང་དན་ཅེན་གཏས། བྱ་འངུཁ་ཅིབ་ཡསཞེན་ནྲ་བང་བེ། ༈་བོ་དེན་བདུང་ར་བག་ས། མཆེསསནལ་མཁའ་གགས། ཟེ 
ཤཿ གྲགས་པ་ཤེས་འའ། མཆོམསྟ་འོཀབཔཀྲགས་པ། མཁན་ཆེད་འུན་ཀ་རབ་བཚོན། འཁརན་ཆོགྲ་ཀབཁངཏྡེ་མཛབ་འ་འོག་སྟ་ཀེ། ལརབང་བའི་ཀརྨ་གཡིགཁ་བམས། ཞོ་གསཆོན་ ོ 





























པི་རིན་ལོ་རེ་ནམ་ཨ་ཁ སྤོངས 








རྐ །། ཤཡི་དགེ་འབྲང་། བཅེན་དགངས་བ་དབ་གསལ། སོ་གང་ཡེ་ཤེས་གཡང་དྲང་། - ཐྲམ་ཡ་ེ་ཧལྦམཚཛོན། ཡུམོས་ཤས་རཔ་རཱལ་ [¶ 
ཡུ ལི ན་པས་བགུན་པའ་མེའ་ རྐར 3:8ུལ་ཛ་“ར་ལ་ཁུམ་ཡས། བརར རང་ ༔ཱ ངིད ་ 
_༅ངང་བའ་མདོམཧོདྱ་བ་བདེ་ཛོབོས་གཟོགབ་པས། ངང་ལེའདྷི་ཀ་བུ་ག་ཝ་ཤེས། བྱཾི་ཏས་མཛཾ་པ་ཞིག་སྲང་གྲས་ཕན་ཤཉེབ་སྲད་པྫོས། ༢ གཉིས་པ་ཧོད་ནས་གསྟན་པ་ཛེ 
¡ | ཇུང་ཐའྲི་ཱ་ཡན། ཚཨཱ་མགཱནྷ་ཊ་མས་ཆེ་ཡདཔ་ཁྱ་བཱ་མགོན་ཐེས་མཔ་ཟུསྔ་བ་བབྱ་ལེ་བཙུག་མཛོན་བོས་ཤྲཞུང་བྲཟང་། ཤན་ཕྲབྲག་པསེཡ་གན་ཆེས་ཡབ་ཚིསམ་ཁར་ཞི་ཟུང་བཟངཡཤ 
པཧང། ཤློ་བ། ད༧་པོ། ག་གེ ༈ཡཆོ་ཡསིགས་པ་ལུ་མངའ་མཛད། དེའ་སས་འོརཿཧམ་མཚོན། དེའ་སསྔ་མང་པདང་འ་ཁརང། སེདངརའ་ཏྱབུར་ལྲ་ལྲ་ཀ་མ་ཡེ་ཤེས་འད་ཅེས་བོ། 
ཡསབཞེས་ཤྱི་གདུད་བསུབ་ཅོང་སེམས་ཉལ་ཕན་གདྲགས་དཀད་སནས་མཇའ་རིགེ་གོད་©ོ། ༢༦བྱར་གྲསུམ་ལས་མགཞན་མནནབརམས་ རབསགས་ནས། ར་ཆོད་དང་དྲ་རུ་གུ་ 
པང་། གཡུང་འཛུན་པ་དང་། གཏུང་གིརལནོམས་ལ། རམེ་ཧྱཾས་འི་རྟོག་ཏུ་བདུག་ནྭས། _ དེ་རྣམས་ཆེ་ནང་ནུ་ཀྲོ་ནའཏུ་ཀྱུར་བཞེཤཱེབ་འལཅན་འདུན།  ཡང་གཡོག་འདུན། ཊོ 
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ཤྭ ༤་ར་ལ་ར་ར་ལ་བ་ལ་རར་ར་བ་རྲ་རྲ་བ་རཁཁའཁ་ཁུངཁ་འའ་ཁ་ཡངའྫང་ ངུ “= .-.-~---༤-==-==༤--===ˆ==-༢= 


] ¦ ཅོལརག་མབདམངོཔོརྒྱན་ན། ༤༢༢ ` ཆེནོསཧཿདཔསོའོ་སན་དྲངས། རྒྱ་གར ཤོགསན _) 
དྷན་པཱ་ལ་ཞིས་བྱབ་ཡདེ་པས་དེ་སན་དངས། ཆུ འསག་དན། ནི “§ིླ རྦ་བྭཱབཱིནི་ྱབ་བ་ཡད་ཕསད་ཙཱན་རྲོངས་ཤིའེ {དབུསྔའ་ང་འབངན། ཆུ པིཏ་ ་ོོ ་བཱ ་ལ་ཁྲ་ཀྱཿ གཞོད 
འདྲུས པརྣམ་གཏིས ྱ་བའཾ་ཆས་མུ་སྟེགས: ་ཀྱི་ས་ ཕྱ་ཀྲང་བཙོད་པན་སནས་པ། བ„ཡན། ས་ཤོས་པརྲིཿཧིཤོེཧཾད འདུས་པ ཨཧ་ད།འ་ ཧཱར་པོས་ :ྲགཡ་པཡད་ཟེར་བས དེ་ཞེས། པརྨ་ཅིས་ཤོགི € 
] བུ་འབཔ་ངཔ། ཧྷརྨ་ཤཱལ་གཉིས་ཁ་ལསཉྲི་ཧཱིབཡུཛྱྱན་གཅོཾ པའྱི་དཱན་དང། དེའི་ཐགཾཡལ་སྨོང་དཔོན་ནིནེ་ཅིས་མཛད་པ་ང། དཀཡ་ཞཁན་ཧ ཧྱི་ལྲ་ཕུསཔཱཧ་བཞྲིབཅུཔ་སློབདཔོནཧྔལཡ ཕའི ! 
| ལེས་མཛུང་པ་སོདཟེར་བས་དེཤེས་པརྱ་ཧསྲ་ཞག ཟདཿཔ་ཤའ་ོའས་པ་ས་ད། འ་ཤང་དུ། ཞཕག་ཕྱ་ཀ་པབྲ་སིསམཛད་པའི་དྲིལ་ཆོག་ཡོད་ཟེར་བདང་ ང། རོནཅེན་རྡོཛྫ་ 


པ་དྭས་ཁཁེརདང་། །འཞན་འིཐྲ་མཐིཡན་པྫིཏཿ༔ ཧྒྱ་རུ་བརྦད། ༦༦༨༧ འགན་ཟུ་མིངཔ་པརྦ་ཚ་བུ ། 

























རྡོརྔ་བདན་བཞིའི་རྱནའགྲེལ་ཕོཞཟེར་བས་ཆཡ་ཤེག 
ཅ ང་འཆ་ང་ྲ༨་ེ 
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ཅར་རོསར་ར་གར་བོ་ང་ཁྲ་་ཁྲཀོརར་ར་ར་ཁྲ་རོ་ོ 


མུ༨ལྱི་ཧྭྷ ཐརད (ཁས་གྭསུམྱི ཙཾ ལཱ་ཀུདཏེས་ཡེད་ཟརབཔ། ཤེ ཤནམསས་་ ༦ 

བྲ ་ཡདཔྩ༔་ཏ་ངོས་གངས་ཐས་པ་དདང། གདམསངག་གང་ཡཁས་པ་ཚད་ཅོན་མལུངའུཔ། ° གཱགེར་ཐའ་ཧོ་གཙུག་ཡག 

་‹ པས་སྲ་པཞོཁདམན་རྡེ། པརོགསུཀངལ་བྱཧན་འཇིཀས་པརའདུག་ཐེར། ཛན ཤཱག་གས་གྲསངསཔས། ཡམོབྱརྱ་བོདི་བསུན་པ་ལ་ནན་ཉར་ཛན་པ་ཞིག་འང་བ་ 

འབག་ཟེར ཚེ ཁྒོཔཤེརས་རིན་ཇོག་དགེངསེ། བསམས་མས་ངི་ཡབལ། (ད་པར་ཤད་ཕྱོགས་ྲ་གསེན་བྱི་མཆོད་ཏེ་ན་ཆེན་པོ་ཞེའ ཞེག་བཞིངས་པས། ཤཡཤད་པཱའི་ དེའི་འདོནངན་ ཡའར་ 
ག་པས་ལྟ་ཁང་ཐམས ཅད་གསེར་ཀྲི་༩ ་མདོགཏུ་ཝུག་གེར་འཆར་ཐས་མཱ་ལོཿ ་པང་གསག་ཁངྲད་གགས་པ་བཞེངས། ཛིནེ་དགུས་མ་ཐིབསཞ་ས་བསམ་ཡས་གཟོགས་པན། དའི་ཡབ་མེས་པོད་ཚོང་ རྱ 

དབང་བསྐྱར་བའི་ཝཀ་རེསལས། ངམཿའ འཝའོའཅྱཧལ་ཕན་ཤིགགི་མགསམ་འིངབར་འདུབ་གསུངས། ངོས། ༈རྱལ་བོདེ་ གཅུང་གིགས་ཀྱ་ཝྲེལ་གཏདཁོརོཔཡབསྲས་གསུམ་ཐུ་ཐུངཔོ། །རྱ་ཐར་ུཛཔཔོངེ་ 











































ས་ ཟངཔ་ལྲས་རབཏུ་ཐཱ་ (ཿཉིདཔིན་གསུལན་ དུ་ན པཔ ཨངཔིལུ་ནཔ་། རར ' 

ཛགས། ལཱ་ཧྲེ་བཙོན་བི་བླཝམཛཾ། ཡོའ་ཚོ། པཿགསང་ངུ་བཞི་ས། རྩགས་མཛནཏིདེ་ོག་འུབྱསཔས་ལང་པ་ཨེེན། མདྩོངདའན་གྱོག དབ 
མབུཔོ་འཕྲར། ལྷ་བྱེ་བྭ་རྲག་གཅིགཿ རེ བཡོམ་བྱརྱ་ཙྩི་བྲག་གཙཤ རི་པ གཙོག། མན་མག་བདུན་པ་ཤེ་ཐག་གཅིད་ དྭས་བྱ་བེབ་པག་གཅིག། པིབ 
ཀྐའ་འྲཔ་པག་གཅག། ངེདྨ་ལྷི་ཀརྲ་དཱའ་ཕུམ་པཱག་གཅིས། གཞན་པོོ་རིན་ཉེ་འྭའག་གཅོག་དྲ་གས་བཏིན། འབྲོ་གྲི་བཏན་པ། རླས བྭསུམཛ། རྨཚེའིཕཱབལཱ་ 
¡ འུ་བོན་པའང་ འང་ངལ། ི ཡས་པ སུདསྲོ་དུཔབྟརིས་པོ། དྲ་འོདབངྱ་ལཁྱརདཔཔིའ ཨི་ལུཀ་ལྭ་ཁཱཧོ་བཾཤར་ཧཱུཾ་པན་འངས་པའི་ཚུལ་ལན་ཡཅིནས་མཁའ་གང་པའི་ལྔའ ཏྐུགསྦ་ཀྲི་རིའ་སྱོ་ཧཆེན་པ་ 
སྒོགས་པ་དང། མེ་ ཏོན་གྷི་རང་བབས་པེལ་སོགསའ་ཡི་འོ་ཐོམས་དཁན་པོད་་འག ཧྱུར། གཧུང་གོཏད་ཞསཱ་མཇུང་། འྲསེལ་ཁ་སེའ་མདོག་ཏེ་བ ཟ༨ཏུ་ཨརབགསམ ཐུཁ་ཡངང་ཞིགེ་ལྐད་ འྭབགཏའཁྲིན 
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ར་ངོ 

















པན་ གྲུགས་པ་ཅནཔ། བལ་པོ 
རྨེ ཉི ༨ ད་ ཅར ལློ ཚ་ 
( ༦ ། ་ 
རེསཏ -འུཿ 6 ར་ལོ: ༣ ཆར 
རཾ ས་ཉྟཱཱད།ཛེེས། རོ ་གེད་བངང་ཆུལ་བའི་ ་མེདམ་ཁན་རེའྲགྲུང་ཕེལ་བས་མང འོན ཤ།སཱཔ་ཉན 
ཞས ཏུ ཚའེ །ཐན་པནཡད་བནོམས་ལས་འཇུ་བ ༢བ༠སབ་ཉན་པརྡཛག་སནསབལ། × ` 1 ེ་ཐེན་འཔ་སུནདཔའ ༣༦ 
་ ་ ་ 
| ཀཀ ཀཀ #་ ་ 
གང་འ གས་ད བཚུབ།། ལེབ བ་བ་དབངངནལ་འཇོམ། རལ ཡ་ `¥ རེ 
གཿ  རུ་འ་ དམསྭ་ སཱ་ཧ་སཾ་མཾ་བྲ་ཧ་ནོ ཟ་འ ཅིར་འཐ་པ་བལ་ 
ཧོ ཱུ རྣལ ༈^༨༠མད་ནས། 


ཧོན ༦ 
། ༨༨༦འཕྲ་ར་འདེལ་འའི 








` ངོ སྲ 





























































9༣༦ངཔ་ལུན་བུས། དྷ ༥ ཏགཡསོགསུཔའབསོ་དགེཔ་འ་ / 
༥༢༡ནརྱ་བསས་ལ་ད་པནྡ་དྲ་བྲདའའི མི་ཐེཆས་ཅི་ཏུ་ཡསཡེནམིནཏཱཛན་པརྦབོུ། དེའྲིསྭས་སྭཾ་ཝེའི་ཛིང 
དལོ་ནཔཿམ་ཅེར་བྔཿཔན་ཡའོ་ས་ཐཁོནཛོད། དེའད་ཡད་རྫེརེབ་ངོགྱརྲ་དརང་ དད་པབོན་པའི་གསེརྦ་ཡམཧྷནིན་སེགས་བྲསན་པ་ི་འབྲ། 
པཱན་དསརན། ཇགསསསུཔའད།༩༠ཧུ་་འུང་ཆ ་བཔད།ས་ན།པིཡའ་ཡང་། མོའ འྲའི་གཅོང་བརིད་བོ་ མ་བ ཇེ། ༩ 
༥ ཟུ་བདུན་ཨིབརགའའིསགོསམ་རྟ ནནུས་གཟན་ཉུངག་ང།། དེནས་ལོབྱར་དན་ཤི ཡར ཁིནནཏེ་གསན་ཕུ་སམཛ་།་རེ་ཨ་མཿའ་ལའཿགཱཱ་ངངཔནཆེན་པོཌ་ ཧརྭཀམ་པོནསཱས་ ལ་གང 
རུས མཁའ་ཧྭོཿ སངུ་འབོོག་ཟངས་ཏེ་ གཞི།འཛངཉེས་ས་ུན། ཀྲཀད་ ©ྲ་ ཅི་ཤད་གཞན་པས་དཔ་ནག་པམུན་བའྲི་དྲཔྱ་འབུར་གཟིགས་ནས། མ་ག་པཔདྲ་བས་པས བདེ 
རྤས་པའི་གིང་ངོ་དས་ང་བ།། བཅེ ཁག། མཁའ་པོདིུ་ཁྲའོ་ ི་ཁ་ག་བའ་དེརའཆང་ཉན་བཤིགཏ་སོལཔོམངཁམའེདན་ེན་པོལནིན་དབལ་བར་ཅའོ༔ །ཨཡ་བརྡ་ཧའོ་ཏཱམསནས་དམའཅམནང་བོ རོ 


རྨ 
1 50 2222 ་་་༼༼ལ་ ྨ འེ རོ ོ་ོསོ་སོ་ག་ལངལོ་འོ་ལོ་རོར་འརཁའ་འའགསར་༧ོབགག་གར་ ལ་ཁག འའའ ཁ་རོར་རོར་ཁཀར་་,༠ རསས ༧༤ ༡ 

















༣༢༧; 
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༡༡༨༡༦༦ལ༠)༢༩༦༤ ༡༦༡ 
(£` 
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ལམསའདུག་༨ོལུ་ ྭོཟ་བའོོོ་དོ འོཿཿགངོ་ནཡང་བཔའ་གྲན། 


ཛའ ྲ ངོང གསུཐཔ་ བཾ དྲོ 
་འ་གགགཏེ་རདོ་པའི་རོི།གའ ཅིང་འ ངོ ་ེ ཅརེབྲེདོའངེར་ཡྲ་བརྡ ཕ་ཡར 











སུ ༈ ཏྲེམོ་ཤཉིས་ 
ལཿ ་ མསྭ་པར་བལ་ཡུཡ་ངཱ་ ཕ་གི ཞི ལོ་ཟཧཱ་བྱང་ད་པའོ་དའརརཏཧཡ་ཛོད་པས། ེ 
ངང གོ ཚྱང་དཔཧོསམཚོག་འཆང་པྱལ་ འཆུ རྣམཾ་ཛྲིསའ་ཆེད་བཉེས་པཧྱ དང་བྱངདྲ་དྲ། -ལུཏ་ཇོས་རཱ།ཏསྙོཾངད་ངའཀྱན་ཐཉྒྱཉེ། སས 


ཁཅས་གཞུང་། འྲའའཕའ་བཛགི་དཔའ་ཕགགས། ཧིང 
༠ཀྱུནམཁུཕོམཛད་པཁཔཤཾནེ་དུ་བཟྲ་ ཿ: - ད་རས 'བགྤུ་ཐམ་མཇའ པས ཆས་ཡམ་ཕཏོསད་བལ་ གྲ 
- ¡ཇང ་ $ 5 ཞམ དངོ ཡིརྦ་ེནཕོའྱི་ད་འསྲོལབྱར་དག་ཅིམ་པ། ག་མྲོ་གངགི་ཡོཡུའུཾཡ་ཡཿདཧཾའ་བརལ་མྦཱཔཱ་གཐེཀས། མཿ 
ཅེ ཁི གཛཚེས་ཡོངབཅོསསྱི་པ། ་  ་ རོས ཡུན འབྲེ་ཤེསནཁའཔརཏེདེ་་ུ་ལཕཞ། གཡསཔ་ཤེའི། གངྲབ་ཡཿན། པོ་ཡི ཨེེ་པངཚོར། དམརདལ་པ། ངོའུ 


ཀ་ར་ཀ་ར 




















~= ཤ༡༡༡༧༡༤༡༢༡༢ཛ༨༨ ༡༩༨༡༨-༡) བགཀ༡༦--༡-༡༩༩༡གསས༡༤༨༡༤༡༨༡༤༤༡༡༡༨༧༠༤༤༨༡༤-༢༡༤ག-- --༡༨༡༤༤༧༨པ༠པརོང༤༢༡༣)ཉ༨ན༤༨༨ = 2:45 ༡༥ 

























ཁུབ ངོ༦བལ་པོ་ཡདི་ལི་དྲས་ཁངོ་སཔ་འྭགེབཁའུ་ཡིག ཟད འཇོ་དཔའ་ 
ཤོགས་པའི་དགྲད་བདུན། དཞྲི་དུལ་གཏིས།དགེ་བཏེན་གཅིག་དབབགསགཁསིང་པ་བར་ངོ་དན་ྲབང 





༈ཾཐགས་གྲབ ་གོབ་ཤིག ཏུ ཅཅ ཞག 
@ཾ[ ཕག་གསད་སུནས་ ས་ཞི ་བནས་དབྱཏ་གདམས་པ་ལས། ༡དོག་མའི་མཁསཔ་གློངུག། 














༄༨ ༡ལོ༧༢མང་། གསཔ 


ཡིས་འ ཟེ རོ ངབཅར་པསྲ་ཧ ཤ ད་།བྷ་ཉན་བྲཾ་ཕ་བ་ཡིན་ 
ཙག དནོནུ་བརོནའྲ་གུས། ལིང་གཞོནོརུ་གསམ།། མཁོ་བ ཨ་འ ོུད་པོ་ ་ ང་ ཏྲས། བཔདྱཾམ་གཡྭ་ རད དནཔ་ལ་གསེ་ད་ཝ་ཟླ 


བབྲ་ཉྒོཁཡ་བྱ་ཧ་ ས་དགའ འབོགསི་ཕླ། 
པམའྲོ་པབ། བཤནབའོཏ པ་ཡོནས་ཐནཧན། ༢ མ་འ ཆི 









‹ 7 ༨རྔ“ཛཿ་བཉཾཡ་བྲགསནྡི#༩འཛན་ཡུཿ“དུ་ཡྲུ + ་ 
རར ར་ ར་འ ཤཤོགཡི་ལྟོ་འབནིམསོ་རེན་རིན་བཟྲང་ལས་ཕོ་ཉིངབ མཁད་དྷཿ། 


ཕགཝ་ཤའ་ཕྱལ2༧། སཿ ༥ ད་ས བའ་ཡོས་སཔ་པསི། 0 ་ 






× ་ ཏཱ གྲུ ཕཤྲཾབོླ ཕུ :ཧས་2 
ཁཿ ཤམ རྟ 4 ལུཐ་ལཤས དྷ དཆུངཔཔ་གསུན་ཅོང་། 


སུ་པན དབཔ་གུཅརྐམངོ་ཅེཿ ལཱ ང་ི་་ི། ལས་ཅརོའ་གཞིས་༢ར། ཧེན 

ཡར བོ ཨཿ ུད་ཝ་རགཉིམ་ཡལ་རོངོ་༨ཿམགུ་པྷ་འཡས། - 
ཤི ཛི་ཏགཾས་པོས་པ ར་ས རར # ཀྲས་རྔམཛྲཾ། ཛས ཆམ ཧཐ་སེ་ལཱོོཔ་བསོདནམས་ཕྱལ་མཚན་ཨསཱགཡུཧྤཾཱཿ ཞདྲཿ#༦ཿགཤུས། ༨ 
བྲཱ་ཤན་ནས་འདུནཀང་ཟདདུ་མངནཔ་མངོདབི་བཤད་བཡ། ༤ དད་དང གཏན་མགིདཔས་ངམ་ཡ་གསང་ཕུནོ་ སདཧྫོནཡུ་གཟོདས་ལ་སོད་ཐར་ ཤྲག 
ཅིས་ཁིདར་གཡེ་ཁ་ཤུནཏྲིཨསོ་བཙམས་པོ། བཏིཤོལ་ལའིངབམའངོ་་ཆོས་བཟབས་འཔོ་བུ་ཁཤམ་པས། རང་པས་ཆེསོཨཛ པཔཉལ་ཤེསས་བུཔ་ཡིནོ། ཡཔའ་བད་ ཆེབ 


“= རྩ ིྲཀྲཀྲྣྨ×ྨྨྣྒོྒོིོི་ 
༢: 
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ལུ སོསགམན་གྲམ ལི “ཏཾ རར ་ ཅེ ་ 
ཇཾ ༡6།=ཡཡ།དཛུའརྲུད་གཁུམ་ ཤགནཾས་བ་བསྒྲ་དད། 






༣༨༤༦ ཌི 
དཔང་ལོས བཅེར ཐཱ སང ཤོ ཛདེ་མཆོའ ཏྟ 
པྲ་ཧྲས་དོད་ག ཇོ་ངོ་དདཅེ། བནེའཅེག་མཚ་ ས་པ་པ  ཉན། རེ  ཁྡེ་བལསརེ།0 == ཤདྱ་ཧཱག་དྲད་ཝནནཡུམ་ཧཱ ད་་གི་ཞི་ཁབ པོ 
ཕྲ ༡དཔལ་སོགས་པ་བཙན་ན། བསངའྲ་པ། བདེམཆཀ། ཅྱི མཡ་ཡ།། ཛ་འབཞི་ཁང་ས་བཟེཐན་གུམང་ལོན། ངོ དའང་པ། བསད།དའཡགས་པ་ཤིས་་ཊ རྱིས་ཀྱད། བེ 
་བའི་དགོན་པ་བདང་། ཏེངདེབདང་། ས་ཏ ཉུདཱ་ཝཱ་སོགསཔ་བརྟེནནས། ོད།དྲ་རག་ཏི་དདང་།ཁཿད་ནངོ་ ཛེཞསོ་བྲསྡྲ་ཀོ ༢ རེ རྣམ་ྲཾས་ སྲསདང་། ཛད་འངག་གི་འྲབེ་ཡ་ ་ཆེཀཔངཾཿ བདེས 
རྦ ོརཝ་སེགས་པབཐུར་པོ། གཉན་དནམ་ཟགས་ཊོམ་རྐ་གདྲུད་ཁོ་བཅུགཉིས་བཞུགས་ཏེ། ཛཌ་ཕཏ ཟི 

















༧།པཅིཉངཿིག་ནཔ་)ེའིརི་ཁ 











༤ ° ་ཆོང་རརི་ངོ་འཆོ་རོང་ར༅་ཁོའོ་རོངོརརོ་ལོར་རོཁ་ཁརརཁརརར་ར་ར་བོར་ཁ་ 























སྙོར འྲ གཤིསརཔ་ཤགསྲའི་ ཱིཌབླུམཿ གོནཔོཆནི རཾ 

པུ་བཱ རེ འ་ བ མ་དནངོཡ་འབན་དུང་། ྣ༈ ་ !: སཱིང་ཕོའིསརདྲད་། དྩོང་ནོར་གསུམ་དང། ད་དོ | 
- མཱེའི་པའི་པདེ་མཆོག་ལསོགས་པ་བཧུརོ། ༤ལནདཞའནམུལ་ོཤུ་ཨངཡང ནས ཇཿ རཉིཿཧཱཔ་ཛནཱ་སཱན་དངསཏེ།།མནུངག་མད་བྲོས་སོ།། སྣདོང་གྲགསྤིས་པལ་པོ་དགསེཆེནཡོང་དཱུར་ ། 

_ ༣ རྦགནག་འཇིགས་བེད་ནོར་གཅུམ་དང་། ཧེ་ཆུགམདོན་འབུང་གི་ཧུད་ ཊོ་པོརཆོས་བ་ཅེས་རཏཏསཞྙཿཤཱཿཉང་པ་ཉ།ཛང་༡ལ་ཡར།་ཕག་མོ་མཆོན་འབུང་དུང། མགོན་པེམདོན་འབུ་ ཤྲ | 

-! ་བ་བརྱུརརོ། ཞཔ་ཤེས་བབྲག་ཐས་ཀྱད། པྗེཧཿཿཉཁྡཡན་དངསཏེ། ག་ག་གན་ཡལཔར་བསུརསོ། རྱས་སྟོན་ལཡ་ཐག་སྦཆེས་ཀང་། ང་། པངི་ཧྭགཞན་ལ་པན་པ་བསྐེན་ཏེ། ཡི་ང ཤབ 
' སེེལྱགིས་ཀྱ་ང་། པྷིཏནོད་བཟངསུངཔ་ལང བཟངྱསངཔ་ལ་བོགསབར་ཉེད་། ཚད་མ་ཐུན་ལས་པཅས་ཅུ་འགྲེལ་འཚེ པོ མམ་འབུག་གིཡར་བདོ་ཟོཆཅེད། འཔུག་གིསྱཅམ་། བདེ་མཐོག་གྱི་བུད 


ངོ་བོ་གང ༤ འོ་ཡ 










































རྨཱ་ཐུཐ་པ འེ་སྤོབ་དང་ སོོད་ལོ་ཧོནམ ལྷ་དྲད་། བྱ ཆུ ་པཿ 
ཏཱ དྭངྭ་ཤཱ་ལ་མཔ་ དང། ༥ ུའ་ཡདང། རླ ལནད། རཾཐཧྦཱ་དཿ མཛད་ཡེ་ཤེས་ཏ་ངོ་བྲོར་རྒ། དེ་ དེའང 
ང། ཤཱིྟཾ ནཏྲདནཔའི་པ་ ས་གགང་པ་དད་། གམཿ་རངབདང། སྭཱཧྭཾ་ཤཱ།མགྲས་པརགས་པའི་དཔལ་དང་༡ ྣྦླླ་་ ཨཱ 
༡མས་པཡཔ་དད། སུམ་ཏིའིཧེོབཟསབགམ་བདུང། ༣ས་མན་ཙོ་རད་། ཤིག་ལེབུམ་པདང་། གདོན་དུམཔདང་༡ གག་མཆདང་། ངས་པྱང་གནདང་། ཛཱ་ཡོ་ཡནྷ་ཟུདད། གཡར་ར་དང་། ངེན་ཡོད་ 
དད་། ཟུ་བ་མགོནཔོདང། སངཉིད་ཏང་དའིཇེན་དོ་ང་དང་། ༣ཡེཤེས་དྫོང་དང་། ཤེས་རབ་གསངབ་དྲང་།མྲ་དཱ་ཛནདང་ ད༡ཝ་ལ་་དྷ། གཙ་ཀ་སག་དུང་། སུ་གཏྭ་པི་ད་ གྲར་བཛདད་། ༈ ཛྭ་སཱར་དང་། རན 
།དང་། མརུ་ག།འདང་། ) སུར་ེཉིདང་། ཇཧཱཧཱཛཱན་དང་། རི དྭ ཛགྤོའི་འེ་སརྭཏད་པ བ་ད་ཧཱ་དཱན་དང། ཤི་ྲི་བྲབདཔ། བྱིད ཏུཏིྡོནདང་། དྲན་ཛཱ་བར་ 

སྭ ་ཤྲཱིདངེ། ལོ ཨ་ཧོཿ ཤོད་དང ར། བླ ཕཱི་དད་།པལ་ཕོམཏཱ་ཕན་དད།བལ་བོབཛྲའི རཱཏཱཉཾདང།བལ་པོཀུ་མཤེ་དང་། ཤྲ 
85 བསྱ་འཱ་ནེད། འེ་་ཛུདངདུང་། འལྟ་ཤཱ་དད་།བལེ་པོམ་བཱ་པཤདང་།ཐལ་བོབ ༤༤༠༠ 
























། ཧྲ བཾལཔ༔ ལཔོ་གས་བདཔལནང། ཨུ་གཱ་བདང་། ཤམས་དམཁྱེན་པེའི་དུལ་དུང་། ལཀིི་དང་། བིན་ཡ ཤིད ལོ 






































ཤེདང་། རོ ཛུཡ་དེ་ཝ་དང། ལྟཏི།རད་། རྣ་ཤེ༣ཧརྷ་ན་ད ཆསམོབ་དཔ། མོམ ནན རུ རྔ 
་ཆེན་དང་། ལོསྟིཏུངསོགསརནི་ཅམ་ལས་མཔ་པྲོ་ པ་ཡང ལྟོ་བ དདུ་་ི བྲནཀ་ཡུལ་ཤོ་དང། གཏགམ་ ༢༠༢༠ དབངཔོ་ 
 འྲང་། དྲན་ལམརལ་བ་མཆོག་ཏཱངས་དགའཔལ། བཞང་པོ་དགེ་ཧགའ། གངྱསལགན་དྲའིགས་དང་། སེ་བཡང་གྲཟེགས་དང དྭ།ང་དམང་ངེ་གསལ་པདདད། ཛཱ ༈ ལྕིཏཱན་སྙིད་ཏེདང་། 
འཆེམས་ཤླྱབ་པ་ལོ།དྲ་ཏེཛ་ཡདྲོ། ཏྱ ཐད་ཏུདཔ་ལྔ་སེངཔ། ངངས་མཚ་ི། ཚངབད་ལྡེནརཏ༡ཁབནཀྲས་ཉི་ཀ། ཅང ལེང ཤདདེནམ་ཆོག། ༦ གི 
དྷཧཱ་ཡ་ལཾ་ཀཾ་དང། དྲན་བནམམཁའ་དང། དྲག་བཅོལ་རནཆེན་ཝེ་དང་། ནོམཁརལིཏོག་པ་རང་༼ གཅ་འོ་རང་། ཝིར ཿཔཁྲ་ལབིཆ་དང་ ཛྙཱ ད་ལགོ།རད་ཏ། ཞངྱ་བ་ཉེན་ཏབཟངདང། འགསཆོས་ 
བདང། སུངཙམཙྱར་དང། ཧྷྨཏ་ཧཱལ་དངྟ། ཀུ་ཡྱི་ཧལ་མཚན་དྲང་། དཔལ་བཅགསནྟོཏདང་། རྭརྨཾ་རཿདངྷ་།ཁཕེའེསྡང་དྲང། ཛ་ཡ་རྦཏ་དངྷ་ུ་གི་ལྦཱདཔ། རྫཱཤཱ་ལ་དད་། བབང་སྷོ་དུང། ལའི 
ཤེིདང། དཔལ་ཁྱི་ལུནཔོདཔརྐ་དབལའྱོརདཏ། མདེ་ཤེསཧིའསེ་། རྱ་ལ་བཤེས་མཁད་ཡེ། 4©་བ ༣ མཉིཉ་དེབས་ཡད་ལས་ྲིདང་ སམཡཁའ་ འབོརཔ། ཡ་གེཔ་།གོན་ 

- བུ 
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།སིང་གི་དང་། ན་ གཡོ་ཙུ་ལ་། ཏྲེམས་རྒྱལ་བ་དང ¦ ལུདཿཱཿད¥འོ གས་རབ དང ཡར་དུང་དྲ་པ།སརཔ་དང་) ལ་ ཕཱ རཿ ང་གྲནཔཿ 
པའེའབུང་གནས་དང་། ཁུང་པོོས་ཆྱི་བཅོན་འཕྲུཝཿདང་རྟཐ་ལོ་ཙཱབ་དྲང་} མགུར་ཆོསྱེ་བཟང་པོད་ ི་ོ ི་ོ རོནླཱཝན་ཤེས་དབདང་། ཟཔཿ ། 
གཏན་ངེརམ་གགས་དང་། ལ་བརྡོརད ཇ་སང་ དདྲངདཀར་དང་ཉེམངེས་ཀྱི་མོན་ཏན་དང་། ¡ ་ཅིཟིཆེནདད། ཨོབས་ཡད་པངོསྦ་ྲོ འདང འདལྲི་ཤཱ༧་སེཤསདད་། འགེས་བུག་པ་ལུ་བཿསདང། ཧཱི 
བའི་འདྲ་ཟེར་དང་།སླག ཧཤསརབ་འག་ཡདཔ། ཨལ་རྡའ ཐྲཾསས་གགས་དང་།སེ་ཅང་ ༩ ཅཔལྱ་ལྷགས་ནྡདབང་ལྷུགདད། ཡ་པའོ གདྱུརུབ་ཤེས་རཐ་དད། ཙཾ 
_ ཨུངཿ་རྒྱས་གྲགསདུང་། ཁིའུ་གྲད་བཟཁོན་མོ་གྲགསདང་། སྭངཞོགསམང་ཀྲ་གཱས་དང་།དཾ་དརེ་ངེས་གཤས་ད་ (གཟས ཇར་ཉི་མྲ་དྭགཅནང་། ་བརེའིནེ་ཡིད་གུགས། ༨དྲ་ཤས་ ཅྲ་ད་ 
རྗ་གགས་དང། གྲེ་པོལཊེག་འབ་དམ་ལདད། མཀྲ་ཤིསྤ་ཧྭཁ་མ་ཚོའོདང བཏ ས་འཁནབ་་མ་གཅོས་ དོ མཆུར་དིགྲཔཱཀྱཁ་ཡཾནདང་། ཆུར་དབང་ངེ་དང་། ཇཔལཀུན་དགའ་རོ་རྔ་དང་། དཔྱལ་ཡུད 
༼55༼ི༤ མོའོ 
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། འིལ ཡཱ ཞཤརུ་ཏང་། བཿ 
བའི་ད ་དང་། ཤའྲི་ཡེན་ཏུ རྦམ ཏང་ཏ ངོ 


རཱ རད ་ 
་དྲང་། དགྱེ་དུལ་ ༡ཁུང་ཐུགས་དང་། ཙྷ་བཙན་པྲོར་ 








༥༦ རཿ ཤྱསའི་གདོང་ན་དང་། དའིད་ལོའུ་ཡངང་།མྱར་པ་འོདདང་། མཆོ་བྭུུ་ལྱ་ཧུ་པདང་། ཤིས 

„ དད སྭཁདྲོརརལཔོ་དང་། ་དིན་པོ་དུད་།ལཆོསིརིའ་ཆེན་དང་། གུ་རྩ་རུལ་ལིམས་འདོ་ཟེརདཔ། ངཀཱེ་སོོང་བའི་གདང་ཅན་དང་། ལག་དང 

ི་ོ ་སེ་ལྭཙཱཱ་ད། ཟླ་བ་བྲགས་བ་དང་། གཉལ་མེ་ཡེགས་ངོས་དང་། མི་འཛ ྱི་གང་ཤསཟབ་ཀུབས་དང་། ་ 
¦ དང་། ག༡ནཊཅོན་དས་བརྱའ། བརིརོས་ + ` ༧ཡོད་པོཿ ལྭོངང་། གཞོནརཱ་ཤེ ཨད འགན་ཤེས་དབ་འབུང་གནབ་དང་ འཇམ་དཔལ་གཞོནཅུདང་། ཤསརཔའོདཟེརདང། ལྕེ་དགའབ་པ་ 
































༤. 


དད་ག སྤྱ ཐབ སྤོ་ཉོབ་ བཅན་ཡིན། བཤན་ཕང་བའས་པས་བཅུདདྲགགས་པ། བ་ཙ 
བུ སྭྲ བ་ཤེསརབྱ་ཧམཚོ། དགེ་བཤེས་ཡང་ག མྲ་གངས་ཡིན། དེས་བྱེང་བུ 
འི་གསང དན་པ ་ ་ དྲ་པདང་། ལྷའི ང་པ སྒབ་སོགསྱེ ཡིས་འཕྲེལ་བམདད། དགུ བྱར་ཐ་དང་། གཉོས་དག་གོདབགྲ པ། དྲ 
ཱ དགར་བགཉིས་ཏེབྱརདདྡོ། ཐབ་པ་གཞོན་རའདོ་དམ་ཕྲོབང་ཕིངས་པཡངཟེརབ་འདིས་བུ་ཏོབའེག །སུང་ཤིའི་ ཟིནངེསདཔེ་ཆོས་རིནཆེནསུ་ རས་པམད། | བྲག་དཀར་ཐས་ཧ བདའི འབུགས་པ་ཐེབས། ཅག་ལ 
ཤིསདབ་དརས་ཧསམུང་ཏར་ཞིང་འབེལ་བཛའ་ཆམཛད། འི པ་དུཨ་འྲོམགོག་དབལ་ཡེས་མཛན་པ་ཡོད། སཱརའན་པོའཡིང་བདངལ་བབང ས་གས སྲབས ཧོས་འགྲེལཔ་མཛད། 
འདི་མིམ་སནམ་མ་ཁའ་གགས་ལི ྱི་བྲམ་ཡེན། ཤར་བའི་བབསྔརམོཧོན་མཚཱང པས་མེད་དརིའི་བུབཞིནི། བྱདརྲབ་སེམཛ་ེ་པཀའ་བབས་ འནད་དཀའ་བ་ཡེ་ཤེས་དྫོ། ཤདེ་ལས་ཧུད་དྲེ་ད་སྲདདན་བྲཅན་འྱི་ 
ཁྲིད་འབུད།མནངག་གི་བཀའ་བབས་ཧུ་ཐས་ག་བ་དང་མ་གྲགས། གཤུདབ་ཤདའི་བཀའ་བབས་འོད་ འདོབ་གཏནནུ་ལོ་ཌདེསརྒ་གེ་གི་ཁ །དན་ས་མཛཾད། ལོངས་ཧཱད་ཤི་བཀའ་བདསྐ་ནལ་འྱསི་པཤེས་རབ་རྲོར 
འངདེསའ་ི་ི(0༼|ིཾིཀ་ཾ་ཀཨྨེྨེྨཾནཾནྲོོུྐྩྐཾ ོིོ༩5༥ོ32ྨཾ་༥༢ོ སིང ཀག ་ --- - ༩ མམ ˆ ི ིི ལ་ཡ 











“༨༢༨ མ་འ ༣༠༩-༧ར༨༧ 






















འ་ང་འབབའཁའ་འབང་འབའ་འཛའབུ་འབབཔ་ང་འ་བར་༨༦་འ 
ན། ཇྲི ངཱ ཏྲ ཡན་ཡཱཔྲ་པོ་སབྟ་སྷ༔ ཤོང ལུངནིཊརྷེནསཱབ་དང། ༡ཡས་པདོད་པཡད། གཙོ་ད་ཀ་པ་ ཙོས བོ 
རན རི... “རོལ་རྒོད་པ་ཡི་ཤེས་འབར་ཡང་ ཟརཧེ། འདྲསུའོ ོཕའི་བླམ་ཡིན། ༤ འིང ་ 
ཆྭན་དྲ་། སྲ་ནོཔ་བསོ་ ༨༣མམ་ཡི་ཤེས་གཉིས་གའི་བམ་བརག་ཧམ་ནུ་པདང་། ང་པཏོཿརྦིནཕམ་ཐཤན་སོམ་སྲུངྱ་ས་ལ་ཞེས་ པྱ་པཡིད་ཡིན། ཚོས་ཡཇརུལ །ཐམསྦྱ་ཧཡ་བབར་བ་སགསདཔེ་པ་མདདུ་ོན། བའ 
བསྔམསཐེར་ཁའིཿ ཡི་གོའི་བདལ་བཀའ་བསྡུལ་ཟེདཔ་ཡོད། ཡྱིནམ་བགའ་གདམས་ཕུ་གྲགས། ༤ ༨༤ ་ ང། ` 
བ་ ་་ དྭྷ་ལཱ་ བཀའ་གདམས་བ་བརནས་གབམཐའ་བླན་འཁེརམི མི་སུང་ཡང་། རང འན ྲི ཡེ  -་ ཧུག , 

པ་འགྲ་ས་འཆད་པར་འགྱུར་ལ། ཛྫོགས་ཆེད་པནི་བད་འདྲེར་གསང་སུགས་གསར་ རྟརིདགཉིསྔ་སྱ་ཕེ་ཐའེིང་མའ ཱ 

< སྣ་ཐ་ཝཐཨཔང་ སམ་དེ་མཁུན་གཅིག་འམར ཆུ སྐོ ྤ 


#།± 




















































































ཱུ ཞ་གསུངས་ཤིང་གུ་པ་མངོན་ཤེས་ཆནྡ་ དྲུ་དགྲུང་པཧ ུ རཾ . 
དྭགལས་བངནསགདིར་ དད ་ཨ་་ུམ་བ། ་ བོ † ལའ 
(|| ཌི 3208 རཿ ཏེ × རེ ལུ ་ ཙ་ ཨངདྲ་། ༨ྱད་བྱ་ཆ་པཤ་པ་ ལྲའེའཅུ་བཞི་ལ་དག་པའེཞི རུ 
གུས། ཐེ་ལྷུ་ཆོངམབསམ་ཅིས་མི་ཏུབ་ཀུང་། གཙོབོཉི་ཟལུབར་འྲརུང་དོང་བགསདང་། ཇགསཔོལྣརའོ། ཟུ་བདེ་ལུ་བའི་ནསརུངཔནི། རྒུ་པརདུ་ནནས་ལུཨམྐེ མཁ ཝོ་འོས་སྐོར་གྱི་འཕྲོས་སུནདྲངས། 
མུནུལུས་བུབ དཀས་དུདནབགསཔསོགས་བསུན་ཅུན་ཀད་ཅ་ལམོ།། ཉི་མ་ལུ་བུ་དགཔྦལརེདི། གཉས་བ་སེ་བའངད་སལོ་ལག་ཞླསཉམས། མཀནྡོནའདས་ འི་མ 


རློ ཱ སུ་ལྭ་རྔེམཁ༔པན་མྱེན། འདལ་ཉེར་ཤག 
ཨར་ཡུལ་ཐཱ་ཝན་མས་བཧཱན་པར་ཛོགས་གད་དབངཆས་མེངུགསན། མངར་བཟཅོའ་ཞྲབས་འབར་སོགས་ལ་བཀའ་གདམསགསན།། རང་པོསེ་གཉིས་པའི་འྫོང ཡ་འདྲེ་ ཅིམཁས་པརཁེན། དང་ལོཉེན་ 


སཿ དོནགཅིག་པཞེས་པ་དང་མངལ་ཏེ་བབྲ་རོས་གྲེས 
བཀའ གརུ་བོ་གཉིས་འྭདེས་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་གིང་ཡིག་ཆ་ཡང་མད་དུ་མཛད། དྭགསལ་ནོབ་པོའི་དགོན་པ་བཏབ། བཀའ་རྐུད་ཀི་འྱུཔ་བམས་ཆེ ཤཁོ་ཡིན། དི །ཤག་བཞས་པ་དང་མངལ་ཉི་ཟཔ་ཆས་གསུན། 


རོ་བ ཀད་བ ༢༡༡༨ 





གགིགསཔོ།། ཅི་ལི ཕོ པར བྱོས བ་འ ས་ དནཝ་པྱ་བལྲདྲུ་ླར་བའི་ཚོས་བཅོ་ལའི་སྲད་ 
པཤིགསཡོ།། ཅིཏྐརྡཾ་ཤོབམ་དགས་ཕྲོ་སོ་མ་རུལ། ཇགསོ་གྲུབ་པནྲ་གྲགཔཁམས་པདྲོདྱ་ཧྲལ། གྲབ་ཐེབ་དབུསེ། བྷ་དོམ་རསཔཕྟྭ་ཧུད་འེཇིནེགྱི་བུཆེན་བཞི། དྭགས་པོསམྲིརུད། ༡༡༦ ¬+ ་ 
ལྐ ོ་་་་རརོ་ོ་བོ བོོ་ ་་བོ་་བོ་་་ོ་བོཁའ་་བོ་ོ་་་་་ོ་བོ་བོོ་རངངངོང་ཁ་་ཁར་ཱ་རཾ་འར་རརབ་ར་ྩརརརར་ྩ [0 


7 ¬ < 























༄ོར། །ཐྭགྲལས བཏོནཔའ་ 


དུཔ་ནྲིན་ 









ཡང་དཔུ་ཆེས་པུང་ དནཡོདཟེར། ྲིངརས་ི་མཚནྱད་དོདི་ཡན།རེག་ཅགཔ་སྲལ་ལད་རྦ་བིཉརབྱཀལ་ག།ཤགགླངས་ཁིོབམའིགཙབོགཅར་ྱརལ་རསའནས། 
བོ་རང བ་ བྲོ་བྱཧཾ རྒྱ་དཔ་ལརབཏུ་བྱང།ཏི་ཤུར་བཞི་པལ་ཕག་སུརབྱོནཏེ་ལོངུག་བསྟེམ།སོ་དགུ་བཅུགས' མོ་པིལོལྭ་ཧ་གལུངད་ལེ་བས༔ ཚོགས་པ་སྟོང་ཕྲག་འདུས། ༢ རེདགུཔ་།༔ 
ལ་མགྲོ་ཟའཚས་བཅུད། གཤགས། དབེནྷ་རུདྲ་ནམསྦ་ཀྱིས་ཁམས་ཏ་རིབཆེལ་གས་པ་ཕཾན་ལསྱ་ཧྱར་མལལ་ལངོ། ༈ སའབི་ཁུང་བནིཁམསའདན་ཡུལ་དཔལ་ཐང་དྭ་ཇུམོ་ཕགལ་བོན། ཉ་གཟུང་པལས་ལོ་ཅིག་ ' 
གསྟ་གཞེན ཐོབས མདས ཀྱོབོ་ཡེ་ཤེས་དརྡེཕསབ སྙནཔརརྫོགས།།སླཿ །ཞེན་ནུནས་ཕགགྲུ་བསྟེན། གདན་ས་ཡོ་གྲར་ཁ་ཚཛ་དདེའ་ཐོ་དོནཆེར་མྱབུང། ཡིསསོ་བདུནཔལའབེ་གངན་ཕབས། འབྲེ གུངནིི་ཏགཚམ་་ ཟེ 

རྙིཧ་གིས་བཏབྱ༡དའོ་དོན་ཆེར་མ་བུང་། སུདའབའིཚའད་ས་མ་ཐགྲ་བངྱཆུཔད༣མས་དཔའི་གུལཔ་ཅགའཅོན་པརའཏགཔ་སདེགདན་སང་གཏནཇངས་གསུངས་ནས་འདས་སདེནས་ཇེའདིགའབི་མུདགིགདན་སདྩས། 
ཉོབ་པ་འཇིགཏེན་གསུམ་གྱི་མཐ ཤ་བཞེས།།ཝན་པའེ་གགས་བས་ས་སྟེདཐམསཅདཁབ།།ཆོགས་པ་ཝ་ཁི། ལ་སྟོད་བཧཉེརལ་འདུས། སོབ་དཔོ་ནྲཀུསུབ་ཉིཡའྱི་སེབ་ཡིནཔའི་གཏན་ཆེག་མང་པོ་ཡོད། དགོངས་གཅིགལ་བྲོག་པའིབཧད ་ེ 
ླ ཅོསྱ་ཀྱང་མངདུ་བརམས། དགུང་ལོ་དོན་ཁ་པ་ཡེ་མྲོ་གབལྭོ་བབ་གཏིང་བའིཉེརྱལ་ལ་སྙ་ ཤསྟག་གཞེ་ཆ་ཅ་མོད་གས།ས་ིར་ཅོག་སེབ་འགར་སོོགཁ་རག་དོམཔསའསས་འདོ་སེཁུས་བ་བོའེ་ཉས།ཌིའི ་མ་གཉིས་སུ་ཆོས་གནང་ནསཏཉེར་བདུན ' 
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ཤཿ === ར་རབ 



















ི་ོ རྨོ་མོ ེྦིཨཱགསསསོལནྡ་གགས་པའྱབུང་གནསེས་གདན་སྲ་ལལ་དཔའ་ཟིགདགཉེས་ཀབྱ་སང་སདེའི་རངལ་འབེསང་པོབཅོབྱརདདུག 
§ པཔྱུང། འདཉིད་དབུན་གབ།ས་པ་ཆོས་དེངས་ཧུ་གཤེགས་པའི་ཚྲོག་དཔོནལ་ཆོསཇེས་པརྱཀིས་སྔནྲདད་བཞེསྱྱངཟེ་རོ། འབྲི་གུདཔ་འིདགོན་གནས་ད་ :ཆེས་བྱཧུདསིད་ཉཱ་ཡང་མ་ཆདཔ་བཡོད་དོ། །གླིང་རསཀྱི་ཐུགས་སྲས་གཙང་་", 


པྱ་ཅལ་རསནེ། །ལགས་མོ་ྦུལལཏད་རྟདདུྱ། རྔེ་བཛུན་གྲགས་པལས་བཅུ་བཞིས་གཞོནའབུག་པལགིདགོནཔབཏུབ། འཐུག་པཞེས་ཡངསས་ཐུགཔ། རཱརོཔའི་མུལ་བརྡལགས། ཁིབམའིམཆོག་དཔོནམས་་ 
ད། ཟོད་ཚརཔ་དང། ལརསལ་སོགས་པམད་དྲ་བན། རོད་ཚང་བནས་མཆེདཔའི་སྟོདའྲབགདད། ལརསཔནས་མཆེདཔའྱི་ཉྔ་དའུབུབ། །དབནྲསས་སོགསནསམཆེདཔའིབ་རའྲབག་ཅེས་ཐགས། དྷེ་ཐུབ་ྱིས་ཡརསནི་དགུང་་ 
དོགཅིགཔ་དབྱ་བབའི་ཉར་ཝལ་ག་ཤེག་ས། དགོངས་ཛོགས་ལྭབི་ཚོབ་ཅོབྱར་དཝད་སཟེར་རོ། །དཏ་ཡང་དཔོནྱ་ཧུདདང་ཆོསྦརུདམཆདཔགྲརམ་བཉིདདོ། ༄གས་པོ་སྟག་ལཀྲོ་བཤབ་བསོདནམསྦྱ་ཧལ་མཚན་དིད་རི་ངབོན། ལོ་ 
རད ཆུ་བཞུགས། དྭགས་བོབརྐའ་བཧྱདདཔལམའབྲས་ཞམཡུཤསསོགསཕཉམས་ལེནམཛད། །རྔེབམའེ་གཙོངེ་ཡང་དགོནབ། 'འཚེམ་སན་མ་མཁའ་གྲགས་གཏིས། གཞན་ཡངདལལོ། ཁལོ། ་ཆགལོ་ 
_ གཏལ་ལོ་ལྭ་ལྷ་ཙཆེན་པོབིའོ། དེབས་ཛནལ་ས། ཀྲོབགཔས་བདངདགུང་ཁཉ་པ་ཡེནཟེརཔོ། འཐུག་བའྲེཐུགསསས་ནོདཚངབཚ་གཧོའ་དོངསི བ་མོལ་ལོཐག།ཏུ་ཙོན། ལོབཅདགུཔ་ལརབྱཅ་ཐུང། གཙཅོང་པ 



















ཡོ = རལ རིོྲ་ྲཁ་ྩྩྒ་༅་་་ 




















=== ---ར་བབངབརརརརབ་རརར་རརགརརརར་རར་ར་༢་བ་དབ་ར་ར་ར་ཀ་ར་ཀ་ར་་༡་ཀ་༡་ར་་ཀ་ལ་ལ་ད་རོ་རླ་ར་ བརང 

ིོིགསས་ ས་ ་དང་གཞནོ་ཨེན་མཛོད།། བྱད་ནུ་བཤས་པ་མཛོ་ཏྷཡློ་བ་བལ་པའི་ཆོས་གསུམ་ལ་གཤགས། སོབམའི་མཆོགརང་ 

༩ རང་ལས་ ལྷག་པ་ཡང་དགེ ཤེན་པ་ཡིན་ཝ། མཉམ་པ་བྱང་དནེ་ པནི། ཧེན་འེདརང་དཔམཉ མ་བ་ནེརིངཔ། གྲུཔ་ཚུགས་རང་དང་མཉམ་བ་ཕུགྲ་དི་བ་རི་འོད་དྲེང་པ། 

མཿམ་འདུན་པ། ཞན་ལོགས་ནང་དང་མཉམ་པ་གངཔ་བཀུ་ བཤེས་གཉེན།གྲ་མཐརཔདང་མཉམ་པན་ལམ་མརྦ་དྲང། ར ཤདཀུའ་རུ་ད་རང་དང་མཉམ་ ར་ཆེན ཱ 

ཡུག པྲ་གུབེན་ཨྤུ་ཧཱན་པ་དང་བྱརདདོ།། ཨལ་ཞམ་སྣུབ་བུམས་པའི་དཔལན། ཙཿ།གྲུཿ པཞེ་དངསྨ་སླེཕྦ་ཧྩལ་ཚ་ནིན་ཆེནམགྲོན་དང་། དེའེ་དཔོན་པ་ཀུན་ལཱན་གཙོང་པ་འསྲརད་གཉིས། 

| པའི་ཏུན་ཝཱནདས་པའི་ དབེན་པོཡིད། ༨ འྱུ་ཅུངབཞི་མཚན་ུལ་ཁུམས་ཤི ཡིན། ང་ངཆེནབུད་རྭ་ཤིས་ཐུམས་པའི་དཔལ་དུམཚོན་གསོལ། ¿པཿྤགཁྡྣམགྲསུམ་ུན་དྲངས། ཀྱམསྲ་པའི་རྣམ་ འཕྲུཡངུ་ཕྲཧུ 

¦ ཡས་ཆེན་བཞེངས་ཐར། བུམས་པསྤ་བམས་པ་བཞདཝ་པས་བིན་དབས་ཤིན་ཏེུ་ཞིང་ཁེ་བཏཆེན་ཅིས་ནབ་གནང་མཛོདདོ།། སལ པའྲིསོབམ་མ་ཉིག་རེ་མ་ཉང་ལགཡེས་ཞེམ་པལ་ཅཱ་གཅིགྱ་ི་ པ སྩེས་ཞུ་དོམ་པ་ 

རྲི །ཁིད་པར་ཤིསནས་གསོ་ དསཿལེ་ཕོས་རོང་བགྲ་གགས། མཁའ་ཀུང་བག་པ་ཞེསྭ་ཀྱད་བཱ། ས་ཆེནྱཾ་ཧི་དཔོཔ་བོ་ངོ་ཧམ་བུ་པ་དང་།ལ ་གཅིག་འི་མ་སོགོས་པ་ །ཾ་བསྙེན། ལེ ཧི་ཅུར་བྲགྭཏུ་ལྟཱ་བནམ་མ།ཁའ་དཔ་མཉའ་ 
=== === =བབ་བ་2222༠༡༡༡༡༡༡༡༡༡༢༤༥༠༤༡༢༤༢༡༤༠༧༠༠༠༩༥༢༠༩༠༠༥༢༨༤༨༡-༨༡༤༡༠ 2 ༤༨༤ ོེ .ོ 





། 
:༩༡༩༣༡༡༡།༡༦༦ #' 


༡༡༩ །ཏ་།༩༡༡༡༦:༡2 























བར་ལ རར "༤༤༠ ༢༡ རོཀ 





མ་སཾགསམང། ཧཱཔཡ་འབྲོམ་ཧ་ ལཿ 
པྲུང དད རི་འ ཡུ 7 ་ པཨསྤྱ་པར་མནདམདམསམམ་ཉ་ ཡུམ་ བླེང བའ་ཁྱབ་ 
ཆེན་བ དུམངོན་པྡྱརུང དང་བཅས་ཏེ ད་ད ཆཉྲྲག་པས་ཡོ་ཉེ་ ཉེ་ཤུརོ་བཞི། འཕ སཱ་གྲསུམ། ས་ཕཱ་ཧ་ཤུརཾགཾསཱ་པ༔  གེངང་ས།་ བཅུ་དྲུག་ཝེན།: དམསནངོ་ བོརི་རནཔའི་་ལྟོས་བོའས 
མེབྱདཔ་ཝྱུར་འཇམ་པཞིདགི་པདིྱིའ་ལོཔངནཊིོཿཔཡ་་ག་འོ། འོ་པྦ་དུ་དུགིདྲངཔར་ལམ།ས་པྱས་གཏུ་ཤི། མགས་འཕུལ་བལམཁས་པ་ཛཕ་དུཏ། སུ་དདཔ་དོཔལ་མཁས་ 
པཔྱུཏེཙནྡྲཾ། ཚད་མ་ལམཁསཔ་དཱན་ཱཾ་ལཾ། ཙཱ་ཡ་མཁཿ་པསེ་ཧཱ་ཤཱི། མདོན་པ་གོང་འོག་ལུལ།ཁས་པྲ་ས་མཉེ་གྔ། རྱམས་ཆོས་ལ་མཁས་པ་ཛིནདྱ་བ། སོད་འདུག་ལ་མཁས་པུམ་ཏ་བོདྲ། ངུས་འཁེར་ལ་པཁཿ ཨུ་པ 
ཝཿཛྲནས་སོ།། དེ་ཡབཁེི་སནབེ་བགད་གོགརཞེས་པ་ཤིངཡོ་མུསིལོ་པཊཆ་དིཏིརྦརཱ་བམས། ཁོ་ཁྲར་ཁཁ་ཐ་ཟེཝ ཀཤའ་ལཨགཟན། ཡོ ཡོ་དགུནས་ཉེརགཉེས བརཚབས་ཝད་དཔེབྟསེན 
མྲ དཱི ཤེར་གསུམ་པ་ལ་མཁན་པོས་ཁྲའ་ཧ་དདེ་བདབ་ཡབཟད་པོ་ཡས་འབྱ། བོན།། ེནཏུའི་བནཡ་ཆིར་འཛུགས། སུམཅུ་པན་ཡུལ་དྲྭ་ཡམ་གཏན་ བྱན མཁན་པོ སྦ 
= ཆ་ (༦ཁཀཁྩཀཁ་ཚྤཚྤཚྤཌྨྤྨཁ(ཁ^ེྱེ་ེུྲི ཕོ =- རརར = 













































ལཁམ་སོསས་པ་མམས་སས་སིསསོེཝཝ་ལའསཝམམཡཨིམ་:་ ༅ 




































ཟྭ ོ་ོེའེེོ 


ཐོ སྤམཡོཡརཕཾབས། རྒྱག་རནས་སྤྱན་དྲངས° འ ཤེ པལ གོད་ཡོབབསོད་ནམས་མངོག་ཁྱེས་མངའ། མདག་བཧྟགཔར་ངོདས་དོས་ལུང་བཡྱདུདཔལ་བཅོན་པསྔཚོལའིསེས་བ་ 
བའི་མགེབ་ཁོ་བདའུ་ཡས། དབུའུ་ཟལཡིས་ཕྲུད། ༥ལཡ་སུལནས། བསྔུུ་བཟང་པ་ཞིལཱབྱུར་གརན་ཡང་དཀོན་གསུངས་ནས་བྲོ་བ་མཛོད། ཨུང་ལོ་དྲ དགནསྦ་མཱས་ཚོ་རད་མཛོད། དགག་དབབ་བནོ་ནསྦ་རུ་ཡིག་རིང་ 
ལའུན། སན་གོང་གནས་ས་དྲོང་དཔལ་འབསེན་གས་གནད། གའུ་ཧེ་པོའིདང་ལ་ཤུན། མཚུད་བུནས་སྟོད་ཡངབ་ཆུད་དེངཔརྣམས་གཉིས་ལམཆོད་བཟུལ། མཆུར་ཕྲུའི་གེམཛིརྣམས་ལ། ཁྱེདཀེ་དགེན་པན་བངས་ 
ྒྱས་ཐོདཔའྱིདདནས་བཤད་པའྲིསགསུམ་ལྣངབཟེད་ཅེས་དོམཤེས་གསུངས། སླ་གསུམན།༼བདེམ་ག་ཡབ་ཡུལ་གོ་བཟོག། ཤཤུཁབ་བལུལཇསབ་ནྲངཔ་ཁང་འྲའོ། རྗེ ལ་བུམཉམ་གོརྱསལབཀྲབ་སང་ 
ཅས་སཱིན་པོ་འི་སྟག་ལོ་དབརྨནས་མཛོད་། ཧམསཅོས་འཁྲེད་དང་འི་ །སཚོགསྐརམས་གསུངས། མམོ་ཡོས་ལ་སོལནག་ཐང་པོ་ཆེར་ཕབས། རང སིནཾག་ཟཱ་བའི་དགར་ལོགས་ཅ། ཚོས་བྱར་དན་མ་དགུང་ ་ 
མཉྭསས་ཨ། ཟླ་བའི་བོ་ལྤ་ བཛོ། ཅསཅའ་ ང་ར་འད་། དྲེ་རེས་ཁོ་ནྲི དྲལག་གཅིག། བདུན་བྱཏདངནི་ལཱ་ཏྱརཾ་དང་། ཟཱ་ཐ་་གཏེས་བངླང ཉེད དེཔཞིན་ཉི་མ་ལཱ་རབ་འདས། ཞེས་སོགས་བཤད། འོན་འང་ལུག 
ཉི་བརན་ིམ་དཔངེསམམཉུནདུམན་སྐོན་མདད་། པར་ཆད་གིབསནས་ཉིའཇས་ལའིཐག་བདི། ཐེ་བཙན་ཐ་བ་དངདདབདག་ངས་བངབཆན་པོའྲིག་བཞེབས་དསཁེ་མམ་བུནས་བཟུངས་ཡིན་ན། དེ་ནས་བདར་གྲེང་ད་ 

































































བཅོདྲ་ལ་གཤིགས་ ་ ཡང་དགོན་པའི ༩ 


ངེ གསཀིའིནཱ མ་འ ཆོ 
པའྱསྭ་སྱེས་ཡིནཞེསྲ་བཏམ་བཤདཔས། །་ ང་ང ལུལ་འདཔར་ གདལ ཀསྒཔ པུ 
ནང་ འརངཀྲ་སྔ་ལ་ཏ། ཧོདདུ་མཚུ་དའིད་གོནཔ་གཏཐཔཞསཀནཔཞེས་མཛན་འདོགཿ 





རྒྱས་ལ ཧར རར ཇུ ཡ་པ འབོད་པ དོའུ གའ 













།འཇིན་དགོས་པརསལས་ ལྭ འོ ས་པའི 
གྲ 


“ དུག་གསུམམྱེ ་བཞྲི་ཀམ་། ག་པའི རཾ ལ་པོས ཀྱང་སཱན་དྲངས། མིས ཀེ སྲ རྫར མྲ ུ 
ནད སྭཧཱ ལ་བ ༥ལ། འདའ བྲུ པདུནོ་བ་ནི། ༢ ལིད མཆོནིས་ $ 1 ཱུ སའྱབས་ སྲ པོའོ 
པཀླིནས ཅོདདོརའིབརྦ་དབཅུན་ཅོད་ཟིད་པོ་འེན། ན་ལ། དྲས་གྲུམ་བྱད དགི 




























༠ །དེནསཐྦབང་ཚེངས་འི་ དེ་ཉིགདནངབསྣ་རམས་བ ་བུང་ངོ་། ཀུནམ་བྱན་དོཁ་བུ་པའི་སྲོཐམ་གུན་ཧྱངཆོས་གསསར་འེ། སྭ་གའྲབཱ་བགཁབསར་ཆནལོའི་དཔོ་རུད་གཡསུ་ཧོ་དཔོན་ཅ 
པ་དར་ཧི་གཅེན། དཔོ པོན་ཀུན་དགའ་ཧུལ་མ ཚནྱ་པསས་ཏི།། དཔང་ལོ་ དཔལའཱནསྲེད་གེ། བདལ་ལ་སོགས་པའི་པཁས་གྲུབ་མང་དྲ་བཛ། བཏེ འགའའརང། ཅུད་ཁབསཉས་རོས་གྭདམ་བཏབ། ༨༨༤༣ 
ཕན་པ་རར་མཇད་དོ།། ས་བཟང་མེཏ ཏ་པ ཧཱིམདོག་དཔང་པོའ་དུ་བྱེན། གོབྲ་ལ་པ་དང། ཤུན་ཧྭངས་པ་དང་། དཔང་ལཾ་སོཾག སོགས་བསྟེན། བཟད་ལྟན་བྱེ་མཁན་པཐོག་ཡ་ཡང་མཛད། མཁས་ཤདེ་ཕིན་ལསྦ་རྔ་ཆེབ་ཡུང་པུད་། དབེན་གནས 
། རགའ་ལྔནས་བྲཟཔགི་དགྲན་གནས་ཡང་གབ། དེའི་ཤདན་ས་ས་བཟང་འཕགསབ་གཞན་ནུ་བློ་གྲས། དའུ་གདནས་དོར་༢ཆཔཀུན་ངགའ་བཟང་པོ་སགཔ་བྱོད་ནྒོ། ལུགྲན། ཕོསབ་ལྔ་བུབ་ཆེན་ཨཱཧན་པའིན ངེ ཆིན་དཔལ། ༡༢༥" 
ལུམསསུ་བུནཾ། བྱའྭ་ཇུག་པ་ལ་ཧོདཚངཔ་ལས་དགེ་བསྟན་མཛུད། མདང་རན་རེ། བཅོམ་ཝན་རལ་གི། སོ་ཡང་བ་ཆ་དྲལཔཔལཔ་གས་ལས་མངྱོ་གསགའན་། ཤཱཕའ་གཟུང་པོ་ཡད་ཡེན། པ་པོང་རིཊ་ཙ་ལས་ 

།ངཿརྭ་ཚོབ ཐདཛོང་པལས ་གདམས་པ་གསན་པའི་སྦྲ་འདེགས་ཆད། དོར ན་པ་འབོན་ཡྲ་པཱགེ་གཅིག་གནངབམད་བནམདྒོ་ཧར་ལ་ཐགས་པ་མེད། ༣༦ ལཏིཧཙ་བིལྲི་ཨཱ་ཧུན་སཾགས་དགུརུ་ཐོན། དུང 

ལོར འི ཉི་ཧ་ལ་གཤིགས་སོ། ཐྲབཟ་འི་མཆོག་ཀྲར་འདྲ་པང་དྡོང་། ྱབ་ཐེབཚྭཾ་རུ་ང་པ། རྟེགས་ཝནག་ཡགཡ་ཡོ་བ། རྙིགསཡཱན་ཟཱ་སེད་དང་བཞིལོ། རཿ རྟིགས་ཝུན་ཚ་ཆུངཔས་ཐུང་ཀྲ་༡”་ 


སས === === === =----ྐྕྫ--༨༨༨༨ཇ=༨༨༨ྕ༨༨༨༨༨༡༡༡-༡༨༡--༨---༅༨༨༅- ༨ 




































མརེལ་གསོལནག་བླསའིའུ་ཱར ལ་འདད། རོགས་ལཱན་ཟླ་ཡེཔཱཧཱཱ་འདའ། ༥བརྟཿ བྱཱན་དེ་པཆཾས་ ང་ ཡང་བ ྱ་བཱལ་ཤོས་ཀྲོ་བག་པ འ་ 
རུལ་རྒྱམ་པར། ཕུ་འེའུ་པཁ།“ རུ་དདའ་། ། ཧེག་ལོརྟཏྲིཆེདོསྱ་ཧཱཔ་ི་དཔ་གབསྲ་པཱ་ཚོཡའ་བལྟའོ། » །ཤུངམ་ཅནབྱན་པའི་མཔར པདགྲེ་ཇ་སྱ་པའི 
ཚུལ གང་བ ང་ལེན ཊཙ་འདེའ་གཞུང་འོདགསལ་ལྟའིནཔད། ཆེ་བཙུའ་འཇམ་པའི་དབཔསི་འུགསྡཇའྲི་ཟོས་གར། སྤི་ིངེག་ཡརེ། དེ ་ིགསལོཚབགྲརམཕོན་པནས་བཟུངེ། གམའ་སྲུརྦརུས་ཕྱི། 
_ §ཾ བརལ་གནམ་ལྷའི་བརྒྱུད་པར་པེགས། 'འདིགེ་ཨན་པོཔྱ་ཟེངཁྲག་མེད་བཏུལ། རུངམ་ཡཡའ་འཤུག་སི་ཡཾ་ཁངཏུ་བཞེས་བཡམ་སྲས་གཅིག་འཁུངས་པ་བྲེན་ཕེདཔ་ལཊན་བའི་བཞྭ་ཡེསཔ་མཁོད་བརྒར། ` 
: བླ ལེ་མཁོན་རིགས་ཅུ་མདཿ ཕྱབ ཇེས་བའི་ཤོ་བུ་ཧང་ ཀུ་ཝའག་པའི་དཀྲ་ལས་འཁོན་པ་ཧེ། ་དདེ དུང་གཙུང་རེན་པོརཡསལ་ཕྱག་ཐབས་འཁེན་ཡོས་འཚན་པདང་།།སན་ེ་ཛཿ རམའཁྲབཚུལཆ་ཐཝམཤཤུནདཏལ་འྲ་ འྲར་བ་ཡོད་པའོ། 
 གར་ཀང་ལ་ར་ལ་པོར་ས་ིུ་ཀོན་གནས་པཏབ་པནམ་བཟུབསེ་འཇོནསྱ་པརྡ་འགས། དསྭ་ར་བྱར་པ་གཅིག་ལམཚན་ལྲ་ནམ་ཐངས་གསུམ་དང་པའུཔའ། མནམ་ལཱ་མཛེད་གྲསམནས་འུན་ཧཡལ་པོརུ་ཡཿགྲུད་ཧུང་ 
འོས་པོ ལ་ཟཟངའེངམཐུ་ངེ་ལ་བསོང་ནམས་ཁི་དབལ་དང་ན་པ། ལལ་པ་གཞུན་ཕེས་ཁྱད་པར་དུ་འཛགས་བའབའ་ཞིགུྱེནལ། = 2 7ཏེ། བྣ་དདྲ་དཱ༔ ཞཧ་འི་དད་ྤོབཔང་ཡར། འི 







































° £_:8:;&-:: „༢5༨༩ -༡༩༩༦༩༧- -> ༢༢༠ 





མབའའབ་ཁས་༡༨༠ས་ལ༠པཁ་ 


























ཧཾ ༢། །ཡབནཆེནཞིབམཚོའསྤ་སྲུམ་མྱུར་སདལ་ལོ་ བུདའ་ཤེས་པ་ཆེ་ཤོས་དཔོན མོ 
ལོ་ོའ་གོས་བྱཅེས། བ་འ ཡུརསདཡ་མ་བཅྡན་བབྱ་དུདབའི་ཤེས་བབཆེ་ཤེས་དཡིན། སདའིཡེན་ཞེས་ དྲ མི 
བི ཡའི ་ བསྙེན། དད་། ཐུངེ་ཡཁེན་རོག་ཤེས་རཔྲར་ཁྲིལཅིབ་བ བ ཡང་ན སདགིལིཞཞེས་པཔདོདུའབྱཅ་བུངབབཿབ་མི་བཅུབཉམས་སང་བའི་ཆེདངུ་མཛུ་བསཔེ་ 5 
གིང་ོ་ཡ་ལ་ལབུསས། འདེནེངུགས་རབཆེཞིངསད་དང། ཛ ཁྲི ང་ གསངཅགས་ཏི་པ་མ་ཟུགས་ཉས་པ་བཞོས། རགེ་མཚན་དང་ཝནཔ་འབའ་ཞིགསོན་དོ། ༢ ཀོན 
ཐུག དེརྦཧནོ་ཏོན་ཞོགྲ་གཡམ་འི་བརྡ་སྲིགལའོ་ ལུགསྦྱའི་བྟསནབཅོང་ངང་། སགས་མཆོནའབམས་ཅད་ལ་ཤིན་དུམཁས་པ་པའིའནོ།། རེ་ཤིགའརབེའཛམསྲལ་ ་ 
ཙཿ \ཛ 6 ཤཤང་༢༡འཿར་ད་མ ཕགསམ་ནཿ༽ དལ་ཤིན་དམཁས་པ་ཡིནནོ། རེཤིགན་འྲེའཚོམསསའཐོ་ཡིསགསོན་ཤིད་བེད་པ་ལ་ག 




















གཿ དེན ¡ ཡམངཔོ་འདུག་བཡེནང་ པོ (གྱེ ཚནསྲོས ལྔ 
བྱ་ཧན་ནས་མ་མ་ལལ་པ་ཿ་ཧྲི་ སྭ་སངས། ༨ ་ དཾ རབ སང ་ །མ་ཞྲི་བ་བྱཧ ཡི་མ ¡ ཟུང་ | 
ཞལ་ནས། དགིགསདཝགས་འཛོལ བཞིསྱ་བབའ ྱ་བད་བ་ཡིན། ༦ གྲར མི ་ལ་ ཡུ་ལོ། ༡ བས་ག ་ི་ 
ཀཀ ཀྲྗསེཾིཾཾ༽ཀྭཾྲེིྲིཚ དྲ་ཕིན་ཆད་བདྲོལགསྟ་དྲེ་སྣམས་ལ་བསྟན་ནསྲ་གུབ་ཐོབ། བཤོས ཇེ ཝག རྟ༽༽ བཞུས་ཕྲུ་གཅེན་གྱི 
ག ཐྣཿ གཆང་ད་ །ཉེ་རྭ་རྲུསལོ།། ངནིན་སྦ་གས་ཁོང་གཞན་པ་ཡིན་པྲས། ལ་ ་ ཐཐ རྣམསངབ: ཆེབས། །མ།སྲཾ་དདལོང རུ རརེས་ 
༥ ༈ སམང་ ཁརྱ་ཿ་ཧསྱ་ལདད་འ དི 














“----~‹ ‰ཛ༧༡༢༨༡༢༠༡༨༡་༠༤ྲ ””༡7༠:༠༤-༩༡༩༩་ 
༢༤༧༡༠༩ངརགཿངར་མའོ་འའོལཿསོབ་ཤང་ང༤་༡༠༩༡༨༢༤༠༧༧༧༧ར༢༩ 








༡༠༩༩-༤༤༽ 





















ཏེ།།ཁྱེདྲ་ནགས་ལའི ིིིར ཚྱཾས་ཆུནལ་ ལྷན་ནེ ཁོང་ར 
ཆེང་ཱ་ཡཕ་པང་གཉིས།ཀཁབགཅིགནམག་རིནེ་ཡྲ་ཀྲཏཡོན་ཕོག་མན་རརཾ། འབལ་ཕག་ཡནཆདདབདབར་པས། དེནས་བམདཀོན་མཆོག་རྱལ་ཕོས་ཤིང་ཕོ 
] མ་པ་ བཞེས་པའི་དུས། སཔསྦརསྤ་པ། ངདན་ལས་འདསནས་ཡོ་སམ་ྭང ོངཏེས་ཁརང་པཉགམདུག་འདས་པ བུག་ ་ཡོདེས་པྱརུ་མོ་ མོ་གད་གི་ལོ་ལྟ།༈ ས་དཀུར་ལོགས་ཤེདབུས་སུས་སུའྲི་མངསབིསེ། བླབྲཔ་ཤར་བྱི་ 
| ས་ད དགན བཏད གཞི་མཇགྱལཔོཞྱང་བཤག་ོཞནལ་ལཡོ་།ཡམཡལ་ོགྱ་ི བ༩ 
༢ ཤུག བཞས་མམ་བབཟ་བགདད་མམང་པ་ཕྱོགུ་བེས་བྲརོ་ོག་བླ་པ་འངོསབྱ་བཞ་མག་ཤེག མོས་མ ཞོན་གཅགདང། ཤམ་གནས་ཀྱི་ཐར་དགན་ཕྣེ་འདིནྭ་ཀནཔ་ 
ལ་སོགས། མྲི་པུ་ མིལུམ་མངསི་ཡང་གྲསང། ེཿཞིྨ་པ་གསངསི་ཡཔར་བྱའམུམམའཅམགསའ་འབུམ་དུཅམ་པབ་ས་འྲས་ལམནོརབ་ུདའིདམས་བངཔིལ་ལ་བཀདཔ་འཇུགག། ཟམ་དཀོནམཆོགྱོཉལ་པོ་དྭག་དལོ་ལ་ྱ་སོདྲཾ རཾ 
ཾ བྱརསོ་སེལསལོ་ལ༔སུ་ར་བཞི་སིད་དོམཞཔས་ལམ་སྱ་བརེན་པུན་དགུཁ་སེངབུཕོསལ་ལོལ་སླ་འཁྲུངས ལལ་གཅིག་སྲས་སོབམ་བེང་སེམས་ཕྱིན་པ་དཔལ་བྱི་སུཟྱེལྕེསྱན་ཟས་གཟིག་སརང་ཕྱུག་གིརྣམའཕྲུལ་ཡིན། ཏབ ལོ་ 






























དར། 'གུང་ཐང་ 





* གས་མི ཊཨ་ཧཱ་  འངལ། སྱིན་བཏབ། རྒྱལ་བོ་ཤེངེ་གཏདཿའ་བ 


༠ཨགདོན་ས་མཛོད་ཅིདོཌོཀོའོརོན་ ཚནིཅོན་ཐོབྱསངསཏོ། ‡ 
ཏྲ ་ དམདཔལ་ཡུཞལ་གཟེགས་ཏེ་ཞེན་པམཞི་བམ་ལ་པོས་པ 
ཡྲས་ཝེ་བཟང་འབར་མྱི་ ཤོས་ཡན།` དེནས་ལྷོཙ་བའི་དངས་སྨོབ་ །ཁུང་ནིནེ་མེན་གྲགས་པང་མེས་ལ་ཚེར་ལདྦབ་ཛོད། ཛའ་པ་དར་མ༔། 
་ཡམལ ཡ་ལོ་ཡ་བདེ་མཆོག་དངམགོན་པོའི་ཡནཔ་།གསན།ཆཔུ་པཔས་ཡྲོ་རུང་ལ་བདམཆོག་མོགས་གསན་ེ། ལྒི 

བཞིའ་བརཿཱ་ཤུངྷཏོནཱ་ཡགསུངརྱག་ཐཔམོའ་ཟགའདིནནས་ཧེ།འད་ཡཐོ  ་ 
ཧཱ་ལ་འཆྩཔདབངྱ གྲ་བབ་ཆེན་བི་རུཔ་གཡོས་བརྡ་ལ་ལེཞལ་གཟིགས་ཏེ ཏེ། དེ་ཡ་པངུས་དེཙ་མ་ནྦྲ་ཧ་ 
འཇནས་གླངཔོཤཾའི་ཆེགྷཏཱ་ཧུར་པ། ཅི་འཛའ་ཊྱ་བབྱ་རས་ཚིད་ཡེའམ་ ། 




















བསོ།ཁངནིའོ་མརའ་ ༡ 
ཡ་པར་བཾནྦཾཔ་གདམསྲ་པ་ ་ཟབ་མོ་བཀ་འྲ་ ཤེས་ལ 


ཡཿ མི་སྭ་བཙུན་གུཤ་ཇེས་་པོིའི་སུ་བཞེད དྲ་རུས་བཞྲདབ་ཡིན།དེའི་རོཐམ་ཤུདཧལ་རརད་བཞེས་པའི་ང་ཤེ་ལྒ་ནས་ཡེད་བི 


བེ བབ ་ཨྲམ་བུའི་ལ་ ྱུབ་བའི་ཡར་ པ་སྱིན།། ངོ་མཚར་བའོ་ཛ་འཛུལ་9ྱི་ལཱད་ཨོཿ བསུན། བང་ལེ་ཞེ་བདུན་པ་ས་ཕོ་སུག་པོ།ལོ། 
བ་ལའོ དེཕྱ་གད་འམདྱ།༠༠མདཔ་འ 









༨ བོ ་ི 


༨ ར་ག་ར་ ༦ 
༅ཿག་པྱ གས་པྱ་ཐོ་ལོ་ཀུང་ངནས་འཆམ་ཡ་གོནས 
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ྭ ཏཾ ༠ །ཿརསབཔོ་གསོད་ཅོང་། ྡོ་་གདནྱ་ཡི་ལགས་དེ་གྱ་ཡལ། གྱོགལྷགཔམང་ལོལ་ོཔོ ོང གྱམ ོ་ོཁཁོས་ས་བཤ་ནས། ན་ཤ །གི་སས་ནོ་དླས་འབ་བཞེ་ས་ཏེ 
འྲ་བི་འཐོབའགའ་ཡརྫ་སྲུས་བཟུང་། ་ཁྲད་པནྡ་རུར་ཡཁུས་སྐུ་ལ་བཾབསནས། ས་ཆེན་མ་པོས་པ་ཡུངས་པ་ཡིན། དེ་ཡང་འཇམ་ 












།ནས་གང་པོ པོཆཾ་ལྲ་ པག་གོ་ ཐལ་མོ བསྡུན་ནས་བཉུལ་ ཉྱསྨོབལས་སངས་ པན་བས། སྐ་ཡའ་ 
རྱ དབཿསྲ་བག་འུདབུ་གགས་པའམངརགདནདྲུ་འབ་གོཅིག་བཞུགས། ཤལམ་སོ་དང་ཕུགས་སོ་བར་མཐོཿཙུག། སཆེནྲ་ཧིས་གསོལ་ནམས་སྱེཡི་ཆོས་གསུན་པནོ། - ཆེས་སྐོཐྭཧེཾ་རདྲཱ་བེརོ་ཏ ལིར ལྔིའྦརྱནཿ ཧྱན་སྡེབདུནའུ་དོན་ པི་ 
| ཊི་མན་དག། ཧད་པན་ལུག་སརིམི་འངའ་བའ་བབཆོས། བཞི་ལཡོགས་པ་སྟེ། ག་ར རའ ས་།ང་འསེསས་གཅོ།་་ཚ པོགསང་ཡུརཆ་ ཆཔ་ཆེན་པོའི་སུན་ 
༧ སཱཿསབགཉེར་ལྲ་བོན། རིཔཅིལ་གྲནས་དེརབྱཞུགས་སུབསཅད་རམ་བདོ། འྱི་པུདུ་ཕེབསནུས་ལམ་འབུས་ཞུས། ཟག་ཕུག་གཅིག་ཏུ་སྣབ་པ་མཛད། དེར་ས་བདགཧ་གྲེ་བུས་པསྔར་སྲིཀ་གཉིང་རི་ 

རོ མགའ རོརྦ་ཧལ་ཕྱི་བབ་མཱཞེས་ཐགས། ྱི+ཀཀ༽ ་ 'རྗེ་མི་ལསབསྲསབརུ་གཅཙམྱེས་ཇྱིཿ ཉཱིོ་ནས་མཁུར་མ་པ ་བཞེས་པས། ༨ 
(ལམ་འྲོ་དབཔག་ཆགས་གདམས།། ད་རངལདད་ལུསཆན་པོལ་ཅནས་ཁག་གིབཞེམས་ཌི་ཐཤོནའཕོ་བརའགས་བལ། སྭ་ཧུ་བཆེན་པོསན་ལ་འཔོརཔ་གུ་ལེན་པ་ལ་ཡ་མཚནྲ་ར་མེད། ༢ ༢ེ༠9༠6།#ས ཟླཝ 





























༡༩༡༡ 


ཀྐ 


༦༤༡༥ 
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“ 





རཿ པར་འདུག་གྲསུང། རང་ལྭ་ལ་བྱས་བལགས་ཨོཡོཀུ་ 





གནས་བ སབཀའ་མངྦ་སོཆཧ། = ¬  ་ གཞུང་བུཤད དད 
རྔ ཨ་སྲུངམར་གགས་པ་ཡི་གེ། བཀད ཟུད་མན་དྭགཐཐ་མོའི་བདུད་ཕྱེར།ལ། ྤུའུ་བཤད་པམི་ཌྲངབ་དག་བསན།( ཨྲརརེ་བདྡུན་པས་ཕྱོ་སུག། དྲ་ག་པྷ་ཐ་ཐའེཚོ་བཱཧ་བྭའཾ་ལྭ་སྭ་ལབམྔ་རཾཔྦ་ཧཱ་ལྭ་དྲུགགས ་པར་མོས་དྷིང་ས། ༼ 
; སུ་གཤེགས། བདེ་བཅན།པེ་ཏལ།༢ཨེུ་ཧྭད ཧད ཛྲགསེན་མདོག་ཅན་བཞི་ནྲ། ནཱ བྲགདབྱབཤསུ་ཀལྦལནྱ་སདོན་ལཛཅིང་དྲ་ལ་ཡཁཿུགསྭ་སད། །དྲུ་པའྲ་རཱ་ཐརན་དདེབུཧྭནཱ།བང་སྲཿཏར། : ± 
ངོ གསུ་མན་སྲུའི་བཞྐེཾད་བུ་གསུམ་བསྟན་ཏེ་བཐུགས་པའོདེརང་དོམ་ཚརརེ་སླད་དོ། སཡའི་མཚོགན།ཁངག་བིངསྲ་རཾཡ་འྱཧོར་པ། བྱངཚུ་བཟེམས་དཔའ་སག“སྤོམ་པྱི་འཐམཏེམཆག་ཐཾ 
ཤཱུཿ ཧུས་དངས་གྲུབ། །སྭ། སྤོམ་པ་འེདོ་ཟེར་གྲགས།-ནཿཤ་སྤོམ་པ་པསོདནཔས་ཧྱ་ལ་མཛན། འཚར་ཁའི་རལ་འབོར་ཕ། གཧྦ་རུངམ་སཱེ་བཟོད་ཐོབ་བཅུད། གཞནཏེབས་པ་ལཱན་བ་བྱརདྦྭ༔ ཕྱན། ཁེན་ཇྲེ་བཤུཾ 
| ཅེམཡོ་འདྲེན་པ་ཇི་ལྟན་ཤེན། དེནྲིབ་མཆེན་པ་དང་དོབ་གཅིག་ཐས་སོ་སོར་མྲ་ཏེ། ཞེབ་མ་ཁས་པ་ 'དག་གསུཌ་ངོ་། གཞན་ཡང་གུངབ་གདག་ཅེས་ པར་འཛིནི་པའི་ཐུགས་སསབྱ་གཟིགཆིག་རང་ནམ་ པན་འགྲེལ་བ 
ˆ ༤༤༧ འབ ་བའཁར་ོོས་ོལཁོོོོཁོོལོའའ་འའོའངོའལོ་ གོབ ོསམཆོ་ོས༡་ 











༢ ཁག ` _ 
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ཡ་ 




























ལ་ས དས རས བབ རྱན་ཡ་གའིགས2ནམ 
¡ པ་༨ ཁམས་པ སྒ་ཐེངས། འམ ཤཱཀ ྱལ་མཚནཏེ་ཕཾ་བརྱ ༢།ཿསྲསཤུཝའགའ༩བར་ིུ་ ཧྱི་ཡུམ་ཇོཿཾཿམ་ཡུར་མོ༡སག་ཡ་འབ་འགི་ངོམ་བའམ།ཚམཔམ་ཁར་ྱི་ 

ཅེས་གགས་པནི་གངཟག་ཁདིབྱས་གཅིག་ལ་གརམས་པ་དི།༢གཞནདུ་ཡེད་གཡོཔ་རམ་སེན་ག། གཉིས་པདི། མྲཤང་བཤད་མཛདབ་ལེང་་མོབ་ཊརོ་བཱ།།ྱུང་དོལ་བངྡརུ་བཤེས་རུབ པ་འབ།› ལགཏན་ཛལ། ུ་ངག་དམད་། ངོ 
ཁ ཞང་ཟེ་དམའ་པ། འུ་ཡུགགི་གཡར་སྱུ་བམ། མག་ཡོ་ཐུབ་པའོ།།ཕྱོགསི་མཁས་གྲབཐའི་དྲེ། “་སྟོད་པ་དཀོན་མཚོགས།བད། ཁ་མུ་བརཱ་ལོ།མནེཚེ་དཱལ་སྟོསགཤེན་དང་སེང་གེའ། མདོར་ན རམངོ་རྒུད་ཀྱི་ཧ་པོ་དང་། 
སྤཾསཱ་ཐཆེན་འབྲོག་མའི་རྒུན་མན་ཕག་བཅུད་ཨྱེ་ྙིང་པོ་འཛན་པནི། ཁ དཔལ་ལྡན་སྭ་ས་པཅནཔོ་འདི་ཁོནོ་དེ སེ ཛི་སད་ཏུམ་དྲོས་མེ་ཤེས་ཞབས་ལས་རུན་བཞིའི་བུས་ནི། རྱལ་པོརྒོགས་དངཧིང་པ་སྣད་བའི་མཐའ་ཙན་ཏེ། རེས 
དྲ་སིང་ོ་ཤབས་ལས་འཤུརབཿ འབའར་པའི་མཐའ། རྒྱན་བཞི་བཛིན་པའི་ ཐྲ བནང་ལ་ཏུག་ཡག་འཚོལ།།ཞེས་པ་པརའཐབག་མི་ལོ་ཙབམ་དྲོས་པའི་ཡཚོ་ཆེན་པོ་ལས། འཁོན་དགོནཔ་ཆོག་རྱཁ་པོ། སྡེ་སྐོར་བཱརརིགེ། སངའ | 


























1022, 'ཛཉཉ།92/57ཉ)6087). ༢༡] 



















 ་ ' ཙུ ྲཱ ་པམཛོ་ མངོད་ཙདེ། ི་ོ ངོ ཧྱ གྲ ག་ སཿ པོ 
ཐར་དང་། མངའ་རིསེ་པ་ལས་སྡི་ཆུ་བདྲ བྲག་ལ་འབང་ ཧྱེས་གསནཔ། རེ རེཉིདལ་ས་ཆེན་བྱིས དཔོ་པས་གསན་པས་བུབ་བཡན་གྐོ། ༢ཡངས་ཆེན་ཉིདྲ་ིས་ངྷི་རཱཔི་ལཱལ་གཟིགེས་པའི་ ཡནྨ་གོགནས་འབལ་གཡ་གེབར་ 

དཔའ་གསང་། ཧ་ར ཤྲ ་ སྭ་སཱའི་དན་ལོགས་ད་ལ་མཁར་ལས་ཅིས་ཁེངས་བ་ལ་བལྟབ་ཡིན་གསུང་འང་། ཛ་འབྲུམསཿབཀོད་བཛྷས་ཚུལ་ནཏ དོལ་པོ་ཚར་དཀར་དགེ་འདྲ་ 

སུ་ཞཔཤེསརབྷ་བ་མས་ལ་ཁང་བྱ་རྒ་ཚུ བཞེངས་པའི་ཛོག་མ་སྲོཊ ཉྔལ་ཀུ་ས་ཐོག་གི་ལུཁང་ལི། རར ས་ 


ཆེསྣ་སརྲ་གསན་པ། བངྱསྤྱ་ཧུད་འབོག་བའི་གསེཐ་འུ་ཊ པ་དཔོབ་གསུད་བ། ས་སྤྱན་ཛན་བའུད་མཛད་ཏཱང་ སུཆོས་ག 
རར ཚ་ཚ རྱ ཀོད་བྔདམོ་བསནཏེ་གྱཁྱ་བའི་དན་དང་གྱ་ཡད་བམཛད་པ་ཡིནནོ། ་ཡངྦ་བ་ཆེན་སྭ་ཧཱ་པ་འཌབཆས་ི 


ཁརང་ཁང ==༡=5£=༡༡༠༤༨༡༠༡---: 
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དྱ ཐོཟསབྱཧུད་པའ་ཡཡ་འ མས་ལས་བ དོ ཕྱོ་ལོ 
་ཨཔའྷ་ལུབའཱསས་དུང་གཏིས་རེབཅ་མཏ་ སེ་མཁར་རུར་པནས་འཕེལ་བལརབ་འབྲིདབསམདུ་ཡོདཔའི་འདངདྲ་ཐསཿཤམ་བནས་འཐེལ་པལ། པོཆུཿ དད ་ ཕོ་བརྒྱད་ལ་ 
;] ཡང དངི་ཁུལ་ཧུབ་ཆོས་ལནས་སྲེ་ཤོས་བུགསྦྱུ་ལ། རྗེ་མཁ་བྲེ་བསོགས་ལས་འཐེལ་བའེ་སློབ་བརྒྱང་དང་། = ཙཿ ཚཿཉསྦམདྲངེ་ཉིམ་གགས་ལམ་འཕེལ་པའེ་ལས་བ ཅུནདེ་གཉིས། | ལོབཧུཔལ་ཡང་། ཤམལིསོབ་ 
.¿‡ མ་། མ་ཉངསཾམ་ལས། སཾ དཀར་བ་སྟོད་གཡུང་། . དབེན་པ པོ་ཤེསུལ་གསུམ་ལས་འཕེལ་བའི་ལུགས་གསུམ་སྐེ།ཛོམོ་རིལགས་དང་ཁྱཧད་ཐམེས་བཅུད་ལསཏ༧ཞམ་ཕོམོ་ེས་པདམུའྲོ་ཐུགཔའེ་ལགས། ཤམ 
གཏིས་ས་ལུགས་དང་སལ་བྲསེཡ་ པཆ་གཱཧཾ་ཕི 'ལུགས། འབོག་མི་ལགས་དངྱ་ཡེ་དྲ་ལགས་བྲགིས་པ་ཇོནལ་ཡན་ སངསི'་ལུགས། ༤༧ཡ་8བྲས་གྱཾར་ཇྲུགརྫོགས་ཆེན་གསུམ་བསྲེས་པ་ཡུས (དཔངྱ་ཧྲ་ཡྱཾི་འས་ཏི། ། 
བསས་རུད་པཞིདང་བྱ༔ ཧཉེས་བཀའ་རབྱཏུ་ཐེབཔ་ཞངག་བཅུ། ང་དཏ ཇ་ལུགས་ལསྭ་བདང་པི་བཅགཉིས། ཇཿབུ་ལཛག་གྲུ་འུགསདང་། གཅེས་སྒོམ་ལུགསགཏིས། མི་ཧ་ལཧེདྱཧཱད་དོད་བྱཧུད་ག གཉིས་ཉེ་སྲ་ལུགས་བའི་ 
ཨཿ ཐུ །བུཅྲ་དུག །འཐོག་ཇྲོསས་གཉིས། ཤེམཆད་གཉིས་ཏ་བི་འི་གསུངས་ཅེཁ ང། བ་ས་པ་མདལམ་ཞིག་པའི་བཁས་དཔདཅ་བུཊ། སྤེན་ལས་ཐམན་ཐོབཔྱ་བདྱར་བལཧེ་སྲའ་ པ་ཕུག་པ་ལ་གདམས་པའི་ལཿ 


ལཛརཿོངཾ་ཡཾསཿ 
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༡༠༨ ཏས ཏད ༨༦༦ 


༡༡༨༨ 


འེ འེ ༽ ལེའི་བ་ ༽༈ ༤ ལ་ཁ །ལྕ་ལྗེལྷ་ག་་ང་ལ་ལས་ཀ་་་༤༢༠༢༣ 


ཅེན་པ་གྱ་མན་ ཞ་ལྭ་སུས་བཞི་འབུ་ས་པའ་ཕམཆུང་ོཊ་ཇྲོ་ལམ་ཕུར་ཡོལྲསསགཅིག་འབྱུངསཔ། ༢ དེ་གི་ཆརྱཧྱི་ཆེ་ཤོས་ཁུན་ དགའ་འཔ ཛྲ དཱ ད ཏཱ 

ཨག གྲག ར༢ཧ5 བདོད | | ` 
གྲུ །ཨཛཿ་མགཅག་འདྲ་མན་ལ་ཇེ་བཙུན་ཐསོདནམས་མྱེམྦ་རྭཕྲོའི་ལྦ་པ། བས བམཞསགེངགགམཚལམཁསབརར། བདོད ། 
ངི ར་ར མཚན་དཔེསནའྲིིས་པའི་ པ་ཡང ་༢༽ རོད ༦ཤེས་གསུང་ཞིང་། ཇམ་བམསཿདྲ་ངྲུ་སེ་ལྲ་གང་གས་བྲའེགས། །ལོ་གསུམ།་ 
ལ་འཇམ་དྲ་བས་ཀྱེ་རེ རོར་སྒོལམ་ ་གསུམ་ ཡྱི་ཤལ་གཟིགས། ༠དུ་རག་པ་ཡན་ཡ་ཧྱུང་མན་ངག་གྲི་སྤོ་འངོག་བ་ཆེདྲ། ཇེ དེ་ནས རྗིབཙཾན་ཁྲགས་པ་དབུང་ཡོ་བྲག་བཉིས་བི་ཚེ། ོད་པ 'ཧྱར་སྲོད།དདཀུལ་ཕོགསུ་ཕིན་ཡི་བསུངས་ནསཿ གསག 
བུནེའ་ཐོགོ་ཏཱ། „ ཆ་པ་ཆན་པའི་དུང་དུ་བས། ཝཱ་རིར་ལོ་བཟུཆབའུགས། དབུཚོད་སོགས་མཚན་ཉིན་ཨྱི་ཡོགས་ལ་མཁས། གྱར། ས་ཡ མོ ཧཿ ༼ཁང་སབ། 
ཏྱ ཡྭ་དུག་གི་སྲ་ཡི་ཚོས་ན་དང་བཅས་པ་ཛད། ཉིར་བདུཊ་པསི་ཐོ་ལག་འཇོས་ལ་འཇུག་བའྲི་གོ་བཅུགས། གརུསྱབ་སྐལ་ལྡནལ 
སོ་པོ ཌ 
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ཅི ༧ ོ་ོ་གྲུགས་ཆ་པོས་བར་ལོ་ྱས་གྲས་མ་ རྒྱའེ་གདཿ 


ཏ ད་ཞས་དྲ་ཡུང། ལོ་བཞི་བཅུ་ཞཱ་ ་གཅིག་ལ། ཆུ་ཕོ་སག་གི་སྤལ་པེ་ཟུ་ཿ ཟ་བའྲི་རྣོ་བྲབ 
བི །དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་ཏེ་བདེ་བཅན་དུ་གཤེགས་སོ།། སི་བཞེནདུ་སྲོབ 















མཐའ་ད སྐར་དུ། གསུང་པགམས་ལན་ོ།འདུན་བར་བདན་ཏུ་༡༡༦ང་འ ཤཱི ལྕིལཿཕོ་མདདུ་ཏཏབ།ང་བྒུཟཔ། 
ངི །༢༨བངཝངནས་ཡོངས་པའྱི་གཔ་གཅིག་གཡུའགས་ཆེན་པོནི། བཤན་བསྐསནམསཅེཡེའིཤེསརལམ། 
ཛཱ སནམེདགོས་ཐེས་ཞལ་ཧུར་མཛོད། ལོབཉཤུའིེ་བརདུ་རྐུད་གཏུམ། གུང་དཀརག་ང་བུས་པའི་་ཤཇ་དབ། དཔན་སོབྱརདྲ་ཐེས་སྤབ་པ་ལ་ནནཏན་པྱས་པས་ལམ་འབྲས་ལ་བརྟེན་པའི་བྲུབམཐའ་ ཉགསྲ་བཟངདུ་ཐུང་། 


ཨུགཙི། ཞམོས་ཉནཏི་ཡོའ་བུཀ་བཡེ་ེགས་བཛརྱརུཛཡགྱི་དབུས་འ་ཆོས་གསུང་འཕྲོ་ལ། 


འབུད་པེ། རྗེ་ཕས་མ ཛཔཔའེ་ག སོལ། འདེབས་གཊཔས་མའིམཆན་ཡས \། ཆོས་ བྱརའི་གོངས་། རེ་བཙུན 


མངད ངནསྱརུ་ ཕོ་འ ག་གོ་ལོ་ལ་གདྷར#པའི་མཐི་ལ་གཅུད་གགམ་པ་ལ་གཏད་ དྲ ་ཡིག་རོང རྭ་བ་ ད་སྤྲབ་ལ་གཙོ་བར་མཛད། ༤ ལྱ་ཁང་པཾ།”་ 
@ཐ6ཞུགས་སོ། €འེད་པཱ་དྱུད་གསུམ་མན་པགྲུཡ། སྦ་ལེཛར་ལོའྱ་དདའྲ་ཕེལ་དང་བཅས་པ་གསུལ། ༤༨ནཐ་གིཆོ་ 
མིངའནྡེ་མཿརྲཱགལྦ་རརཱའ) ཝམངདེ་ཁོལ་ཕཁཔ་དང་པ་ཞརོ་གསེ་གསུང་གིན་གདའ་ཅེསྔ་ུས་པས། བཤད་ཅོང་ཁོངལ་ 


བུ་དང་སྱེ་པོ་ཐམས་ (ཅད་ཀྱིས ག་དང 


ཅི གསོལ་བུ་འདེབས་ པ་ལ་བརྱོན་པར་བྱ པ་ས།། ཚེ་འདེས་མཁའ་སྩོ་དྲ་བ་ུལ་ལ་གསུང་ཐོ་ སྨ སྨ་གྦ་ལི་ ་གཅིག་པ་ངུ་མ 
'སུ་མཆེད་སོགས་ ཤྱིས་ཚེས་བྱཧཱའིམཆོདཔལ་ཛོད། ནུང་པརྡརི་པྲྲ ཙོནཔས། ཞབབའ་མུ་བ་ཐེཁབསསྡེ་གུཁམས་མཁྲ་ ངས་ 














༤ོས་ཁིའིསྭེང་ནག སྩཱཿ ངེ་ཏིངེ ཏིད།༧ལའི་ རལ པོ་དང་བཀད ཡྲཔ་། 










༩ ༣༩༩ ༡ 
` 


རེ 


ཨའུས།༡༠༡༤ཏྲ་དམསཁྲང་༣ ༡༡༧ 


1 
















:༤༨༡༡༧༤༤---༤-༨--)- 



















།གྲུབ་འདུཐ་དད། རོད ལསགས་པཡ་ ལ་ཐམས་ཅད རྫོ པ་ཡིན་གསད། བོདོ་པོགཅཤོབ་་མ་ྱར་དཔོགས ་གཤཾབཔ་ཡ་ལོཔཊམཐོབྱོ་ཧོ་དྲངས་པའི་ཆོས་འཇ ཀུ 

92 ༨པ་མཛོད། ཆོཐ་ཡནཡྱེ་དག་འཇུན་བ བྱ ན་བཅུན་རྒྱུན་དུཿཛ ངཿ གྲ ཆཤམན་བདང་ཅན་དུ་ ཧེ རྲི 

ནྱཧ་ཆེན་པོ་མཆོག་གིནངསྲ་བབ་བཅས རལ སརེས། ང ངཿ ཕོི་ལཾ་ཉྷཾཡཾརྲ་འཚཡཐྱིག། ཙང་།བད་ལྒེ་པྲ་མཚུཀ ྱེ་འད་གསཡ་ཆེན་པོའ་དང་ལག། བ་མ་སཆེན་ཅྱི་མཱ་པི་ཤེས་ཏི་ལཱངབ་བཅུད་ ། 

1] ༡༦ ཧླུ་སབུགསཔ་པད་དགསལཔཔ་པསཞིལ་ོ།འོས།  རང་ལོ་བདུནྱརུ་བཿ ༩ ཿང་གཉིས་ལྲ་སརས་གཟིམཁ་དནདགཔལེ་་གགེགས་ཅིབ་རངུབ་སུནཔ་འབུང 
 ཁོན་མཛདཔའི་སྲསེ་དམ་པནེ་ཚོས་རེསཔཌཉིདཡིནཡ འཅནམཤཟྲ་གགསམ་ཤེརྦཀར་ཤཱཀ་ཐགས། ཐུབ་བརིཤ་སཡངིན་གྲགས།ཛཏ་རའྲིགསོའ་ཇེབགས། གསལ་མ་བདབད་ཐུག་ཁུགས་པ་བཞིལེ། 
, ་ཀྲ་གས་པའི་མི་བྱ་གདོ་ཆིས་གགས་མནིསུམ་བཞིའི་ཅུད་ཀུ་པ། ཀྲགྲ་སོན་ཐྲ་ལཾས་གགས། གྷཱ་ཧོདྲདྱ་གགས།ལ་ོད་དོ།ཞསཚོག་ཐགས། ཐ ས་སོན་འཇིགས་ལེནྲགགས་དཔ་པཞི་ལ་འཇོག་པརསིཡ་ ཨཾསསོ།། གུརྦུ་ཧཱན 
རིགས་འཇིན་ཁིསོམ་བཅོན་ཆེན་པོ་བཞིན། ངོབ སལགས 


པའི་མི་བཞིཤི། མུཚྲ་བྱཇ་དྲུ་བགྲགས། བཙནསནབཅནའྲགས་ཐགས། ལཱ་ཐོག་ཡོཞཏའབུང་། རིགས་ལུན་ཤེས་ཆབ་དེན་ཅེན་དང་བཞི་ལོ 
= 5 ་་ོོོོར་ོོལོོོོོོང་ག་སོས་ོའོ་འ་ོོོོ་གོངང་འོང་འ་ ~---~ 
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ཧོ་བོརོོགསམོོའིསྲོནོ 
རོ ཿཀྱེ་བར་དང་། ཤཅེན་བཤསཔ་ཧུལ་མང་ པ་ཡང 










་དཱངཔཆྷཔ། རྩིས་འདུལ་ག། ཤོའུ་སེངགེ། ཐོཿསྦོའོ་ཛྲོ ཞ་དགྲེ་ཡོང་དྩ། ལཿ ༢ མབོབ་ལོ་ཞྲོདཿཔཆོོོགོ། ༣ 
ཡྲཾ་འྲ་བུ་ཁྒྱས རངཤ་ཡབ་ཡོ་དའ་ བནང་བྷཧ། དབང་པ ཡུམ་མན་ད་དང་ཐཙསཔུ་ད་པུ་རྦཾད ཆེ་འབན་ཅེ་མོརྦ་ལྫུར་ཕོས་མ་ 





།ིདཏུ་ཡོ་ཝཱ་བྱང་ང་བཞི་བཞེག་ཀྱིཿབར་རུ་བཅྱེན། ༅ྱཧྣངགྭཕརབཐེབི་ཚོསརུ་ཡརུ་མད་། + བལ ཉེ , ཕྱགཱ་ཛེསརྨ་རྲ་མཾག་རྔེངསཿབར་གཅེན་ཚེཡོཿབཞེངྲཔ་པའི 
དུལ 


།ལྷ་ཁངལ་གཡུང་དང་། གསེནབུ་གནངར། ནངགི་ལམསང་པས་མཛད། དཔལ་ཇེན་འདིས་ཇེ་བརནྲ་གགསཔྱང་ལ་མཚན་ཅྱི་ཀླག་ཉི་རཔཤབས་ཏོ་ག་ོ་རི་དུ་བགབ་ཏེ། ཙཿད་ནང་གི་ོས་པའི་ 
ཤ་ལ་དབ་པའོ། ཤི དྭག་དཔོལ་བྱཅ་བ་ལགི་ཞེསཡའི་དུསརུལོ་ ་ཕག་ཤཱི་ལྗ། ༥ ༤ཐ་དབལ་ཀྱི་རུལ་ རད ་ ་ ཕི་དབངངུ་བྲ་ ཡི 7 
གཅེནྱ་ཡི་ལོལ་དགད་དུག་ཤེགས། ་ཛིན་ལཾས་དཔཔཛད་བམཐའ་ཡས་པ་ཡོ་ཀོ། ཀི དཔལ་ཆེན་འོད་པོན་ྲ་བསྲ་ཁཔ་མ་ཁི་ལུམ་ལམ་སྱེས་ལ།ཆེན་དྲེ་ དས་པཆུ་པོ་ག་གི་ལོ་བའི་ཐ་བའི་ཉ་ཤུརཀ་ཡ་བཏྲ། 
།རབལ་ལཱནདེདོ་གུ དོ་གབཙ་མཚན་གསལོ། བཙམ་ལབག་ུ་ལོ་འི་གད་གསཔ་། ཧྱ་ཐོད་ལསོགས་ངཡི་ཡགའིས་མད་པོམ་བྲསཔ་བརྡ་གོས་སུ་ཚུནཊ མཆྲོལ་ཡན་ལཇེ་ནངད་ལའི་དབང་ས་མ་གོང་ལི་གཅ་ ཁ; 
== $ 2༨༥ རེ 





ཟླ 











༡ 222སའརསའང་༢༡༧༡༢ ༡༡༡༡༥༢༡༨༧༠༠༡༥༧༢༤༡༡༠༠ཛལས་འཁ་གགསཀ་ས༠༠༡༡༢༤༤༠༡༤༤ ༩༠༢༠༡༡༡༢༩༤ དོ 
=== ཚཱ 





མམསས་༧ར་འོ་ཁ༡༡༡༩༠༠༧༧སས་༥༠༡༡༨༡༧༡༨༤ ༠ ༡༨༦ 
ཆོང རོའོ ལོ 








` ་"ཆ"”""༡༩༩" 


ཟསས་་ = ”མ-༧2༩༧༢༡༡༤2=༠༢-༡--ངོ་ས ༡52 - ¬ འཁྲ་འལཁ,ས་ཿར་༡-༡༤2 "༧༡༡༨༢༢༡༦ཟ༩༢༩ 


































བརྲགགས། པཌཆོནོདབོ་ལོསོར དི ལུ་སྲོ་ྲའྲི ས་པའི་ཨ་ཕོ་འབུག་ག་ལོ། ལོརཏོཛདབང་ཐུག་ཤིས་བཞེངས་པའེཉང་ 


བཿཆུབ་འཾདཾ་ཡས་ཡྲས་ཧ ཡི དོོརིཔས་གསང་ཏྟོནུ་ ཁྱིམ་དེརབསྟེན་ཐར་རྫོགས། ས་བྱཿྱི་ ཌི ་པའིབྱཆོོ་འཇའ ཤཱ 
ཡོ་ཁཱ་པྭའི་བའ་དུ། གྲག ཤབ་པའི་འཆི་ཡིད་བྲ་ ཏུད ཅིདབབརུ་གསལ། ་པན་ལམཐབ་མྲོད་མའིནལ་བཿརྱ་སི་དྨོ 

- རཾ ཤིག་ག ཤོག་ཁལ་ལ་ཁ་ཆཌ་ཆེནཱསཱཁ་ར ལཱ་བ་ཡཁྲི་གཛུནཱ ད་བཅན་བླུག་ཤིགྲས།  སོ་བརྒྱསྒཐ་ཚམྱི་ཚེ།- ༣༤ ད་ 
¬$ པའྡ་ཐེན་བའྲིཚན་མའི་བྷསབ་ཚོས་རག་གཉེརཞོས་ག །གུགས་བ་ངེ་ཡད་བ་ཅཔསྭ། ལ་བུཧུ་རྩགཅིག༧ཿ ཚ་ེགསེ་འཤ་ཅི་ཨང་་ཡལ་བཡ་དགའ༔བཅུནཔའི་བདཆས་པར་བད་་ ཡགྲུང་ 
རྱ བོ སཊ་ང་ཉར། ཝ་བཅུ་ཆནགུ་པའི་ཚེ་འགགག་པ་ཝཏིའེ་ ཏིཉྲིའི་འཤོར་བཛ། དང་འདབས་འྱ རབའི་དཔ་ལ་གི་གནས་གུ། ོ 


འ ར་གརྭ་ལཱོ་ཕྱོགཧཏྱི་འགོྱི་ཕྲདགའཔོ་ལཡཐས་པའི་པག་ཀྱི་ཡལ་བཛ ལརུུག་ཁུང 
བི་འ་བའའ་ན་ཚོབ་ལཁཅ། །བོབད་་བསཁ་འའའི་འབའབཟ་ོ། རྱཏཀའག་པེ་དབལ་བི་ལངས་ཐོསཔ་ཅད་གད་པརྲབས། ཆུགཧུཾ་ཧཾ ཕཱ 
གགཟངགཏང་འཁ་འགོའའལར་ 
























¡ཨན ། _ །།བྱར་ནག་མཐིལ་ཕྱིཧ་ 2 གས་སབས འག ༄ཅཿཝཕམཕ ༢ པོ ཿརེནཔོ་ཡིབྱར་ཅི་མགན་ན་པེབས། རྒྱལ་པོས་ཧནས་མད་བའེ་ཕྱིན་སྤུམའི་དྲེའེགཙང་ཁང་ | | 
བསགས་པ་དང བ་ལ་འ ཆོང ལ་པ དྲས ལགོས་གན་ སུད་པར་གསུས། ¡ 
སྤུམཁིམ།ནཔོ་ལྕ་མ་སེདཡ་དར་ང་། ཛུལ་པ་འཁར་ཡཿསྐདགའྷ །ད་དུ་་ཤཱ་ཡས། དང ཀཱནག་པ་འཇྲ འྤད་བཤུདྲ་གབ་བཅུན་པྲ་པས། ©གསུ་བས་བའི་བཅུཔ་འབའས་དུའ་བཀུང་ 
ཤྲ ༤ ཧྱཁྱི་མན་ཡཡ་ཨ་ཨོདའི་དིག་པ་འཛིན་ལའི་གརཡིས་པོའ ༈ དེནས་གཉིས་པའིཤར་ཙྲཾས་བྲ་བཉིན། ཇལཔོ་ཉིས་སོབས་འཕེལ་ག་གྲསདམཛན་ཧུའ་ཏེས་ལམ་པལ་ཆེར་བྲཡོད དེ ༣ 
ཚི དསགསུམ་པོའི་ཚེམོདདགའེ་ཞིད་དུབད་བརྡ་གདེགས་བྲིས་མེདཔའ་དཔལ་ཞེསྱ་བ་བའི་སྲ་བྲ་རས་ཡོངས་དུའི་ཆུ་བུདྲས་བདོག་གངས་རིཿ་ཡདོག་ཅ། ཆེས་འཆད་ཅྱི་ཁུག་གཅན་རུན་པོ་ཆེའྲི་དུད་དད། ༢༠༦འངེས། 


བའི་གས་ཤིས་ཞུབས་པདག་པའི་ལ་ངོ་ཁྱབཁ་ཅིས་བསར་བསོ། པཆུཆེན་འདེས་ཤིས་བཟག་གནས་ལའི་ཉོལརགསའི་གླངབྲོ།འཅུ་བཞིཁོགས་པས། བེདོཙི་གྲནོནཱཱཐོ་གསམ་དུག་ལ་པྟའི་ཏཞིལ་པའི་ 
= མཚཉ་ཧན་ཧིསྱ་༡ང་་བཅན་འིདདཀར་པོརྤོ་ལྲམ་སྔམ་ཡིན་ནམ། དེ་ཡངྲ་དཟལ་ལོ་ཆེན་འིནྡ་ཏེད་བཟྲའ་པོའྲི་གཱ་ཛ་ལྭ་པ་ལྔོ་དི་པས་ཚད་མ་ཁ་བ་གའཔ་ཅུང་ཟང་མཛུངཏིང་། ཁུང་པྲོ་གགས་སེང་གོས་མདལ་བཤད་དེ་ 
(ི' ˆ 3 ༢ 3 ----~-~---~༡༨༤༤~~---2-༠༡༢༧༧༠༠༠༠༧༠༠༠༢༠ ལྕོར ལོར ོ་བོཁོཁོ་ ོཁ ་འོརོ་  ཿ (ཁའ་འཁའ་གསསས༢༠༡༤ ༡༤༠༡༢༡༥༩༧༡༧༢༠༠༥༥ ༢༤༣༢ ཆ་བ ༦ མ་ =: 














== === སས, ས་ར ར་རང 


༤” 







།(ར༡༡6ཀ་6:༧༣/ཨ/:/- མཐིལ 27 2༩8༧ 


༡ཞ༠༡༡ུ༡༠༡༧/༡༨༨༡-༡ 































པཅད་བདངུར། ན་པཚདཡྲ་ཧྷཧཾདད་ཆེསཡཡག་ཧང ༨༢ ༅ཙདོམཐམམོམཞེསྦོོ་ ཁྲོས པཿཝཧསོ བརུཏ་ཆིསོསཧུ་ཝཞགཾས་རང་བཟའོ་སྲོ་བཏགས 
དམའི་བསྐུརྐ་ཕ་གཅར་ རླ ཅཾ་བའི་ཏཾ། ད་ས་དག་ཨི་་འཐེ གས་གདན ཁྱི་སིང་ལོ་བཱཕཝ་འདྟེད་པ་ དཡ་དྲོགས་པའི་གཏེ་བཞསྱ་བའི་ : སུན་ཕ་ཇྲ དྭལ་འ་ ནཡ རགས 
གནས ་གཞདུ་ལ་ཡ་དེས་མཚན་ཏེ་ཤེས་པར་མཛོད་ཅག ཀས་ིཏའདའྲ་ཐསམའ་་གོའིགུད་འཛནསོངབ བའ དབནྲ་གསུམ། མ་དྲཱཧཱད་འཛིད་ཝོ་དཔད་ད་ད་བ་། བཤད་པའི་དུ་འཛཾདི་ཤོརུབཾ་ུར 
བསྨལ། སཾལྲ་དུག་བླམས་པདཔལབ་ཟང་ཡོ་བ ་ཤྭུསབ། ་གཞེན་བྱ་ཧལ་མཚཆ་མཿའ་ཅན་བདུན། ་ལླེོ་བཆེན་པོ་བཞོ། བཱས་པའྲི་དལ་ཁྱ༔རེ་པཆེན་པོ་བྲཞ། མ།འཔ་བཙུན་གྱི་ཐུགས་སྲསམཞི། སྒྲབ་པཞེ། + - 
ཏད་འདོན་ཧྱལ་བ བྲ་ཡྲ པ་ཤོན་པ། ནཱདུ་པའྲི་བུབ་ ན་བཟ་ ཚ་བསྐོདནམས་ཧལར་ དེ་དྭ་ལྡནདེཡ་པྲའད་ ལཔ་ནོར་ཆནུ་གའ་དཔལ་གཅོང་མདདར་ཡུགས་བའ རྟོ་ལུནོ། ཤཧསྐ་ང་པ་ལོ་བྱར་གསུམ་བྱཅིན། 
རཾ པོབརྒྱད་པལ་གཤེགས། ས་་ལ་སཡོ་ངདབས་ཞོདོ། ད་ཧ ལསུ་ཧོན། སཿ མོཆོབམ་ཞེསྲ་གགས། དབྱོ་པོ་འཐགས་པརིནཔ་ཅེ་ས་པཊ་ཤིས་ད་བཞི་བཞེས་པའི་ཞི་ 
ཐ ཡ་ལས འོན < ཤོ ༠༧ མེ ཨསུམ་ཞེས་གཞས། ཝ་རཱབ་བསོངནབས་བཟང་ཡོན།ཅེ་ཡངགས་གང་ོ། ༦ འ་ 

























(ེསེ་ལོ་འོར་ཀྲུབ་ཐབ་ཡེན་དཔལ་མ་ལོ ་གསུབ་ག་ཐསན་གོ། ༡ནཆེན་བསོད་ནམསབསུན་པ་ལླ་ཧྭོད་བྱད་མདོ་ རེ 



















ཏཾ བུང ཤདཔ་དྡོའིའོད་ཟི་ལྱ་དུད་གསུཌ་མན་བཀདང་བཅུས་པ་གསུན། ཧིས་མིའིསི་ཡརང 
° དྭཱཾག་གཁརངཱ་རཾ་ཕྷོང་ལ་ཅོོ། ཚོགས་སྤོབ་པ་ལོ་བྱཅུ་གསུམ་བསེན། ལོ་གྲུངག་བཙུགས། འོ 












7 གསྭ་སོམ་བལས་ལོ་ང་གཉིས་ཐིས་གཞོན་འོ། ཨོ་བ་ཞུན་མྱེན་རིནཆེན་དཔལ་ལོམ་དུག་པ་ཡིན། སུ་ཤིན་དུ་ 
བཅིགནུས་ཐུད་དསྲོས་བད་དོནགསལ་བཇེའ་ོང་བགལ་ཏུད། དབདཆོསྤ་ཧལ། མཛདས་ལྕོརུ་གི་དྲ་ལྭ་ཐོངདམནཱ་ཆོསཧལ་མཚན་ཧི་དན་རྱུད་ཡིན། ཚོས་ལོ་བྱཅུདཉྐིན། ཤཱ་རྩུ་བུད་གསུམ་བྱེ་ཤང་ { 
2 པཤེསརབ་འདཱང་གནས་དང་། ཤར་པརྡ་རྔ་འནཿ འཏྭ་སུམཆེད་གཏེཔ། ཤུཧྲམ་ལྭ་འབྲུག་པ་དགཔའ་མདཀེེ། དིའི་དཔ་ཏི་གཱ་པ་ཀན་། རི དེའུ་ཀེན།ཁང་གཉན་ཞང་གསུམ། ཟུན་ཁཱད་པ་དང་བཞིར་གུགས 

པའི་ཁངྡ་ཨོ་འདའེ་དྲ་རལ་མཚན་ གཏནདརམ་ལེ་ཤེས། ཞད་མདོ་ཝེ་དཔལ། ཟུར།ཁངཔ་དཀར་ཤྱབ་གྲགས། གདཔ་ལྦ་ཧོོདི་ཡེད་དེའལས་ཅདག་པ། ཧིདྲ་སྭ་མང་སྐེན དྲ་ལྲཤཀདོ་དོ་བརྲ་ཀྲགས་པ་ཡིན་ 
, པཔ་འཕྲག་ཟླསས་པ་བཅུགསུའདི། མོགས་ མྭ་ཧུནད།འདབ་འ་ཐང་དང་། རནེ་པོ་ཆྲེ་སོབཔ་དཔལ་བཟད་པོ། ཙོ་བཱ་ཧན་དགའདིཿཆེན་དཔལ་བཟད་པོ། €རྲའཿནཿལ་བཟང་།། ཤུ 
2 དཔལ་བཟའ་པོ། ཙུག་རུ་པ་སེང་ཤེ་དཔལ་བཟངལོ། ཁབྷ་ཧོད་པདོ་ངིདཔ་ལ་བཟང་པོ། མད་ཧཾཤ་ཤེས་དའ་དཔལ་བནང་པོ། ཇོང་དན་ཧུཔཧཱཔ་དཔཡ་བཟང་པོ། །ཇཅུ་པ་འདོ་ལཱན་དཔལ་བཞད་པ། ཨྱོ་སོནདྲི། 


༦ 
























༣༨༦5. -- 49 


༡འཁིས་སིནརན༡༡ས:-#༦-༨༧-.. -. 

















ཁྲ ཁྲ་ ཤོཊ་ཡའ། ། བར ོ་ལཔས་ཆོས་ཇི་འིོོཕགཅཧཨོ་མོརོ།ཡོང་བའོ་པོ། ཡོ 

ཤའལ་ཡ་ཤིསྒརྒལ་མཚཛན། ཁད་འདོ་ཐེརྱ་ཉལ་མཚནྷ། དགའ་ལནཔ་ཆོས་ཀྱི་ཧྲལ་མཚོན། -གསོཁང་བའདུལ་བ་རྐྱལ་མཚན། ལུ་ཀྲུག་པ་དཔལ9ི་ 

། ཡྭ་ཡུདཔ་ཀདྨ་རུགཏུ་ལ་མཚན་རྣམས་སོ། དེ་ཡང་ཡར་ཡུངཔ༔ྲང་ཧྱཿ་ཧྦཐ་མཚནདིཾ། ཡསྔ་རིའི་ནམ་ཐར་ཚོགས་བཅད་མ༔ རྩོམས་པ་ཕོ་ཡཾན་ལ། ±: 

ཕོ སུ་པྱ་ཧཱལ་ཡཚནཱ་ཡང་བྱ་སནནསྭ་ཧུལ་མཚན་ཡ་པའ་ཅན་བྱཧདཅེསྱ་ཧཔ། ༥ཇརེནམིདིཊ ཆག་ལོ་ཊཔ་རོས་ཇེ་དཔལ།༔ : * ལྟོ་ཕུབཤེས་དབའནེ་ཅེན། 

། ་ ལི ུ་བོ་སིདཔནམེལུ་ཡོསནཾཔསས་མཁས་ལོ་བཅ་ཝས་ཞོནན།། ཤངལོ་ ཁ་རི ལི 
རུད་པ་ལ་བཞགས་་ ལོ ༥ཡར་ལབབ་ཧུལ :ཡདུག་དདྲ་ཧྲ ¦: ཀའ ངུ སེ 

་ ཁཔ་ལ་ནཔབཞནི། བཀོངས དཁྲགསརོལ། སྡིས མི 








1 ཆེན ཕམ 


༨༨བྲ་ཀུན་དགའྱ་ཧུལ་མཚནཏྲ་ཕས་པ། ད་དཔ ཿ 
དཔེབའིབཤགས། གཞེན་བཟད་པ་རདི་མ་དབ་ཡུག 
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ཤཿ རྩོའ༡ རེ བྷ ༨ £ ཛོ ཆརིར་རེའེ 7 2 ༣ 

སྣ གསབ་བྱ་འོ་འགས་སེདགིནིན་པའི་སེངཆེན་གཅོག་པོན། གཅང་ནགསྲ་བཀབ་བགསྤ་ངེསེང། ཛེྲ་ཐུན་ུངགྲམོངམ་དོ། ་ཇར་པོའཕྲད་གོལ་ཡདུད་དེ་ཕིན། འཇུམ་དྲབངས་ཤེས་རབ་འདོ་ 
ཟནྲིལ་གམ་ས་པ། ལ་དགག་པ་མཛོད་པས་འཇམ་དབབངས་མོ་དབུས་པཞྲི་ནམ་འད་བཏན། བཤགས་པྱྲ་རྲནཿེའསྦད་པད་ཚོའི་བབ་ས་ཁབ་ས་ཧུར་བའྲོ། ཇི་བ་པ། ིམུཁུནཔོཁ་ཅེ་ཊཆཱེི་སྦོ་ནུན་ནིས ། 
༈་ཉིར་ནས་བུདུ་པ་མཆད་པར་ཡོད་འཇུག་ྲིད། གདན གསམནསམྱརཱད་པ་ནེ་ཡུ་སོང་གི་གཟ་མཐའ་ཐམས་ཅདལ་ཁཿཔཟགུང་དོ། དེ་བ་དུ་ཕོན་འྲིདྲབེ་པ་བཞི་ཀ་ལ། དྲྭ་སཱགཅིགྲཔ་ཡིན་ཞིང། འདེལ 
མཐུན་ཆེན་ཤིལ ོས་བཅུད་ལའེ་མ།ཁན་དུདནིང་བནང། ཁ་པེ་བཌ་ཅེནྨ་དས་བཧདད་པ་འི་མཁན་རྒུད་གསར་པ་ཞེས་གགས་མཁི་ཁཿརཿཤེན་ཡཔ་འདིས་ཅས་ཁ་ཆེད་ཕེབས་དས། ང་གདའ་གཙང་སོ་བྱ་བད་ཛོརྡ་དམ། 
ཉིས་གནག་ྱི་སོབོ་དཔནང་བཞ་ཀ །ཁོངགཉིས་སྱི་དགེ་འདན་ཡི་ཐེ་གོབཁ་ཚུག་པ། དགེ་འདུན་དངེ་པ་དངཚོགས་མོན་པུ་ཞེས་བེད་ལ། དགཉིས་ལས་མཆེད་པ་ལྭ་ཧེམ་ཚིརའུ་ཐ་དང། ཚོསའུངཔ་ཞེས་ཟེར་ཏེ། ངོ 
དན་ཆོགས་ལི་བཞིར་ཤགས་སོ།། པད རྲ་བངྱ་སབ་ཞིང་། དྭ་ལ་ཡང་ཡོད་མེད་བཅག་པརྨ་བའོ། ཛེས འི་གཏུང་པོ་ཟངས་ཚོ་བསོད་ནམསྤ་ཧལ་མཚནནེ། ཨབ་དགུད་ལོ་སུཁཅུ་སོ་ལྭ་བཞེས 
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མཇོ £ ྱིཨ 











རེགས ཤགས་བོད་མོ་ལོ་བྲོད་མོོ ལཿ པོའོབདདོསྒྲོགའོའོ། གཅོོ་དུཀཏུ་མཁས་པ་ལོ་ཡོ་ཐགས་གྲོསམོ་བང་བའི། གཙོད།་ 


2:22. བ༦༠༡།༡༠-/༩༩༠༩།།ོ༩༡༧ 


་༥་༧༅༧ འ༅༅༅ས༣ས ༤ ༄༅༧༅ང་༽ ལཿ 












ཁྲ ལམ ལུམ་དྭུང་ལོ་ཉི་ྲུཚགྱསཞོ། ལྭ ཤེ ཐ་གིལྷོསཱ འན ཧྱོལདུབཉྟབ། ོྫོིབདོངོཏོཧ ཏིསོ་ལབ་མོད། གཞོནོུནས་ཐགས་ མམོ་པོདཔནང ༢ 
ལངོས་པ་གང་། ༼བག་པ་བར་བུགས་དང་། སྲུ་ཤེད་ཤིནེ་དྲུ་རེ། དྭང་ལོི་ཧཱཿ་བྲདཱན་བཞེང་ ལའི་དུབ། ཉད་ཉཱུདནྲཔད་འྲབའི གས་ཆག མིང་བ བན་ཡད། ཤྲ 
ློབ་དཔོ་ིས་པས་མྲིབ་གསུཔས་ཧངམ་ཉན། སཱ་ལ་འདུས་ཏེལག་བྲས། ར་དཔོདྱཅིས་ཁོ༢ན་བདུན་བེ་བར་བྐནདཞངས་ལབཞག་པས་ཁོབདྲ་ླསྲེ་ཏེའོཅམ་གགྲོས་ངོ་ཚད་བའི་གཏམ་རྒྱད་མ་འདུ་སྨང། 
་ སར སསན་གགས་དེས་པར་ ཐུགས་ལགངའ། གཅད་ཆུགསྤ་དུད་ཐེབའོའིཚུལ་ཡ་མཁས་ཤི་ཧུ་ཆེ།  ལགྐིནཔོ་ལྕཡ་དུལྱང་ཇི་ཉུད་བསྒོཐ་བཞིན་བཀའ་ཉནཏེ། བྱད་ཆུཔ 
ཉམས་དབའ་མེམས་དབའ་རེ། _ །རྣམ་དཕདྡདོ་ཁྲས་ཆེན་པོ་ཙོན། ནབརུལ་ཞུགས་མཆོག་ཞྡུ་གསངུགས་འཇིན། ༈བསོད་ནམས་རྩལ་མཚན་བྱག་འཚལ་ལོ།། ཞོས་གསུབསཔ་ལུར་དྲོ། །ཅསྭ་ཕུག་ངེས། ; 
སྲདྲ་ཆེ་ནོད་ས་བཞེདས་པ། གོམ་པ བོལ་པྱསད། སྲུགཏག་མདདཀར་། ཤ་ཧྡིབ་ས་ཀ། ཧ་ནག་སོགས་སྲ་ྲོད་དང་གཞིས་ག་བདེངས་པ། ཞབབ་སོ་དཔཀེ འདིའི་འཐོག་གཞིས་དང། ཟི་ཐང་ 
གཆད་འུས་བཙུགས་གངེ། ཇམ་འདོམ། སྲུབམཚནསོགས་དཔལ་ཁྭནས་མའི་རོམ་རཟིའཏེནོམཊ་དངྲརམས་ཐཱངཔ་འདིའི་མངད་ཐིནེ་ཁཅ་ཟུདབ་ཡེནནོ། གཞན་འངས་སླ་དནཀྱི་ལུགས་རིད་དང་ 


ོ རར་རོ 




































= ༢ ༤་ངར་རྐབ་རངང་་བ་བབང་ུཌཁ་ཁ་ཁ་་་བ་་ར་འོ་རོ་རོར་མོ་གོརོ་རོ རོ་པ རོོརོོ་མོ་བོ = ོ་རླར་རོོ་ར་ོོ ༢ 
།བརཔ བཏཐ་པ་ཡྲེད་ཏེ། དཔ་པོ། ཡོནྲ་ཡོག་ལ་འབུས་གཡོན། འགོལ ་དཔན་པ་རིའཙཡ་ལ་བྲད་། ༽ ོ་ངོ་ཙོ་ོག༨ གས་ཐམས་ཅད ས་སུ རྔ 
ལ་ ཤནྱ་ཧིསི་མ་བང་ཁང་ཤིས་མི།ཁེངས། འཚམས་པ་གཙོགྲ་མཛད་འཚལ་ཅེསྤ་འུ་ 0 ་མེདཿྱ་རད་ཤིས་སྲབ་སཔ་ཚག་ཉྲེ་དགདཔ་མ། ར་མདའ ཚོ 
འིདལེ་འོ།སུ་འདེ་གདོའ་ཤིཔ་མི་ཧུད། ཡཱ་ཁཿཀམ་སོགས་པའིནད་དན་པ་མི་ལ་ལེངངོ། དད ་ ཨུ ༦ 
བ་དག སྔབ་བབམ་ནདདག་པའི་ ཤྲ པབཤར ༼ ད་འདྲི་ན་ཧོ་ོས་རུད་ཅིག་དའི་ ིཆེན་ོང་ཐ་རྭཀྱ་སྲངཱ་ ཅ་བ ུགས་ཡམཧྱི་ | 
ཐངས་ཏེ་ཁཡྱ་ཧེཡོན་ཏོན་ཡར་བྲཾསད་དྲེ་ཡ་བ་འདུག་གསུང་ངར དྲེ་ྲགང་ཡོངདྲུག་པའི་ ཆག།ུྲ་བཉདཉོསཡང འོ ཤུ 
ཡེ 


རྱཡ་ྱཱི་༢འིཉེ་ར་བསམ་ལ་གསུགཿནབཏྲུད་བྲ་་ལབདགམ་འཛད་དོ།། ༈ ཾསོ་ུཔའ་ཕུགས་བཞི། 
ཤི་ནས དབླི་ཀད་ཤསོནཊ 



































༣ དྲ་དང་ཡྲང། དཱ བའྡིདོ། 
རྷེདྒོ་ཏེ་པག་རིད་གཤེ་གས་ཟིར་བདང་། ཇ་བདུ་ནཔ་ལུགས། 
པྲི ཆས་བདག་བླགས་པས་དངོས་ས་ཡོད་གནས། ་ཅོདལ་འཇོལ་ 


རོར ཁོ་ལས 





རླ 


་རཁཞེས་བ་བའི་དགེ་སློད་སྲེས ཅོ བ་ཡིས 





























བས་ཞོས ས་ས་ས ་སུ་གསལ། བསག མོས་རྲིས་པོ་འོའོ་ 
གཅིག་ཀུནྱ་སི་ལེ་ལས་པ་འབངས་པའབའི་གཏམ་ཧནྲ་ ལ་བསྒེས་ས། ཚཾསྔ་འ འགཡུད་ཞིས། གཞན 


ཐའ ༥ཧེབ་ཅཾས་འྲུགས ས་ཞེས་ཞུལ་སར་བ་ཛདྲ། 
དཔེ་སས། ཐང་པ འད་གས 








ཀཀ པར་ཞཔ་༧ོ། ་ཞེས་ 
གདུསཁས་དསྲ་ཀའ་ཐུད། 
བཏག་གཉིས་གསུངཔ། 





ཚོས་ཅིགཁ་སྐརེརང་ 








ཅུམགནྱོ་ཡིས་ལན་ལའྲང་སུནྭ་ཕ། 








ནོད་ལས་ཆེསྱ་ཏདུ་པར་དུ་འཕགསུ་པཅིག་ཡོང། ལག་ 


དྲ་ན་ཏ་ བར་ཆད་མི་འྱ་བུད་བའི་ཁོནྲ་བ། གན་པ ཡཾ་མ་བལ་ལ་ཀརོམ་འགས་ད ་དཀོངས་ཏེ། གུར ཅི་དགོན་གནསུཡརྒ་པ 


དུད་པ། ་ཡོད་དོ།། བདབད་ལོ་གསུམ་པ་ལ སུབ་ཊཔས་མཚོ་ཕྱིསྲ་ ་བགྲས་འ་ས་གྲསངས་པས། 


བ་ང 









མས་ས ༤བདཔལ་པེ།རབས་འགྲུབ་ཤགྲསངཔ། དབུལ་ལས་ངེབས་ཚོསོ། 
ཨེ་ཞས་བྱགཡ་རགི ན། ཅཤ་ལ་མཔརཊལ་བཞི་བག་པསསཉི་གན་ ཕར ཁྱུ དགུད ཡོ 








ཤོས ཧོད ཟོན ཤོའོན་ཆེས། གསུང་གིན་ཡོད་ པའླིགབས་སུ། 


གུསུ་པ་ཏུནྱ་ཧྱིསུ་ཡ་མཚུན་དུ་འཛིད། སཿ 
ཙུགུས་ཀུན་དུ་གྲགས་པས་དྲེ་ཏུན་རྲད་འཕགཱཨཱཔ་ཤེས་ཀྲགས་པོ།། དབུད་ལོ་བཤི་ བརྲརའྱགྲོསད་བྲ ྲངུ་ཕེབབ། བླདདཔའིདཀའྱནབགཔོཿཀདང་མཇུའ་བས། པའིཉེ། 


„ བ་ཨཊ་ཨས་བཟད་པས་ཞྲིག་གསུདཔ། ` 
ཤབཟམཐཿཧདོམཚད་ཏེ་བྲད་ཤིབ་ཁ་ 









༥ཡོ་ལ་ཕེས་པས་དའི་མིང 
ནསུནཔས་ཐྲང་པོའ 


འཁན་ཅེད་ ཡརཛདྲས 


























༠། །ཧཔསོིཕོྲབགགི་ཡོས་ཆས་ཇེ་པའི་ཡག་ནྱ་པད་པསས་པོོ། སུའང ཅྩ་ཆོསྡང་བྲག་ཁན་པོ་དད་། ཟལ་ཙུབཞིམ།ཁན་བོན་བཟུའ་འ ད་གསོོབསོཔ་དོམའ ངོདནསའས། 
ཛཱ བུཿནས་ཨུརཾསྦོ་ཡཱདཔའི་མཁན་པོ་ཤེས་ས་པལྐསྔ་པྲཱི་་ ་བླཀཝསྱ་བ་ཡུ་སཾག ཧྭ པུ་བཡངཏུ་བསཀོ། གཅུ་བྱུ ཏུན་པ་ལྱུཀུ་མོལག་ཡ་ཉོར་བུ་ལ་དཆབ་འེབསྒ་ཏྲོཾ། ཤསྔརིལྲ་མངཿཔའྲི་ཡི་རྦིྲ། ནང 
༄ཤབྱ་ཉི་ཡོན་ ཏན་ཕལཆེ་བྲ་བྲུགས་སུ་ཅུདཅངེ། ས་བཅ་ཡང་ ཡཀས་གིན་དུ་ེས་ཏེ།། །གསུལ་ཀྱི་ཁུང་བཟེང་ཿ དངྱའུ་ཀྲའཐབ་ཡིགསིནོ་སྱ། གསུན་པྲག ཅྱགྲད་ཝེམསོགས་པཕྲར་བྲུའནད། མཱོུང་ཆའེའོཞ་ཐཡསྲ་ 
=: འདྲ་ཏར་གཱདཅུ། - ཁྱིད་ཧྱིས་ འཅུནབདར་རུསས་འབུར་བའྱི་བ་དང་། ས་ལསཅན་ངཔའི་དོཐུང་པ་ལ་དས་འབཇས་ས། ༢ གངྱ་ཧ་དམ་བཅན་པ་རན་པརྡ་འས་ཤིག་ཅེས་གྲསངས་ན ང་སི 
` བསད་བདང། བསུན་ འཛིནཞགགའིབདག་ས་ཞས་ཏེ། ཆེས་ པདཀད་ཕྱོ་ཧརྲ་གགས་ཊད་གནང། དེའིརཅོས ནགུ་པའི་ཤིའངྲ་གུཤིཀས།། བཅོའྱངདདབ་ལརསརེའི་འོས་ ཞྭསྭ་སོགས་ལེད་ 
བྱང་བུ ཅ་དཀྲ་ྲར་ཐོ་གང་ཤིའ ཤོལ ཉརྦཧྲའ་ཡོས་ཆེན་བན་ཤིསོད། ད་ཧ ཨ་ནཿཧཾ་འང་ཡ། ཨཡཀྭས་ཧཾ་ཧྱི་མཛདཱ་པསཿ ྱཝོའི་ཤུགས་ནངཏྭ་ཕོགས་ཉི། ུཿཡཔས་ཁུས་ ་པའི་ད། ཇུཿའ་ ་ཕོམ་གཙོས་བའྲིས་ ཀོ 


/ ལཱའྱཏི ྲངལ་ལལལ་ལལ་བགས་བརོར སོན་བདད་ར་འྲར ཇྲི མམན་གསོ་། རབདཡེནདཐོཁི སྐདོསཉ་གསུམ་ཞུལ། 'ཁིསྐདངཧ་གསུཆནི།ཉེཉའ་ིག་ཚཊིས།ཉུའ ཤས་གཞིས་ཏི་གཙོདལ་ 























„༧ 


` ་*” ”>»ཚཿས༤་ག-༠༠ ༡.:ྒ༡་ར་ར་ཀ་༡”༩ཨ་་ཀ་:རཡས›ས། ༡༡༩ ༩༩ ༡༢༡༩ ༡༨ "ས་མ་བ: ༧༩ 



















ཐོཝ ནསོརདོཔ་བྲད་འོག་གྲོས་ལ་པས། ཐྱརཐནདཔོནོ་ཆེན་མོདོཔ བས་ཐོས། 
ཡིས བུངས། 'འདྲེ་རྒྱ་ཡྤ །བངཙིག་ཟེའནས་གུའ་ཛེན་པོང་ཞེདཏེ།། ཧམ་པོའཡི་ཐད་དུ་ཕེབས། དབང་པ - 
༨ དཔ་གརང་བྱེས་སོལ། སད ` མཐོད འགའ་ཞིག་མས་ཡུམ་མཛོ། གི་ག ྫངྫ ཀར དུབས་།དམརས་ནངག ་ ྲ 
གཅིད གང་ཡ་གཡས་རུ་དང་ག དག་ཡོནརུ་གཉེས། དྲ་བྲ་སཁཿདབུ་ར་དང་ག་ཡོརུ་གཉེས་ཏེདུས་གཙཛང་བའིའི་ཆོས་ཁ་གཟོག ཚ་བྲགང། པོ་འདོར་པང། ཏུར་ཁཡསྭ་ཨཱརཏྭཾ་ ཨྤདྲ་མོམཡུ་སྲཔ། མ་ཚཾཡ།ཁ་གཅིག། 
ེཟགརཞེ་གཅིག་པ་ལ་དཔལ་ལྔནས་རཏུག་ཐབྲས། ཨིགསུམ་པའར ཊའི བདུ་མཛན། གཙདཅུ་ཡིག་དི་ དམོན་པི་འབ་་བྲ་ཐག་བྱདདལ། གསའ། ཇ་གས་དརསོགསྤྱ་བི་ས་ 
མཆོདནས་ཚུག་ཊི་གཁར་ཡོབཀོར་ཏེ། ༥ི གུ་པའབསླ་ནས་གངིའི་ཉདབཏེས་ཡང་གསགསངབའདའྱརིཉསགསའ་གོགསཉིམ་་པ་་ོད་ིངགི་་བ་། ཿ 
ཨརྱ་པད་དོ། འདི་ཉིད་བྲ་བ་པའེ་ཝཡག སཔན་ཤབྲན་འ་འབྲོལ་སཡད་པ དྲ་ཡདཿནམེའཉེས། 5 ཀའ་མམསནུལ་ཝནཔ་བབ་དེསནཔ་པ་དང་། ་དགའ་ཝན་པ་ཤན་བསད་ 
























འེ 












ཡ་ === བློ་བ་ ཙ་བ གློར རོ་མོ་རི་རོརོ་རིརི ར 
ིདོྷརའ་ཧྷ རྨོ་གོ་འི་བ་ཀ་འ་བ་ས་གྲལ་མྲ་གདོའ་གྲས་གགིས་པའལ་ཆོང་གཡོགའི་དྲི་ས་ཛག བརའམང་ཧུམ་བཅར་བསཔ་དོས་ཧྲཌསཡ། ཕོཝཿམ་ཧཱན་ན་ཨི། ཞླ་མཕའ་འདད་༡ན་ 

གནུདཕགན་དྡོ་རེདྲད། ཨརལ་པོ དེདཀིལ་གཉིས་སོོ། གཞན་བངངེ་སའེ་གད་ཉིད་དརེམ་བུ།བའོང་བཡ་གེསའནརེ། གོཏབླཱ་ཀུདདཔའ་བྲེ་བའ། ཤདཔ་འདུ་བ་དྲ་།། གཞིང་གཔདནེན་ལུ་ ཆའ 
ཁམངགསརཁཏེ་ཤིསསྭ་ཆས་དཔལ། གཉན་ཛུལ་ཁཡསརྱལ་མཆན། ཚགན་བང་པུག་ཧུལ་མཛན་དྱང་དུག་ཞོ ༈འཕགས་པའི་གཅུང་པོ་འབོ་བགོནོགད་འི། སྤུབ་ཧ་རྟ། ད་པོ་འུ་ནངུ་། ཞིག་པ 
སམོངགཡེ་བཞེ་གྲོ་ཏྭ་ལྱ་གྲས། ཕིདྱེཿ་ེ་ ལ་ཡ་ཁབབཆངདདཱ་་ྲས། ༠དི་དགྲང་ཡོབྱ་ཞ་གྲན་པའགས་མ་དབུ་ལོ་བླར་གཅེ་གཐམཉལརུ་ངོས་ཇེསཔ།ཆུག་ཙིཿོར་ཡྦརབི་ས། 
































སྨིགས གཅོསས་བའད་ ༥ བདིག་གྒེགས་ཅན་་བགསོ་ུས་པ་ཐོགས་ཇུ་འཕྲུལ་བཅུལལ་ཡི་ཏབ་སེ། དེཔང་སནཚོབ་ཁནས་ུད་མིབས་དས་ཆོསཅལ་འཇུགས་བཅྲི་ང་གདོ་ ་ 
ཁོང་ལག་ལྭ་ཧོན་པའྲི་རོ། །པོད་གྲི་ཕགསྤ་ཧྲལ་གཅོག་པའྱི་ཕིན་དྲོང་པེལ་ཅནལ་མཁའ་ཡ་བཞུགནས། ཨདོ་ཊནཔ་ཞེས་གྲསས་པས། ཕྲུ ཡདའགའ་མརསང་དཉང་རལ་བཞ 


¡{` ` 
ཅིནལ་པོའ་སེང་གི་པ་མཁའ་ལ་བ་དོད་འཕུརབ། རྱལ་པོའི་འབུ་ཕོག བོུ 














ཉུ་དའྭའོའཐརབམ་ལེགས་ཞིས་གསུང། ཧརྦཏུལ་བྲོ།ཁོ་གནམ་བྱི་ཧཡིན་བས་ཤུག་ཁིནས་བྱན་ཡེད་ལབ་ཡ། 





༧ 


26༦༡༡༠ང་༩༡༦༢༦༤༤་ 




























་མངའ་དར་རོ་ར་རརར་་ར་རར་རར་རརོར་རར་འརཁོོ་་ རོ ༣ ༡ ངོ་ 
£ > བོཔོ་ཡོད་ཅིག་འཕངས་བམ། ཤྱཐོ་བསྐདྨ་ རོ 'ཆུདབུང། ྩོརརྐྱ་ལ་ཕོས༔ - - ཆོཡ་རྔེས་གཱཿདང་བུའོ ཆོ་སྒད་ོ་ོ ཇྨརཿཔཆམ དེཿརྟཆབ 
| ཏ་ ཧྷ  ་ ༨༡༢༧ བབ ཆུ་ ཇཿ 1 ༢༢ འ།འ་རིང་ཞེབ་འོ་།་ སྔ་བ བས ང་་དམཁ་། འན ད་ནང 
རི མོ་མི་གྲྭ་ཝཱན་བཟང་ག་དུམ་གྐདང་། ལི བོད་རི་ལཁཾ་ིཤཱུབྱཧཱདཱཧཱི་བར་དབདྱ་བས ཡ། བསྟན་པ་དར་ཅུས་དྲང་། གེམས ཅན་བདྱེ་སིད་ཏྱི་དཔལ་ལུ་བཀོད། ༨ ཙདབུ་པ་མ་ ལ་ ཟླྭ་བ་བདུན་པའི་རྔོས་ 
ཤཿ ལ་དཔེ།ངགཟིམ།བད་བདེ་བར་གཤེགས་སོ།། ཅསློབ་བའི་ཆེས་གཅིག་ལ་གཤེགས་ཟེར་བའངའཇུག་གོ། སངས་འདིབ་དིརའའ། ཧཱརགས་ཐཁོནས་སྩལའི་ག གངུང་བྱུངཱ་ད ༩ 

༼ ནམ་འཕྲུལ་སྭ་གུ་ཕ་ཞེསྱ་བཔྔ་གགས། སྭ་སུ་གཞི་འཇམངྦ་བངས་བདུན་བཅུད་ཅེས་ཀང་གགས། འཇམ་དབངས་བླ་དྲངབཅུད་ཆེསཁང་ཐགས། ཧྲེ་རམས་ལ་འག་ལ་འདུ་མེདིབཆོ་གདྲོན་སོ་སོརབཤདན། གལོ་ ཛཾ 
*  “ དེགེ་གསུམཉཧོན་པོའི་རྣམ་འབྲུལ་ཁུ་རྲགས་པནི། ཇོབོམརསེམཇེད་འི་དདུ་འཅེར་ཕེབས། དཔེན་པོ་རིའིངོས་ལ་འཕོངྒགཉིས་བབགཔམ་འཔོས་བརུས་ཧཱ་ལ་གཏིསྦི་མཛིན་ ' 








དུའདཱེ། རིགས་ག 


(ལས་མཛོད་བར་ལུད་བསའུ། 





ཆཁཆ་ཁོཁོར་བོཁོ་ རའོ 





¡ ཙག་འཚེལ་སྒྲང་བུ་འིཔས། . སེ་དྟར་ཡིགས་ཁ་བྱག་མཆོད་རྒྱམ་པར་མཛོད། རྙིཿཡིག་བབུ་ཏདངཛཱཾགཅིག།འབུག་བ་འཇམ་བབྱཿཿབཛྲ་ནདང་པྲགདོད་གཅིག་སེ་ བ་རད་ཅིམ་འགོདན་ཝེལ་བརལུང་བཱཤཾ། དེའི་ 
༡ཁང་ཆང་ཆབབ་ཁོཁ་འའཆོང་འོང་འ༤༡༤༩སའ་མཆར་འའ་ཁང་ལ༩༡༩༠༡༩༡༧༩༧སརའོའའ༧འའའོ ོང ངོའ ལར་སེམས ོང ་གོ་ས་ོ་་ོོངོས་གག༤༤༡༢༡༤ ས་ཁོ ༤༤) 









9553625༡༤༤༤༧ས༡༨ 


༩ 














 པ་ཡིད་ལ། 


། གཞན་ཐམས་ཅད་ཊང་འཇམ་དབལ་འབུང་ཁེ་ུགས་རའི་ 


 བཅུནབྱདུད་འདེན་རཱུལ་ལ་གསུངཐོས་མི་འྲདབ་དུམ་འདྲུག་ནའཔའདེ་བ 
ཧོ ཀྱི་སཱལཾ་ “ན་ནམ་ཞེན། གྲཉུང་བརྒྱད་གཞན་ནྣམས་ཀྱང་འཇམ་དབྱངས་ ཁྱེ སྤུལ་པ་ ་ཡིནཏེ༔ 
་; བའོ 


---~-””ˆ༩--༤༨༧༠༨--~.-*-- 





ལོ 








ཡུདོགའ་འཔར། ཇོན 
ཡིག་བདཱ་གྱིས ཟེས་མཚོན་པའི་འཇམ་ དྲབངས་པ་ དྲུན ཧོ སི་ ར། ཤཱུཡིགཿེ ནིའྲྲོམགོན་ཕུགནོངིསེ། ད་ལར ་ ས་བ ཀྱི་དནོག་ནབ་སོ། 





གངས་མེད་བསམ་བྱིག་མི་ཁབཔས་ག །ང་ཞིང་། ཚྱད་པར་དེ་དྭག་བཱི་དབུས་ན་མཇམ་ད ཏསྦཀྱི་སུ་ཆ་བ་བདྡན་ཐམ་པ། མཚན་དཔེས་བྱཧན་བསནལ་ལམ་དུ་ངུང་། དེ་ཙུན་སྭ་སཱ་འདེ་ར་ཅདས 


ྷ བསྟུན་པ་ལ་ཕན་ཐའི་མཁས་བམང་པོ་དང་། འཇམ་དནསའདྨུ་ན་བ ལར ཀ་ས ཌན འབུར དོད་ཡགསབས་འོ། | 





ེསོདའོམམ རྒྱལམཆོན། འཕྱག་ 


བཤད་པ་མང། ཱ འདུཁདགྱབདོས་བྱད་ན་ཁྱ ཧུད་ལས་གཞྲ་པའི་གྱངང་ ༨བྱངུད་གཞན་ནམས་འདམ་དབངལ 
སྭ་སེ་པཆེན་པོའི་མནལ་ལམདུ། ་དནྱ་ི་ལོག་ལ་སོགས་བཟུམས་ ལོ སུ 





འཇམ་དབངས་ 










| 
ཅཐ ལ་ར 
(24 ། 


འགྔོ་ཁྲ་ཉཿ༩༡༧༡པས ས་ཁར ཇི 








༩༡༡ -ཕྒ༠༩༡༡༢༠༠༡༡༡-༧༩༡༡༦༠༡--༩༤༢་་>༩༩ ༧༤ 












=== ༨ོ་་ཤཤཡྤྣཡྫྲི་ ༧--༢--~~-----2༡༡༠༡༤༡༤༤༡༤༠༠༠༠༠༠༤༤༠༠༠༠༠༠༤23 ངོབ 
| ཡགར་མང་ངཱ་མངོ་ཀ། བོ འོ མ་གསོད་པ ནདགའ་མསོ་ནམ་མས དངའ ག་ཆ 
| ངོཡ༅ར་དིནཿ ཡོར་འི་བངམ་ངོང་ཅེས་༔ ་བུ་བར་བཧུབར་བྱུའོ དེ་ལུརནཆོས་ཇེ་ རེས་པཊྤ་ཁ་དཆའོགཉིས་ཅིམ་ངོད་ཁམས་ཟམསཅད་དམདས་བལ་ལས་གསུམལས་བཏན་ཏེ་ོགངས་བྱཅར་འུག་ས་ཞིག་པི་བརྒུགས། 
གཉིས་ཅྱིས་བདེ་བར་བྱཔངས་ཧྭ། ་དཡརརཱས་རུལ་འཕགས་མས་ཧོར་རལ་པོ་ས་ཆེན་གོབལའི་བམམཛདཅང་། བདཆལ་ཁ་གསུམཐུལཧེདཿནཆེན་ཉེར་ལཱ་རིཡ་པ་བཞིན་བམས་ནས། ཟཡསཆོས་ལི་༈ 
བྱ་ངམཛོདཅདཆེས་དྲ་ཡྱུན་པའི་འཛིགྟཆེྲ་བག་འ འ་གནང་། དཔོན་ཆེནནམས་ཉིས་ཁིམས་ཀཱི་བུ་ཐ་ང་ བུང་། ཧོཧཧྱ་ཁ་བོས་བོད་ཐམས་ཅརྦ་སྭ་ས་པའི་ཚོཿཿཱ་ཀས་བྲེད་དགསཔའི་ལུ་པའབུདགསུང། 
།བལ་འཕྲུག་པ་ཉིདྱ་ཡིས། དི་ལྟར་བྱམ་ཀྱང་ཡུནམྲོང་དང་ཆགས་སྔང་གི་རྒུ་མདག་ ཅུར་དགངས་ཏེ་རང་རང་གི་ཆོས་ལགས་ལ་བོ་ཤདྭ་བབྱ་བྐོད་ བཕགས་གསུངས་ནས་དེ་ལནངྱ་ཕྲེཔཔའེ་འཛས་བླམགས།། འཕགས་པ་ | 
དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་ཙམ་ལ་ 'བདྲ་པུག་ཏུ་ཕུལ་བནསཿ ྩ་པཿལོ་ཞེ་བཱག་པའི་ འི་བར་འ འཇན་བྱསང་ དཨ་མངད། ལྔགས་འཐུག་ནསཿལོ་བཛུནཅུ་ཚོགཉིས་པ་སུ་མོ་བླང་ལོའི་བར་དུ། སློབ་དཔན་ཧཱརྨ་བཱ་ལཝ་ཡ་ བཏུན། རཆབ་ 
ཡཾ མ་དང་གཞི་ཐོག་པས་ © རུ ལཿ བཅད་ཡ རྒ ཡ་འ་ལ ཨན མཁམ་པྱནོ་ཆིན་པས་ ་ལོ་བྱ་དྭ་ ཟླ་༧དམ ས་ལོ་གསུམ་གནནས་ཛ་ ཨཿ ་པ་་ 
- ར་བ་ཁོ 





















ོརར་བོོརོ་འོརརོའོ་ོཕ་འོ མོའོ ལོ དོ་གོསསོོ་འོོང་ོོོོོས་ཁཁོ་ 




















༤» 


ཐྦ [འཕྱར ཅིས ཀ་་ 
ཛོ དེདག་རིང་ལ་བསྙན་པ་ལ་བ་ལ་མཛད་པའྱི་སེ་བུ་ཏམ་བ་བསམྦ་ཅིས་ཡི་ཁུབ་ཅང་བལཆེ 
(` ལན་ཝ་བདང་རིར་ཤདན་ཕབས་དལ་འབོ་དེནོ དནམཛོད་པའི་ཡུས་མབསྭ་ཧང་། 
: གཉིས་པ་ཁཆེནཔ་མངའ་རིས་སུ་བོན། གསུམ་པ་བལ་པོནསྭ་བོན་པན་ཡར་ལུཿས་ཅི་ཨཱར་སེ་པཔོ་ དངལ་བལ་ཧེ། 
སུ་ར་སོ་ཀ་གསུམསོགས་ཧི་དདོ་ཡ་ཛོད། ༥ ཝཱཔནེདེནསྭ་ར་ན་ཏུ་ཧོན་ལོ་བྱཿ་གཉིས་བབ་གསནས་རེ 
པཝེབ་ཅོགནས་བྱཅད་པ་ལ་ཟེད་ོ། མཉོགེ་ནྲི་པ་མ 
ཨྷ་སོར་གསུམ་ཨསོགས་ ་པ་ཧཱེ། དམ་པ་དང་ང ཧཆེ་བ་གཉིས་གས་ཡང་པོ་ལྕོརྲ་བ་མ་བར་ ཞདཔ་ད་ཀ། 
ལ་བཟོ ོོོོོ་ོོ་ོོིཡ་འོ་ཡོཆའ་ཁོསར༧ ༧༤ ༡༤༤༩ ༤༤༤༧ོ༤༨༠ 










རྨ ཕོ་གཅོད་མོ་གཙོ ༽\% 






¡༄༅༅། 


-༅ཾ 


ལྭན་ལྲ་པིན་པའི། 


པ་ཤྭ་འགྲས 





ཕོ་གཅོདམོ་གཅོདགཉིས་ལས།དུང་ ོནྷཾསཱ་དམེ་བཔོནསཔྱཧཱདཾཔ་དང་། བཏིས་ 
ཤཱ ཙིད ཅི་སྐོརལ་བཅྒུད་པ་སུཕྱི་བར་ག སུཁྱཉིག་གབ་པོི། དམ་པས་ཁཆེ་ཛཱན་གྲཱ་བ་ལ་གསར་ལེི་ཞི་ེ་སོན་སའ 











སོ ལ་སོ མདདམ་བནས་བཅུད་པའི་གཅོདྲད་ རལ 





ཁཿ ཚོད་པོའཅྱིརུ་པོཌ་ཁོཞ ཊོ གོ བཿདཆོས་ ་གཞིན་དུ་ཀྱོང་པ་འ་ འི་ཧིད་ ྲ 





རྭ་སུར་བགད་ཟིན་ཅིང་། ྭམཡང་བཟའུ་ཆེ་བརའཛལ 'བོདཱནཱ། ཧི་ཕྱེན་སེམམ་ི་ དམ་པམཛཔྱ་རཱས་བེདོ་་ ® ¦ 
ཛྭ སྟ་དཱར ཡདོ་དུཧོ་པའི་སྐཐས་འདིཿ ངོ 
ཐ་དང་ལ དེད་པའྲོགསཏེ་གཿདད་སོ་བ 






དེ་ཡངདང་པོ་མཐིན་ཐང་ལྭ་ཡོའསྦ་ཙརི་ རེན་བྱོན། ]‡ 
བམསྟ་བུམདང་། ས་དམེད་པོ་ལ་གཅོད་ "'སྐོར་གྲནད། 


མོུ་ཤས་ལསརུབཿྫཾ ཐུང་ཞིང། ། དྭམ་ ་པ་དངཧོ་ཐཱམ་པ ་གཉིསཆར་ལ་ ་གསན་དོ། 














ཚོ ==༤༤ ༤༤༢༤ བརོ། 


བའོ བངོ་ཡོང་ ༡ ༢༠ ངོ་མ ༤༧༤༧༧༤ོ༧༡༠མ༧་ཝམསཔ་ཚངོཚར 
















་་+ ༢༣༩༧ ༨2 ིཀསལཔཀཔ་པཀཔཁཔཀྲཀཁཀཁ༨ྣཁ༨༥ཙ༨༥ཙ121(པ༥པ༥པྣིྣ༥༥ྣྣི ི ི ོ ཀ༨ྨ༨ས~པསཔས<སས གགས་པ 











==་རྫ&་ག གཤག ང་འབར བརྐ་དརར་ར་རའབ་བབ་༡བའབའའབའ་བུཌ་རརར་ར་ར་རར་༡བ༡་༨༨༨བློ་ང་ 
པ་དམནཆོསོ་ཧུཁལ་བཤདཔའོ།། ཤོཉོོ་ཛནོ། བོབ དོངོོརོརོོ། སོདགི་ཤོ་།འད་དངོ་། ཀཨོ་ལའིྱོཧམཚོནགཱམ་ལ 
£ པའོ། གསུམ ང་ ་དངེ་རིན་ལན་། ལ་པར ཡོ་གླང་ལ་ཕེ ཕབསནཿ། དལ་ ༤༨ ལ་བཤད་པའ། འོ འེས་ནྲདང་རྲིར་ཕེབས་པཆེམ་ གྲུང་དེ། ག་ཡ་པོདངུ་ཧོན་པའི་ལུགས་ 
སྡལ་ལམ་ ལོ་བཞིའི་གོང་གི་མྱེ་བངྡདེ་ཅམ་ཡིན་ བ་འདྲ་སྟམ་ལོ།། ཏི དནི་དཀོན་གནས་ནང་ཧྱེས་ངུ་དམ་པ་དག་བཅསྤ་པྲོན་ཚུལ། བསྐན་པྱ་ཕི་དང་ལ་སངསྐ་ཆུས་མུཿ དན་ལས་འདས་ནས། དབ། ལོང་བུ ` 
དཔོ་དོན་ལཱ་འདས་ པའི་དོནདག་བྱ་ཧམོ་ལུག་ལ་ལམ་འྲབས་པའི་གདན་ས་འི་ཐོག་མ་མང་མཁརམུ་ཞུ་ང་འ ཞེས་ཁྡ་རེ་འདྲག་མིས་བཏབྱ། དགོན་གནས་འདིར་ཇེ་ག་ཕྲ་ཏྭ་དྲ་པ “ཕྱེན་ཏེ་ བོད་དུ་ལེན་ གསུམཿ ཐིཐསྟ་ཐྲུའི ཧལ འཛོཿཡིན། 
_ འདོབ་ལ་གསུང་དྲག་ གཱཐྱཡ་མཛཱད་པའོ། ག་ཉིས་པནི་འགོསོ་ཙིས་མུན་ངངསཉེ་ཨེ་དོད་ཧུང་གསུག་དང་གསང་འབུས་གྲོགས་མེལ། གཡསུམ་མྒྡིཧཱ་དོསཾཧཱ་ཧྲངངསཾ་ རར ་ ཡ་མ 

!° སུག བ་ཅི ཧཀན་དད་ཡ་ཟེ་རའོ།། བདི་ལ་མཚན་ཅི་ཚོ་གག་ཏས། ་ ཡམ 

- རང ང་ལ པོ ཨལནགྲ་དྲད ཞྭཟུ་འུང་དེུནོར་འོད་ཅི་གོ བཿ ཤོའི་ཁཕ་ ་ཐ་འསྭ་ཁཁ་མའྲི་ཤོ་འོ་ ལཾ གོཤགས་སོ། ས་མོ ཀྲོག ལོ གཡའ་བ ་བའི་ 5: 










ཀང་བྱ 
ཧཾ མངད་ཁའེ་ བསྲ་བྲུ་དངས་ལྩོ་རུང། 














































རྟེན་མགེན་པོས་བཏུག 
ལྔན་སེགས བཤད་ཟིན། 





= ལི་སླེར 


ཁབ 
༠ ཕག་ལ ཡགསང་ཐུཞེུཿ ཤོག ཤིཆོས་ ལཱ་ཤྱོན།། 


@ཿ ཧབྱཙན་མང་པྱོ་བ། སཾ་ག་ཁྭ་ཀལ་ཝཱན་ཡེ་ཤེས་མེང་གེས་ལག་སུབཏབ། 
ལོ་ཤུགགལངཆ་སྔ་ངབྲེལ་ཚེས ལ་ཅི ལེ་ལུག་ལ་ཟང་ཐངནེ་རིང་བདེ་ལེ སྦ 


ཧ་གོ ཀྱད་གྲསམ་ལ་ ཆོ ངབ 






མོ་རྟ་ས་ ་ཕག་ཡིན་ཟེར་རོ། ལུ་གུས་ཕོ་བྱི་ལོ 
བཀའ་ལ་པ་དཔལ་ ་འབན་ཤེས་དང་ཤིའ 'ྭཱ ་ཆོས་པཱི་ སཱ་བྱགས། ངཱ རར ཀྱི་མཁན་བེའང་མཛད། _ རྩཾཐྲང་ནེ་ལྕགས་ ་ཡོས་ ཡ།ཏྲཱ་དཾ། སྭི་བྱང་ཇུབ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ ་བཏབ་ལ་ ཀཱ་སི་ ་འྲད 
སིང བཟག ཏག་ གཞོསེ་ཀུ་རིནོ་ུངས། མསམ་། འཐུབ ཆེ ཙི་གོས་ བུ ཏབ། ཆེ་ཨུལ་ལ་མདག་གཞི་དགན་གྲུ ཐུབ་ཆེན་བད་ད་ ཤཾཔ་བཏབཀ ལས་འྲབས་བམ་ བུད 





མ་པོ རྒྱར་ཡྲེ ས་བཡི་ཡེ ཡལ་བ དག ཀཀ ུམསྩོང་ཏཾས་བཟ རྒྱ་དང་བཞིརཊ 
དྷེཨསྱ་ཤའཇི་ ངོས་སཱ་རེམས་སུ་བཛྗིད་ན། ཤཅུཡྱོ་བ་ལ་སཱར་བཱང་པཾ། ཉམཧོནབོ་བཾསཾ་གགས་ཀྱིས་བཏང། ༩ འདེར་འཆོའ་ 















རྱདདདྲུཧྱ་ཙངྱ འདཅ་པ་ཤང་ 






དང་པོའོ ༦རལ་ལ་སོགས་ པའམ ཁས་ 
དིན་གྱིས ཡ་ཤི་ཙམ་ད ་དརྱ་ཧས་པར་ འཇིག” 


{ (དང་བ ཞོ་འྭགུས་གགས་ཀྱིས་མཚཝ་གུང་ཐད་བཏུབ། ༡འབི་ཁུངགི་ཐོག་མའ་སོ 
རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བ] '%པ] ངཔ་རླད་ཐབ 








































ངོ 


འི 


ྤྦ 


༡༡༡༡༩༦༢༠༤༡༡༨༩༩༢༣)༨༡༡༨༡༩༠༩༠༡--- 















དཉིད་ལོ་ 
༦ ཟོ 6: ལོམ་ རག གྲ་སྲ་ ་བ 
རར ྣིྣཾ-ཟཀག བྱདགུལ་ལ་གས་ཨུའ ཐཅུ་གཱ་བླ རམཛོད། བཙུང་ངོདམི་ཤ་ལུ་ལུར་ཐཛཱསྦྱས་སོབ་སྱ་པནོ།། སླུ་ཚད་བརེནེརེན་དམྲ་དུལ་དངལ་ཏིི་རཿཆེན 
གོས་ལས་ཟབཆས་གསན། གྲས་བསྟོར་ཡང་མཛད། སམ་འོདོ་བ་གི་ཞདུའ་ བབལན་ཡམ་དབས འགའི འདུན དི 5 དྲུག་བན ཿ 
¡ ནས་སྣན་ཐང་དུ་ཕྱག་ཕེབས་། དེནས་ཉདབན་ལ་བའ་པུར་དང་ར་བ བཅུནརེ་མདུའ་པ་ལསདཊུམ་དང་པད་་ཕིན་སོགས་གསྒན་ཏེདེ་ཉིདྱ་འི་ཐུགས་སས་དམཔད་གུ གུའ། 
“ ཟློ་གསལ་ལ་ འཇུལ་བ་གསན།  པ་གསུམ་བདེ་ཆེན་པ་སོགས་ལ་ས གས་གྱི་རྱུ་ དམན་དག་གསན། །ངེ་དཱནོ ཤོགས་ཆིན་།ཇོལ།ནཔེབཀའ་བཞི 'ཚུཡ་འིན་ཁཿ 























ས་རབ |ྗ| སླར ༤༧༩༥ ˆ  0ཿྔཿ 





































ཐམཔའི་ཙཱདཾཆས་སཇལ་ད པོ ཚུ་ཡང ཤར། 

ཨྱུཿསྨདལ་ངས་བསམ་ ཟཔ་དན་ལྱདྭ་གྦ་བྲཱི་གོནལ་དཡས་ཨུ་བཞེས། བྲཔལ་ ཧཧཧ 
དཔར ཐྭ་མ་ཐལ་འགྱུར་བའེ་བསྟུན་མཆོར་ཡེལ༔ ར་ས ་གཞནད་ོོའོད་དྲལ སངིགོ་དསས་ས་ོ། ོོ་ོན་བོདའཚིམོ་མཛད། 

བྲ་ར་ཡངགསོ་ལ།༢བཀའ་ངས་མས། དེནས་ཁྲད་ཐར་པ་ཉེན་གྲརཆི་རམཛད་པྱ། དགེ་མངཏྤང་ བྱཏཅེཟས་ཤར་ཕྱོགྲས་སླ་འུབྲུང་པཉ གསང་སྲགས་བཆཔ་འངྷ་ཚུལ།འ རང ནས 

± ༧ སུ་ཆེན་དམ་པི། ཞལ་ཡ་པབབུརྦི བཧན་བྲས་རབམཔ་མཛུདུ། ༄སརའྲལདྲི་ནོ་ཛྷ་ཕར་ཡང་འཇད།། ༤ དལརི་བྷོདཝན་ཡདཔ་ཏབ། གེ འེ རཆདར་པོདིཿ ' 

བལདབགམ་ས་འདདོ།  ད་པ་ཡི་ཤིངྭ་གགེགས། ༨ ཧི ཐིཐ་མའེ་མཆོཧཱའི་ཧྱཝཿ ཅང 

ཛེནཾ་གས་ ཉལ་དང་ར འདུལ་འངོནྲའོ་བོ།ས་པ་ཧེརཊ། ཱཿ ངི < 



























































ཟད་པོསྦྱ་པ་པ། དགེ་འ པ་ཡ ལསབ་ཤེ་པ། ཤྲཧྱཔཾསཾ་ཡས་བཔའི་པཱ་ཡོད་ཅེ་མདོ་དངདམ་ཆེས་པླད་དཀར་པོ་ 
༢རྡབསརད་ཆོས་ཧུལབྱི་གླུ་ཤང་ཤིརིགས་ཅོསྲའོ་ཤུའི་ཧུ་ལ་ཝཚནསོགསཿདང་གཅིག་ལ། མབའྤ་ཧུ་ཏྲོགཾ་ཉར་གནཿ 


ཤྭུཿདདཱཾ། པྱ མའིབབེརཝཚམསཿ་ རསས 

འཔ་ལྤན་དྲ་དགའ་རནེཆེན་བི་གསོལ་ཇ་བ་ཡིད། ནམ་པར་འགའ་ཞོགལུས་བྲདྭགཆེན་ཉིདའི་སཱས་ཡིད་པས་ཡངབན་ཏྭ། ཛམ་ཤབ་དབོན་སེང་གྲི་སས་མོ་བཅོད་ནམས་ 

ཝེ ཉུ༣ུ།དུམས༔ ཚུདཱདཱཧཱཾཊྱས་མའ་རུདྲ་མ་ལས་འད“། ༤།འཆེན་ཡོ་ཤཱསྦ་ཧཾ་༨༣ཆན་ཁས་སོམཔ་གསུལ་གྱི་བཀའ་དྲིན་ཞོས། དཱཀུངུ་ལོ་དགུ་པ་ལ་དབཏུ་ 
ང་ཚོདེ་བཤད་པའི་དགའ་སོ་ ' ༢ རེརད་འི་རོབས་ར བལ་པ་  ་རོ་ དག ` 

།ཅྩུང་ཞུད་བཤུད་པའ་དགའ་ཉོགནང་། གརཆེན་ཧོད་དང་༼ ་མཟད་འགས་པ། ༠ྲ་ལཱ་པི་ཆོས་ཅུད་བྲག་ཤིས་རིན་ཆེན་སོགས་ཡ་གསན་ཕྱ་ཆ་མཚོའི་མཐར་ཕྱན། ཨམ ཡ་ཚགའ་འད་ཞེང་འཀདོ། 
།ཨང་ས་འ། དྲ་གངད་ བཆན་སུབས་ཡཆོག་དཔལ་ལ་གཏུགས། སྲང་གསུམ་ཅམ་ལས་གསུང་ངག་ཡངོས་ཛོགསནིས་བུང་། གཞན་བཀའ་ཚོས་མང་པོ་གསན། ཤའཅུལ་བཡ་ཁུད་ཆེ་ཁར་བུང་གསུང་ཞིངབྲུག 

= ད་གཡག་ཏུའབས། དེརྒ་རལ་ལམ་ཧི་འོ་གསུལ་ལས། ཤེའ་དགྲོད་དྲུ་གབ་ཆེན་ཟུད་ངབ་ལས་ལ་མ་བབས་གསྒན་ང་ཡེདོབ་འི་ཏགས་ནམས་ཤར། ཕྱཱས་དོརི་ལྟ་བ་བཤིན་དུ་བུང་བས་དདགྲུསན་པོ་ |! 






ར་ར ༨༨༤༥༥༥༠༧༢༤༠༢༡༥མམསསི༡༡༩༠༩ 



















༤ ༨5:56 4232-£༦2 ༢༩༢༨ 
༤ ཁོ་བོ་འ 





༤༧༡༧༅༧༧༥༤༧༧ཕ༅༣༦-- 
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།འཇུཅས། ཅཱ་ཅུ་སྟོག། ;ཐོཿཿ་ཧོོ། ལོ་མ་ོསོོོ་ོོ་ོོརོོོཟྲ་སྲོལ། ཧོ བདོག ་བོོམཛོད་ཅོང་ཉེལཆུང་གོ་ 

_ འྲི་མས་དབེན། ཚེས སུ ས་པ་པ བསམས་པ མ་ | ་ 

 གནས་ལུད་བརྟན་ཞིང་གུ་ཚོདང་ཕྲིནེ་ལས་ཕེཡ།། དགུའ་ལན་སབཟཔི་གདན་ཅལ་འཡཛན་རེཔའརད་ཏན་ནང་པོན་ལས་སེལ། „ སུ་སྱནྨུཝ་བཟུངྲ་སུཿའུམཿཧཱཾདེ་དཱཏཝ། སི ཚེསདོདདུ་ 

 བཏེར་པའི་སཱོམ་སུ་ཆུང་ཐེམས་ཅད་དང་། གཤན་ཡཿ་ཤས་བའི་མཁས་བྱན་ཐམ་མཿྦྲ་ངམ་སབ་ཟབཔན་དགའ་བཟང་ངོས་ཁཇཟངཡེད་པའིཆོས་ཅིནྨམན ྣདིྲག་ སོནེ་བཞིན་དུ་འདུ། 
བསསླབ་སྡམ་ཇི་བཞིན་པྲ སུངིནུས་པ་ལ་དགེ་སློངརབ་བྱང་བུང་ཚད་བྱེད་བ་ཤེས་དཔིགཝ་སུ་གུར་དོགས་ནས་བཀའ་དགོས་པོམཛོད་པ་ལ། ཚསྔ་རེ་མེ་ཤེསྱ་ཧུམ་མཚན་པ་དང་། ཕྲཔ་ཆེན་བུདྲ་ བའོད་གསལ་བེ་དུད། 
དུ་ཞལ་གཅིགས་ནས། ཁམ ༡ ག་ཡང ༥ འགའ འནི་བཏའ་དྲོདའདགིའ་གད། ཨུང = 
གཡ་ཧཱོལ། རལྟ་ཡང་དེའི་རྤུན་བཟད་པ་པཱ རཾ། ལ་ 


ཧེདལགཿནརས་གཟིགས་པ་བུང་བས། དེམནཆད་པངུ་གནང་བས་ཚེ་འདི་པ། ཁ་ཅེ་བཌཆ་ ནོ་ཧྱི་ཁིཾཚ་ཆུ་ སངཀེ་ོ་ལི་རོརགདང་དའ་ཝགཀཧིང 


༦༤༥༧ 

































༢༤༡༡ ༡༦ གངོ་༄༠༧༡༢༦༤༡ 














༢ ་ཀླང་ཡྱོགས་ པ་ག 


།པཤ། ཐས་ལན་དསམང་ 


 ༨་ཐད་འདོགསལ་ ར་ཞིང་། ར་ག རོ 
ཱུ ་ པ་ཡ་ཕྱ་ -- པས་ཚ ངེ ྲ རྩ 





རནནཿམས་བ ཟོ ལནྫརེས་མཆ། ཀོ 


གོརོནོ་ ྱོརུ་ཟེནཔ་མཛུད། ༩༢ ཁམས ས་ཁར ༈ ༨དཉྭཧ་ལ་པྒཾལ་པར་བྲུགས་ཐར།བཅད། འོན་ཐངཿངའངིས་སུའཧན་དགོས་ལའི ངོ 


གཙུག་གཏོནྡནས་ 


ཡཔསྟ་འྲསོདྩོང་ཆིན་པོམ་ཛད། གྲྭ་ཕ་ཚེས་ག་མེད་པ མསྭ་རུངྡ་ནཱམསྲ་ཧཱདོན་ཧྲཱ་དབན་གནོས་ཙས་ཏུ་མཆོད་ཉུན་མ་ཛོད་བརྡ་དགོངོས་པལ་ཨེ་བོས་ལནྱ་བ་ 


་གརྨ་ཧུལ་མས་ཀངྱ་ཁྭད་ཊི་དཀོན་པརའ་གུ ་གུ་་ཀྱིཿ ཞ་པར་འགྱར་རོགསུང་བལར་ལགས་ལམ ྱི་ཏེནའབྲེལ་བྱི་ཝནང་ལོ་ཞེ་བརྐྱད་པ་ལ ་དོན་ ཀོད 
'ཞི་ཿ 




















ཌཛ་དྱ སྲུགགས་པའ་དཔལ་ཤས་ ན༨། ཅན་ད ེློག་པག་པ མ་འདས ཅང་ 

ཿ ཇཱིའདྲེ་བྲ་བདྲ་ཛོདཇུང་པའི་ཇེ་འབྲར་ ཌཱ £ = ཁ་འི་གའའ་ད་འོ་ ར་མ་འ ས་བསམ ཞདཔཿ་ ཕི་རེ་སུབྦ་དང་ སསད་པ་དུད་། དྭངུཔི་གོང་དཀར་བསོགས་ཡོད། 
_ དམ་ནངསྦཀི་མཁན་པོ་དང། ༥༨ མ་ལའ་ཞཝ་གྲཟགས། རྒྱལ་བའི་མདུནཆུ་ཧྱཝ་སྲས་གློད་པ་དའལ། སགསྭ་ཏྱི་བསྫོད་པམཛད། སོབ་མ་ཡད་བ་ 
བདགནེན་དཔལ་ལཱནཆོས་སྐྱེང་། སེམས་དཔར་ཤའྡེནཱཧཱ་རཧྱུལ་མཆོག། ' ༢ ྱ་བབདཔེ་ཡྲགས་དཔལབརས་གྲསེ། ༤ཝ་བ་ལེ་བྲ་བགྲ་བམཱ་ཐཱ་བའྲི་ཉེར་བྱ་ཧྱད་ལག་ཞེགསསེ། རཅ་ 
སེམས་ཀྱི་བཀའ་ལ་བཀའ་དའེ་ཆེ་བྱ་གལ་སས་ཤིགས་མྡེད་པ་ནྲི། ཤཱིངམོ་ལུག་ལ་ཝོ་ཕལ་བུད་དྲ་ཧན། རབྤཧཙཱ་བཱང་པོའི་མཚན་ཐབ་པཡོདཔལ་དུ་བཡལྷ། ©:ཡགང་ལའངམི་མཁྱན་པ་ཡེད་༤ིད་། 

འཇམ་དྭབངས་ཏི་མ་ཧ རྒྱལ་མཚཾན་པས། ' མངོན་བ་ནས་ མེད་པའི་ཚོར་བྲ་སུག་བསལ་བགུད་ཀང་། ཁང་ཐདམེད་པ། རྩ ་ །ལན་ཐབ་གྲསུང་བ་ལ། རར ་ ར་་ པཿ 
 ཉརྡ་པོད ཨ-ོ་་ཡེད་ཅང་མཁི་ལས་ རོའ བ་སུག་བཿཁ་བྱ་བུ་ཛ་ལ་བགད་བས་ཁྲོག་མདྱ་དྭ་གགས། དཔང་ལྲ་བ༔ མ་སེགས་མཁསྲ་ཀུ་བྲ་ཐམས་ཅདྲ་འི་ན་པའི་གནས་ རུ་མཛང། པོ་པོང་གི་ 












































222ཿ༤༤༡༤༡༠༠ག༠༤༠༥༢ལར༤༠༠༥༠༠༥༡༥༧༢༠སས་༡ོ་་འོ ཆོོོ ཁོའ ༤ ཁོ ཁལ(༨("༨ཁ༨༩ི༩ི"|{ྣ†ཾས་2'` 





= 
ལས སླྲ། --༡༧༩༦༨༩༨༨༢༨༡༦༠༠༠༠ར༩པ༨ར༡-༡༨༧༤༩༨ ~- 























༄༦༅ ། རྔ ཤྲ །དནསས་། 


བའ དྲུ་གཤིབ 











།ོ ཀླ་རློད་པ་དང་ཐཅས མཛ འབྲམ ཏན ཱ 

་མ ོ་བེཡ་བད་པལ༔ ལགཔ རད ཉིར བཟང་ལོ་ལ་བོ་བཏན་གྲརམ་པ། ཙི་བརྡ་ལློ་ཡ་བ་ལྲ་བོབྷན་བྲའ 

༡. བྲས] ནྭཤ་པུབེརཐྲི་བཝཝཚན། དཔར་མྲོ་དྲ་བསམརྡན་པ། དའ་དཔནྲཔ་བྲ་རུབ་ཙི་ལོ། ངེའི་དིད་པོ་ཕྱོབྲ་གླགུས་རྱ་ཡ། 

3 པ༽ ་ སྦཀྱ་ཧྲལ་མཚནཾ། མཆན་གྲྭན་ཕྱོགསལས་མྱ་ཅ་ལ་འཇིགས་མྲེད་གྲགས་ཐནམས་མཚོནོ་བྱི་རྲལ་གངས་ཡེན། འདམ་པོ་དོང་པོ 

།དཔལ་ཚོ་ཆོས་ངས་ལ་སོགས་པར་བཞུགས། འ་དེནས་བཟུང་པེདང་པའྲི་གཟུམཐལརུར་ཁྱའེརྲ་བྲང་། གང་བང་ལ་ཧེད་ཡ་འབྲོག་སེགཔན་ཡོད་དོ། ༤ མཁས་པ་གཡག་གཞིནོ་གཏིན གྱལོརུལ་ ། 
གཡག་ཕྲུག་སངསརྒསདཔ་ལ་ཤེས་བཅེ་བ་ ཡིེ ཕྱོ་བར་ཆུབ་ནྲིན་ ན་ཡི 'ལ ེ་བ་དེ་ ཏཱ བཅིས ས་ས་ལེས་ཧུའིརང་ཧ་ཱོ་ཨཱ་ཁཿས། གཡ།།ཅེཝགས་ཁ། 


༧གའགོ་་འཁོག་གོོར རར རར་རོ 

































ཁོ་རོ་ོཁའ་ 





༤ “༢“----་༨-༨༠༤༨----༨༤༧༧༤༠༤༤༨༤--༤--༤༢༨༢༤༢༅༅- ༠༤༤ 















ཨོ་ཧོ མཆེ ཟྱེ་ཧུན་མཆོག ད༩' 


༧ དིནཆེ། འནོསའོ་བཤོདླགསཟུརཝན་དུམརོ་གད་ས༢པརེང་གེདཧ་གཞམས་ལོ་བྱས་གེས་བའ་གམ། ཅོམ་ཕཿཔང་། འ ཁྱ 
ཤཐཤཾ་མོགསྭམདྡཛུ་ མྱའེན་ཤེར་ཞྡདྨ་པ་བཟང་ཐགས་པ་སོགས། མདངུ་བུ་ཏྣ། གས་འ བྷིསབས་མ།སས་ཐབ་གཞའ་ , 
ཧོནཀཐཾ་དེ་བཱཾ་ཧྱུ་ ཡིང བཀའ་བཞི་པ་ནམམཊའ་འོད་བྡེརལ་སོགས་པམངདྲུ་བོ། རྒྱམ་ཆཧདརམ་སོགསུ་ནས་བགའ་བཅུ་པའི་མཚན་བྱུང་། བྱམས: ཆེན་དབ་ 1 

ལཱ འས་ངབ་འྱམསྦ་ཉྱི་མཚན་བུ བུང་པོ། དར ་བཏབནས་ལོཌྱཾཧ ན་འདས་པའི་མེ་ཕོ་འབུག་ལཚཱ་ལེཚ་ ཆོས་གྲུ་བཏབ།ྟ _ འདེ་ལབྐད་སླདདྱ་ཧླཱཱ་ཧིརང་པོ་བེརྭ། _ འདབས་མཁན་གུན་མཁྱེན་རོང་ 
ཆེན་པོ་ཧྭཾ། ར་བ་ལ ཙོང་ཁ་པལས་ལོབྱཅས་གཞོནྡོ། - ༢ =$ 55 བྲ དབ ་ ་་ 
ད་པ་རིནཆེན་རྣམ་རྒྱལ་དང་། སྐོང་པེ་ཟླབསའ་ཐྡ་པྭག [ཧཾམསོཔངགི་མཁན་ཆེན་བགའ་ ས་མངངུ་བསྟེ ༡ལ་རག་ཅིངྲ་གུབཔའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོར་གྱུར 
བྱལ ར་་ རོས་མཅོད་བའྲི་ཀུ་ ཅུ རན སན 


མར 
4ཾཐ་ཐྲ ཤསག ཨམརེ་ཿཧིཤིཀ་བཅ 


ལམས ཁོ་ོཁེད། 
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ཧའུ 
གྱི ༨ ཇོ ཁ་སོདནཨ ་ཧྱི་མགྲོན་དང་མདོ་སུགསཀྱི་ཆཾས་ 'འཁོར་བསྟོར་བ་ཁོ་ན་མ ཛད། བདུ་ནྱུ་པ་མི་པོ་འབུག་ལྷ་རཱ་ཁྲིའའི་ཆོས་གྲ་རེན་བོ་བཏུབ་ཏེ་ལོ་བྱཅུ་བཞོ་ ་གཞན་དོན་མཛོད་ཅིང་དབུས་ ་གཙོཿ 


ཱ 
ཛེ ལོ་ཆེན་སྤུབས་པཆ ཆིགཾ། 7 ལོ ཐགས་པ། གུཉམཁྱེན་ཤེར་འད། - ནག 2 ཁཆེ། མསཞམ་མཁའི་ནལ་འཟན་སགས་ལ་ཐབ་དདམ་དྲ་ྲ་དང་ རར དམ་ ་པ་སྲ་སྤྱ་ཧས། ཡྱི་སྱ སཱ་ལས་ལ་ ཡ་ཞྲམ་ 


ཟོ བཿ མ་ལུ་གསྱ་ཡདོད་བཤད་ 















༄ཅམ་ལན་འིགས་ངལ་དང་། བཿ ཏྲ ཡིན ¦ † 

རྱ དཀ བ་ང ཙྩུ་༽་ ༢༤ 

གུགས། གདྱ་ གས་ཡ ཡང་ལན གསུམ་བྱོན་པའདང་པ་ལོ་ཉར་བདུན་པའེཚོམཁ ནཆེན་པ་འཞབས་འབྲིང་མཛོདད་ཡ དའ་ཟབདོན་གསུངས་པ་དང་། ལགས་ བཤདྱ་ཆི་ཐེས་འབུལ་བཁའུ་མང། སཱ ཤོ ྦ 
ྭུ 








ཅེས་ ` 'བརྒྱད་པ་ལ་མཁན་ཆེན་པ་གཤྣུ། ཏྲིལ བྱཅ་ཙལ་ གྱིཚེ་ ཆེ་དིང་རིདང་མུས་སྲགསུ་སཱ་གྲག ཀྱི་ཟབ་ བ་དེན་བཞིས་པ་དང་ཞུངྱ་ཤགསྱ་བྲི་ཕན་ལས་ལལ།ཁན་མཛོ་།འདགསུམ་པགྱར་ཚགངག་ པའི་ཚེ། 





ཡིན་ཡང་། གཞན་ལ་འདོམས་པའི་ག གཞའུངརྦ་ལུ་གསྲ་དུག་ཅཱ་ཙ ༼བཞི་དང་] ནཱལ་བཤད་མཛད་པའི་གུཅང་བུག༔ ་བཤིཔཱཧུ་ཡོད་གསུང་། གཞུན་ཡང་ཡར་ལུང་པ་སེངགི་རྒྱལ་མ 
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རཿ 



































རར :ཧིབརོགདོནམོབཟོསོ། དོའོ འོལ་ལོའི་ལོའིོོས་འོོོོབོོར་ོ་ོསོ་གོ་ལོར་བོོ། ཐོར ྦ 
༨ དྭབུ་མ་དད་བྱུད་པའི་བསུན་པ་ལ་ཀུན་མཁུནཱ་འད་བཞའ་པོནཆེབ་ཡིནྡ་དོ། ལགས་བགདའདོམས་པའི་ཁགས་བུམཁག་གབ་ཤོ། 
༤ ུ་གསཉར་པ་ཧུའི་ཧུན་དདམཆེག་གཉིས། རཿ ཁོག་ 
པཅན་བའ་ལ། 


ཧཱ བླ་འོབ་མའ་གངས་ནེ། ཨུརབུརེདབསུན་འདེགས་པའིཀཆེན་བཞི། 
གསུང་ཐུགསི་མཛད་ཡྱོད་མཚུངཊཡའི་བུ་ཆེན་གསུམ། ཟི་ཚར་ཧྱི་བུ་ཆེ་ན་བསྙན་པ་འིགས་ལ་བྱེད་བུ་ཇྱག་ །ཡང་ཆའ་ཀྱི་བུ་ཆེན་གྲགས་ 
ལའི གང་ཞི སྟསསདཔའ་གཞོ་ོུའཆི། ཐཡིནམ་རང་འཆན་པོླུར་བཟང་པོ། ང་བདར་བོདཀརོ། ལུན་ཕྲ་ཚུལ་ཁྲིམས་དར་མའོ།། _ བར་ཚར་བརྒྱདནི། དམར 
ཁམས་པ་ཐགས་བ་བཟང་པོ། དགེ་བྱ་ཧུལ་མཚན། བུང་ཆུ་གྱལ་མཚན་བཟང་པོ།, རང་རུང་ཤས་དབ་དཔལ་ཏེ་ཁམས་པ་བཞེ། ཡས་ལུབ་བཀའ་ རར ་ི . 
ཁྲས་དབ་ར་ི་ཏང། ཨྣད་ཐུད་པཤུས་རབ་སེང་གེ །བཟར་ལུན་བ་འབྱང་པ་ེགཅངཔ་བཞིའ།། མཆག་གཉིས་ནེ། དབྱས་པུ་དམར་ཧའྱ་ཧམཚོིན་ཆེན་དདུ། གཙང་པ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོ་དཀོད་ 
མཆོག་རྒྱལ་མ: གཏིས་སྭོ། མཛད་ཡྱུད་མཆུ་པཡ་པ་གསུམ་མདེ་ཁམས་བ་དཔལ་ལཱན་བད་སེ། ཧཱིམ་ས་ཁ་པལ། སཿཧུ་ནཡཡ།ཁནརུ་སེདཔ་དཔ་གསུལཡོ། བར ་ ྒ 




















9༢༧༤༨༧༧༧༨༦༠༨༧པོ༢༧ 
༡༢༢༦༢༠༩༦༦༦.=-55;5 = 4 25 











ཀཀ རམ 
།གསང་ཛུནསཔཿཾ་ཏནམ་མཁའ་བསྟན་པ། གཅང་རོདྱ་པརུ། 
ཕཡང་ཚར་བཞི་ནི་གསང་ཕུནས་གྲུ་སྙོན་་ཡེན་ཏན་རྒྱམཚོ་དང་། ཅེེ་ཐདནམ་ཆེན་ཕཱོ་དཔལ་འདོན་ངྱ་སུཚ 
ལོ། ཅ་སསིམ་སོད་ངགང་པ། ཐ ཕྱིན 











ཨ་ལས རྒམ་ཧྱལ་དང་མཁས་གྲུབ་ དོན་ ཡོད་ ་དཔལ་ བ་ གཉ ། 


ཉྨ་ཕྲཾས་ ཟཉིས། དབུས་སུ ུབཟོད་འན་ 
དྲང བྱའུགས་པ་ 'ཤེ་དེན་ དེན་བསོད་ནམས་རོན་ཅན། 


མཔའའསསུའ འཇམ་ དདས་ཤེས་ནབྱ་པ་མཆོ། ངས 
།བམསནས་གནོའྱ རལེ་བཟང་དཔག་ཟི་ ཕེཔྲོ་བས་སེང་གྲེན མས་ས། 
- ཐ་ སྨ་ གི བོརབ། (865 ་པ་ཤཾས་རབ་ དཔལ་དང་། གཅཔངུ་ཊམས་ཆེན་རབ་འབུམས་པ་ པ་ས་སྤྱ་གས་འཕལ་ གཉིས་ཏེ ཏེ་བ 
བས་མཁན་སེམས་ ཡ་དཔཁཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་ངལ་མཚན་ནི་ས་པོ། ་འབུག་ལ་མུས་ ཡོུད་ཕཱཾང་སྐར་བྱན། པས་བ ཧཾ བཟུངས ཧཿ ཛཱ 8 གི་བ 

ས་ཧཱཿའཛོནྱ་ི་གངུང་བྱ་སུདནལས་དང་འྲ་ཕུང་ས་པ་བུ་མག་པཿ མྒོ ནཾ 


84) 


° ཡ་མ་དང་བསམ་གཏན་ཕུག་སོགས་འདེ 


ཟླ་མ་བཞི་བཅུ་ཅམ་བསེན། བསྟན་པ་ །ཡདོས་རོགས་ཀྱི་བིགསམ་དུ་གུའ། 
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༠༡55: 
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༦༦ ༈།ཅཱདའཇིགྷཏནན་ཆེ་བའྲ་རམ་ཧག་མེ་མཛའ། ་ངེར་ངེན་ཞལ་བཞྲུག་དང་ངོར་དམས་སུ་པར་འབྱོན་ཚུ་ན་འབོན་མཛན་ཆོང་ངས་དོནོ་གྱི་བ་ུད་ཅིའྲལ། ཚྡོ་ཇོ་མཆད་ས་གཤེགས་ཀ ཅུ 
མཇའ་གསུམ། བྱི་ཐང་ཉུག་གསུམ་གདན་སའི་ཁུར་བཞིས། དེནས་བཅམ་གཏན་ཕྲུག་ཏུ་ཐུགས་དམ་མཛད། དབུཔ་ལོ་དོན་ལ་པ་ཏ་ལོ་ལ་འཇམ་དབངས་ཤེསནབྱ་ར་མཆོ་དོདྱ་ཧི་གདན་སར་བཀད། ཁབ 
¡ „ ཅུཉཉིས་པ་ལ་བདེ་བཙན་དུ་གཤིགས་སོ། རཱ་ལྕེའུ་བཏབནས་ལོ་བྱར་གཅིག་ཐདས་པ་མི་མོ་ཡོས་ལ་བྲག་ཤས་མུནཔོའརོསྲ་ག་བདབ། འདེབས་མཁན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ་དགེ་འཧུནྲ་གུབ་ཏ། དལ་ 
༤ དའགསུཿ་འབ་་ སུ པ་འོའྲབོག་གནས་སུ་བོ། འབོག་མཚུགས་པ་ཁ་ཡུལ་དུཆགསཧེ་ིབོ་སོགས་ཀྱངུ་མ་ཛོན།ལོ་བཅོ་ལུཔལ་དབལ་སྣར་ཐངགི་གདནས་བྱར་བཞི་བྲ་ཁུབ་ 
པཤསའབ་ལས་འབ་ཏུ་བུང་སྕེ །ཞེབཉྭགཾས། ཏིརཊ་པ་ལ་སཱར་ཐཟ་ཤི་གརུ་གཁག་བངངུ་གུབ་བཤིས་རབ་དེ་ཉིད་ལས་བསན་པན་རྫོགས། ཉིར་ལ་བཤངིམ་ཕག་ལ་དབུསལ་ཐན་ལཾ། 
ཆོན་རོང་སོོནཔྱ་རྱ་མཚན་ལ་ཕ ན་ཐ སར། པབྲཤསྡ་དོ་ཁད་རེ་བྱཿནཅོང་ཁ་པ་ དཔས་དུམ་འཅིན་ 


ཨ་བསམ 
ཁི 
`. རྨེ 
ཧྲོ་ས་ར་ད་ ན་འང་། རྒྱ་མཚོ་འནཆེན་ལ་འཿ ཡད 
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ཁྲ་འྱབགྭཏ་ཨཾ་ཡས་དཔའ་ཚེན་པོ་ཏུན་བཟང་པ་ལ་དྭབ་ཚོང་། པང་ 











༤ 





= 





11 འམ་འ ར་མས 
~ ༦༡ ༨༡༤༩༩༤༥༡༨༥༡༨༧༨༨/༣༡༣༠༡༩༡༢༨.- 








༣7 












རེ གསང་ཕུན་ཤོས་འབ་སེང་གེ་ལ་བན་ཚད་པོ 











































བོའོ་ཕོ་འོ་གོས་པོ་ཅལ་འདག་པའྲོདག ་བཤད་མངོད། ཞོ་གཅག་པས་ཐག་ལོ་ལེ་སོད་གོ 
ཧཾ ཱོ རེ ཏུ 2: = ་བཤད་མངོད། ཞོག་་པས་ཐག་ལོཁེ་སོད་ཧོ་ 
སྭ་བུབ་དཔལ་ལན་སུངས སྤྱ་ཧུས་ དངྱ་ཡཱག་ ཀླེང་མཇོད་ པདྨ་ཆས་ 'གསྔ་རུམྱ་རྦལ་ ༢༡༩༥ རྡི ཞེ་གསུམ་ ་པྲུ་ོ་ཐཱ ` ཆའི ཡི་རཱམ་བཤད་མཛ ངོད ཧིད་ 
ལ་བ ཀག བྲཀ་ཤིས་ལུན་པོའི་ སྤུ་བད་པོ་བཏ་ གི ༨ རོམ་གསུས ཤིས་ བསུད་བའིའུ་བོཚ་གས་ལ་བར་མཛོད་དེ་བ རྒྱདུ་ཙ་བི་ཕ་ཤང་ཕྷོར་ལོའི་ཚེས་བྱཅད་ པའི་ད 
ཅུ སས ལྟའི 


ར་བ ཆུས ཤཾང་འབྲུ ལཿ འི འི་ཐུའིའ སཾབྱྱ་ཡོནཾ། ༅ངའ་ལིས་རུང་ཤང་དྲ་བ་ཆེན་ཆེས་དཔལ་སོགས་བཅུན་ཏེ་སགགས་ཧི་རོས་ལ་སྲུདཕམ་ཐད་ 
ཅཐེས་ ཧང ཆུང་ག་ ད་འབུག་མཚགསྐྱརུསྱྱ་འ་དུའ་ འབྲེག་གུས ངན ༩༣  གདི་སད་བཅུན་ཁི་ནད་ཚན་གཙངོ་ལྱེབསགསུ བྱས་དཔོ བས་ག 


ི་ལ་དཀད་སོགས་ སུཆས དངར་ཧྭཏ ཏྲུ 



















རཾ ༩༠༣ བླི་བ་བང ྲ བྲ ° སོབ་མ། ཡ་ཡང་བདགཆེན་ རུགནབསྟོགས ་ཤྱོ། 


ཨ་ཧལ་ལ་ཞབ གྲ་ལུལ 










ལརང་ 


༡༡༢༤/༡༠༦/༣. 06,༡༡༧༥༧༠༤༧༡”༡ ༡༡༤༡ 





ལོ་འསྲེན། རབ་འབུམས་ཞེས་ 








བབས 2 ་ 
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༅ྲྱེ ཤཀ རོར ༢༤ར༠༠༠༠༡༤༠༠༠༠༠༠༨༠༢༠༤༠༡༠༢༠༢༢༢༠༥༥༠༢༤༥༨༢༤༢༢༠༢༤༠༩༠༥༤༠༧༡༨༨༢༢༤༧༠༠༢མ༠༤ ༢༠༡༤ == ༢: བའོ ༤ 
༦༠། །འཆད་ཏན་མཛོད་བཏག་པམཛུད་པས་འཆད་ཉན་དགས་པར་ཤུའ་ནསམཆནད་པྲ་མསྦ་པནད་རྱུབུར། དགང་པོ་བཅོ་བྱདོ་ནམདོནལའི་བརོ་འཆད་ཙོད་ོམ་ 
།བརམཛུད་དེ། ད དོནྭ་ཝ་པཾ་སྤུལ་ལོ་ ོ་པྭི་བ་བའི་ཚོས་གཅིག་ལ་གཤགས་སོ། སྲེབམའ་ཚོགས་བསྲསྤ་ཀིསྐ་མྲི་ཁྱབ། སྱིད་ཆོལ་ཉིད་ལས་ཆ ད་པའྱི་གཱ་སཆེན་པོ་ཡང་། ཧཅུཐ་བསུ སཱནྡྨ་རམ་པརྱ་ཧཱལ་པའི་ ཡི 
་ ལཱམཆེད་པ་ཡངས་པ་ཅའ་དེང་གཏོས། མཉན་ཡོད་བཤངས། ཆོས་འཁད་ལུན་པོ། པཱདཚཱལ་འག། ཚ་བཉིད་དུད་ཛུག་པོ་འདེ་ཉིནཅིས་ཁང། འཇམ་ཤིཔ་འདེམཛོས་པར་པས་པམ་ཡིནནམ། 
75 འའྱི་བྱི་རུལ་སུས་མཁས་གུབ་བསན་གསལ། ཙེ་ཐང་སངས་ལྱུན། ! འབུམ་ཕཊ་འྱ་བམས་བརོས་དོན་གུག འཇམ་པའི་དབངསྤ་ཀནདགའ་ཆོས་བཟང་སོགས་སོ།། དྭ ཿསྦ་ཀི་གྲོང་དགར་རྡོ་ཚགདན་བྱི་ཆོས་སྡེ་ 
ཧཿ འདེབས་མཁན་ཆོས་རེ་གུན་དགའ་ནམྱ་ཧལ་ནི།  གེགས་འཛིན་འི་སོད་ཧ་དང་། སཱ་ནམ་དྲོ་པེ་བཅུདའཇོམས་སོགས་ཧི་ཕཱལ་བར་ཐཤདང་། ༢གས་ཐུནྲསུ་ཚོགས་པ་ཐོན་མའི་སྣམོཊའི་བཆུད་ ཁྱ་ཧལ་བཤེསའབ་ 
 -- སཆུ་པརྲཟེཊཁ་ཧཱ་ལྔ་ཧྱ་པོར་གྲགས། བག་ཐགཔསོགས་ནསུ་གསན་པམཐའ་ཧིན། ཛྡེཾ་ཤམས་པྲ་གིང་བ་ལས་བསྟེན་པརྡ་རིགས། དབུང་ལོ་སོགསུམ 
ཐ་ལྲ་ཤྲིཁེ དྡོ་རྗ་གདན་ ནྲ་ཤིཆོས་སྡེ་བཙུག། དབུས་པགགྲས་སྭ་ས་པའིབྱསན་པ་སྙཾབས་ཧྱི་ས་ཁཛག་སཔའི་གསན། (འཛིནེདྲུ་ཡུར། སོོ་ཝཔ་མྲེ་ཁིལ་དབལ་ཝཱན་སཏ སཱར་ཕེབས། ས་སྨ་པའེ་བསུན་ 















































འཛཾནེ་ཡིན་པས་སེར་ཕེང་རལཆ་བྲག་ཤིསྤ་བ་རིང་སྲོང་བ་སོགས་བླར་བཅི་དཔག་མེདྲ་བང་ ཆེས་སོང་ནམས་ཅིས་ཐིན་ལས་ཿ ུལ་བསམ་ཡྱིས་མི་ཁུབ། རྕེ་ཝ་བམེ་འབུག་གི་ནག་བུའེ 


།ཤེགཇ་སོ།། དཿ སྱུངསྱི་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་དང་། སེ་དྲཾགཅེན་བླིང་ ཉ༥ཤ། ཇ་པ ཅུན་ཅང་ཁ་བྷས་བྲལཱ གྲུགས་ཐའྱདཱཿ ཡན་ཡོད་ཕར་གསལ་ཏེ ཏེ་རེབ་དགེ་ ལྡན་བཏབནས་ལོཿ འཇུན་སོང་བམ ལེའ 
ཏུ །འཇམ་དྲ་བངས་ བཀྲ་ཤིས་ དཔལ་ 'ཤཱནབྱ འས པྲུ༨སུཿ8ཏཔ། དེནས་ལོ་གསུམ་ནས་ སཿ ཡ་ཕག་ཡ་ བྱམསཇེན་ཅོས རེསེ་ ་སེ་དྲ་བྲེག་ 'འེནྲ་ཀིང་བཏད། ཤིསདད་ཞིངྱ་ཧས་ པར་མཛོད་པ་ པ་། པོ་ཐམས་ཅད་མའེན་པ་ད དགེ་ 
| འདྷུནྭ་གུབྭ་ཀི་ སྨུ་སྱེའི་བརྒུད་པ་འ ་འབྲས་ སཱངས་པཱ སུལ་པའི་མུ། ཐམས་ཅད་མྦུབེནཔ་འིམས་ཕེབསྣ་རམམིས་མཛད་པའི་ཕྲིན་ལསྤྱ་ཧྲ་ཆེནཔ་ལགས་སོ༔ །ཡང་རྐྱལ་རྩེ་ཆོམ་རྒྱལ་གྱིཿ གྱཾས་ དཔལ་འཁར་བདེཆེན་གྱི་ཆོས་སྲེ་བཙླུག་ 
- སྨྲའབུམཆེན་མོ་ མོ་བཞེངས་པ་སོགས་བཏེན ་ སེན་པ་འྲི་བ་བ་བསམ་ཤིསཨྲི་ཁབ་པོ། ཐུཐབསུན་གསེན་མདོག་ཅནྱསིདགོནཔ་ནེ། པཿཆེནྭ་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལཱནྲ་ཤྱིས་བཏབ། འདིནི་གསང་པུ་ཐར་ཅིགསྤ་བ། བརས་སྤེལ་འ 
རཾསྟོན་ངོད་ཆེན་སོགས་ལས་གསན་པ་ཡདུནྲ་འདོ། གསང་པུའི་གནསྐ་སྤོག་ཚང་ ག་འཛིནི་འདགགནང་། ཚསྦེའ་ཛོད་བས་བཀའ་གཞང་ཧེས་སྱའ་གཏུང་པུགས་བརྒྱ་ལ་བཤད་པའེ་དགའ་ཧྭོད་ ཱ 
གཉིས་པ་སྲ་ཀངལ་གསར་མདོག་ཅན་བྱི་གྲ་ཚཾད་བག། , མཛའ་རིས་ སུཆོསྤ་ཧུ་ཡ་བཀ་གལེ་མགེན་གྱེ་མཚོད་གནབ་མཛད། བརྒྱད་ཅུ་པ་མེ་ “་ཡཾས་ཤྲེ་བཞིན་ཟླ་བའེ་ཆོས་ཝཱ་ལ་བ གཤེགས། པིན 
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ཏྲྫ་ 
ཁི་ར 
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ར་ 
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སོགས་མངདྲ་བོད་ནོ། „ ཧེཾཞཱཐུབ་བསྟནརྣམ་ངྱལནཾ། ཨུན་མཁྱིན་གོརམས་པཔསོད་ནལས་སང་ཤེས་བཏཔ་ཧེ། འ 
སྱ་བཏིད་ལྷ་མདོཁམས་གོའོ་རོང་གི་སར་ སོ རར ་པཌ ཤཱཀ ༩ལམ་ལོ་གཅིག་གི་གཞོན། རྭ་ལོནྲ་སི་ཞབམ་ཟན་ཅིང་གསུང་ཇི་བཏདྱ་རས། ངགསོལ། དེནས་གསང་ཕ དང་ལྲབས་ཡུལཿ 
ཊཾ རབ་འུམས་ལས་མད་ཕོགསགསན། དང་ཟླ ༦ ་ ངར་ཆེན་ལས་སོམ་པ་གསུམ་ཧྱི་བཀའ་དིན་ནས།། བཱཀསྲསས་པམསངཔ་འཆན་ཐོའི་ཐུགས་བཅུད་ཡོད་། 
ཧུ་པའི་དེང་ ༥ལུགས་ལ་འཁྱུལ་མེདྷ་སྔ་བ་ འདུ དྭ ཛ་བཙུན་གགསཿབའི་ཝུ་་ ཿཔར་གགས། ཚརྡེ་ལཱ་པརུ་སཱཌ་ཁྲ་ཐབ་བསྟན་རྣམ་ཧུལ་ཤཏཔ། ཤས ཆབ་མི་ངྲ་བུད་པརྦ་ཐཱལ་རིགསུ སྙན་པ 
ཆཾ།མིད་པར་སཾརྦ་རཱད། ་ལྭ་བྱཿ་ཅུ་བཞོ་པྱརཱ་ཡོས་ ལ ཡེ་ཁྭ་ཊི་གདེན་ས་མཛང། ་ལ་པོབཞོར་ཛོན་ལས་བྲས་ངས། འགཅིག་པས་བར་ ར་སྭ་སཱརཆོས་ཏྱི་དགྲལྟསནྭ་ཁིལནས་ཚུར་ལམ་སྔན་ཡོཛོང་དྲུཆི་འཐུལ་ 
བའི་ཉེར་གཅི།།ལེ་བདེ་བཅན་དགཤིགས། ཁུགསསྲས་རྒད་སྟོན་བྱ་ས་ག་དཀྲབ་བཅུ།དད། མྲས་འབ་འཁྱམེཕ་པ། བུགས་ངེད་པལ་ཀིས་འ༩འ་ཁུ་བསུན་སང། བཅན་བཏབ་པ་སོགས་བལས་བ ཛ 
 པོ༣ ༣ ཆུ་ཐང་ལ་འབྲམ་ཕག་གསུཁ་པདང་འདྲ་མ་དྲ་བར་ས་ཀ་ན་དཀའ་ོས་ཁྲ་ང་གཏོལ་ཤོན། དེ་ལ་ཛང་ཆེརྡའི། ་གཡམས་བང་གི་འཇ མཔཝསཿ ཡངྲ་སཏྲི།ཁང་དམར་བག་ཁུང་དུ་ (བྱིན། 
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ཆོས ཐན དོཆེན། བ་ ིན་ཁོབ། འམས་སོགས་ལས་ ¬ འ ཡེ ༣ཅནྲ་འ་བག་ཀུཧ་ལབི། བྲ་ས་ ཀུག སུམ་པར་ 
བངནཔ་པ་སྱོ་ལ་ལ་མཉན་ཡོད བྱ་ཤངས་ྱི་ཛོ་གྲ་ བཏཔ། 
༢་ལྭ་བ་བསྡན་ཡདན། ༈་བཅན་བཏབ། ང་བཅྐནཔ་ལ་འཕགསརཆོས། ཏྲབ་གདནསར་བཟྲོས། ཉེདགནས་ ལེས་ཡི་དྲ་ང༢ཛ་ པོར་བ རཱ 
ཿལཛོད་ ༈ ད་གཉིསཔ་ཤངྱ་བིད དྲ་དྲོ་འྭའི༡ར་གཅིག་ལ་གཤེགས་སོ། འདྲམྲ་བྱངས་གནྒ་དགའངས་ བབུ་དནྷི་ཀོ་པ་འཛེག་གསེབ་ུ་ཤྱེན རྱ 
༨ངསཞགའ ་ དེནསྱ་བམསརེན་ ཀར མམ ཏུ ་བསྟེནནས་དེའི་གཏན་སུ་བ སྐྱངས། དན་གཙག་ང 'པུུ་ཕགཟླ་བ་བཅུ་ གཙག་པའྲི་ རབ 
བ་སཱ་ཆ།ཁམས་དགའ་ སྟོདཏི་ལྤས་གཏན་དམ་ པཱའི་དབན་བྱར རྱན་དྲང་ཁུན་དག གའ་དཾན 


= རྭ་ལུན་པའརས་ག་བཏབ་པོ། ང་འཇམ་ད ཧངས ཇེའུ 1 









བཏན 


་ 
བྱ ན་པའི ་གདན་ ནས་པ་གཤོགས། སྤང་རི 
་ ངྷཱཿ་དཾ > སཿ །ཨི་འི་དུ ཏུ་དྲོ་ར་འཆང་ལས་དྲབྱ་བུང་དང་ 
ཚེཾསཿ ཅིག་ཡུ་ག་ཤིགས། 1 ་ ` ` ༨ ༩དེའི་ཧཱ ༩! 


















ཀཁཀ ཀ་ཀོ ༼ ༡ ལོ 


ལེ ༢༧=ག-༨༢༢༧༢༢འས་འབ་ལ་མ་བཤའ་མཆང་འང་ ༽འའཆརང་ --༤༩=-=ྱ་བླྱ‰ེ་ ~= == ---༤ ༤༤ ------- 















སུ་པ་དང་༔ པཌཆེན་ལྱ་དབངཔྲོ་གེཾ་ཁ་ག་ཉིམ་མཐའ་རེ རེས་གྲུར་ཅངྱ་ཤོགས་པྱུ་པོན། སྔ་མས་གདན་ མངོ ོམབཞདའེ་དགོནགསར་ཏོདྷ་ུའོད་ོལ་ཁོལ་མད་ཞགས་ 
ཡེ་ཡོམ་ཁྲ་ཤོ་བར་ ང་ཧོན། ་འནི་ ཤེགཛེན་པྱོ་ཧ་ལ་ཐང་སྟག་རེའྲ་གུས་ཁ ཁཱཡོད་བ་ཞེམ་པའི་བརྒྱད་པ་ཡ། གློའ་ཆོས་རྒྱ་ ་གྱཱེན་པོཿ ཚད་ང་བཟང་པོའི་སུས་ཡིན་ཅིང་། མཁ  ད 
གྲགས ་གསན་པ་མཐད་ཕིན། བོད་ ད་ཀི་གྲུབ་མཐའཁུན་གྱེ བབུཅོས་ཤི་བཀའ་བྱའགས། ལྤོབ་དངདནག་པོ་སྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྙེས་རདུ་ཐཇུ་ཕྲག་ ལག་ཡོདྭ། འདགཅས་ . ཀཱ 
ངི ཅུདུ་ནྟཐུཿ བཏབ ! དནེ་སྲུངསཔ་བང་པསོགས་ཆེན་པ་ནམས་ཀིསམཆོདཔའི་ཞིང་དུ་བར། ཅུགཅུ་བ་མིཧུགླ་བླ་བབཅུགྲཉེས་པའིཆོས་ཐྱ་དམ་ཆོས་ཁུང་བྱཏ་རྩེད་གཤེགས། མཚན་ཅེན་བོ་ 
གསལ་རྒྱ་མཚོ་ནཾ། ཤོང་པ་སུག་ལ་མངམ་ཁར་རྨ་ཅུ་བྱོན། དརིང་ལན་སྔངས་ཀུན་བཟངཆོཅ་ི་ཧི་མ་གཙོ་བརྱོ་གུར་བའེ་ཡོངས་འཇོན་མངད་ཐསེན།། སྔིན ཾཾོོོ་ 
ཏུ་གྱུན། ཁྱད་པར་མགོན་པོའི་ཆོསྣ་སྐེརལ་ཞྲག ནྭབཱ་དངབྲལ། གས་དངེན་གཱཾབབ་ཤད་ཅེས་པའི་སྲ་དབངས་བགད། ཛིནཁས་ཀྱི་རྒྱུན་འད་གྲངམོ་ཆེ་སོགས་དང་། ཚིང་དང། ༣།ཡར་ལུང་བཀ ཅི 
སེ་སོགས་ཡོད། ༢མར་ལུངས་པ་སེདགྱེ་བལ་མཚན་གལ་ཡད་འཤད། དྲོན་གྲསུམ་བམེ་ 'སགོ་ཟླ་ཁ་བཅུན་བའེ་ཡོསའཅོཙལ་འདེར་གང་ཤོ་༤ེ འབགསེགས། རོཊ་རང་ཊིན་ཧཱརྱ་བ་བོགས་མུའ 
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བསོང ཨཤསྲོ་བང་ཟར་རོ། མདོདན་དེདག་གེ་ཤོབ་ཆོག་ཐའ་དགན་པོས་གེའི་ལས་སུ་རེ་ཞིང་། ས་པན་འདེོམ་ལ་བཅནནས་གུས་ལན་དག་གས་དམ་པརོན་པའི་བློ་གོས་བཀམས་ཏེ་བཅལ་བའ་5འ 
 ; གསུམ་པ་དེ་དག་གྲི་གབས་མུཆོས་བླས་བའི་ཚུལ་་ཧིའྱབུར་བྱང་པཀར་ཆག་བསུན་པ་ལ་བཀའ་དང་བསད་བཅོ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་མདྱཾ་ཡོགས་དང་པགསྦུ་ཡོགས་གཉིས་སོ། དྲ 
བཀའ་དང་བསན་བཅེས་གཉིས་སོ།། བཀའི་ལ་འཁར་ལོ་རམ་བ་གསུམ་ལས། དང་པོ་བདེན་པ་བནི་འེཚས་ཡིའ། ར་ལ བྲ ཀར་པའེ་བཀའ་ལས། འྱ་བཁྲང་པ་བཞིའེ་དང་པོ་ལང་གཞི་ཤ་ལོ་ཀ་སུལ་ 
ཁྲིཉོས་སྙོང་བངུན་བརྒྱ་སྙེ་བམ་པོ་བརྒྱ་རྩ་དབུ་ཚང་བདཔལ་བཙེགས་ཀྱེས་བསྒྱར་བ་དང་། འ་རྣམ་འབྱིད་ལ་ཕཞིནཡ་འབྱེདྲཧ་ལོ་གཏི་ྲི་བཞི་སྙོང་དབུ་བཏྱ་སྟབམ་པོབཇྱད་ཇུ་ར་གཱཧུམ་པ་ཤླའི་གྒྱལ་མཛན་ཤྱིང་ 
བཟྱུརབ་དང་། དགེེ་མངམའི་ནཱམ་འབྱེད་བམ་པོཉྲོ་ལྔ་སཾ་བྱསད་པ་གཔལྦ་ཧཱི་ལཱན་བྒོ་དཔ་དཔལ་བརགས་ཊིས་བྱསར་བྲ་དང་། ཅང་ཕྭའ་རྲོགས་ལ། ཙ་ཙགྲེ་པན་ཆོགས་སཱབྱ་པད་ལམ། དྷུག་པ་ཡན་རད་ལས 
ོ མ་ངེསྨུར་ཐེར་བ་དང་། དཔེ་ཁ་ཅིག་ལས། ཛནཚོགས་བླསར་བྲིབཅརཿལྕ་ཙཾ་བམང་པོས་བགོསནས་བྱས་ར་བས། བམ་བསུམརྔ་དྲགུ་བནང་བཞོབྱཅྨ་སཾགསུམ་པ་ཆད་པས། གཉཉས་པ་འད་དང་པ་ནོས་ | | 
འགྱུརརམམ་འགུར་ཡང་། ཁོཙ་བཅེན་ཕོ་དཔལ་འབྱོར་ལ་ཡང་ཞུས་ཤེངེ་བརྟག །སཱ་བརྒྱར་བའིདཔེ་རེགངོགི་དང་ཡང་གྭ་ཀུ། ཅེས་པ་དང་། འཆིམས་པུའི་དཀརཆག་ལས། འདུལ་བ་པན་ཆོགསབྱ་ུར་ 


3།ཾབ=‰:ཛ:4=--=÷ 




































དཀརཁག་ལནྡདསརལམཛདུ་ང་ཕན་ནས་ི་ག་ ལག་ཆ ཇུགྲབྱྱེ 
འཐང་བརྡ། ཕྲན་ཆཾགས་ ཐ་བྱསཏག་ཛོགས་པ་སོབ་དཔན་ཧུལ་ཁྲམབྱ་ཡོངཾཿཧྱིཔ་མཛ རམ ཕྲན་ཚོགས་ཀིཚིག་གྲིནམཔར་བཤད་པ་དང་གཏུགས་པ་ 
ཤོ་དབའ།་འ པོདཀྱིམ 'བསྒྱན་ཁ་འདྲི་དཡྲན་ཀྱའ། ཿ་ཤའུངྷ་ཐཱ་མཾ་ཁཱ་བྲ་ཚོགྲས་པ་ ངམ ལ་པོ་ཝཱ་བཅུ་རྩ་གསུམ་ཆང་ཐ་དང་། ཞུངམ་ཛྔོཤས་པའི་ཐམ། ལཾ་བྭ་གཉིས་པ་ དང་གཉིས་ལ་ 
ཟད ༈ དེ་དག་ཤི་ཡུ གཤིས་འབྱབ གི་གཞི་ལསེགས་བཞས་ཤནས་མལ ེགཞིའེཔར་གཞེ་བྱ་བདན་ཉེན། འགྲེ ང་ཕའི་ནལཿ༢བེད་ཆེས་དགེ་ཚྭ སྲོང་གེ་ཁྲིམསཿེསཐྱཝཱ་བཅུ་ཚགསུཌ 
སྟོན། མའྲི་ནམ་འབྱེདྱ་འི ཙ།དགེ་སངམའི་ཁྲམ་ཡི་བྲ་སརགཅུ་སྩོན། ' གཞུང་བྲམས་གཤོ་དདུ་ནམ་འབྱེང་སྷི་དོན་ཞིབ་ཏུ་འཆད་བངི་འཕེ་ལཔ་ལྭ་བུ་སིན། ཛན་ཚོགས་དྲེ་ནམས་ཉིམཛང་ལཁ་སོངྱ་བུ་ཡེན་འོ། 

ཙབའི་ ཁི་ལུང་དགེ་སང་གི་སོ་སཾ་ཐར་ཕ་ལོཿ ཤ་ལོ་ཀ་བྱནྡ་བྲཧཾཧི་བ ཉི་བསཔ་ཤཉི་སྐ་དང་། དགྲེ་པང་མ་ཁེསོ་སོ་པར་པ་ཤ་ལོ་ཀྭ་བྱང་ད་ ཁེ་ངར་ལོ་གཉོསེ་པ་གཉིསླ་ཀུའྱི་པལ་མཚན་ཀིས་འྱསུརསའོ།། སེ་སོཏར་པའི་མངོ་ 
སེ་ཕོ་དྲག་བཅོམ་བཆོས་ྱི་ཚོཔ་ འན་ཡིས་བས་ཁས་བཤའ་མོན་ཟན་བདང། ཙ་ག་རིག་བཀའ་ཡནེ་ཡང སངས་རྒྱས་དང་། ཉེ་བལེབནནང་། ༧ེསྱྱི་ཆོསད་འོན་དང་། དཡིང་བཤེས ་ 
















































༦ 3 ེ་གེསའབ་རྩ་་ ༠5 5: ༨22 བཅོ ༣ | 
།ཨཚནྱ་ཀེ་འགུ་དྭ། འདི་ལ་ལོ། ས་ཐཀངན་དུ་མཛད། སྩ ིཌཾ་ཚ དྣེ། ཚངས་པ་ད་བབམ་པོ་གཉིས།: མད ནཔ་སམའདབ་པམ་པོགཅིག་དང།ལཀ་བ་ེ་ བྱ 
མགོཆེན་པོ། པའདུས ་ལུ་ཆེན་པོའི་མདོ་བམ་ཕོ་གཅིག་ ༈ ཟྣམདོ་ཚེན་ཕེགུན་ཏ་ཧྱུ་བདཿཏུན་ཏུ་ཛུཿ (བ་མ་ཡཾན་པ་དང་མཐུན་པ་བམ་ ་པོ་གཅོག་དང་ཤ་ལོག་ཝ་བཿ། མདོ་ཆན་པ་གཟུགས་ཅན་སྟིང་བོས་བྲསཐབམ་པ༔ པོ་ བོ་བཱུད། 
ལཾ དོ་ན་ལོ་སངཔ་ཧི་ ཉིན་ཤ་ ལོཀ་དཱ་ ་དྲག་བྱར། མདུ་ཆེན་པོ་ཧཱལབཉོད་ཆེན་ང པོ བམ་ཕྱེ་ཡེད། མདོ་ཆེན་བྱོ་ཧུལ་མཚུན་མཆོག་པ་ལོག་བཞི་བྲར་སེ། ་ བདུན་ ད་པོདེ་ཡི་ཤེས་ཧཱེ་ལ་སོགསཿ པའི་འྱགུར། མདོ་ཆན་པོ་ 
(༡༡༡༡།པ་ཤ་ལོ་ཀ་བཞི་ ཞི་བཅུ། མདོརེན་པྲོ་ལ་འགྲུལ་ཡག་ལོ་གཉིས་བྱབ་ཏྲི་བསྟེ་དེ་གཉིས་ཕེཤེས་སེའི་འགུར། ཧག 8, ཆུ་ཁ བོ་ཐཉེས། སྩེས་བུ་དམ་པའེ་མདེ་ཤ་ལོ་ཀ་ ཉིས་ བྱབ 
བཟང་སོང་དང་དབལ་བཅེགས་ཀྱི་འཛུར། གཏབ གུ་ཁབ་འི་ཡདོ་ག་ལོ་ཀ་ལ་བྱཿ་གཙ་པད་ལྗེའི་འྱབད། ཅའི་མདོ་ཤ་ལོ་ཀཱ་རཱ༔ འུ་ཅ་འཛུན། ཙའི་ཨྩོུྡ་ྲ་་ལོག་བ བ་བ ཛན ཤེ 























7༧ ། 
3 ༤༨༠༠ གབས་་བས་ས་མ་བཔམ་མ་འ་ལ་བ་ས་་ས་མ་་༧་མ་ གའཁན་ན/-,རཿཿཉང་ང་ད༨༡༨༢༡༩ེ༧པ༥ཟངན) ལང2 58-/-22༢༠༤༤༠༠༩ལྣ༨ ༡- ཐས 




















༈ ཆེདད་བངབའ་གཆའྲགངས་པ། ལོག་བདུན་ཡཤེསྦསའེ་ྱུན།། དེ་བདྲི་ཿ 
ཡུར ེཆོད་ཏེན་བར དའའེ་ཚིགས་བཅད་གཡོག་བཅུ་། གསལ་གུལ་ ཉི༤པེས་གན་གལག་བ་ བྱ 
བཅད་པ་ཤ་ལོའ བ་བཞི་ :: མངོན་པར་འབུང་བའི་མདོ་ ནནི་ཆེན་བཟང་པའར | ¡ ཆེད་འུ་བདཔའི་ མ་པོ་གང 
ནཱ ། འདྡོཨརྱ་ཡདཀཆག་དག་ལས་བཏན་ ༨བཅེས་ཨུ་བགྲབས། | རྐ་བཀར་བྲང་། ཐུབས་ཆརུཁས་པརེན་པོས་འྱས་དེནལྡན་ཏའི །སོ་སམ་པོ་བདུན། ཀག རལ 
ལ་སོགས་པའི་འགྱུར། སྭ་ཤི་རམ་པར་འྱ་བུད་བ་ བསྙན་པའི་གཞུང་ལོཀ ཉུསེ་བྒྱ་བདུནུ། རྒྱལ་ བུ་དན་གྲུབ་ཀྱི་མདོབམ་པོ་གཅིཔ།། བ ཡདོ་ནམསྦ་ཀི་སོབཿ ཉཉགོས་པ་ང 'བརྗོདུ་པ་ག་ལོཀ་ ཉེས་བྱཧ་བྱ་ཧད 
འི་འགུར། ཅལ་པྱོབ་པའི་འདྲ་ཏྱིརཾཀ ཚར ཡེལ ཤེས་རབ་ལེགས་དང་དེན་རེན་བཟང་པྲོའི་འགུན། ཛལ་པོ་དབིའམདོག་གྲི་བླ་སྔོདང་བསའ་ 

ལཾ ཧེ དོ་ཤ་ལོ་ག་བཅོ་ལཱཿ ཀྱི་འགྱུར -ཕག་མོའི་ཏྟགྲ་བརྗོན་ཤ་ལེཀ་བངྱ་ཡེ་ཤེས་སྡེའེའགུར། ༦ ༦ མ་ར ལུལ་ཁིཿ 


འོས་ལངས རོ་ཁང 








:ཿ 



































227-༩༢༡༡-༩།༡༡༡༡༤༡།༡༨༡༠ག༡།༡༤༡༨༢-༨ ༨. 
༥ ༥ 


རར ༤ $. :442-24 


3 


⁄=:༩༤9-༢༠༡༥༥༦༥༢༡ 















༄༅། དནོནང་འོ་པོའིའྱའོ། ང། གཟཔོ་ལ་སོགས་མཁ་ཅོགས་བམ་ངོད་བབྱསཔ་བལཔོ་ཉྲེ་བཚག་ཡཔ། ཤོ ༢༧ པ་ རོའ མབ་སྤཱ་ཤཱནྱཧྱཾ་མདོབ 4 
༩ ༧( པོའཆུ་གསུམ། ལེགས་ཞེས་ཀྱི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ། བུ་བཡུན་པ། འགོས་ཆོས་གང བྱ་གྱིས་རྒྱ་གར་དང་ ངཧོའི་དཔེ་ལམ་བསུར་བ། དགེ་བདང་ཚེ་པཔའི་ལས་ཀྱི་ཐབསབུ་བསྟན་པ་ཟླ་བྭ ཉིལཐོས་ཁུབ་པའིམདོལས། 
སཏསྤཱ་རྩཾྦ་ཏནྡ་ལཱས་འདྭསྤ་རུས་བསསན་པ། གནས་པ་ དྲ ངིག་པ་དང་ ཾ ་ུད་པའི་མདངམ་ཕོ་གཉིས། 5 ་་ལུཔཁུན་ཡུ་ཁམ་པོའ པོ་གཙོག། ཱག་སྦའེརྟགས་པ་བརདཔ་བམོགཉིས། ཤཱཀྱ 
ཁཾདྲཀི་འགྱུ། མིག་བྱར་གཉིས་པ། ༩དྲི་།ཉཾས་ རླུམེས་དབང་ཕྱུག་བཀ། །འཚནེ་པར་ཨཱའ།།  གྭན་ཅྲ་གུ་ལེཛི་རས་ཤིས་ཁུམ་པའི་མདོ་པ་ལོ་ཀ་སུམ་ཅུ་ཅ་བདུད། -བྱམས་པ་ཡུང་བསྟན་པ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱ་ [ 
“ུ འགྱུར་ལད་ལོཀ ་བྒལ། _ མུར་འགྱང་ངེཿ་པལ། བསོདནམས་ཀྱི་མདོག་ལོ་ཀ་ བྱག་ཆྭ། བསོདནབས་ཙིག¢ྲངྲཀ་སྦའི་ མད་ཤ་ ལོ་གསུང། གང་ཟག་གི་མདོ་ཤ་ལོ་ཀ་བྱར་ཙ། ཚུམ་བདག་འདྲུ་ཤེབ ་༈ 
ངཱ ལོ་ཁ་ལ་བདྭ། དོད བོ ཊོང་པའ་མདོ། ལུམ་འཕགས་མོའི་མདོ། དྲན་ལ་ཉེ་པར་བགཔའི་ཆོག་ལེའུརྱ་བས་བག་ལོཀ་བྱཧ། ཇ་དདཀར་ཆག་ཁན་དཀར་་མན་བསྟན་བཅོས་སུ་བྲགངས་པས་དེཉོད་ཡེད་པའསེམས། རཱུ 
དྲཆཔ་ཉེབའ་བཞག་པའི་ཡོདུང། སེཡས་ཅན་ལ་སྐྱེ་ཤིའི་རྔ་བ་བཀུན་པ་བམ་ང པོགཅིས། ༩ེ་ཀརེ ཏེན་བསོལ་བསྒྲབཔ་བམ་པོ: པོ་གཉིས། དགེ་བ་བྱར་ཨིཾ་དཿ མ་དྲུ་འངས། ( 
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དྭ 
པཱ ིཡབྱས་པ་པས་ སོགསམང་པོ་དེ ‡ནྫྫྫྦྦ་་ ཉག་པར་བའོ།། ལུ གཉིས་པ བབཀའ་བར་མ་ཡཚོན་ཉིདམེད་པའི་ཚོས་ེ་འཁོ་ 
ར་ཐའི་བཀའ་ནི། ཤཱས་རབྱ་ཧིནལྱའུ་ཕན་ཁ་ ཧོང་ཕྲག་ བྱ་པ་བམ: པོ་སུམ་ བྱཧརཾ་སེ་ཉད་ཁྲམ་ཐགོ་མིའཙན་ལྕེ་ཏིའཕུག། ཞངཡཤེས་ཛེ་ཡ་སྐོགས་པའི་བྱཧད་ བཛྲ་དྲུག་ཨོད་ པར་གྲགས་སོ།། ཏི་ཝཱི་ལྭ་ སྙོང པཚ། 
་ གྲསམ་དང་གལ་ཞ་ བྱརྐ། བྲི་བད་ར རོང་གཟམ་པེ་དྲུག་ཅུ། ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སཾགས་པའི་འགྱར་ཤེས་རབ་ཁྲལ མ་ས་སུམཿ་ཙགསྐུམ། ' བརྒྱད་པ པ་བམ་པོ་ཏར་བྲའི། བཀོང་ཁ ལེ་བཤྲོས་མའི། 

གྱན བཕྡུདཔ་ བམ་པོ་གཅིག་དཔལ་བཅེགས ཡི འྱལརྦ་རོད་གག་ལ་ཡམཿ དུག་ཐེར་དོ།། ཤིསརབ། གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནབ་ཀྱི 3ཅལྱ་ཧིསྤམ་པུར་གནོན་པས་འམཔ་ཤལ་ཀཉིས་སྭོངཆིག་བྱརརུག་ཅུ་ཧྭེ། བམ་པོ་ 
འཅན་ཇག་ལའྱ་ག་ཡེསྨ་སེའ་འ། པརམལཛཔོ་དུཔི ནེ་ྲཝ་བྱར་གལོ་ཀ་ཝཾ་བྱར། དེ་ང ཉདམ་ཁལ་མིཊ།སྟེར། ་དེགཉིས་སྐད་ (ག་སཿཿདཀྱིས་བཅོས་པ། ཚུལ་བརྒྱཝ་བཅུ་པ་ཤ་ལོཿ 
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ལཱ་བཅ་པག་ལོཀྭ་ཝ་བྱཿ། ཀྲོ ཀོའ་ཤོཤ་ས།ཕོཀ་གུམ་བུ་ཡོག་ཇིག། ཅོག བཅ་ལ་ཀཏོ་ཿསསགསར་བསདྲ་འམཔོབངན ཤོམོཿཧཡོགལོ་གོཚལཾ། ༨ རིམཆེན་ཿ 
ཧུ་ཧ་གང་ཡ་ོ་ ཤདི་ལཤལོཀ་ཏིབ་ཚ་ཁྱད་ཊོང་འ་ཛནའཉིའ་ཚ་ཚན་གཀུན་ཀྫོ། ཡི་གེ་ཁྲང་ང་༡ལོག་མུམྦཧཱ། ་ཡི་གེགཅིག་མ། འཛོྟེསེརདྲུ་པཀལཔ་ཅེཤམ་ཧིཿའདུས་པ་བཞི་གླུཚ་དུག་ 

་བདུན་བྱགཔ་བསྟན་པས་སུུས་བྱ་་གཅིག་སྟེ། ཕུམ་སཱས་བཅ་བདའ་ས་བ།གས་སོ།། ཤེས་རབ་ཤེཔ་ཡྱཧ་ན་པ་མཚན་ཟྲསཿཿཧཏྲ་པཿལ་ཀ་པཱུཾ། ཤེསའབྱེ་ཕ་རོམ་ཅུ་ིུན་ 

བོ ྱ་འླ་བ་པའི་ཧིངཔོ། ཤེན་ཉྔནེ་གུནདུ་བཟང་པོ། ཤེནྡ་རནྱཱཾ་པཤཿ ཤར་ཙནེཇྫོརྒལ་མཚན་ཡི་མདོཿ ཧྭེ། རྲུག་པོ་ད་དགཀྱང་ཤཱཾར་ཕྱིནཱ་མོན་པཾསྲས་ཡུམཁརཱ་བདུན། ཞེས་ཡུམངང་ 
ར་ལ ཡས ་ ཁཅིག་བས་པདྩོརས་པ་གསར་འགྱུའ་ཞེས་པ་ཡོད་གསུངས་ཏེ་ལྟངག་གོ པཿ ནཅི་འཐུང་གའ་ཡ་ིནའོ་བྱ་ཁྲའི་གད་ཏུང་ཏེཊཅིས་ཅ་ ། 
ལོ་བསྐེར་ བ་འ] སངས་རྱས་ཕལ་པོར་ལ། སངས་རྒྱུས་ཕལ་པོ་ཝེདང་འཕགས་པཏངཛུབ་སེམས་དཔའ་བས 
ངང་། -མབདྡྨོངེཔའིདའོ་ཨའི་ལོའཁོབ་ལསེཊ་ས། ༠༩༠༣༩༩༠༤༤༧ ལོ་སེ་ཏེས དཔང་པོཐམས་ཅད་ ༅་ཧྱན་ ༅ི་ལེུནས། སྡོང་ཕོས་རྒྱན་ 





ཀྭ 






































































ཞེབ ཡ་པ ལལ་པ་མན་ཆད་ལ་ཤོ་གྲསམ་ ་བཱདགུཧོཿཧཱམཿཾ་ཧཱི། བམ་ཁོ་བྱ་ཕུམྱཧཱ་དང་ཤ་ལོཏ ་ཡུམ་ཅུ། 






ཅོན་,ིཧས་བཿའོད་བཟིག་པལ། དེ་འྲིད་་ཤེགས་བརལ་ཛ་ངའི་མའུན་གཏོགསཔ་བམ་པ་ བི 

རེ དྲ་རཿ་ལ་མཚན་ཧི ཧིཿ ཀེ་བསྔོ་བའི། 'ལེའུ་བམ་པོཿ བྱཧ་གསུམ། „ ས་བཅུ་པབམ པོ་བྱཧདྐ། ཤུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སཱད ད་པ་བསན་པ་ བམ་པོ་ཐུ་དྲག། །དེ་པཞིན་གཤགེས་པ་བྤ་ སྐུ་བའབྱུང་བ། 'བསུན་པ་པཡ །ཕོ་ལ། 
ཇི ཅཱགྟརན་ལས་འདས་པའི་བཅུ་པོ་བྱཧ །ཅ་གཙོགེ། སུང་པ་བྱངན་པའི་ལེའུ་བམ་པོ་སུམ་ཅུ་ཐམ་པ། འདི་ལ་ཤིནེ་རྩུ་ཧས། ་པའ་སྡཾ་སྣོད་དང་ 1 ཧཱནྷ་ཤྱི་ཤངེརྱན་དང་} པདཡའི་རྒྱའྭདྲང་། ` ཧོནེ་ ནེ་ཅྱུངས་པའི་ འིམདོ་ངཔོ། ཱ 
དཀན་མཆོག 'བརྩགས་ པ་ཆེན་ པོའི་ཆསྦ་སྔིརམ་ གྲངས་ལེའུ་ འུ་སེང་ཕག་བྱང་ བྱྱ་པ་ལས་སྔོམཔ་གསུམ བསུཞ་ལ་བཅཡོ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་རྔའི་འྱུར༔ གམཐནྲཡས་པནམཔར་ཕྱོད་བབམ་པོབཞྲྭ་དཔལ་བརྩེགསུྱི་ ༼ 
{ འཕུད དེ་བཞྲི་གཤེགས་ པ་པའི་གསང་བ་བས་མྱ ིས་ཆྫི་ཤབ། ཐཔ་མཐྦུན་པ་ཤ་ ལོ་ག་སུམ་ཧཱཾཔརརངྱས། བམ་པོ་བྱར་གཅོག་དངཤ་ལོ་གཉིས་བྱ་ན་ཡེ་ཐེས་སྡེའི་འྱབནྲ། ཨིཡམ་གཉུད་པ་ཡལོཀྭ་སེང་། ཅདོ་ 

དབག་ཡེད་ཀི་ཞིང་གི་བཀད་པ་བམ་པོ་གསུཊ༈ མེ་ ཤལ བཞོད་པཤ་ལོག་ཧཱང་ཕལ་བྱངྱ་བཞི་ཐུ་ཧེ། ་བམ་བེ་ཝཱ་དངཤ་ལོ་ཀྲ་བཞི་བཏུ; དྲ ་ ༤ེས་ཡིད་བིངས་དབ་བཞིན་ 
ང ཤྱེ་དབྱེར་མེདཿ པར་བ ཧུན་པཿ བྲམ པེ་གཉེས་ དང་ཤ་ ་ར་བཅྭ། ཚས་བྷར་ ་པཤ་ལོ་ཀྭ་ཁ་བྱ་པ། གུན་ནས་སྨ་ ་ཤྲཾའེ ལའུཐ་ལོཀ་ཉིས་བྱས་ཇུག་ངུ་བྱརས་ཡེ་ཤེས་སེའེ་འྱག་ ཤན དུཿ ཿབྱགྲེ་བ་ བསྙུན་ ་བ་བྲལ་ པོ 
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རེ 
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༢༣༧ རལཔ འཁའ =ར་ ང་ཆ ་»- - ང་ 


















ལོ་ཉིབྷཱ་གཏགསར་གཅད་ཅས་བཛོས་བརོས་ཉིད་ཚུཿབིལ་ཟཔེའྱཧུན། དགའ་པོ་ལ་མཐལ་ནགནཿབཛཧནཔ་བམ་པ་གཉིས། མཔལ་རུའྱཀ་ 


དྲེ དི ཟག 
རར ༢༢ 22! ༢༩ ཤ་བ ༨ སོ ཏ། ང།'བ་། ༢༡༤ 21:5༢ .༽ ¬ རླརོ་ཆི 
ར་གོ བཀད་པ་ངསན པ་བ ་རུམ་དར་ཤང། ེ བྱརྱ་ཐཾཞྷེ་བླ་༡ཡ་ཤེས སྭེའི་འགྱར། ཡབ་སུསམངལ་བ©མ་པ་བ་ ལྔ་ཡཤཕའའབུན། ༄ཿཿཔདྱ་པང་གས་འུ ཊཱ་ཧུཿ 






























སམ ཀྣཀ༡ྣཀྣྣེྣནྣནྣྣ་ ་ོ་ 
ང་པ འ་ཤགང་ཡོ་པད།  ་ལེོེྲྲུངུངྲྲངྲྲངབཔས་ཚ{ཾེཾེཾེཾོགོ་ 
ཉནལ་དབབ་པཉྭ་བ་འཁཾར སལ་བ ལྷག་ཕའ་བསམ་པ་བརུལབ་བམ་པ་གཏེས་ལ། འགབབཐཇགསའུས་པ་བམ་པ་གཉས་དང་ཤ་ལ་གབྱང་ཅ་རྱད། དེས་པས་འུས་པ་བ རེ ཤཅོཡ། 





ཀཅིག། བདས་ལའ་ཧྱལ་ཕའཆར་བྱེད་ཉྱིསླ་འུས་པ་ཤ་ལོག་ཉིས་གྲབྱ་མྨོ་དྲོ་གོས་བཟང་མོས་འུས་པ་ཤ་ལོག་ཉིས་བྱ་ཧ། བུ 
ཡཿ ད་ རོང་རབ ས་བ 
པྲ་ལུར་བྱསན་པ་ཤྲམ་པ་གཅག། ཤུ་མོ་དྲཡ་ཡེད་ཕཿྱེད་པས་ཞམས་པ་བ་མལོ་ཤཅིག་ད་ཤ་ལོ་ག་བ བབཅ། པར 















གུ།།། །།ྱྲཁ7་ཏཧ༡༦༩༡ུ༡།༡༡༡༧༡༢༩) 






































པས་གོསོའི་འག་གོ། ཟུང་གི་མདོའ མཁོག་ཊ་་ད་གསན་གཅད་ཁྱི་སབཅོས་པྱ་བྱེའུ་སྣདབ་བསམ ི་སྲི་ཁྲབ་པར་ 

་ང་གས་འའི་ ི་ོ བས 

འབུར། དཤོངས་པ་ཇེས་པར་འ ་པོ་བཞི་དང་་ལོཀ་ཉཱཱི་སྐད་གས་བཅད་ཅིས་བཅོས་པ།། ཀལ ང་འ་ཁལའུནཆབ་མཆོར་འགོག། ལང 

ཤདགཤོགས། པེཿ རྡེལས། སངསྤྱ་ཧཱས་ཐམས་ཅདད་ཀི་གསུང་ཤྱི ཉང་པོ ༥ཕྱ་འཐོཿ་ཇསྤ་བུཿ་ཧི་རྱ་ལས་བྱ་ར་བ་ཐམ༔ ༈ ཨཱ་ཕཤོར་ཤཱལོག་བྱང་ཐ རྤྱདཅུ་ཙཾཐཧྱཧྲ་ཡདང་། དམ་པའེ་ 
ཆས་བླད་དཀར་པོ་བམ་པོ་ལྱར་གསུམ་པ་དྲང་། ཧངྡ་ང་ སླད་དཀར་པོ་བམ་པོ་པཅལ་བདང་། ཧཿཛརེགསོངྦརདཀར་ཡོཧཔོ་ཧ། ྐ (ཡ་བེའིའྱམ། མྱཇནལས་ཐདས་པཅེན་པོའི་ལྱཏིའི་ཝ་ཧོང་ 


 པ་ལས་ལ་དངམི་ལ་སོགས་ །པཨྭའུས་པའི་ལའབམ་པོ་བཅཿ མཐྦལའྲིའ་བའི་འགུར། མྱདན་ལས་འདས་པའི་མདོརུང་བ་རི་ རན་ཆེདབཔང་པོའི་འྱའུ། འདའ་འགའ་ཕེ་ཤེས་ཤ་ལོ་ཀ་བཱཿ 
ཁྱལང་འུར་བའདིདཀའག་ཆེན་པོ་གསུམ་དུ་མདོརམངོ་ རྡེ ་ཅིག་འེ་ ཆོལ་གྱི་གཞིན་འརདད ་ 





༧ དཀརཆག་ལྷན་དཀར་དམའབྲིས།  སངཿ་རྱྱས་ཀྱི་མཛོད་བ 











རྱ /ལས་བསྱུར་ཐར་ 
།པཾཤོདཔ་བམ་པོ་པཞི་འ 








རེ རྱན་ 














རསས བས བབ སཿ 









པོ 7 


༡ ༡ཀ༡༡༡༡༡༡༤ ༩༤༨༡༨༡༡༡༢༤༩༢༩༠༡༥༠༡༦༧༧༡༡༡༨༡༧ལྟཛ༡།༡༧ས༥ ༡༩༡༡ར༡༩༡༨༨༡༧༧༤༩ 











འིང་ཆ༧༧ མས ༧༧ 


པོ་གཉིས། ཀླའིཅུལམཚོན་དང་ཡེ་ཤེས་ལྡེའི་འགུན། ཚོས་ཐྲསཿདྱཱཾའི 


ཀྲུའུ ཤོ་ོངོ་ཐོོ་ོངོ་བཁོར་ཁོ་་བོལ་ཁ་ང་ཆོ་། 
ས་ཟླ སྣ་ལས་ཉ་གཤེལ་རུ་ ༨༣༦༥ པུ་སྙོན་པ་བམ་པ་ སྦཀའི་ཧུལཿ 
(བོ་བ ད་པ་ཤ་ལཀ་བྱང་ ་བང་ ཧུ་སུསུ་པ་གཉིས་ཡེ་ཤེས ལ་སགས་པའི་འབུད། བམ་ཏོ ་བཀད་པ་བམ པ་པའི་དང་ཤཾ །ལོག་[ྱ་ཧ་ གུ་རྩ་ལྔ། དཀོནམཚག་ 
ཀ་ས་བྲ་ར ཡུ་ཕ་གཉིས་ཡི་ཤེསསེ་ལ་སགསཔའི་འབྱུ་ ར། :- ཕའི་ 







































ག་འ དྲ ་ ད།། རན་ཕཝའི་མཿ ཐའ་ཐ་ལ་༢ 
ཕྲ གསེར དམ་པ་མདོ་སཁི་དབང་ ང་མོརུ སེའ་འད་དཔ་ ལུཔཿཧལ་བབལ་ཇོ་བུལ ཤོཆོས་གུབཅིས་ཉལམའདྲུ སྤྱུན་བ། གསེང་ 
སེརྱ་ཧི་ཧྲཱ་ ྟ་ཏུ ཨོ།་ལོཀ་བྱུདྱར་ཡེ་ཤསཱ་སྣི་ལ་སོགས་པའི་འགྱུར། ཆོས་ཐམསཅད་ིརང་བཞིནམཉཏམ་ ཉི དྲུས་པངཿའདེ་ལུྱེཧལ་པོབམ་པོ་བཅོཝ་ཡན་ངདར་འཇོས་ཉ ལའི ་ 
ཨ།་པའི་ཇོ་འཕུལ གྱ མལཛནན་བམ་པོ་གསུམ་དབག་ཡོག་བུ་བདང་། ུའབུརཉི་ེལབ་བབ་པགཅོག་ད ཀལཀྱང་ལབ་བདང་། དེ་ཤཌིཿ ཞགཤིཀས་པའི་ཡེ 








བུང བླན བ་པར་ངེས 








པ་པོ་གཉིས་དངཤ་ལོ་ཀྲ་དུགཅུ་པ་སེ་གསུམ་ཕེ་ཤེས་སེའི་ འིའགྱར། `_ངང་ཆ་ང་༥ དྭ་པརྱ་ཡིསངསྤྱ་ཧུསམདོན་སུམ་དུགྱ་གས་ 
27] 
























































༤, 


་པ་བསཔོ་གཅིག །འཏུཡལ ོ་་རང་དཡོག་ 


















རོ མ་པོ རི ར། ཤུ ཀྐའཱོུབཀྱྱད་ 
པར 7 ་ རཾ ཀྱི་འགྱག། ཆིགས་སུ་བཅད་པ་གཏི ཏེས་པཤག་པ་ཚན་པོ་ལདང་ “་འཁཏུ་པྒོམཔམ་པགཱཉིསདེ དྲངཨ།ལོ་ཀཿྱཅ་དྲ་ བུ དྭགུ་ཡེ་ཤེས་ཕཱ་ 








༡" ེ ཧི རོའ བྲུ ཐཱ ཡི་ཡོ་ མ་ 

ཞིང། ག་པ་ལྲ་ྲི་ལསྨར རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ལ་འཇུག་པ་མདོར་བཀྲལ་ལ། ཧོག་དང་དྡ་རྔ་སྟ པོ་ལ་སོགས་པ་དཀར་ཇགཿནམ 
ཀདབ་བུ་གྱརལ་པོས་ཁུག་པ་བམ་བོ་བདུན། ' ནམམཁའ་མངོདཉིས་ཏུས་པ་ཐམ་ཕེ་རྒྱད། རྣམ་པཿའྲུའ ལ་པའི་ 
།་པོ་གཅིགདང་ཤ་ལོ་ཀྲ་དུཏུ། ཤིག་པཆེན་པོསཔན་དག་ཧུམོ་རིན་ཆེནཀྱིས་ཁུར །པཤམ་པོ པོ་བཞིདང་ཤ་ 


ཅོ ˆ 


མུ་པའ་འྱ་ཧུར། གཟུངས་འདྲེདགྲ་གོལ་དཔོན་དྲིག་གཏེཿ 
ཧུ ཁ་གགས་འཛུར། ཞིན་ཡྡ་ཀོ། དེབཤན་གཤེགས་པའི་ཚ 
- ཅལ་ཐོས་ུས་ པ་བམ་པ་གསུམ།། ཧྱམཐ་པས་འུས་བཤ་ལོ་ཀ་བ 












































འྱི་ཡུལ་ཕྲོ ཉུ་མཚོས་ཞས་པ པ་པ་ཆེན་པོ་བམ་པོ་བདུན། . ཞུའི་ཧུལ་བྱོར་མཚོས་ཞུས་པ་དགེ་བ་བ ཅུབཤད་པ་ ོལོགོ་ཉོས་ 

ས་པ་འ འཆོས་བདྲུདཔ་དགེ་བའྲི ལོ གསྦི་འགྱུར། ལུའྱི་ཧུལ་པོམ་ངས་ཕས་འུསཔ་་བམ་པོ་བཞི་ བ་ རྨ་ལ་ 

པ་ཡང ་ཕྱམ་པོ་ལྔ། དཔལ་ྱི་ཆུན་པོདང་དཔལ་བཙགས་ཀི་འགུར། ཚུང ་ཅ་ཨ་ཕྲ་ཤ་ལོ་ཀའིས་བྱང། ཚངས་པསྔ་ཧནི་ྱིས ཨུས་པ་བུམ་པུ་ པ་གཅིག་སྟེ། 

དེ གཉིས་པྲ་ཐེའྲ་ལའི་འྱབར། ཚོདས་པྱ་བད་པརསེམསྱིསྔ་ཞུས་པ་ཐམ་པོ་བཏུན་ :རདང་། ཆེས་ཉིད་ཙུལ་ཁིམསྭདྭདབར་འཁཡས་ལྟ་བུའི་དབང་བསུང་་དང་། གཞེནནུ་སྤུང་ཐྲལ་སེགས་པའི་འགྱུད ི 
དབྱཙོལ་སོཤ ཤུས་པ་ཐམ་པོ་གས མ། དཔལ་དངིག་ཤིས་ཞུས་པཤག་ལོ་གས,་ རྩཊཝ་ཕགཉས་ཡ་ཤེས་སྡེ་ཁྲ་སོཾགས ་པའི་འགྱར། + ༦ གྱརཱ་ 

ཧཱི་ཕོ་དད་དབལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། ` ཁའུནིནཆེན་ཟ་བས་ཞུས་པ་གལོ་གཉིས་བྱ། ཟྱོནརཱ་དགེ་བའི་དཔལ ལ་དང་ལྷའི་བླ་བའེ་ འགྱལ བད་བེདྱས་ཁུས་ཕཤ་ལྐོག་བྱསན་ཅཱ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སེགས་པའ འགྱུད རླ 

༣ ` 


མུལ་འཁར་གྱོང་གིས་ཞུས་ པ་ཤལོ་ཀ བདུནཉུ་ཙ་གསུམ། @ ཝྲ་མོ་དྲིམ་མེད་པའི། འད་ཉས་ཁུས་པ་བམ་ལོ་རུག། བྲ་ཟེ་དབ་ལ་ 'ལ་ང་ཁསཁུས་པ་ཤ་ལོ་ཀ་དྭགུ་བཅུ། བཟྲས་ཡོས་ཁྲས་ པ་ཤ་ལོཀ་བྱར་ཧཱ་པ། 






ླ 
ཀྱི 





ཀ་བཞི་བུུ། ཏོ མཆོད 
ཀེ [བྱང དྲེ་རམས་ ཡཤེ 


ཟི 
སོགས་པའི་ འེ་འགྱུར། མི་འམཿི 


































ཕཕྱའ། འཇམ་ད ད༧ལྱམཐུསའལེ་ཀཟསུཔའ། ཅོ ད་ས་པ། རིན 
༢ = མཆད ་པམ་པྲོརུབ པ་གཉིས་མེའ ༡༨ 
ཅུཿཆུའུ་མེསས་དཔའེ་ོད་མཇྦ བཐཿཔཿཾ ཤན ཡྲིས་ཛས་པ་ལཏ་ཧོས་དྲཧ རེ་འ རེ 
པོ | ཛ་འཏུ་ཧན་པའ་བཅུན་པ་བས་པྱོརུག། ཐུདཆུབ་ཁྱི་ངྱཾགས་བསྟན་པཤ།ལོཀྭ་དུ་བ ཅ་མཾ་གོཏཾས༔ དྷ་ནོམས་ཡེཤེསྭ་པཱའྲའྱཧཱ ནུ གུན་རྫོབ་དངྒྲེན་དྲམཿ ་པའི་བདེན་པ་བན་ བ་བྲམ་པཿ ¡ 
ཙུལའིམས་ལསོགས་འབུད། ཡོས་བམས་ཅདའྱབུང་བལེད་པད་འསན་པ་བར་པོ་གསུམ་རིན་ཆེནཿ ༦ དབཞིན་གཤེག་གླི་ཡོན་ཅན་དང་ཡེ ང་ཡེ་ཤས་བསམ་གྱེས་མི་ཁྱབ་པང དྲ ་ པ་ཐམ། 
ཡསེ་ཤེས་སེའི་འགུར། མཔསྱ་རས་འི་ ཁི་སྙོབས་བསྱེཀསའིརོའཕུལ་གྱི་ཡུཁཡ་རྣམ་པར་འཕྲལ ་པ་བསཱན་པ་བམ་ཡོ་ དང་ཤ་ལོ། གོ་ཝ་བཱ། ༅ 2: ཊི 

ཡུརཊ༔ སྙནབ་ཤ་ལོཀཉིས་བརྱཝཅ་བ་ཞགི་ཐ་དཔའ་དངུ་ /རོཆན་ཏེཿ འའུར། ཚེས་པའེ་དོཔཿ ཤརྲ་ཀླས པཤཱ་ལོཀ་བཞི་ཡུ ཙོ་དགེ་ཐ་དཔལ་དང་ལུ' 








































དམ་སྲདིས བས ཧོ བ་བསོ་ཐད་ 
ལ་ཀ ནི་དྲང་འཅོ། པཝ། སྔིན་པའ་ཕན་ཡེན་བསྟན་པཤལཾཀུ ཏུ། 





ེ ཧོ 





ླ 
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རེ བོ་བ 
ཀེའདཅམ་པོདཔག་ལ་དུག་ུབ་དང།འརམ་དབལ་གནས་པར།ང ཀྱམ 








± ཡས སྐོ་བ འའ ཌ ༄སམཔལ་ྲ་དྲ་ བོ་བཤ་ལ་ 
རཿ (རྐྱད་ཅུ། །ཕ་འཇུཐ་པ་ ནར་ཇེས་སམཐནཔར་འཇུག་པཤ་ལོག་བྱྲབྱར་གཅག་བགཉེས་མཤེས་སའི་འབུར། རདཔའི་སྭོབས་བྱསད་པཡ་འཇུག་པའི་ཕགྲ་ཧྲ་ུམ་ཕོ་ལ 
།དངཤ་ལེ་ཀ་བུནརཱ་པ་དང་། ཇེས་པ་ པ་དང་མངས་པད་གོལ་ཐུའ གྲ་ཧུ་ལ་འཇུག་པ་བམ་པོ་གཅིེག་དང་ ༈ མང་མེ་འཡུལ་བདམ་མོ་གཅོག་ རྣམས་ཕེཤེས་སྡེའི་འགྱུརུ། ཆོས་ཏྱི་ཡུག་ཧ་ཤ་ལོ་ཀ་བཅུད་ཅུ། གྲོང་ཁྱེར་ | 





སོ བརྒྱ་ཀླའེད དབང་པོད། ་ལྟའི་ཟླ་ བའི་འ ཟས་ ས་ལ་འཚོབ་འདས་སདག་པའིམདོགལཀ་སྱབ་དུཅ་བཅུ། ཧྲང་པོ་ཆེའྱི་ར་ལྱ་ཧེ ཉྱེ་མདོ་ཐམ་པོ་གཅིག་ དང་ཤཱ་ལོ་ འགྲོར སླ་ཆེ 
ཏྲེ པདཔ པའ་དཔང་དངད་ འ་འགབྱར། སེང་གེའི ཅྲྒླ་བསྒྲག་ས་པཐམ་ པེ་གཅོགྲ་གྲརེ་ཕེ་ཤེས་ཉྙེང སྟེང་པོའིའབུར། ཇ་འ ལྱ་ལདཔའི་པདོ་ཤ་ལ་ ་གཉིས་བྱཧཉ་ཧུར་ 
འབྲེལ་པན་འབྲམ་བཐ སུན་པ་ཤ་ལེཀུབཟགསུམ། ཅེ།ཅོར་འབྲེ ལང་ར་འབའ་བ་འབལ། 


` 1 ཁཔོ་དང་ད་ ཀལ ལི ཅུ་པནཱཡུཿ འཿནིའྱར། ངཿ < 





=== = 






































གུར་། ཚེས་ཀུན་བྲགོ་བ་དེ་བཞིན 
£" 








ཅས་ཏ དྲ ་ 


ེ པཚརགོ་ པརམ་ བོ་བཅུན་དཔལ་€ ཧི 
ལེརུ་བས་པོ་བ ་གསུམ་བ་དང་། 
ཅོདབསུད་བམ་ ་ ལཾ 


ྲ ་༢།་ ངོ 
རྨ ིརིབ་བྷ་ནམ་པའ་དག་པ་བམུ་ཡོ་བཙོག་ དང་ཤ་ལོ་ཀ་ཕ 





















དྭ གཙོག་དང་ཤའ 
རྩ་ ན་གཙདཔ་པ་ལོ་གིས་བྱརསུམྱ་ང་ ས་ཡེ་ཤིསྲ་པེའིའྱུ་ ། བརསྤྲ་རས་ཅྲི་ཝི་ནོདའཱ་ལ་ཁྲིམས་༢༤ལ 
ུན་པོའི་འགུ། རྒྱལ པ་ལ་གདམས་པའི་ག་ལོ་ཀ་བྱར་དུག་ཧཱ་པ། རཱཔོརའིལྦེའུབམ་ཕོ་ཝ་དཔལ་གྱི་ལུ ལུན་པོའཾ། དཔལ་བེ ཙགས་ཅིའྱཧར། པུམྱཅྭ་ཙ་གྲསུམ་པ་འི་ 
བཿ ལ་ལེའུ འུ་བམ་ཕོ་བཞི་པ་དང་། ཚོས་ཡང་དག་པར་ ་ང ཤི་བ ཚན་གཞན་ཚོས་བོ་བཞེས་པདའ། རྨ 
དགྱོའུ་པཿ ཐམས་ཡ་ཤེས་སྡེའིའགྱུར། „ སདསྱུངས་བྲགོ་བ་བམ་པོ་གྲསུམ། དེ་བཞིད་གཤེགས་པ་བ ཤོ ུ་ར་པབུང་ད་་་ས་ འ 









རེ 


; 


ར། དཀོད་མཚོག་ 











གཤབསབ་དང་དབལ་བིདམ་ཚོཿ བམ་བོ་གསུམ་དཔལ་བཅྩེ བརྩེགས་ཁྱི་འགྱར། སིན་བཟ་པབྱ དདིནཆེདཡེངོ་དང། ཚོས་ ལ་ཁྲིཡས་ཀྱི་ འཛུར། 





༧ ༧ འི་ས ༡༢༠༠༠༡༡༡༧ས༢སཁ་ལ་ཁམཉ)255ངཀ༡༡༡ ”༢༨༢༢--~༨ˆ --༤-༡༨༡ 
























སྫོ ༢༩ ཀཉིག་བྱར་ཉེ་བ། ཕཱ བཅད ཐོིར་ 
འུབམཔ་བིད་དྲང་གསུམ་དང་ཤ་ལོ་ཀ་བདནང་། ཆར་ངབབ་པའི་ལྡེབ ཆ་བ ཞི་པ་ཆོག་ད ཇབཅས་པྲ་དམས་ཡ་ཤེས་གླེའི་ ༈ 
ཡཔྲ་ངིད་དཔཔ བདང་ཧའོ་ཀུ་བདུདཙ། ཛརངབབབའི་ཁྲེརཇགྲ་རུང་བཞི་བོགད་ བཾ 
དམས་ཆ་གྲ་ དལན་པོརིཔདའིཀའ་འནངབིརོས་ གའ བའུམིས་དབངབུགྲ་གགས་འཆད། ཏུང 
ཁདདཀར་ག་པ་གྲསགཀར་བཀད་པོ། སུའྷི་སཱུང་པོ་འཁར་ལོ་བྱ༔་བྷ་རམ་པཱ་མི་ཏོག་པའི ཧུ ཆོ སཀཁོི་དོའ་ 
ཅྱི་འཁོརལཿ ལའི་མདོ་ཡལསྦྲས་ ཿབ་ོ་པའི་འཁོར་ལོ་བས་བོགཉསྦྱཧ་ལས་བྱསརབནམ་པར་སྟེ་ཏོག པིའ་འགུརོ། ངད མ་པའི ཆོད 
བརྒལ་བ ་ 
ཀྭ ཡེཤེས་སྗའི་འཕྱུར། € ངཇུབ་པམས་དབའ་དགེ་ཐར་བརེ་ ཅ་ཤའི་བྱེབ་བ་པས་ཡོགཉིས་ད་ 























༦7 
མདོ ཀག ་ ཏངེདྲའདན་ 
གམ འདིདངཏིང་རེའིད་ ཚོགདུམ་པ་གཏིར། དཀརཆག་སམ་ གྲསུམ་ཀར་མདོརམཛདཔོ། ཆོསྤ་ཤྱི་རུལ་བལ་པོབ ཅིག། ཚེསྤའི་ཛུད་ཕོག་ཁོ་ཏཱ་ 
ཆེ ཐལ་བ ཤལཀོ།ཏས་བྱྱ བྱང་དུ། ཆེས་ དང་དོད་ རྣ་མ་པར་འྱེད་པ་གཱལོ་ཀཾདཧུ་བ་ཛ་ཧོཏིཿ ཏེ 
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རོ དུ རྟ། ཚསཔའི་བསན་པཤལོ་ཀ ཀ་ག 
;‡ ལྷའི་ཟླ་བ་ ¡ དངུ ལཿ 'ལོ་ཀ་བྱརདྱཧཱ། ཚིའི ཀྱི་སྱལ་མཛན 
དཔུལ་ལ་གསུཉ་འ འགྱུར། ཞན ་གྲཤྭཾགས་པའི་སྟིང་པོ་ཐམ། ཡ་པོ་གཅིག་ དང་ཤ ་ལོཀྲ ཀྱ ཅཱ་ཡི་ཤེསྦ་བའི་ 
བཅིི་དྲུང་ཤལཾ་ ཡཀཟྱ ཧྱཾ་ཟདུནརུ་་ལ། ༩ཕང་དག ་པའི་སྤོད་པའི འྩཙ་ལནམ་མཁའི་མདོག་གི་འལ་ལའི 
རྒྱཨ་ཀྱི་མཚན་ རྫཧཱང་ གྔའི་ ཞཾཟྱཧྱ་ལཾ་ཧ༡ྩར 



















0 
' ་ ༦ དོལ ངོ ཀསྱ། ༡ ནམམཁ །བའི་མིད་པོ་ཕམ། 
པ་ཐམ་ཕོབྱར་གཅིགྲ་ཧལས་འབྱུར་བ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཐེག་པ་ཆོན་པོ་ ཕོ་བམ་ཕོན་གཉཏོད། རི 
སུམ་ཐམ་པོ་བྱར་དྲ། ཐར་བཆེན་བྱོ་ སུ སྐུ་ཧུས་པ་འགོད་ཚོར་ཐ ༣ེཿ བྟའེ། རར ་ རླ སཿ ངཔའམ་པོ་གཉིསདཔ་ལོག་བྱཅ་ སྙུག 


ཀྱྱ་ལས་འུྱྱར། ཏཾཐཾསཔཧེ ཆེན་མོ ཿཡཅ་ག་མའི་མདོ་ལས་མཚནནས་བརད་གའི་ཕེཏན་ཧྲ གངག་ཞི་མེ: པར་ཀོདྲ་ལུཀྱ་ཧཱ་ ་པ་བསམྱིསམི སོ 
སདྭསྤཱ་ཧས་བྱཧ་པྲཐ་ལོཀ་དྲང་ ལད 


[ཅཐ་པའྱི་ཏལ་ཕོཤ་ལོ་ཀ་ཟྷ་བུ་ཙྲལ། ཛཀས་བྱའི་ འྲི་པུན་སིལཧ་ལྐ་ག་ཐྱརྲཾ་པ་ཀྲང། གཙོང ོ 
ྲ ༠ --་--- 



















































ཛཾ ི : ;` ` ཡེ་ཤེས་ཝཱི ཆད 

ཧུཚ་གཅིག། དཀོན་མཆོག་གརུཿ ཇུས་སུ་དཱནྷ་པྲ། བླ་ལབ་པ་གསུམ་ཚུ་ ཆེ རུ་གསུམ་བྱི་མདོ།་ ཤར ཡུ བ་རི  ཆུངབ་བཤགས་པ་འདི་ 

ཉི་བར་འུཁནྡ་ཤེས་ཞུས་པ་ལསྱ་ངུང་བ་ཡིན། ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་ཅི སོན་ི་ད སིནལིཁྱི་ཁྱད་བར་རྱས་ཐཤུལོ་ཀ་བརྱདཱབ་བདང་། ཛཾ རར བྱེཆུརུ་འྭདའི་སན་ཡི་སྨོན་ལམ་གྱི་ཁྱད་བདུརྐྱ 

པ་བམ་པོ་གཉིས་པ་གཉིས་ཡཤེས་མྡེའི་འགྱར། གསུམ་ལྭ་པབས་མུ་འགོ་བཞི་མདོག་ལོ་ཀ་སུམཱ་དཔལ་བརྩིགས་ཧྱིཿ འགུར། སིདཔའཕོལའྲ་དོག་ལོཀ་དད་ བས་འ རྱ་ད་ལས་འདས་བཅེདུ་ 

ཕོའི་མདྩོར་ལས་བསུར་གཟམཔལྔ་ཧུ་ཚ་དྲུག ཕུཔཱ་སེགས་ཡྱི་སལ་པོ་པ་ལྭ་ཤས་གདུངལ་ཐཾཅ་པ་ཡན་རད་ཚང་ག རེའི དགའ་པོའེ་མདོོ། ཤའི་ཧ ལཔོ་དགའ་པོདདཉེརདགའཤཏལ་བའི་མདོ། ་ འདྲུ 

ཆིར་སོའི་རཾ ཛོ ཉིམའི་འདྲ་བཀ་ཤིས་ཆེད་ཕེའ་མདོ། འཇུས་པཆིན་པེའ་མད། ཧཝཔ་པའི་པདོ། ཧྱམས་ པ་བཤློམ་པ ་པཁའིཔན་ཡེནི་མོས་འཁར་ལོརབཊ་ ཊུབསྐོར་བའི་མདོ། བེས་ 
ཟའ ཟོ སོ་སོ་བ 
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༨ ཾ ° ` 
ཀར།བརྡད། དཀན་ བ་ལ ཧྱ 
1 ཧྭ ཧ། གཿ ༦ ངོད་པ་བྲུ་ཐ གཉིསྤ་ཐི་བ ཤོ ཀྱ མུ་ཅད་པ་ ཡེ་ཤེས་སེས་ བསྱུར་བ 
པ་ནྲ་མ་རགེས་ ་མའོ་དང་གྲྭཊྲངས།ཿ ཏཱ ཱ 
ནྡིམ་དགེས་ དང་གཟུངས་ལས་བུང་བ་ཡི། པག ་ བཅས་ལ ་ 'རུ།་ ་བྱེ་བནི་ལེ་འཐད་དོ། རར རུག་བོ་ཉེསས་་ 


ན་ཕྲོ་ཆེའི་ཁྲུརཔོ་དང་། ས་འ དུམས་ པ་མཆོག བཅགས་པའི་ འ་ལྲེརུ་ཡིན་ ཐཱ ོ 


མའེ་མཛོཿ ༩ ་ རཐྱསན་དེམ་པ་ དེང་ཡངགི་བཀའ་འགུ། དངུ་མྲ་དུདཔམ་རིད་པ། 


དཔེལ་ དབངས ྱིས་ཞས་པ་བམ་པོ་གཅིག་ དཔག་ལོ་ཀྭཉེས་བྱཧ། 


3ཟ2=:༨ 4  ‰  ༨ =± 
ང8ཤཧྱ་མངོད། ་ད་བ། བཞན་བུཤགས་པའ 



























གོ་གོ ཆ་ར 








།ཨ་ཁའི་ཉིང་བོས་ས་པ་པམ་བོ། ཕྱན་དང་གཉིས། བོདྨ་མུཁསཡས་དབའི་འདོ་ཡུལ་  ཡཇོས་སུགག་པབམ་པ་གཙོག། དབལ་ཐེའ་མོའེ་མདོ་བཡ་པོ་གསུལ། དེ་བཤིན་གཤེགསཔ་འ པལ 
ཆི ཞུས་པ། གསལ་རྒྱལ་ཁྱིས་ཞུམ་པ། རབ་དགསྔ་ཚུས་པ། སཱག་མོསཆུས་པ། ལུ་རོའྱཕིན་པ་བྱཿ་བྷ་གཤཱ་བཾ། རེ 
བརྟད་པ། བུངནུབ་སམས་དཔའ་ཝྲར་བྟན་པ། ཚོངས་བ་ལུང་བསུན་པ།ར་པོཆཆེནཔརམདོཔལ་ངོ་ ཝ། དཔྟ་ེ་གཤྲི 
$ བརམ་པར་དན་ི་ཐབབམ་པ་ག གཙ ག་ཏ ཧུ _༧ཡངདག་པའི་ལེགས་པའི་ཡོན་བཤད་ཐཤལོ་ཀ་བྱསྲང་ཅཱ། སྨན་བའི་མདོང་བ་ ཤཱ ལོ་ག་ཏིས་ | 
ཤྱུས། པ་རེལཧྭ་ཡིན་པ་བཡུས་པ། ཤས་དབ་བྱ་གོད་པ། གབས་བླྱདཔ། ཨཾ་ཤེས་བྱ་འབ་པའྲི་ལདོ། གེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བྱས་བལ་མཁས་པ་ཤལོཀ་བྱརུགྱ སིརང་གི་ངོབ་ཉོང་ལས་ 
་༽ ་་་ གག ཅུར ཟུབ་གི་མདོ་དང་བད རག་མེད་པ་དྲིསཿཔ་ལ་སཾགས། རུམེས་མདོལནེ་པརྨ་ཡཱབདི་ཡཾ་འཐ་དོཿ བདག་མདེ་ང 
ལཿ འར་ར། ཤེས་རབ་བ འཕར་ཐང་ལེའགལ་འཚོ་བའྡེ་ལ།་ ཅུ ཧ་ཡ་ཤྲིན་རྣམ་པར་ རར ་ ར་ 















































ོ /རྟེད་པར་ལྔ་བཅུ་ང་ བཅག་ཤལོ་ པདྱ་ཀལ་སོགས་པ་ ་འགྱུར་ལོ། ཡ ཀ་ལོ ཆབ་མ ༦ ལེན་ཤིངེ་གི་མདོལ་སོཿ སཿ 
གཡ པརྱ་བའ།། གཉས་བ་སྲགས་ཕྱོག་མའ་ཡར་བ་ཀའ་བསྟན་གཉེས་ལས༔ དང་པོ ལྭསྭ་བ་བའྲི་ཧུད་ལ། འཇྲ་པ་དབ་།་ 
བྱིད འཇམ་ད སལྷཙལྭའྲི་རྡང་ རའ དྭ £ ལི ཕྱོག རཿ ཀའ་བས། བརྟན་གཉི ནཱ དྲུ སྤྱུད་ལ། ཟླ ཅྱི 
རཅྲྲོང སཱི པིམསྦྱ་ཧུལ་བའི་ཁྱགུར། འཇྦཔ་དཔལ་བྱེཤ ལས གསུངས་བཱ་ལོ་ཀ་ ཉཱི་ཐུའི་དབྲང་པོའི་འྱལ་ར། འཇཡ་དཔའལ་ ཤི 

ཅང ་ མ་དཔལ སཿ རབྲ་པོ་འཛ ལ་ཀ"! རཾ ཱ ར འི 
འཇུ ཤས་ར 0 ད འདལ་ ཛྷུ ཡཤེས་འྱབུ་གཅིག། འདྩམ་དཔའུ ཀྱིསད་གོཁ་པ། ༨ འཇམ་དཔལ་ནོན་པོ་ལ་སཇསྦོ་རཱས་གྱིས་བཅོད་པ་ཚ པ་ས་ ཧཱཾ་བྱཧད་དོ།། འ རཿ 

འཇྲས་དཔའ་བིཿ ཡཛན་བྱས་ཙ་བྱརད་པཡལོ་ཀ་བི་བྱ༔ འཇམ་དཔལ ལྔ་བི་ཤེས་རབ་བྱ་སིད ད་པ། འཛུག ཌཱ ཧཱི ་ གི་ཡཱག་བསལ་ཤིབྱེད། འཇདྩོལ་དཔལ་ལ་ཚ་མོ་བརད་ཅིབསོད་ 
བགི ལོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ མི་གཅིག་བཏུག་ཧུདེ་དྭག་མྭ་ཏེདད།། ས ཚུལ་ཁུསས་ ས་ལདཟེརྱ་ཡི་འགུར། བཤ དཔའྱི་རུང་ར 
རྫོ ། ; ེིེི 


ནི 
བཾའི་ཧིངཿ ད་ལོ་ག་བྱ་པ་ཧཱ ཡང་ག (འཤཱགྭས་བའི་ཧོཿཔའི་གྲ་ ངང དན་ཡོད་ང་པའི་པ་འོལ་ཊ། 



























པའ་ར གས་བ ་ར ཇོར ×. 
བྟཾས་བ་ཅིན་པ་བཅུ ཆད དེདྭ་ 
























































།ཛྱནོ་པ་ཧྲུག་ ལོངོཁྲ་རོགས་འིབྲསྲ་ོའཞ་ཤས་་ི་འ་གར། ་ 
ཡུག་རས་གཟིགས། ཡིད ད་བཞིི་ནེརྩང་འརི ཡུ་བ ཟླ 


- སྦན་རས་གཟིགས་ནཏ་བཟང་པོའི་ 
: ཉིས་ བརྒྱཏི་ཤཱཿ 6 དགང ་ པ་ ཡེཤེས་ཤོའི་འགུར། ངྡརམིས།ལབའེ 
ག་ས རྫད འཐོས།ཀྱི་ ཀྱི་འགྱུར། སེང་ཤི་ སྤཞེ་བཟྦངས་ ་མགལ་ཤེགཐའཔའང་ :བགནས་ ་ཀྱི་འགྱནྨ་། སངགྲེ་མཱ་ངམ་ བཅས་པཛེ་ག 





ར་ཐ ཨཡ་འེ་ས་བྷང་ ཅ་པའེ་གཟུངས། སྱནའ་ཨག།ཐེགསཧག་ཉོཁམ་དངྱ་ཧཱཏྲ་ཧོང་བཟགས་པ་མི་མངའ་བའི་གྲ 
7 ཕུན་བ། མུནརས་གཟོགོས་ཤལ་བྱང་གཅིག་བའི་གྲབུ༔ 
བཟངས་ཡི་ འུར གརིགཉིནདབ་་ཱཾཏོགས་པ་བ་རིའི་འགུར། ' 
ཆུལབཱདཱའ་བཟུངཿཿཤཾ ལ་གཁཾབྲུ། ཧ་ཿཱབྡྲཾཔའལིགཟུངས་ཤ་ ལོ་ཤསྦུམ་བྱ། ལཾ ཅུ 
ཅུངས་ཆུན་རས་གཟིག གས་ གྲཱཛཱས། ཐུ པར པྲྱི་ 





རཨ་ཤེསརབ་ བརྩགས་ཀྱི་ཤ ཁྱི་ཆགྱན་ཏེ་ཉེར་བཞིའཾ། ‹ 


ི་ ཁའ འ ཤམངྭུ བྱ གཅིག 
ཡི་གེ་ དྲུག་པའེ་རིགས་ སྔགསམ།ཁ ལོ་ཀ་ 























ཚ === === = 


ནྱ འཁོར་ལོས་བྱཙུ བསར བའི་གཟུང་ཧ།ལོ ཀ་བརྒྱ་ཚུཿ། རེ ཤཱོ་བྱྦ་བིགང་གྱི་ཤན་ཡོད་བཟམ་ ་བྱི་ས་མི་ཁྱཐ་ ་པ། རོ ་གཟིགས་འཁར་དང་བཅོས་ པ འོ ངི རའོ 


ོོ་གག་འོལོཡ་ཚོན ནདཔལ་ཐཐད་པོའི་འབྱུར། དོ ་འོ་གིེའ་ བྱོབགྲོམོ་པོ་ོགོས་བོ། སོར རོ $; | 
| 
། 

















༦ ་བར་ཡེ་ལྭ་ཙོ་བའེ་ཁྱགུརྟ། ལག་ནཛྡ་རའི་གཟུངས་ཚོག་དུང་བཅས་པྱ་ཧུ་བརོན་སེངགི་འྱགརྟ། འབུད $ | ་ 
འཇག་ཏེན་གསུམ་འཇུལ་རིན་ཆྲེན་བཟང་པ་འོ་འྱགར། རྡ་རཱ་གདེང་ སཾ པའི་ཆུད་ཆས་ཅི་དབང་ཕུག་གི་འུར། རྡོར བདེ་འྲལོས་ཕྱི་རུད་ཤེས་ར་ ་རབ་འབྱུང་གནས་ྱི་འགྱུར། རྡོ ཛེ 
 མྲ་བགསྱ་ཀི་འགགརཾ། དྡོཇིགཅུམ་ཚོ་བའྱི་རུངྱ་ངུདྱ་ཡི་མ། ཕི་མའྱེ་པེ་ ཇྱི་ཙི་མནམས་ཆོས་་བཅོན་འྲགུས་ཀྱི་འྱགུར། ཁགན་ཇོ་རི་མི་ལམ་མཐང་བཞེ་གཟུངས། ་ཡགྷ་ད་དོ་རའི་ང < 
དང་བཅས་པ། རྡོ་རཱ་ནཱག་འཇོམས་ཆལའྱ་རུད་ཤ་ལོ་ཀ་སཱསྱཧཱ་ཛྭ་ཝཱ། བཤད་བ དོ་ར ལའེ ཛང་སིལ་སབའི་ལུརའབྱུར་མངས་བིན་ཀའག་བད་དྱུར། 
མགན་ཛྲོར་ྱུ་ བཅུའི་གཱ། ྱླརླ ངས་ཇྡོ་རམཆུ་བམ་པོ་གཏིས། རྔ་དེགདང་ ཌརགོསསྦར་ལཱགས་མར་གཉིས། ལྱུགསཨཿ རུག 
དཱ པ་ལེ་བཅོ་ལྔ་དཔལ་བརྩགསྱྱི ་འཁུར་། ཤལེགས་ངརླ་ཐུབ་པའི་བྱསཏཔམ་པོ་བཅུན། དཔུངབབྱད 


= == 









ུ འགྱུར། 





















འའའ 























ཤ་པོ། ལོ་བཡོ་བཟྩཏལ་བོད་པའིཧོ ོཐོསབླ་གནདར་ལྲ་པོ་བ་ / 

“ཡོའི འབུན། ལི མི་གཡོ་བའྲ་ཏོགས་ ་བལྲིངྲ་ལཱ་པ་སྭེ ཧྱ་ལྭ་འོ༈ ལྟབས ་པོ་ཆེའི་གཟུངས་ 
པ་ལོཀ་བི་བྱརཱ། ཁོ་བོ་ཆེ་བཅིགས་ཤི་གཟུངས། མགེགས་སེལ་པའེ་ཤ ུངསཐ་ལོཀ་བུ 
འདྲེདདྲ་སོད་གྲི་བུལ་དམདོ་པ་བརབའི་གཟུངས། ཡ་ཡ (འ། _ ཡཾལརྔུག་བཞི་རྟགས་པ་མ་རྟེདྲ་ཐེར་རོ།། འཇིགས་བྱེད་རྱི་རྟོགས་བཡཁུན་བདད་གདོང་དྲུག་གི་རྒྱུརལ་ཐེར་ནམ་སྱམ་ 
རི །ཉམཤིཧྱ་གི་གཟུངས་ནི་ཧ་ཡྲ་གཱ་བའི་གཟུངས་ཡིན་པས་ཐ་དད་གུལི་བསམ་ལོ། འགནམཿལྦལམོའྱ་ཧུད། ཝཱཾལ་མཞེ་ངྱུཏདྱི།ཁལསསྦ་ཚོགས་འབྱུངབཅེས་ཀྱི་བཟད་པོ་འི་འ གུར། སྦོལ་མའིམཚན་བརྒྱརྩ། 
གཤོ ལ་གཞི  གླཾལ་མས་དམགཅས་པའེ་གཟུངས། སླཾལ་མ་འཇེབྲསམ་བརྒྱད་ལས་སྐྱེབ་པ། -སློལ་མ་འཇིགས་པ་བརྒྱད་ཡས་སྒོལ་བའི་གཟུངསཤ་ལོ་ཀ་ལྔ་བུྱ། སླིཾལ་ 
མ་གཅྭ་ཀྲ་ཝིའི་ཏོགཾས་བནག་རོའི་འབུཿ ར། དོ་༠༩བོ་རརའོ་ང་བརི་བ་སོ།། གཟུངས་ཆེན་བ་ཝལྱི་སྐོབཅེན་རབ་འདོམས་བམ་པོ་གཉིས། ཆབ ཚཾ བྱཆེན་ཡོལ་ལོག་བཅུན་བརྒྱ། སསོ་འབྲངམ་ཤལེཀ་བཞིའགྱོ་ 











>> རོ ¬” 
30:55 གལ་བ ༈ རྡོ་ིའཇིགས་བེད་འ་ གཟུངས་དྭནོ་ ཡོད་རྡོར་ 



























2. ༢ང་འྲང་༡་་༡༡ཁྲལ་༡༡༡༡འཁའཁྲའ་ཀླ་གླང་ཚའ འའའ ཚ་ ༡༦ 








































` 
ཨའ་ིར། 


གཞིར ཁུ རླ : ་ཿ ཤཅུག་ཏོརོ་སི་བོལ། =£ ན་ ་ 

་ ི་ོ ུམཆག་གཙབ་སང་ ད་ལུ གྱི་འགྱུག། ཡད་གྱགཏེན་གཏུག་སད་ཀར་ལྟ་ཡུལ་མཆུང་བ་ལ་མཧྤ་ཛནའི་རང་འགྱུར། སྲས ུ 

ཤགལོ་ཀའྱི་ལུ། རྡོ་ར་ལུཧུ་ཧྒུདཾ གྱི པ་བ 09 ར< ཟད་ཅནྭ་བིཏགས་པ་འདབརཅནའབ བུད་བའྱི་རྒུདྲ་སང་ཤག་བྱང་ ཉིས་ཐ་ལས་འདོ་ཅཅནྱཡི གས་པ 

ཅྱཚ་བང ཧཉ་ཡེ་ཤེས་མཱེའི་འྭཐ རེ ར་རོ ་ི བླ རྒྱ་བུན་ཟའ་གཟུང་ ངམ། ུང་ འམིིཞལ་གཞམ། (དང་གཉིས། དཔགདཕྲལལཔའི་གྲཟུངས་པ། ྲྲ་ 
ཤུརས་འགེསཿ ཕགས་ཤྱི་ཧལ་ཚོ་འོལ་ག་བཟོག་ ཤ་ལོག་བྱང་བེ་བྱཧ། ས་མ །ུམ་རུ་རྩགསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཇྲེཿ ཨིའིའགུར། རའ བོ བཙན ; 


ཀར་ས 
' 


















༄༢ཅ 


















÷> ' 
༤ ༥ ༡༡༤༩༡༡༡ངཧྲཏ༥ཿ2༡ཉ22༢2༡ཀག22 








༡ རློ 





3༠] ལོ གློ་ཐཟ ཟུངས ་ལོ་ཀ་བྱརདྱ་ཧཱཧ གཙོག གས་ལགས ྱྱོ་རལ་མྱོརོ ཐྱོ་ཧུམ་བཅན་ཤཿཔོ་ཀ་ བྱར་ཐཞིབྱཧྭ་ཆཱ རོ་རེ འགྱུར། 
¦ ཅུ པ། ལྒཡོ་ཆེནམོཿ དཔལ་ལུང་བསྟན་བ། -དཔལྲ་ཆེན་མོའི་མདོ་ཤ། ལོཀ་བྱཿ་གཙགེ་པ་དང་། དཔའ་ལནྲ་ལ་མོའི་མོང་བྱང་གྲཾའ་ 
བྱངགཐུགས་རྔ་མཆོག། ཤ བླ་རཌ་པས་ཅད་ཡི་མཞི་ད དམ་ལོམ་ཅན་ཉི་ཧྭཱ་ར་བཞིཌི་ 
























ཤིས་ཡང ཧོའོ 
ལཿ ཡཙུ་གཉིསཔ་ཤལོ་ཀབྱརྷ་པ པ་གཉིས་ཡེ་ཤེས་ཕེའི་འགྱུར། ། ། འདི་རགཙུག་ཏོད་ནས་ . 
ཧཱ་གསུངས་ནམས་བཙལཿལ། ཙུནྣ་སྲེ་ཐམག་ཅན་ ཅད་ལ་དྲ་ ཅིཟ་མཔད་ཐམས། གསང་བ་བྲི་ཧུད། , 
བསམ་གཏན་རི་མའི་རམ་བ རྩ་ཡེ་བྲཤ་ལོ་ཀ་བྱར་་ རུཙབུ། རུབ་གནས་ནདརོ་བཅུ་ཨཿ གཔའི་ངུད་འབབུ་ཤེས་ནབ་གྲ རལ ༡༡༨ སཿ དེ 
དབལ་གྱི་ལུུན་ 'པདང་ ་བཅེགས་ཨི་འཛུར།ཁར་ེདརའ་གུཔས།ཚ་དབགམེད་ཡི་ཡངཧིང།འག་རིན་ཅིཅདཔགཟོ།་ར་་ སིཔཆོདཔགྲརེ ཙཉིད་པོ་ཉིམ་གུས་ཁིའ་གུར། ཤྲ་ུབ་པའི་ཧྭངཔོ། 
ེ ཌྒམ་བར་སདམཛད་ལིཉིང་པོ། རལ་བའི་བ་མའི་གཟུངས། ཨ་འཁུགས་བལིགཟུངས། བདེ་ལྡན ཧྱ་ཧླང་བོ། བདསྦྱ་རསྦ་བཧུང་བོཤ་ལོཀོ་སུམཅཱར་བྱརད། སཿསྦྱ་ཧས་ཤི་ཤང་པོཆསོ་ཀྱནམགཔས་ཤ་ལོ་་ བྱ 1 
| *ཾཿ ”ཁལ་ གངསྦ་ཧས་ཤགས་ཅད་ཀི ཙ་ཡད་ལག་དཔ་ན་པ་ཤ་ལོ་ག་ཁྐུམ་བྱར་ཆྭལ། །བཅིགིཁ་བད་རབྱལ་གཉོསས།སཔསྦྱརས་བདུན་པ་གཏིསྔ་ངོསས། ས་པསས།། འོནྲཀྱང་མདོན་བྲང་བཤད་དབྲིད་ཏོ།། སཧང་བམྲབའ 

















ར་ར བ་ས 


















རང་མ རབ 


མ་ཀྱི་གཟུངས། སྣདབ་མཐའ་ཡས་རྗེས་སུཿ དན་པའི་གཟུངས། ཟྲ་འདགྱི་མཚོན་རྲོབ་སུདྲན་བ། དོབིདོགཤོགས་བའོ་འོ་ང་ོངོས་ུ་དན་བ། ོཆནགྱཅུག་ཏོར་ཅགྲ་ཡདོ་རིསྲ་སཏཱནཔ། དྲིམ ཛ 
མེདཔའེ་ག་བུངས་ཤ་ལ་ཀབྱརནྱཱཙ་བཅུན་ཡིཤོས་འེ༢ འགུར།  འཕགས་བ་ཁད་ བྱ འ་གསོག་བདཿཅ་ལུ་བཿཾ། ང་བའཁརབྱདབག་ལོ་ཀབྱ་ནརབཀཞིས་ཡ་ཤཔ་ེ་བ ཧུས ཧབ 

ཅུས་བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཀྱི་མཚན་བྱརྩ་ཙུ་བྱཧད་པ་གཟུངས་སགས་དང་བཅས་བ་ངང་། དེ་བཞིན་ ངུ་འཁོརྱ་ཧྲངརཱབ་སེམས་དབའ་གུནརས་གཟིགས། བྱམས་གྭ ནམ་མ་ཁའི་ཧིང་པོ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ ལཧུན་ ¦ 
དྲུ འཇམདཔལ་སླིབ་བྭ་རམ་སེལ། སའ་ཧཱཌ་པོ་ནམས་ སྦྱརི་མཚན་བྱས༔བྱངད་པ་གཟུངས་གུགས་དབཅས་པ་བམ་པོ་གོས། རྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཏི་རིངབསེལ་དེན་པོརང་ལ ཞོ ༼ཏོག། ཙུན་རོས་བཟླ རཾ 
༦ བྱས་ཙང བྱངད་པས་ཁལོག་བཞི་བྱ། བམས་པས་དྲམ་བཅས་པ། ུ་པས་ཆེས་ྱི་ཤེས་རབ་©ྱི་འགྱར། རུའི་དབང་པོའི་མཚན་ྱརཧ་ བྱ་ད་པ་ཤལོ་ཀ་བཞི་བྱ་ ཙཿ གནདགནསྤ་ཧི་དབང་པོ་དྲི་ 

འབུང་བའྱི་ཏོགས་པརརོརྲ་གགས་ཅི་ འབྱུག གནདོ་འཛོད་དང་ལཅགཅྭ་སཿཿངྡ་ཅན་བདྱེ་བྲེདི་གཟུངསཔ།ལོ་ག་བྱ་། » ༢༤༤ ཀླགས་ཕས་འགྲུབ་བསོར་མོ༦ན། ཁཱཨས་གྱི 
ཿ གཉོ་ཛབ། ཕ་ཤ་ལོ་ཀ་བཞི་བཅྭ་ཡགསུམ་ཕཤོས་སྡེའི་ .འགུར། ངདྲ་རབ་ཅི་རོ་ཁོསའྱི་ང རྱ ྱཧྷར་ཁྱ་བུམའ་ལ་གེས་བྱརྲ་ལཾ་བྱཧུ། འོད་ཏེད་གཟིག་བཏབ་བྱེབ་བཏབ་པར་འྭུརབསལོ་ཀ་གསངཔ་རིང་ 










































༡༩༩༤ ༢༦༢ ༡6= : 


















ཧཱཿ བ་ཡར འྲ དེའ་པང་བརམ་ར་བཀའ་ ་ཡངད་ 
ཤོ བིའོ ཤ་ ངཱ སྔ ལ་འ ལི་ཤི ཤུ གསེར་ཙནཔ།ལ ལ་ཀ ཀོ ལྔ་བ ཧིངརེཿན་ཤེ་ལཾ་ཀ་ལཱ་ བཅྭ། མ་ཏོག་བེ་ གར ཅབ 7 ཀཱ མཿ སྲེ 
ར་ཝ། 0 ་ ཤལ ཀཝབཙུཿ རྱ་བདུན། རྒྱལ་མ མ༢་དཔུང་ཧུན་ པའ བི བཅ།། ”སའི་ཤིང་བོཚནངོཧལོག་སུ །ཅྭ་ཕེད་དང་པབྱདྷ། བཅོན་ཆེན་པོག་ལོ་ཁ་བཤིབ ཀཅུ། ཙན་དནཅན་བི་ =»; / 
ངུ ླ ལགཤ་ལོཀསུཿཅུ་ཙུདྲགུ། གཙུག་གི་ནོརབུ་ཤ་ལོ་ཀ་བཞི་བྱར་ཙ་བརྒྱད། དེརྣམཔ།་ཡེཤཾ་མ ཝེའི་འགྱུར། ༼རྱིན་བྲ་བོགས་བྲ་ནམ་བརྩརལ་བ་ཅན་ག་ལོ་ཀ་སུ་ཅུ་ཚ་བླ་ར། ཅན 'ཙརེ་འཕྲོག་ པ་ཤ་ལོ་ཀ་ 
བྲར་བདུནཱ། གཞུ་བྱིས་མྲི་ཐབ་པདྡིན་པོའི་ཕེང་བག་ལོགསུ་ མ་ཅཱ་ཚྭདུཀ། གཞཞྲབ་སར་ཤུབ་པ་མི་འཇིགས་པ་སྱཾན་ ༢༡༡༦ ཞྲི ཊེཔ་ཡེ་ཤེས་ཝཱའི་འགྱུར། གདྒའོ་མི་ཟ་བའི་གཟུངས། གཙཿགྱིས། 
ཁི ིངཐ་ཧརཨསས་ཆེར་ལོཿུལ་ཨི། སི་འཇོགས་པ་སྱིན་པ་དང་དབང་བསུར་པ།ལོཁ་སམྦུ་ཙྭག་སུལ་པ་གཉིསསེ་ཤེས་སེལེ་འྱབུར། དོརོ་བ་ྱ་བོ་ཟབ་ད་ལོ་ག་ུཛྦ་ཧཱ་ར་གཉིས་པ། བརྡ་རདྷ་རཱཔ་པར་སཱུང་པ་ཤའ་ 
རྔ་ང། བ་གྲུ་འང་བའ་རགས་བཁག་ས་ཤལ། ་ག་བི་བྱཱ་རོ་ཝབ་ཡེ་ཤེས་སྟེའི་འགྱར། ར་ལཿ འདིལྲཀོག་སློག་ྱང་བེར། པར་ཚརན་ཐའམ་ཅད་སེལ་བ། མཛད་པ་ལ ལོ་ག་ཧ་ 































༡ཇ-༡པ༨༢༡༡༠༩ ཟས. ༡༢7 -ང2༢༠༠ ༠༠༨༥ > ༢ 2༢ རས -་ < 2 ¬ ˆ ྲི ཌཌཀཌྲཀ ྣ ིོེ9ེཾ་ིོོ་ོྩ པྲེར རའ 





༥ བར ས་ས 2 

























སུམ། 





ཟི ཡོནཏནབསགསཔ་དཔགུ་ལདཔ།ལོག་བཅོལ། ༅ོས་ཐམས་ཧདྱའི 
༩༢༨ ལྐོག ཊྲ ཡེཤེས་སཱའི་ འགྱར། ཅཐ ཅད་རབ་ཏུ་ ཅི 


= 


ཤི བནྲ་བེད་པ་ཤ་ལོག་ ༩ ངོ ༡ སབབིད་ཡའི་ ༨ 


འཐགོ་པ་ཤ་ལྐོག། རགེས་ཚུགས་ཀྱི་རྱལ་མོ་ དཱ 
་ །ཾ ཙི ོ་ཁའི་ཡུང་ འ རཱི་ནད་ཞི་ག ཤི ངི 
༈ གཞུང་འབྲུལ ས་གོ ཡེདདྡརས་པར་འཇོམས་བཤ་ལོ་ཀུ་བཅྲོཝ་ 
པུན 2 ཁདོགམ་ཀསཅདདུན་པདོ། ལུན་པོའི་འགྱུར། ཤེས་པ་ 
ཊཱུ ཤིབ་ལོ་གལོག་བཞི་ྱཅ༡ རྙིན་ཧིདཱ་འབྲེལ་པར་འབྱུཿགཧོན་འབྲེལ་ཧྙིང་པོ༔ རིན་པཆེ་བདར་བྭ། གཙུག་ཏརཾ་འབར་བ། རན་ལྭ་པྭག 
ཅིས་གདབ་བ ༧ བསྐོར་བ་བྱ་བ་གཉིས་ ཿ བོལ བོས་པ་འཛོདི་པ། ཤཾསརབབ་ཕྱེད་པ་གསུམཏྟ ཀླུའེ་དབང་པའེ་འགྱུར། ཤ་ལོཀ་བྱར་ལོབས་པཊ་ སྙོང་ལོབས་བ་གསུམ། མི 

།བརྡེད་པར རྱག་བྱབ། གོས་བརྱ་པྲོབ་པ། རྒརའི་པཱན༔ ན་སོང་ཐམསཧདཔ་བོསསྲུ་ཧེང་པ། གཱད་ཞི་བ། མ་ཁུཔའནདཁབང ག གྲབ་བསཟའ་འཅང་ཤྲིཏོང་ རལ ཐཱིགཔ་ཐམསངད་ཞིབདྱ་དཔ། ། ¡ 























རར ༅༠༠བཿསས༠ཿབས""ཿ  ཛྔྔྔཛཛཛཛ༔ཾཝྔླླཾླླི༅ཾཝཝྔ (€ ར་བ 4 :;_. 224 





















ཨེ ལཿ ཛ་ དནཐམས་ཅབྲ་གུབ་པ། འསྭ་ཐ :འ། དུཿ 
བཱ ཅ་ཐ་ལ་བབ་བཾ། བདད (སྤག་པར་བྱེད་པ།_ རྨོའ་ འ མཁེས་པའེནདགཤལ་པ། བདཀནྱ་གི་ནདསལ་བ། ནད་སེལ། . རམེསདང་ གྲོ་གས་ 
ཀྱོས་མྤི་ལུགས་པ། མཚོ ཐེབོ་པ། ཤེས་རབྱཀི་ཕརོལ་ཏུ ཅིད་པཀོང་གརྱར པི 8 ཧོངྲ་པག་ཉེ་ལུཝ་པ་ འཕགས་པ་བརསྟོང་ཕྲ་མསྲཀི་གཟུངས། ཕདམཏུ་ཛིན་པ་བགགི་ ཤིདབོ། ོལ་ཅཱཕིནཔ་དྲུ་ ཱ 
གཟུང་བརའྱགུར་བ པ་རོལ་ཏཱ་ཛུཾན་བ་བྱ༔ འཐབ་བནའྭ་གུར་བ། ཛམེདཔ་བཞི་ ཐབ་པར་འགུར་བ། ཤས་རུབྱ་ཆཕརལ་ཏཱིན་པ་སྟུངྲ་ཕག་བྱ་གས་གཟུཿབར་འྱུ་བ། ཛལ་པོ་ཆེ་གཟུང་པར་འབུར་བ། 

ོད་པོ་བཀོད་པའི་ཧོང་བོགཟུང་བར་འགབར་བ། ཉིངད་འདིན་བྱི་རྒྱལ་པོ་གཟུང་པར་འགྱུར་བ། འོ ཡོ་འབད་བརནམོ་གཟུང་བརའགྱུར་བ། ལདཀར་གཉགསཔའེ་མདོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀགས་པར་འགྱུར་བའི་གཟུངས 
ཤིས་རབྱཧྱི་ཕ་རལིུན་བ་ཧོང་ཕུག་བརྱ་བའེ་གཟུང་ལ་སོགས་བ་འདདག་མདོ་ལའི་ནངནསྲེ་ལུཔང་ཡ་པས་རྒུདདངས་མཁཝིན་ཡད་ དྲ་གཟུངསྤ་ཕོགས་ཀཅིགེཏུ༔ བྱ-༡༩༦རེ་ཝར་གྱི་རྒྱད་འབུམ་རྣམས་དུ་རྲི ཆེ།། གཞན་ཡང་གཟུད 
ཝྲནཿ།ངབོ་དེ་དངའདཁོ། ལིའརེད་བདྲ། སིཾནཆེཁོཀ་པམཁ་ཅད་ཅི་སིད་པོ་ཡི་ཤེས་སེའི་འྱབུར། གླ་རྒྱལ་བོ་གཟིཅནྱ་གིས་ཐུས་པ་ཤ་ལོ་ཀ་སུམཧ། ཇབྭ་རཾས་སཱན་དངས་པའི་ཆོགསྱ་ཅི་བདག་པའྱི་རུད་ 
























































༦ 


༢. 
༢1) འད་ 









སྤྲ་ཐྲུབ་འབུང་བ། ཚོགསྱ་བི་བད ུ རབྷ 
དེའེ་གྲཔཔ།། ན་ད ུན་ྱ་གཟུང་ ཟུངས་ཤཱལོ་ཀ་བརཿ 
ཧི རླུ ནག་པོ འི་གཟུམས་ཤ་ལོ་ཀྱ་པད་དང་བྲད དུན། ལྷོ ' 
རའ དེའི་མཚན་བྱརཚ་བྱས་དཔ། ར་ལངས་བཅུདཔའི་གཟུངས་ཤལ་ཀ་བྱངདྱརྭ་པཾདྲགུཡེ་ཤེས་སྲེའི་འགྱརྭ། 
ངོ པུའི་གཟུངས། ི་ོ 








ལཱབས་དང་།༡ལུས་ 





















ཀོ 





ཞོརགས། ཁཱནཊཿལེ་འབརནཀལྭ་སབསམ ཇཱ་ ཅི་ག གྲ 
ཅི ཇི་ངེདད་ྲོ་རུ་ནམས་ཡྱིང་གསམ་སི ༥༢ ༡༩༨ 
ཅུཐགས་ཅུང་། ནག་ཚོལྷ་ཙབབ། ཙན་ཡཏངག་ཧུམ་ཛདཔས་ཡང་དག་གཞས་ཁཅིད་ང གོ ༈འདྐེར་ཡཤོས 


༣༨ི་ཁ་བྷ་ས་ཤ་ལོ་ཀ་བོ་འ ཝཱ་ཀྲུའི་ངཱ རབང་པའི་འགྱུར། ཤེདོབུ་བཟདཔོའི་ཏོགས་པ་བརིའི་འགུར། གཟའ་ནམས་ ཤེསུམཔ།་ལོ་ཀྲདཀ། 
མའེ་ཏོགས་པ། གརམ་ཊནམཆག་གཉིགས་བལྔ་ཡིཉིས་རབ་ི་བཤིས་གཉེན་གེའྱངརྤ། དཔལ་ནགཔ་ཆེན་པོའི་རུདཔུན 
ཾ ཨམོའི་གྲཅུངས་ཤ ༢ ཊཾ བྱ བུཅུགསུམ།< ཧྒག་ པོ་ཧན་པོ། | 


གྲཟུངས་རོམེས་ནདཐམག་ཅད་ ལས །་ཐན་པར་བད་པ་ ་ཡེ་ཤེས་ལཱ་འི་རྱ་པར། ཟཝ 
༤༤ ངོ ཆེགྫ་རྔ་ས་་ལྲོ་ཀྲ། ཡ་ཤེས་སྐར་མདའེ་གླིང་པོ། བདུ་དཅཱིཿ ཉ་འཛུང་ 
ཤོ ༡༡༦༤ ༢ ཀ་ཡེ རེ ས་ 








ས་པ་པ ག་ཤ ཤིཀ ༼ ༤21 




















































































ལོ ླྲོ རོ ` རང ངང་རརོ་ར 

ཧཾ རར ཧོར་དང (ཱ ཏོལ་ལམནནས་འདེ་ཤ་ལ་གོ་བཞི་བྱར ཤསང་བའ་མངོབར་ད་པོ་ 
།ཕུམ་ཨུམ་དབ། འ་ ཆེན་པོའིརང་བོ ཚི | རྤ ཤའཧ། 3 རི པཔ ་ 

| ངྱ་ ་ཀ་ = བཿ ལོ་ཀོ་བ ' ལར ༣ །ི ན་བར་ཆ་སྔ་ད་བའ།་༢།་ཉོ།: ངོ བཞའ་བ།ཤིགང་ལ།་རྱེལ། 

དྭ་གསྭ་འིོངས་སུ་བསེར་པ་དཔབཅས་པཤ་ལོ་ཀ་ཉེར་གཅིག། ཤོརོབུ་བཟངཔོལྭཧྭ། ཀོ བ་མ ང་འ གག འདའདང་གིས། གྲེ 

མྲ ཏི ༢ (©; £ - 3 = ར་ར རཱུ ལ་འ ཡཆནམབཟང་པྔ། འདར་བ ཆེ ༩་ ༡"འ་བརིར་ 

བརྱང་ཙ་བྱཧད་པཤ་ལོ་ཀ་ཧྲི་ཤུ་འདྲི་རདོམས་བཅཙལ་ གིས་གསོད་འོདདམོ་པ། རིའེ་པོརིའི་ཏོཀ། དཀོན་མཆོག་ཏ་ལ་ལ། འམབཟང་པོ། འཇྩུས་པ་ཆེན་པོ། དྡ འའུ 
ཅར ་ { ༣ ༣ ༨. = ÷` 










༣༡༦༣ བྲིས་པནནརཔ་ཡིན་ཏེ།མདོད་་ཆུང་མ་འདྲེས་པར་ལེ་བའེ་དཀར་ཆག་དག་ཏུ་མདོར་ འི་ཕྱར་རཾ།། ཤིར་ཙིངེ་དང་རུལ་བྱགལ་བྱར་པའ་ཡིནམང་ི་ 
གུནྭཱ་རབ་དང་ཡུནྭྷཧཱམ་ཡིདཔ་དང་མཐནཔ་ལ་སྨོག་བ་བིས་པནནོརབ་ཡིད་ཏེ།མདོད་ཅུང་མ་འདེས་པར་་ེ་བའྲེ་དགྲས རར ་་ ལེ མྲ གྱི་ལིང 
ནན ་ ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛང་བ་གྲང་བའི་ཕྱིར་དང་། ཛུལ་བརྒྱ ལྔ་གཅུ་པ་སུགས་སུ་འཆང་བའེ་འགྲེལ་པཡདཔས་སུགས་སུཿ འགའ་འོ། གཉས སདྦ་པ གུད ཱུ | 
ཉད་ལ་ གསེང ་ཡི་མ་དང་བཅས་པ་བརཱ་པྲོདྲུག་དདྲ་བོག་བྱང་ལ་བྱར་དཔལ་བརགས་ཀྱིའགྱུར།:. ྱགན་ནརྫ་དབུང་བསྔུར་བའི་རྒྱུད་བམ་པ བཅུགས ཡཧསསཾའིའགུར། གཤན་ དཱ 

ངུ ྭུ རྱད་ིས། ཧིཔའྲེ་པི་པྭ་སཱི་གསུམ། ཇགས་རལ་ན་རེ ། ༩དམ་ཛོདོཿ བཛུའི་བེང་ོཿ། པདེཏེ་འགྲེལ་ཧོག་ཁུངས་མྒོམསརུ རུ དགགས | 















༅བསས་ལས་ཐབ་མ་ས་མ་སསསས་བསསསས་པ་པས་སསསསསསསསསསསསས་པའོསསཐཔོམས་ མར 224 ླླུླྱྲས ་ྲྲྣ  ྨྲྨྲོྨནྣྨླྨྲནྲནཾཾཾན444༢༧4༧ཀཙ༧ཙ༧ཙ༧ཙ༢ཙོཙྔཛ¶¥ནཛནོྔོྔཛོྔོྐོྔོྔོྐྔˆ^ོླྐི༨6ོ་ 















(ིར་ར་ཤཾས་བེརཏེ་བཏག་ ༡ དམཆོག་གྲས། ལ་བགོད་བའི་ཧུལ་པྭརོབ་ཁིཡས་ཧུམཁོལིའ་ཧུའོ། དན ཧོ དོ་ནབའབོརོ་ཆགཉིག་ནོ་བསོགཉོསོཀས་རདཆ བཟད | 
གས་ལོག་སུན་འབྱིན་ནུ་བཤངཔོ། དོ གསུམ་བརཱལ་འ རྩོབ དན ་བའི་རུད་དཔལ་དོཏེ་བསྡུག་པ་རྱུད་ཕྱིམད་བཅས་པ་བམམ་པོ་དྭགུ: དཾན་ཆེན་བཟང་པའེ་འབུར། བཤད་པའྱི་དུད་དྫོ་ཡོ་གཞོད 
ཙཝཁྲིམས་ཀྱི འབུར། རཾ ཨལ་ཁས་དམ་བར་རལ་བའི་ཆུ ཡམ་པོ་གཉིས། དདག་སངོ་འུ་པའྱོ་དུ་པལ་པོ་གུཉིས་རུལ་བ་མཚོ་དང་རིནཆེནམཆོག་གེཁ་བུར། ོདཅུད་ཙྱི་ཏག་པ་ཕྱོགས་གཙོགྲ་པ་ 
ཆོསྔོདདལ་ཧྱི་འ འབུར། ངོ ཧུད་བུམ་བཱཿ ང་བསབ་པ་དང་བཅས་པ་རནེཆེན་བཟང་པོདང་ ་ཌབླམཞྲི་བའདོ་ཀྱི་འགུར་ཏེ་ཛིསྐ་དངུ་། ལྟོརཆནཔོ་རེ་ཆེན་བཟཅད་པོ་ཡོས། དཔལ་མཆགདང་པའྱིདད 
འདྲི་བ་ར་བ་ལ། བས་བར་དཔེལ་ཏྟ་ནཅ་ ཁྱམས -།བདགགས་འ་ལ་ ་ཅཱསས་དཔབཅོལཆེན་པམ་བཀྱུར།: 1 ༢ཤེས་འབུདད་།༔ རྡོན་ཉཱང་བྱར་གྲ་ཧུད་ུ་ལ་ཚངབ། ཀླུ་གསུང་བུགྲ་ཁྱཡེ་གསུང་བརྒྱན་བྱེ་བཀོད་ཕ། གཉྟན་ཐ༔ 
རྭ་བའ་ཐོག་ལེ་ནམསཀུན་དགའཆུལ་མཚན་དཔལ་བཟད་བོའེ་འགྱུར། མདལ་དཔལ་སྱུ་ད། འདེའ་མགོན་བྲོ་དུན་སྣད་འཚོལ་ལོ། ༈བཞི་པྣ( ནྣལ་འདྱ་མཆེགསའཇུགའ གསུབ་པ ༩ ༥རོས་ཆ་ རྡལ 
ཧོཿཆེན་བློམ་ཞམེད་པ་ཤེས་ནབྱཀྱི་ཕྱུད། ཛབདགེསར་ ཁགཏིས་བའི་འཔའེ་བརན། རླ ལམ་མདོ ར་བའྱ་རུཔལེའུ་བཅུབནན་པརནེ་ཆེན ཐངཔོནང་ཆོསངེས་འགྱོའབུ ཀུར། རྒྱད་ོམ་ལེའུ་ 




















































@་ འཔ་སྣ རྣལ་འྱ རཆེན་པོའ་བཀལ་བ་ཡའེནོ།། ཕུག་ན་དང་གསང་བཅསྟན་པའི་ཉུད་དདལ་གགས་ཡེ་འགྱུར། ཕུགན་རྡ་རེ་བེ་རོན་ཅན་བྱ་ 

ཅུད་ རྣལ རྐན གང་སའ་ཆི་དགོ།ཏདག་གས་ཤེརྱས།། འདེའ་འཕེལ་པ་མཛོད་པསྡནལ་འཛོརཆེན་པརབྲམལ་ཐས་འོད་མཡནེནོཟེར་བཞི་བདན་ན་ཞེས་ 
བཅིགགོ །རིགསྤུ་ཀི་འཇིགིརེནྲ་མགོད་པོའི འྱཧདྲ་གགས་པྲ༔ མཆན་ཙི་འྱགུར། འདའ ལ་བྷ་ཡཛོད་པསྤརལའྱངརཆེནང་རུཿཧཱཡས་ཧཱ་བའྲི་དངྷ་བྲས་པ་དོར་བ་ཡཱིོ།། རལ་པཿགེ་པའི་ཧུཏྱ་ི ཏྭ་ཕྲ་བམས་པའིདཔལ 
ི་གུ་མགོནའ་བབྲབབོསབས་ི་་མགེནཔ་ བྲ་བོ ་གས་པནན་ཚ་་པའི་མཉ་ཅན་ སང 8ཤད་པའྱེ་འདྲ་དཱན་མོང་མཐཟེ་བལཁའ་འབྲོམ་དོེ་གུར། གྱུད་ཡང་ 
ཕོའི་བཤད་རྒྱུད། ངབ་དཔལ་སྨར་ཊ་ཧུདྲ་ཀྲི་ཕི་མ་དང་བཅས་པ་ མསྦ་ཤཱཀ་ཡེ་ཤེས་ཁྱེའྱ་གུར། བདེ་མཆོག་གྷི་སཾརནི། བདེམཆོགྱསྤ་རུད་དིནཆེན་བཟང་པོའའགགུར། བཤད་པའྱ་དད་ྔ་ྲི་བ་ར་ཆན་ཐབངཔོ་དང་ཆོས་འི་བཅོདའྲཔ། 
ཧྱིའགྱུང། དྲརི་པ་ཁའའགོོ་དང་ རྡེལ་འཛར་མའི་ཁུན་ཅུ་སྱོད་པ་ ཏགོ་མྲ་ཀྱིཁྲ་ཀུད། ། ཇཁའ་འབྱོ་ཧ་མཚྷོརྨ་ཡོན་ཏ་གི་འྱགར། ཨཱམ་པ་འབུང་བྱ་ནུས་སྔོན་ལམ་ཐགས་དང་བོ་བནྱི་འྱགུར། །ཐག་འཇུང་ ངྲ་མངོན་པར་འབྱུང་ 
།ཆིདེས་ཡོན་ཏན་འབད་གིའཀྱུར། བརས་ཆོག་ནམ་མ་ཁའ་དང་ཡཏམ་ཚ་ལ། མཏམ་ཟ་ལེགས་དོདའི་དང་འབུར། གྲགས་པ་ནམ་མཁའ་དར་ ཏམ་པྲ་རུད་ད་བདྲར་བདོགས་རབ་འྱིའྱགར། ཁག་ཡོམཐོ།མངའུབ་བཿ་པའྱི་ནུད་དངྱ་ུད་ཕིམ་གཉིས། སྤ 


གང་ཤར གོ་འ མོ་སོགས ཨ་༢། 


ོ་ ༩ ངི 
¦ , གསུན 1འཕུལ་ཙབའྱི་ཅྲང་དང 
= རོ 
རུད; འདྲིའུ་དུབ་ལ 
























= རར ཁར 























" ༢ ༠༠༠༠ ༢༠༠ོ་བརོ་རརོར་རར་ 











དམྭ་ཚགཆེན་པོ། 


།འོདྱཧཱན། རྡོརཾ་ཧུལ་པོ། ཡེཤེས་བས་པ། 


; 


པོ སཱངས་པོ། ཡེཤེས་གསཔབ། 


པ་འོད་ི་ནཱ་པད་དྲ་པབབ་ནགས་ཤཱ་ ལིར 
















ཡལ་གསང་བཛོ་རོ། གབད་བགཅོང་པ། གསང་བ་བསམ་ིས་མ་ུབཔ། ནཔ་མཁའ་དངལཏམ་པ། ཤལ་མཁའ་ཆེནཔོ། མཁའ་འབྲོ་པ་ དྲ་བའྲི་འོབ་པ། རིན 
སྭ་ཐེརབ།་ ཡེེསྭ་ཟུག། བཱ བ་འིའྲེང ༢ུནིཆིནའབར་བ། ཉི ཁོངས ཡེཤེསྱ་ཧལ་པོ། མཁའ་འཡོ་གྲ་བའ བ། གསངབ་ཡེ་འབར། གསུངཔ་ྭདུ། 
ཆགས་པའྱི་རུལ་བོ།་ མཁའའགྲཝོམཔ། མཁུའ་ཞྭག་གསབ་། འཇིགས་༔དྲ་ནམ་ འཇོམས། ལེའི་ཕེང་ག དྡོར་གུབ་པ། དྲབ་སྔོམ་པ། ཧཾཿ ཁུམརན་ཤེསྦཆ ། 











འྱུད་པ་བདད་པའི། ཧུན་ཁུ་དངོས་བུབ་འི་འགུར་། ན་འྱོརམཁའ་ཁྲ་ཧོར་ཡོོ་ཏན་འབའ་ཧེའུརོ། ཞོཿམཔགོགྲས་ཐཔ་ཁས་རུའབའིའམབིཞོ་ 





ཙགཉསསགསདཔཔ་དམམ་གཞནམ ས་བལྲིཝ་པ། ༩དདག་ག་་བུས་ཞུཔགཡི་དབགཉེས་ལྗོར་གཉིསག་ཁང 





སྲེར ཛྲ ལེ་ཀ་གོས་ བཤེས་ད་ཞས་མཛོབསདབའོ་ིཝྱར། ཇ་ཡྭ་ཧིར་ཕོརལ་ཞྱྩོར་མི་ཧུད་པེ་ཤེས་འིག་ལེ། ཕ དེ་ལོནཉིདཏྲི་པོ 
བ་བར ཟཇྲསྱ་རྔསཁལ་ཅད་ཧི་མཱ་གཅུའ་གགམ་གསང་འོ་འཕ་འོའི་འབུའོ། འདི་རབས་རལ་འབོའ་ུད་ཡི འཐོནཔའགར་བས་སོ་ཞེས་འཟཔཿདདེ། ཞྲེ་ལ་འལས། ཁང 




















-མམས་ 









འ༤་འའའའར༧༥༠ རེ 


| བདཾ་དུད། ཇཤད་པའི་ཏུད། མྙར་ཨང་ས། བའི་ལམ 
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:ཅིག་འཇཱདདོ། །དཔལ་ - 








ཾ 
ཆེན་པ ཕྲིགཁེ་ལ་སོགས་པ་ དིངག་ེཿ ཉིམ 


ངུ་མཆུད། སྨོལ་མུག་འཛོལ་ཏེཤུ་རྔ་གཉིག་ཐཤཡོ་ཀ་ཏཱིརྩ་ཐཛུཧ ཤདི་ཉིམ་མས་བསྔ་རསའོརོ་རེ 
ཧུཧས་སིུདཔའི་རུད། ༈ དེ་འཤིན་གཤེགས་བཟམས་ཅདཅི་ཿ ཉ༣ཅགྭ་སྱེས་པ་ང པ་མྲཧིཔ་ཡི་ཁཱགཕྲཧཧཿཱཾབཐཱལ་འ 
འཇམ་ད མོ་བ་དད་བརོ་བཛི་འགའགའ་ ཅག་པ་བམ་པོ་གཅིག། རེཿེན་བའཁཔའི་འྱག། 















ཟོ ཧཱཾ འའི་རབཏྭཏེ་པ། མྭ་ཱལྲའ་དུདནས་ས་འགོསྱིའྱགུར། པོ་སད་ ཆུཏདང་ ` ་ ིབད། ཁད 
བལཕྱའི་ལའི་༡་རབ་རདེ་བྱརགསོང་ཧི། དེ་ཡང་དགཏམིངུག་བས་དེརཔརྦ་བའོ།། ཇཔལྭ་རགསང་འལེརིནརེན་བཟ་པོའི་འགུར། ཝེལ་ཁཿ་མཛོསསུཡཿཏནཔར་གཟགེས་པའྲ་རྲམཐན་ཆོས་འབ་ཊྲོའཨུར། འདྱི་ཏདའབུམ་ 

མོར དམལ་དེཁོ་ཉེན་ཿཏ་མིགདས་ཕཞཁྒུལག་ལོཀ་སུམྱ་བད་གཉིས་པ། དཔདིའི་གཤེགས་པ་ངམས་ཿད 
ཡུཐྦཐཡ་འཇོནཔ་བསྐོགཉོམསཔད འི་ཉམབུར་ཡོནེ། ཞེག་པ་འདྲོརས་ད་གོ ༈གཟུམ་པ་ཐབས་ཤེསའ་གཉིས། 
ད། ཅས་འཁོར་ཡི་ཚི་བའྱའ་ཊི་ངུམ་་ནཿདཝདོར་ན་པ་འདྲེ་ཤེས་རཿ་བགས་ི་བུར། ཇུམཿ་ཡངོར་ 
£་‡  ྲཀྣཀྤྷཀྷརཀྷ9}9}]}ི}|† ྣྨྤཨ×ཨ༅(›”ཾཾཾདྲ༣ ༣ རོ ཤཿ 












ཧུད་དང་། གྲུ བ་ ་ ི་ོ 





































༄༅། །ལོའི་བསུས་རྱུད་ན་ཆོས་རབ་ཀོ་འྱ་གུར། ཛཱཾརརདེ་ཡཿའཀྱུར་བྱརལཞེ་ཡོད། ུདྱལོ་ཁུདཀི་ཨངབོདརམ་གགས་ཙི་འགྱུར། 'དབངཤིརབཏཱ་བྱེདཔ་འབོའའགུར། 
བཀོལ་བའི་རྱུད་ཀིདུམ་ཤུ་ཇྫིབོའི་འགུར། ཡང་བཀོལ་བའི་རྐུངལྕེ་གུང་བོལ་པ་དང་། ངྡོརྲསཱ་གར་དང་། ཟླམའི་ཕན་ཏན་ཡོངས་སུ་གཟུཌ་བ་དང་གསུམ། ་འདནམས་ཁོག་མ་དག་པར 
འདདོ། །དེ་ཏུརརུན་བཞི་བྱརར་གཉིས་ཅིས་ཆདཔ་ཡོད་དེ། ༈གསུངཝགས་ཏིངས་མའི་ཅུར་འབུམ་དང་། སར་བཤད་བའི་མདོ་ཐགསད་དག་ཤིདགོངས་འབེལ་ལ་སོགས་བཟསན 
འགྱུར་ངུ་གྲགས་པདང་། བེད་ཀིཆེན་བྡོནམསཙིས་མཛདཔ་ལསོགས་པའི་བཏུན་བཅོས་ནམས་ཙི་དཀར་ཆགགཞུར་མངད་དོགས་ཁསམ་བཀོརཅིེབུ་སོན་ཆོས་འབུང་སོགས་སུངཀུ་ 
` | བངྱའོ། ཕནཔཔེའི་ཙ་ལག་བུཿ་བཏྟན་རིའེ་པོཆེ། ༈དེ་འཛིན་བྱཐའྱིམེས་བུརབ་པརྣམས། །རབྱོན་ཚུལ་ཡེདཆེས་ཕེས་བབཤའབ་མཾ། །དོག་བས་བསྟུན་ཁ་མཾས་པཡཐར་ཏྱོན ཀ། 
༼དམ་པའི་ཆོནཿྱབུང་ཙུལ་བསྟུན་པའྱིར་མཚོར་འཇུག་པའི་གུཆེན་ལས། ཡིདཆེས་བྱེ ཏཱན་པཡེབུརྦ་རཱལ་བདབའི་སྐབསཏེ་གཉིས་བཀསྲོ༽། 
བོཅོ་ཐོསའོའོ་མོ། | བང་གིས་ཇ་ཐགསུམདས་ཡེད་ཏིད་ཏོགོས་ཅང་། །གངལ་མྱེནང་འཇིག་པའེ་ཚུལ་བསྟནནས། ༈གཔཞེག་ཡིདེའབྱང་བཅོན་ཿགུས་སྐེདྲབེན་པའི།། །གང་འད་བསྟན་པའི་གནས་ཚོད་» 

























འི་གཞོས་ཚོད་བཤད་ག་ལ། བརཱན་བགནས་བའི་གཞི། བརལ་པའིནམགཞག། བཙྟན་པའི་གནས་ཚད་འངོབ། 
དཱུ - སྣའང་། བིངས ་གཅན་དོ། །ཅིས་གསུངས་བ་ས། ཐོགཡར་སྣོད་ཙི་དབང་ཇུ་བྱས རྨ ེས་ཏེ། སངསྤྱ་སྦ་ཧ་ཞང། 

ཀྱི་རྣམ་འཞག་བསྟུན་པའོ།། དང་པོ་ནི་བདོལས། འཇིགཏེྱ་གིཁམས ེ་་གིགས་བགྲསགཏསཆནའ ན་བར དངབ ཆ་ མཐལྱེ་བིཉིང་པོ་ལ་འཇུག་པ། ཨྱ་སུའི་དྲང་ཡྲས་ 
རྣུ ༈ ཏུ ག་གཏསས་ ར་འ ཨ ཐུནཕ་དང་། ལཾཡཐྱུནཱ་པའཾ ཏྭཾ ཁམས་རྒམཆོལ་བའིདུལགེཏ་སུའི་དིཁས་མུཁཤ་བཤ་སཱག་གི དད ད་ཡང་གངས་ཆེན་མཚོའི་བེས་པོསརརྒྱ་ཡོ། 
ཱེ །ར་འའིདབསམནི། རག ཐྲུ ངནས་སེ་ ཉྱིངངུ་བར་གས་པ། ཐམས་ཅད་ཅི་འོག་པ 
༤ ནི དབལ་འབུངབེ་གསེའ་སུང་གཏས་ ཧོ བྲ རྡོརིརིནཾ་པོཆེགཡོགས་པན། ་རྐས་ཚུལ་ཁམེས་ཞགཔའི་སོནོལ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་སོ། ི་སེངན་གངས་རས་ཧི་ངརརུལ་ཐབ་སེདའཕགས་ིངཇུལ་ཕ་རབ་ཉིས་བའ 
༡ བ། ཞོད་ཁམས་སོས་སྣ་ཆོགས་ཊི་པདམའི་དཔལ་ བ་ཞདགེའ།ཅིལབ་ཞམ། ཛཱཉགྲ་ཐི་རེས་ཐེས་པ ། ཁི་ར སེཿགེའི་འོང་ཟེ་གཁུར་ཀཁདཅྦ་བ་བ་བགས་སོ། དའི་སེངན་ཞིེ་ཕུལ་གསུམཙིསེ་སོར་བའི་ཞོ 




























༧༧༢༩ ༢༠༩༡༥༤༨:༩༠༠༩༩༧-༢༠༡-༢༡༡༩༡༩༡་༦ "༡༨༢༣༨༨༥༡༩༡ ༣༡༣པ༩ཇ་༣: ༩༨༣༩ -÷ 5 
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གེསོཿརུན་ཀུན་ངུ་ རུ་ཤི་ ༥སུམཚོཔསཅན། ཡེ་ཏོགགི་པེད་བས་བཅན་པ། འོད་པུ་བང་པོཏིམའི་པན་ཧོས་ཁྱཐ་པཞེས་ཀ་ན། སངསྦྱརས་འོདཟེརྡ་དམམདཔའ་ཡེགས་དཔལ་བཞོག་ས་སོ། ། 
ཨུ་ཡིདའངཞེས་བུ་། ཚྲ་རེའིཀཀ་གིས་ཚོལ་འདུག་པ། བླ་འི་དིརཨཅན་རོར་ཆེས་འབའ་འས་བཏུན་པ་ཞེས་བ་སན། སངས་རྒས་རྡངེ་འོདཟེར་སོབས་འཙོ་ན༩ྲགྲས་མཐར་ཡམ་ནག་པར་འབུང་བ་བཞུགས་སོ། | 
ཤཱཿི་བའི་མོ་ཏོག་མེལ་མའི་ྭ་ཅོཔལོ་ཞསྱ་བབྭ་གངུའི་དེས་ཅན་ད ཀིའོད་ཟེར་དགའ་བའི་སེབསཧམཚོ་བྲའགས་སོ། དེསེངན་ཞིར་ཁམས་དཀྲེ་བླས་ཚོགས་ཊིནམ་པ་ཞེས་བ་ཐན། 
 ། 5 ཧནས་ཐསཔས། མུ་སྦུར་གུར དབངཔ་བའགས་སོ།། དེའི་ཉེ་ཤུ་ཞིའི་འམསྦརྡ་ཧ་འོདཟེར་མེ་ཏོག་ཤིནཏྱ་ཅུམ་པ་ཁདཔ་བཅགས་མའི་དྲའསཅན་ཁབོག་སྣ་ 
་གསུ་ལི་གས་དང་ར།ཏོག་གིས་དེས་པ་དན། སཔས་རས་དགའ་བྱར་མཆོའི་བྱུགས་ཡོནཏན་གགས་པའེ་དབང་ཕུག་འོང་ཟེབཊ་འགས་སོ།། དེའི་ཧེདན་ཞོད་ཁམས་ཡངདག་པརའབུཔའི་གཟི་འདིན་ཅེས་བྱབ་སྒ་སྟོང་པའེ་སམཚམནཅན་ 
ནོར་བས་ཚོགས་པའི་བླརལ་འཇུག་པ་མིག་འཕུལ་ཧི་དིབས་ཅན་མེཉོན་གྲིད་བསཀསྤགཔནསསས་རསྤ་གགས་པྱརཆེནཔོའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཧམཆོའྱཧམ་མཚནཞུགས་སོ། །དེའི་སེངན་ཞིཁརཔ་གཱ་ད༡ངས་རབྱ་ཏྱ་གོགས་པ་ཞོས་བྱ་པན། ཡོད་བཞིད་ 
ཧྱལཕོའ་འཁོརལོའི་ིའ་གེས་མཚོསས་ཅན། ཚངས་པའི་པསཔན་འབུངས་ལུརའདུག་པ། སེབགེཆིསྣེཉ་རིན་པཆེས་ཐེས་པདེན།། ཨངས་རས་མཚན་ཙོ་བའི་བཅིད་ཐུམ་པམེད་པའྲི་དགཡས་བྱབ་བཞུགས་སོ། །དེཌྡེསེཔསནི་ཁིམས 

ཀག སག པཔ ༤ འེ ཱུ ་ྲ 























ར་ལོ 














ས་ཀ ཚིག ི | ིཾིཾ།། ༢ རར 2 ` 































དཞེསཤུབ། ཆུ གགོ་སུད 
,ཏུན་ཡྱཨའཕགས་པའ་རྐྱལ་པྲ་ 





¦ ཁང་པཅན་ཊེས་བྱརྲཀས་འདེཏུད་ཡོད་དོ། 
| འཇིཊཏེན་ཏི་ཁཊཏལ་མིད་པའེ་འོད་ཅེསླ་བ 





ཧྱ བཊུགས་སོ།། དེའི་སྲེད་ནཊ དྲ 
¬ :÷- ྲི 

ལེདཔ་ཞེསྱ་པ་བཞུགསས།། དེ་།ན་ཞངེ་ཁམས་སྣངབའི་མདག་ཅེས་བུ་བ། འདབེར་བྱངས་ཀུན་ར་པང་བའྲི་མམཆམསན། པོས་ཚུའེ་ར་མཚོལ་ཉོག་གྲི་ཀོང་ཅན་ཉིགངས་ཆེན་མཚོ་ལརབ་གཞོས་པ། མེ་་འཁོལ་པོའི་ 
རའཁར་འས་མ་ིིས་ཐིལ་ བ་ལ སྣང་ཐའམདགཅེས་ཏུ་པ། འདཟེན་བྱངས་ཀུན་ཏུ་པྟང་བའི་སམཆམས་ཿན། པོམ་ཆུའི་རུ་མཚོ་མེཉོག་གྲི་ཀོང་ཅན་སི་གངས་ཆེན་མོཚོ་ལར་ཏ་གནོས་པ། མེ་ཏོག་འཁྱིལ་པའི 
ྲཾ དབིཡསཿན་གོས་སྣཚགས་ཀྱི་སེནྱ་བིས་གཡོགས་པ་དེན། སྦ་ཧས་ཚདས་པའིདབང་པོའི་དངལ་བར་རས། ཡེ གྲཟུ་ཅན ཤུམ ཏུ་གནས ། ཏོགའཁྱཾ 
་རུལ་གིནཏྲ་པབ་ཧེནྦ་་ཞོང་གི་འཁར་ཀྱིས་བསོར་བའི་རྡོ་ངིའི་གཞེའི་སསཚམ་སཅན། 


ཤོ རོར ཟ་པ པ་ར ལོའོ ཝཾ པེ ཁྲོའ རས་སམ བ་ཁང ཇོ ༤ 
ཡུཌཇད་དནེཔཆའི་ཏུན་ྱི་ས་མཚམས་ཅན། ༦ ནོད་སཧྱམཚོ་་གནས་པ། ཤུནནས་དུམབོའི་དངིབསཅན། སོམ་དད་ནོར་དུཁ་དགསྣ་ཚོགས་ཉེས་བཅུའ་བ་དོད། སངས་རསུ་ཆོས་ཉི་ཧམོ་ 


ཤཾ༨་ཊམས་སུ་མཆམས་མདོགམ་པར་སཱན་གཞེས་བྱ་བན། རྔརཾ་ཕ་ལམ་ལརཔ་བའེའཚོམས་ཅན་ཟུ་བ་ཁམས་པའི་དིབས་ལྟར་དེན། ཨངས་ཧུསརྒྱལ་པའི་ཡོན་ཏན་ཆོས་ཉིདཚད་ རྨ 












ཏོ 


་ལུ་པའུགས་ས།། དེའི་རན་སངསྦ་ཆུས་ཀི་ཞོང་ཛུལ་པབསེང་འདས་པན། མེ་མཛེད་ཅེས་རཔ་སུདསྦྱཏས་ཉི་ཞིང་བཅུགསུམ་ 
བསར་ཐའྲི་དྲ་ངིའ་གཞིའི་སམཚམསཅན། རྨང་གདིལ་འཁར་ཁ་དོག་སྣཆོགསཅ་ན་ཅིས་ཤོནཏ་བཟུང་པཾ། པྲོད་བ་གནས་པཀུནནས་རམ་པོའི་དྱིདྲཿན་ནམ་མཁའི་འནདུ་ལུའི་ 
།དེན་བཅོལ་ལུནུ་འདས་དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་དགག་བཅོམ་ཐ་ཡད་དག་པར་ཛོགས་པའིསངསྱརས་ཚུག་པརྲས། །ཛད་འད་བའུགས་སོ། ཞདེའི་སི་དན་སྦསྱ་རྱས་ཉིཞི་རུལ་པ་བྷ་སད་འདབ་པན། 
གཞིངཛུལ་ག་ཛུལ་ཐ་ཞེནྱབཞིབགས་གན་བརོན་མཆེའྱི་ཧན་བིམ་ས་མཚམསཿ་དནེརའུགེས་མ་ཆོགས་ཾ་ཏམ་ཚོལ་གནས་པདོ་ཛོའ་དིསས་ཚན་པོན་མཐའ་ཡས་པས་གཡོགས་པ་དེན་སངས་ 

















ཅུ་འཚགྲག་པཞེས་བུ་ད་བྲའུགསསོ།། ཧོཿིཉིད་མཞོསཁང་སའོདངོགསལའདོ་དུཡོན། གས་ལའི་ུ་འོད་བའ་མརལ་ཞིས་བུཐགཉོ་བམ་དའནོ་མེ་བ་ོདཔོ་ོོཿདཔོ་འི་དཔཿོ་བོ་བཞུགས་སོ། ཅེས་ [རྙ 

བུ མས་འྭ་ཕགརྩྲགྲ་འགའུགས་ཚང་བངབ་ཧུམ་ཊི་མཆོན ནསགས་གྲསང ཁུག་པོ། །གཞི་དད་སྲིདཔམེཏོག་ ཤིསྱརནཁ་ལདོམ་བོད་གས་པའེ་འིབའི་ཚད་ནམསནི་འཐགས་པ་ུཅ་ལི་ཏོགས ཡཀ། ཕལ་པ ཆའི་མདོདང་། ལག 
± ནནྡོང་དབང་བར་ཟྔརམས་ས་ཤེས་བརྩའོ།། བཟོདདཀ་ལེཞིཔའ་དིཏྲིདྲ་ལྷི་གཱངབཞི་ཁ་ཁོ་ནང་ཡང་འསན་པའི་མང དའ་བདག་ཏོན་ཐའདིའི་མཚོན་ཡི་རྲས་གངས་དེ། ཤོན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུཿཔ། གོ་བ ཤཅྱཐཐཔ། ཟླུ་ཡོའི་དྱིལ་ཞྭཁོར། 

དྲདསོང་ཡཔ། གེའི ྱཾ་སྙེགས་འདུཌ་པ། དགྲ་སོ་པརེད་པོ། ངྱལབ་དམ་པ། ཆྣམ་པར་སྣདམངདཏེ་སང་ཕྲག་ཡུ་ཐྦཤད་དོ་ཌ གཞིད།ཁམས་འདེ་དང་པདབ་ཆགསྲ་པུ།། ཞའིཀཏེདྱ་ཧི་འམས་ཤརྦ་པོགཡར་གིང་བཞིཿ ན་ཐསྙུཏྤཐ། 
།སྐན་གཉེནཝན། ཁྲངྲ་པོ་ཀདྷཱཧིི་སེངགེ་ཡྲདངེསྲ་པ་བ་དད་། ཇར་ཀརད་ནབ་འཇ་བསགས་པ། ཤྭྱཧྲོ་ནྲ་དགའ་ག ཁྷི་ནུས་ནྭིང་བོ་དབ་པ། ཆུབ་བད་ནས་བཟང་པོ། འོག་ཕོགས། 
ནའད་འྲོཅད། སྙད་གས་ནནོར་ཞཛནཏེས ཐག་ཡོདདོ། ཞིངདར་མངཉནྲ་བསཆན་འདིའིམཛན་ཚུལ་ཁབས་ཞགཞེས་ཁུབ་གོགཔ་པཁྲ་ཟགུ་གང་གལ། ཤིཔཁམས་དདག་ངརར་ ཡཡང་མཆན ཉིནསྭ་གངསྭ་པོཕགཏང་ 
༧ བརམ་ཤེས་སོ།། ཉུར་བྱེབ་ཕྲགཁངྱ་མའི་ཁྲེལ་འདི་ཁ་རྡཐ གྲབུ་ཡང་མརྒོན་སོཿཕགྲ་ཀྱ་ྲཧཔགྲན་སོ།། ཅེས་དག། མི་མོཛད་ཛོདེདང་མད་་ཆ་གསྲ་གུདེདང་མཞལ་པའི་འངིག་ཉེན་གིཀམགྲ་ཤར་ཛག རསྐ་སས་ཅན་ ལཱ 







































བུ ཛའ ཌཱ ! རེ ཨུ། 
ཞཡབརསཞགབ་དང་། ཧང ཧང ངུན་དྲིཔ་ཡའི། རིངཊ་ 7 ཿ མའ  པའི་གནས་ད་ ཅ་་པ། ལ་འ བུགྱའབསནཔ་ལ། ། 


(ུ། 0 ་ །ཚཱ་ཕའིའཇགེཏེསཧོང་ཡནི། ཤཧཱཾདནིའུཾཔུདྐ་ཡེན་པར་འདོད། །དེ་སྟོང་ལནི་སྱོང་གཉིད་པ། །བརལའི་འཇིགཉེན་ཁམས་ལིདདོ། ཏཾ : 
ཧཱཾ ལྟར། གླིང་བཞི། རི་དབརཧིསླརྒྱུ་མཛེན་རིགས་བཞི། སུམཆུ་ར་གསུམ། ཆ་ས ཆུ ་་ང་འུགཏེསི་ དོང 
གུནཅེསྤཔ འོ ས་བའི :ཡཆྦས་དྷ་ ཡཡན་ བུམ ཨཾང་ཧཱཿི ས་པའི་འཇིགེརྦ་སིམས་སོ།། དེདགསོང་ལ་ནིཉང་གསུམ་ང བྱི་སོད་ཆེན་པོ་ ཞི $ 
ཿ །ོོསི་བཅོ་ཅོསས། ར་ཆས །དྲེརམས་ཅུའཉུ་གནས་བའེ་ཚོ་ལན། མེནཏནརིའེཕོེབཕུད་བ་ལས། མཁའ་ལྱརུངཔཉེནད་རུའེ་ཕུང་པོ་ཏེན། །དེ་པ་ 


~~ ¬-~~ 











བསསས་་་སས་ བུས་ལང་བདང་སི་བའི་ཆ་བསལ་འཆ༧༧༥་༣༧ཐཐ་༅༅༤༅༧༅༤མ༧༤༤ཐ༅ཆའའམམའ་ས་མས་་་་ཆ་་་ས་་ངམ་བ་བ་ཆའ་བ་ཆམས་ཚས་ས་ཆ ' ༢༩==@-༡༨༨༧༤༤༡༨༠༨༩-༧༧༢༦༡༢༣༠༤༢ » - ༡༡༩༠༩༠༠༠༠༠༠ིྐ ༠༡༡༩  ?༡༨-བཛ༨ཛ.ཤ༤ཆ"འ༧༤༢ཟ,༧༢༤ ˆ 










པས་ཨུཿཐཔགཿྱཧདཾ། ལུགམ་དབའི་ ༈ །ལུའི་ཧྱངཆེ་དཔག་ཚད་སུམ་འབྱ་སནོཏིར་ཟཀསཿཧརངབཞོདོ་ཅིས་གྲརིར་བུརཏོ། ཅོཇྲ་ཤྲཐེཾམཾ པ་འ ཐོས (བདཀྒར་འཇུཝ་ཕྲག་ཁུ་དཧེས་དང་། 
དང་བྱརྲ་ལགནི། །ཡིང་དང་ཝནམས་ཁཡའོ། །ག་ཉེགའ་ཧུ་མཏམ་སོ། །འཁར་ཕུག་ཅུ་ནེསམ་འྱབུར་རྫོ།། ཨང་དཔག་ཚད་ས་ཡྲ་ཕགྲ་གསུམ་འཐབམ་ཐུགྲ་དག །དཾསཱ་མ་བྲརཝ་བའུའོ། §ཆེབ་ཏེ་བའདྲད་།ལེའཞོརི་མ 
བཅཾདབསཉ་ཧད་པོར་གུཔའོད་རུནཔོ་ལྟར་མཐོ་བཞི།། ལཱི་ཨྔཱན་སན་ལསྲ་རུ་གཏརཆེ་ལས་འཁུཿཔ། ཤྭ་ཤིངམ་བའདབྱཧས་ལུན་པོའི་ཐེ་འཐས་ཐྱར་ནྟ།ཡུན་ཆོགས་ཉམ་འཁངས་ལུད་སྤང་ཙིམ་གང་། ཤསེདྲགུ་བུ8འའེཉེར་འཚོངོམཚང་7 
ཞེས་པ་ལ བཉིསཔ་ཁང་པཞི། ཝགནས་ཐོསོ་ལ་སྒོགས་པ་འདི་ཉྲིནཉོའབསབྱ་བུམ་ནྲ། དལ་ལུབོགཏ་འཤོར་ཛདོན། ཝྭགོལ་མདའ་འངོན་དང་སེང་ཝེད་ཅུན། །ངེ་བཞིན་ལུནཐུག་རིདང་། ༈ཏན་དང་ནི་མ་འདུད་དང་། །མུ་ཁུང་ 
༈ འཛནཔེའདེནས་ནི།། ཞེས་པསདི། རྡི་དིངྲཔ་ཁུད་ནམས་དསེ་མཅོག་གཞིལ་བཏེནཔ་ཡིགནིང་། ངོ་རཔོའིདབསན་ཉས་ཤིང་། རི་བཅུན་གྱིར་བས་བསྐོམབའི་བཡའི་མུ་ཁུང་འཛོན་ཡིནནོ། ཐླ་བིའ་ནམས་ཡིན་ནོད་དག་གའང་། ༈ྭའིརོལ་ ` 


རྒྱད་པ་ནེ་ ཁྱརཿ 






































_ གསནའཁོང་ཡུག་སྟེ། ཀླགང་བཞི་དང་འཁོར་ཕྱག་ཅུ་བོར་དྲོ། ཐདེདག་འོ། ད་སིརོ་ཏྭ་ལཱགས་པོ།། ༈ཞེས་པ་ལར། གཏའ་ཤིངའཛེནསོགས་ཇིབྱྱསནི་གསེར།། འཁོརྦ་ཕུག་ 
༠ ཆེན་ལནེ་དང་གཞིན། །ཅེས་ཏྲེ་གསྲིརབབས་བྱེབ་རླུ་ཤིལྲ་སརང་བཞིནནོ་ཞིས་འཇུང་ ཀང་ཁཅིགཧེ་པོས་སོའར་བགས་སོ། ཞར་དོས་ཧི་ལྲརྲ་ན་མྲ་གའ་ཡངདོ་སའོའ་ཧྲཔ་ཧེ། 
ཟེ ༡ === རང ཆོ =རངོ་གཅང་ངོརརངར་ ༠༨༢༦ ༡༡༡༤ 


















































ཡམལས། རདང་ོང་དགྱའཡུངྱར་ོ། རིར རུ་དར ་ $ ཁྲས ད་དགན་བྱརྲང་ཐ་འ། བུ་་ | 
་དག་དགས་པའཔག་དཔལ་ཉན། ཡལཡཆ་བཅུན། །དང་པོ རོ་སཱཾང་ཕྲགབརྒྱནནུའོ། །དེནིནངགྱིས་མཚོ་སིན།་ ཞདེ་ཡི་ངོག་ལསུསྫ བུརརོ།༤།༢ལམཆོ་གཞནའི་ཕེར་ཡེ་དད། ལྱགཡཕྱི་མི་རྒྱ་སཚོ་ཡིན། ༩ འདྲེད 
ད་འུཛར་ཡག་བར། །དེའནི། མྱིའྱི་ཧནཆད་ཡིནཏེ། ཚྭ་སྐེའྱི་དུ་ཡེས་གདབའོ། ཞཁ་ཞིདའ རར ས་ག་དེ ནདེ་ལྟ་ཐུའེ་མཆོད་ཡང་དུམད་བཞིཆེ་ཁུན་ཕཱཡེད་ཁང་ཕྱགས་9ི་དབྱབས་ཕྱིའིརྱ 
ཆོ་ཛན་པོ་བཞི་ཞེས་ཐགསསོ། [དེ་ལ་ནི འཛམ་བུའྲི་གིངྟོས་ངོས་གསུམ་ལ། ཇང བག སསོ་ཞིང་ ཁི འྲས། ༈་གཅོ་ལང་བགཝན་ཏེདདཕབ་ཞི།་ ༈ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཤདིའི་ཉོ་ཉྒགས་ཨ་གཏོགས་པའི་ཇོས་གསུབ་ལནི་ངམཿ | 
- ཏིས་ཧཱཾཉིས་ཧོང་ཡོད་ལ། ཾཕྱགས་ཤྱི་ངོ་ལནི་དཔགཚད དྲ་ཕུད་དང་བཞིམ་སྟེ། ། ཟཔ ཤཾཧྟརོའི་ འིརང་བས་ཧན་ཧི། ཐག་པའི་གོད་ཆེ་བ་རི་རབ་མ་བྱ་གན་པ་ཁངྲབ་བཅྲུགས་པ་ལས་གསུམས་སོ། །ཤར་ཅི་ཡུས་འཕགས་རུག ཡ་འྲད། ཊངོས 

རྨ་འད་དང དུ་གཅིག་ཝ།་ གཝ། ༡ངབག་ཆོན་ཧུ་མ་བྒྱཝྲ་འཏུའོ།། ཅེགཀསུངས་ཏེ། ཤཁོར་པ། ཡ་ལ་ལ གོ་ནཔག་ཚནམཁར་ལྱམད།དགགི་མནདའ་ཐ་ད་ཞང། _ དངྱིངསནྡིཟུགས་སོ། །ང་ཡེ་ ོ་ཨཆུམཔ 
























=== === -----------5༢ང་༢བ༢ར༨༡༧༠༡༧༧༡༥༤༡༡༠༩༤༩༤- ༤༠༠༠ བོ = 3 ༤༤ === == === === 
(ཧཱའཕཱག་ཅེུད་དང་བཏུད་ཡེནོ། །དེའི་དངུས་ལཕྱཇ་དཔགརུམ། །ཅེས་གསུང་མཏེ། དྲབ་ཁོ་ལོདྲ་ཧཱུད་ནེམཐའ་བརྐོར་དུ་དགཇད་སོཝག་ཕྱེད་དང་བརུད་ཡེན་ལ། བརཀརོ་ཧཾར་ཕུཐ་ཕྱེནདཝནདུ་ཡཝ། དཔྱིབསཏཱེཾ་ཡཔའཾ། {སྦ 
ཉནཧདྱ་གུབ་འ་མཉ་མ། ཤིས་དསུངས་ཏེ། ཙགས་རར་ངགཅོད་ཉྟོའ་ཝག་གཉིས་གཉིས་ཏེ་མཐའ་བསྐར་རུ་དཔག་ཚད་སོད་ཐག་ྱ་རད་ལ། ྱབིབསནི་ཟུ་འགིའོ། ཊཱབོངེ་བཞི་པོ་དེར་གདསདབ་སམ། ལོན་ཏེ་གཞན་ཡང་ཡོང་ཅེན། ། 
ཡིཨ་འན་ཀང་བྱངདྲནི། །འམ་དང་ལྷས་འཕགས་པ་ཡི་སྭན། །ླམི་སནཙཾ་རླ་དང་ནི། [རྡ་ཡབ་དང་དི་ར་ཡབ་གཞན། གཡོ་ལཱན་དངནིལམ་མཆོགའགྲོ།། ༈ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཡུཨ་དང་ལུསའཕགསན་ཤར་ཇི་ག་ཡོན་དང་གཡས་གླངེ་ ྲ 
ཝནཏྲེཟ་གཡ། རྦ་ཡི་སཱནང་སམི་སྟན་བི་ཱ་ནྲི་བང་གི་གཡོན་དང་གཡསཙ་བར་ཕན་ཏེ་ཞུ་བཞི་ལྩོ གཡོ་ལན་རང་ལ་ཡམཆོག་བཤོའོཆཁ་ཅི་གཡོན་དང་གཡས་ཁྭ་གང་ཕནཏ་ཟུས་བའོ། ཀད་ཡབ་དང་ང་ཡབ་གཞུནན་འཛམ་འའི་ཞིངགི་གཡོན་ 
དཔག་ཡུག་ཨྱི་གིང་ཝཱནཏེ་སོག་ཁའོ། ༈ཏི་མདང་ཟཱ་བཅེ་ཡ་བཏེནཅེ་ན། ཆུཏུ་ལ་བཏེན་ཏེ།༤རྱིཡུན་ཧྱི་ལས་ཁྱིས་བར་སྣང་ལཏཱཾ་ཟླ་དངཱ་སྐར་ཡརྣལས་འཛུལ་བརྡ་བྱེད་པའི་ཚུཧཐག་བུང་ཉཱི།: རིརཿཡཀྲང་བཞིན་དུ་ོར་དོ། །ཏིཟླ་དེ་ད་འདིནས། ¶ 
ཐག་ང་ཤད་དགནསཅེད། ཏླི་་ལུན་པོའི་ཤེདནའོ། ཞེེས་ཏེ། གཏ༢ིང་འཛིན་ཅྱི་ཅེ་མོདང་མཉམ་བནས་རུ་འོ། །ཙནཇི་ཙམ་ཞེའ་པཔགཚོད་ཝབྱང་གཅིག་དངབཅས། ཞེས་ཏེ་དེའ་་བའིཧའོ་དཔག་ཚོད་ཝ་འྱ་ལལ། ཉ་ལ 


༼ ༥གཡད་ཝ་བཅུཅ་གཅིག་གོ ཤི པལ་ལག་གུབ་པར་ཚོབ་དངྱས་བབར་ེརལ། ཟླབའི་འགགོའྲརུ་ཤེབ་ལས་གབཔསཿ་ལོའི་ཡུ་བའ་ཧེནདོ། །བྲམའི་འོདིརྱངསརྤ 
༤ = ་ ་ ར་རོ = = === = ར་་བཁོཁོཁ་ལོ་ར་ཁོར་འོའ་བར་རོའ་ར་ ལར རརར རར་རོ 






















=:22%-༡༡༡༡༡༨༤--=2༡-༠༤༡2༡༡༢༠༤༡༧༡༢༠༨༠༡༡༠༡༡༡༡༡༡༡༤༤༅ 


ཛོས ཆ===་=གབ་ཀ་བ 












༢༥" ༥ ¬` "པ་བརཏདིཾ ཀཀ ྦྐྨྦྣྨྣ སསདངདངདངོངོངོངོོིོངདོངོྣྲྦྒྲས་་ 


ཉེན་ཅན) དམ་ཕྱེར་ཅེ་མཇུཐ་པ་དང་། “ཡོ་ཁྱེདདང་འཆར་དུ་མ་གཙོག །ཅེབ་ཉེ། བྲེ་སིགཿནུཡཇྱེན་གྱིཚོཁཱམའཕགས་སྲཉི་ཡུབོ། འཇོམ་ཤུའ་༽ 
! ཙའ ཅུབ 








ཤི་ཧུ་བ་ངཾ་ སྤ 
ངྲི ' ནཡཉམ་པའེ་དབང་ངུ་བྱས་སཾ།། །དྭབུས་ཧི་ལུའབཡ་ཐངརིམ་དུ་ཞེན།: །འདི་ལ་ཐང་དམ་པཞི་ཡོད་དེ། །ར་བཾ་ཐག་ཧཾ་སྙེང་དྲག་བངུ། [སྙོང་ཕྲག་དག་ནིཧུ་ཇུག་ནང་། ༈བརུད་དང་གཞྲི་ བཱ 
ཊོ །དེལ་འགྲད་གཏོར་ཐོགས་དཔ། །ཕྲེང་བོགས་དངནཏག་ཧོོས་དང་། །རྒྱལ་ཆེནབཞི་ཡཾ་ལྷརྣམས་གནས། །ཅེས་ཏེ་རིངབ་ལ་བང་དོན་པཞི་ཡོདཔའི་དངཔ་ལ་ལགན་གཞོངཐགས། ་གཉིསཔ་ལྭ་ཝེང་ཐོགས། གྲསུམ་བ 
ཐི ཿགནས་པ་ཡོདདེ།། རཾནབཅུན་ཕོ་དག་ལ་ཡང་། །ཅེས་པས་གཉུའ་ཤོང་འཛན་སོགས་ཝ་ཡང་ཅུལ་ཆེན་དགེས་ཐཞིའི་ལབརྒྱ་པ་ལ་དག 
༈ ངས་བཞི། ཕུགས་བཤིའི་པོས་འེརེ་ཞིན་ཡངདཡགཡོང་ 


ཤེ ༨ ?་ ཆུ 
*¿ ལ་རདྱོང། བཞིཔ་ལྱ་རལྦཿན་རིགས་བཞིའི་ལནྣམས་དང་བཅས་ལ། དངམ་ཟ་ ནུ ཏཡ་ འུ ཆྔང་ག2ཿ 
ཨ། ལུན་པོའིེནསུམ་ཧུང་གྲཔཱཔཾ། ངེནི་ངོས་ལབྲ་ཧད་ཝིའོ། ༈མཐར་དུ་ོ་ལ་བད་ངོས་རེ་ལ་ཡང་བཅང་ཁྲི་བཅད་ཁིའོ། ༈ཁཅིག་ངོས་ལཏི་ཁྲི་སྟ 
ཨུ ༩ཕོགས་གཛམ་ 


















“ཡོད།  །ཅེཿཔས། དབུས་ན་བཅྒ 


གནས ཅེས་སྭོག། ངཿ = ༤ ¬,<༽ ༢༩༨ 
ཏི་ཇཾཏིཊི་ཡོད། ཤུན་ཉ་བསྐར་བན། དཔག་ཚད་བརྱད་ཁྲིའོ། །ཕྱོགས་མཚམས་འཛ་གས་པཐའི་ལནཾ།་ @གཱནང་ངྲེ་གཞན་དབུས་རུ)། ༈ཅེས་རིརབཚེ་ཞི ྲ སྦ་ཏྲི་གྲ་ལ་དཔགཚད་ལཱ་བྱངའི་ཙད་བཅགས་ 
གཏ ་ཁསས་གནས་སོ། །ལོང་ཁྱེར་ལྕན་གྲུག་ཅེལཔ། །ངོས་ལཉིས་ཧཱོངཛྲ་བརྱ་ཕ། །ངཕག་ཚད་ཕྱེད་དང་གཉིས་གསེར་ཧི། །རཕག་དིའདྭའྲི་བཟ་མཏེན་བ་ཡོ  དབུས་ན་བརྒ་བྱིནཿ ཡཿ 

















7 ཁྲཝལ་ 


















༈ི༽ ༥༣༨ ་་ ,༽བུ 
བཅད་པས་ལྟདམསཅ་བའི་གནས། ས 


=¬ 


ག་ད་བ |! ཀད "ངེ 
¡ རསམ་ཡུའ་ ར་ད གཛོད་ཝ་བཅུ དཱ་ལང་། ༈ 





ཱ ཉཡི་གཞལཨེ 


ཉན འོན་བྱགས་ན་པ་པར་བྲཀ་བ། ༧།ང་བལྲ་ཧ་འདབ་ཡ་ལར་འགན་འཇལ་པའོ། 
་ ཏ་སྣཱམོགས་དད། །ཅུབ་འབྱུར་འདྲེསཚོལ་ངགའཕས་བརྤན། .།ཅེསཏེ། 










ཀནས། ས་གཤི་བཟང་པོ་མངོས་པ་དང་ལན་པ་ཡོད་དོ། །བྱང་ཤངཡཚོམ 
 ཅདཾ་འདངཔའི་དགའ་བཡཆག་གི་གནས་ཡོང་དྲ། ་བནིངཔགཆུང་ལ་རྲ་བུག། ༈འཡངས་སུནི་དཔག་ཆོད་བརྒྱར་འཕགས་ཤིང་།མལ་འདབ་དང་ལོ་ཐ 
་ ད་ཁང་། ༈ཅེས་པས་སུམཅུ་ཅཱ་གྲསམནས་གོངགེ་ལགནསདི། ཛ་མེཧྲབར་ 

ལ་། ཅོ ་སག་ལྷ་ཡ 








„= ཏཾ རེར 
།ཧྱསྲཾའ་ཧྲ་དཔག་ཚད་ཏིས་བྱཧ་ལ་བྱ་པ་ཙིག་ཡོདད། 


) 





བའྲི་ལོ་ལྷ་དམྲས་ཡོར་དྷོ། །འདི་རག་གྲིི་ཞས་བཞིན། །ཏིཤུས་ 
༢ར༥ཡ་དམས་ཡར་དྭ། །འད་དག་གའྫོ ཐས་བཞད། ཤཿ 








།རྟ 






འད 
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རྩ 





མ་ 





བཅུད་ནས་གཞིཔཟང་། །ཞེས་པས། སྒྱེད་ཛལ་གྱི་ཁྱོགས་བཞེར་དཔག་ཚ་དཏེུུ། 
ཉནུ་འདས་ཁྲ་ཧེ། །ཞོན་མཚལས་ནཛོས་བཟང་ད། ཤཅིསབ། བུད་གརནགའིཡོངས་འཇུས་བཉོལ་ཞིས་བ་བ་ཝུ་ཐམས་ ། 
ས་དཔགཚང་ལ་བཅུར་ཁུབ་པོ། །དཾ་བཟང་གྔཛྲ་ཚོགསྲས་དཔགཆད་ལ་བ། ' 

ཧེ རེན་པ་ཆེའི་གཞི་ལ་ཝའི་བྲོངྱ་བེར་ཆགས་སོ། ་གསུམནང་ 
རབ ༡ི་བར་བཛི། 






















































| དནིདཔགརདའོདཔོ་ཏི། དོ ཞིན་ཏཧལ་གསུ་ཚན་པ་འཐའ་བའ་བར་ཁ་ཡད་དགའོད་བརད་འའོ། ། དསད ལི བར་ཡདཔགཞོད་འབོམ་བུགཁྲིའོ། །དགའ 
རཾ་ལ་དཔག་ཚད་སུམ་འཐམ་ཉྲ་ཁ། དེནསགནནའལ་དཔད་ངེདྱཀི་པར་ལ་དཔག་ཚདུག་འབུམ་བའིའི་།དེརུ་གནས་འོགཅེས་པད། འཛམ་བུའི་གིད་ཉེ་འུར་འམེད་ཁ། རཔ་པའ་གིགུནས་འོག་འནམ་བཞོ། །དེབ་ཤེནཿསྦ་ངེད་ 
ཚངས་པསུན༣་འདོན་དང་། ཆཔས་ཆེན་གཉིས་ལ་བར་ཐག་གིཚད་ཏེལ་སུན་ཡེདད། ཁརེའྲ་དགྱཏ་སཱབསྟ། ནྭངུནནའདོནནིངས་བཅེན་པོའི་དཔན་ཉེ་བར་གནས་པས་མདུནའདན་ཏེ། དམའེ་ངགི་འེད་འདོནཔའི་མདུན་ནཱད་མ་ཐེ་གཞན་འཁེདཔ་ 
ཞིནནོ། །ཅེས་གསུངས་པས། དགཉིསྤ་ཉི་གནས་ལ་གནས་གཏན་བ་དདབ་དང་བརྡ་བག་བཅར་ཡིད་ལྟ།། ངེས་ནགཟུགས་ཁམས་གནས་རགས་བདུ་དྲགྱ། འདོད་ཏོ། །ཏའོག་བྲེབགཏྲ་ཨཡ་ད་དེ་གཏིས་ཝ་གནས་གྲུའད་ང་དད་པའང་ཡོད་ 
བ་ད གང་འདུན། དབས་གནབརབས་འིསཏ། ག་གེ་མོ བདསང་ རེ བཅས ལ་ལ་ལ ༦༦ ཚབ 
གསུམ་དང་བའི་བི་ཡོད་པའསཞིན་དུ། ཤོདྲང་མཐོདནག་ཞགོཆོ་ནྱོཧ་བར་ཏུ་ཡངའྲསེད་དེ། འཛམ་བྱུ་གདནས་ཝོགམིན་ངུ་འགོ་བའི་བརྡ་ཧོ་ལམ་ཕད་ནིགནས་ཤིནཏུ་མཐོང་ཡིནནོ།་སོབ་དཔོན་ཐོགསམེད་དད་གནས་བཏན་བད་འཟའ་གཉིས་ཞགམས 
།སསའི་འར་འག་ལ་དཔག་ཚད་གཞི་ཁི་གཤེ།ཏར་གནས་མཉམ་པས། ཚནཱཏུ་མཐོདནས་ཁོག་ཡིདྲ་ཧི་ར་ཱ འོགས ཱུ ངཱ 


¬ - རེར རོར (ˆ ༤༩ 
པདུ་དཔག་ཚད་དུག་འཁུམ་དཇགྱར་གྲའི་ཡོདཅེས་གསུངས། འའོགསིཚོའིགིདན་ར་ཡ་ག་ཞན་སེདདེ། དོཏིད་ གཿ 
















































ཟར ང་ཆས ༧” ཀ་ཀོ ངོ ངེ ཁོ་ས་འར༦༩ོ 










༤ ༢༤༤ =====་རར་རར་ར་རླ་རར་༤རར་ར་ར་རོ་རོར་རློ་རོར་རོ་རརོ་་་་རོར་་ར་ ར་རོ ་འམམྨྣྨྲྨྣྤྲ་ྲོཾ ེོ ཟེ ཆོ = ཆཅཆཚིིིརཚེིེིེིོག 0ཧ་ ངོ ོ ེ ཟཔ ར་རོལ སོ པ་ 
དབསམ་གཏན་དངཔོན་ཡང་འདཡོད་ལོད་ད། །ལུས་འདོ་ཉིར་དགཞན་ཡིན་ལ། ་ག༧ས་པ་ཡན་རདངཱ་ནྲི་ལཱམ་དོརྦ་སཱཛིལོ་བ་ཞིདྲ་ཙི་ནང་གཏེས་ཀར་འོདུ་རངབ་ཞིན་དུ་གནས་ཁ། དེདག་གེ་དང་པོར་འཇུག་པསའབར་ བད 
༣ ,༄ ༢ ¬ (༦7; ༩༨ 
[གཏན པ་འདྲ་ཡཔ་གྲས་བཏ་གང་ ཏུ 


།པ། །ཇེར་སེང་ཧཱནི་ཡིའི་ས་པའི་བེདབ་ཆུང་ཡུདང་ཝན་འས་ན་དགྲེ་དུང་། བད་སཛདམེད་པས་ཅོ་ཡེད་དཀྲེ་ །འདེ་པསྭ་རུད་གད་འྭཾཧས་པས་དགྱེ་ཆུས་ཧེ་འསར ད་གསུམ་པའོ། །ནེའི་ཧཱིད་འུའོག 
དནི་ཧཱིན་དང་འྲ་བའི་གཞིན་འདུབ་ཆུགས་སུ་མེདཔས་ཧྲང་མེད་དོ། །ཚདམེད་བཞི་བྲམས་པའེ་བསོདནམས་འདེབས་ཞུག་པད་ཆེར་སྐྱུས་བས་བསོདནམས་སྐེཊ།སཾ་མྱེའིགནས་གཞན་ལཿཉེན་པནམས་ཅོ་དང་ནས་འཐུསབུ་ཆེའོ། །འདི་ 
ང་འཊུ་ཞེས་མེདཔའི་ལ་ནམས་ནི་བོང་དང་དགེན་པཞི་ཚུལ་ཇུགནས་སོཅས་ཉདདོ་། ༈བསམ་གཏའ་ཙི་སེས་གོལ་རུང་དུམས་བུདབ་མི་ཆེ་བ།། སེབས་ལའགྱོད་བཡེད་བས་མེ་གཏུང་བ། ཡོནཏཱནྱ་རཆཞིང་མཆོག་ཏཱ་ཕུར་ཕས་བྱའོལཿ { 
པཱདའོ། _།ཉ་ཕ་འམ་མཧོང་བརྣམ་པར་ངག་པས་ཤིནཏུ་མཐོད་།, གནས་གཞན་དངའབྲེལ་བ་གཟགིའང་འབཏུ་མྭ་ཐུར་པས་ནའག་མོན་ཏེ། དེ་ཉར་ན་སམ་གཏན་ཝཞེ་ཁལ་གནས་ཿརད་ཡོད་པའི། གངམ་ལ་ལ་གནས་གཙད་མཞེས། 




















རྱ བྱ་ལ། དགན་གྲགས་ཊི་ཁམས་ཏེ་ཝོདཀིལ་ཡཞིནྲ་ཧི་གཟུགས་ཤིནཏ་འབཛང་ཝན་བའི་རྱིར་འོ།། དོརབབྲ་ཀྲི་རའི་ཚགནིཞབ་སྲགལ་སོགས་གཟི་འབྲ་བྱརེ་མེ་དང་མཉམ་སོ་ཞེས་དང་། མ་ིག་གཏིས་འབུར་ 
བསམ་གཏན་དངཔོོ་གིའ་གཞིའི་ཛདལ། གཉིས་པ་པོངཔེ་དྲའཙལ། ་ཨཡལ་པ་ཐོའ་གཏིས་པའི་ཚྭའཛམ། གཞི་བྱ་ བྲར་བྲ་ཚི་ཁདོས་གུངས་སོ།། ཅོག་གནས་འོག་མ་གསུམ་པོ 























རགསགོཔ་དངབཅོས་བཉིད། །ཅས་གསུཿས་པས། ལྔམཛོདྡ་ོགོས་ནོས་གིསོ་དོངཅས 
'མཆེད། ཡདཔེསེཏིནྭ་སེམདྷནསནེ།་ ཡམྦ་གནསྐ་བབས་ཏུ། ཏིདད་འདོན་ཚུལ་དེ་ལར།ཕྤོམ། མས་པས། འབསའུའིརདེ་བཏེན་པའི་ཡིད 
| ཉིན་ག ཀསམེ་དྲ་ ཡིཁམས་ཞེས་བདོད་ལ།་ ༩ད་ལ་གནས་གོང་འོག་དད་པན་རུན་མེདདྷེ། གཏའྲས་ཤེས་འགགས་ཕད་ཉད་དཐིམ་པར་གནས་སོ། །སྨོཐོདཔོན་ཨ་བྷ་ཡྒེ། དམན་ 
བ་དག་སུངཔཔན། གླ ཀྲསྭ་གྷནྡ་རིདཔཿ ཉེམ་ལཉཏ། མདོམང་ལདས་ལས། གྲལུགསལིདཁལས་ཅརནམཆིས་བཅོར་ཝན་འདས་ལལ་ཏོག་གིཆརབ་ཅད་མཆོ། མཆོདཝཤེས་གསུངས་མོ། །ཕིུནཱ་སྣོདདད་ཨྱུད་ཀྱི་འཇྡིག། 
+ ་ཨོའེ་ཏེ། བརག་པྲོརམསནི་ར ནི་རའ་དད་གི་ཉར་ལེན་སྱོ་ཏུ་ས་མས། ཧསབས་བའི་ངོབྱམདལ། རལའེཉྱདབའྱརལབཅས་ཉག་ས་ིཡར་་ང། 

བྱི་ཕིཏེནཏིད་འབའེལ་བཞེས་གྲསུཿཔ་སཾ། ༈གསུམ་པྱ་གགཏ དུ མུ མང་དག་བའ་རགས་པཞིསར། ས་གང ལ་ཝ ཡོགས་བའབོནཔའི་གནས་འཛམབའྲི་གུད་འི་ཉད་གཞན་ལས་ཆེས་ཁད་བར་འཕགས་པ་ཡིནཏེ། དེའམེཔང་ 


རཱ ནྲ 
_ གཅིག་ལ་སོགས་ཕས་གཞིག་བརཡི་དུས་གནི། གྲིད་འདི་ཏིདའི་དབུས་ན་གསེར་ཧི་ར་པའི་ོ་དཞི་ལ་བུངཾ་དུབ་སེམས་དཔའ་བཞུགས་ནས། དྲོརྡེ་ལཱ་ཙཱའིཏངོད་འབོན་གྱེསེད་པར་མཛད་བྲས། རྡོ་ནའི་གདན་མདོན་པ 
== རར་བ་ངང་གགའའ་ོགོ་ོའལ་ཁརོ་ཁོལ་རབརརར་་རར་ལང་ ངརངོང་འའི་བངང་འོ ་འ་ངོ་གཁལོ་ཁའར་ ༧ ° 












། ེ ¦ ཛཾ 


== ོབོ་་ང་གོ་་་ བ་ཁང ཁོག་ཁཁ ༢༤འའབའང་འརིགགཞ:།།522=- ཀར [71 ༡ ཀ་དྨ5:::2གལསིོོད་༨ 2༨༧༤ ༡ཀཁཏཀུྲཁགཏ:༨༡༡-_ ⁄༡:༠༡༩༡2༧:.72..4/༨.. 

























ཏན ས་ད ` མཔར་ཡོད་དེ། ིསོ ཀི ཤེག་བཅེནཔོ་ རྣམས། 5 འ་ཡོགས། ར་ 
དབུས་མ་བཞིའརཿ རྔཐཾགམ༡ ནས་སྤ་སྤ་ཧྭས་ཀས་ཛུནྲཤཾས་བླནབས་ཐའི་ཝ ཉེན་བཞིས་གྲཟེར་བཏབ། ཉེ་བནག་ཀྱད་ཆུའ་རྱེ་ཤིད་སྐྱེས་པར་ དངོད། བའདསཔསྱད་ ཨཱས་ཧྱོད་པན།། ཤོང བགཅིགཡྱརལ་བྲ་ནམསི 
བཞིདླ་ནནུ་བར་འཇུང་ཏེ། བཅསྦྱརྦསརཱམ་ ་གཟིགས་ཊི་ཚོགི་ ར་སི ངོའ གཙུག་ཏོརཅནྱ་སབྱུཧཱ་གཞེསཅ་ཐ་དབ། ྲ# ༧ཡག་པར་དཔསེལ་བྱིངཱག་ཕུ་སུུཧཱསཡཱརདཔ། ` 
འཁར་བ་འཛིག་གི་དས་ཨུཀ་བྙཉ་དང། བསེར་བུབྱ་ཉྱངྲས་ུ་འཛམྲ་དའྲིཤི ཤིདད་།ཁའོད་ུངཿ་ཀྱི་དུསཁུྱ་གྲ༡དང།༤ཤཱ༠་དང་ཕའེདུས་ཨུཧུཆྦཇཉཱཧྱཤཾཉ་ོང་། ཿས་པའདུས་གཤིཏྱ་པའུར་བདབཤདད། འི་ཕོ ཞིང 
(དཾས་ལ། གཞུན་ཅུཧོདཔོ་ བོད པ་འབུལ བ་རང་ག གའཇབ་འ བཅི ཁ་ནང ཇི ེབྭནཱ་དཔལ་ཅི་རི་ཞེས་བུ་ཐ། ཐཐ་པ་དངའགེས་འཛེད་ར་ 
75 དར == ལང 2 གཡ་ཝཡིགནས་པེདད། དྲཉསཿབརིགིའོདལས་གཞི་ཡ་བྷའིམངོའིཆ་གས་ཀི་ཁནད་བསོང་དོ།། ཧུ་བཔདོ་མཚུམས་སུའཕྲུག ་ 
ླུ ར་ཝ་ཞེསྱ་ཿ་།༣འཇམ་པ་འིདྭ་བདས་ཀྱི་མུགས་གུནས་པས་ཡོདདོ། ཞད་གཏིས་ཀིབཔ་མཚོམས་གང མ། འེས ཏེང 


ཁ © ]  ་ ཟང ༅༤ང༤ོང6 ཟ ཿ་ོ་ོཟངི=ི = -ཟ =ཟིཟ--==་ ་ ་- ༤ ཆ -ོ- ི་ོ ི་ོ ཟ ་ུ ཁཟ-=གངཟླིཟང༤ཅ་-  ་ང་བང་ཁ་བཙང་པ་ང་གསག་་སས་ཅོ་་ 
































ཏྲ ༄༅། །གནན་ཡང་བ་ནྐྲ་ཤཱ་དང་། ༢ དཔ། གངས་རིའང་། ཡལ་ཡཅན་དདྲ་ཡིཚོལ་དགུ་གནམ་སོ། སཿ ི་ཡད་དྲང་། ཚའར་ རྭི་པལ་ཐོགས་པ་ཡཱཿསཱི་ཛ་བ་ཞི་མདབཅས་པ་མདཱ ཡོ ༈མཇོད་ལས། བདྲིནས་བུདྱང་ ; 
± རཾ་ད་པོ། །དྭུ་འྲས་གངས་རའོ་དནཔ་དི། ༈ །ཅེས་ཕཱ་གྲཾང་འདྲའི་འཇོམ་ཁུའི་ གིས་དི་ཉིཿངི་ན་པོ་པྲ་ཡོདདོ། ཟཡའ་གསུམ། མངགསྲུམ་སྟེ་དགུ་དས་བན་གཏསད་ཡོད་དོ། །༈ལཇྔོད་ལས།  ལྫོས་པ་ཝཱན་པའི་ཚུ་རོརན། ། 
དད ཕྲ་ར་ཞེཔྲལ་བྱ་ཝུན་པའི་མཆོ། །ཅེས་ཕྲས། ཤཿས་རིདེའི་ཕརལྲ། ཧོས་དྲད་ཝན་པཾརྡ་རོལ་པཱམདངོཡཱི་མཚོའྷསཧྱ་ ར་ར ཧཱ ཱ་ི་ཆུ་ོཕཞི་འབབས་བ་ཡདདོ། མཚོདིལིཞེདདད་མུར་ཡདདཔག རཾ 
ཚདྭ་ཝ་འུ་ཝཟྱ་སི། (ཡན་ལག་བཅད་དྲལན་པའི་རུས་གདག དེའེ་ནདྱང་འྲབས་བཿ་བངར་པོ་སཏབརྟཧི་ དརབ། འདཛདཞས་ ཧེྲ་རིཔནྡ་འའའདེ་ལའཇཝ་ཿིའིདེས་བྲལོ། ་ུ 

་ ཟ་ཆེན་པོ་བྱར་པུག་ཡོད་དེ། བ།ང་བའསམ་བིས་མི་ཁུབ་པའི་མདོ་ལྭག། སོ་དཏཀར་ད་ ཤུ རྲ་སལ་དང་། ཉཧད་ཀྲིཿཡུལ་དྲ་། ཧསད དའ ་ནན་ཏི་དྲཿ། ཐཀཿ།བོ་ད་དང་། ཁཱལ་ཁང་ ༨པ། གནས་གདོང་དད། ༅རྡ་དང་། ཡཿ 
¦ གདོད་དང་། དགུས་ཏ་འགྲོ་དང་ གཤོགས་ཐོགས་དང་། བརེནྦཀྲ་དྲཔ།ཁཛད་སྤ་ཕ་དང་། བགད ཤེ ་གཁ་སེའོ་ཞེས་གསུ་བ་སོ། ནདབུས་ཉོར་རནི། ལདེར་རནབོ་གས་ཁང་བྱ་ཞ་ཏ། མཉམ་སྐོདཔ། ཙམ་པ་གདང་། 
(ཊཾ ཤླ།མཉན་ཡོད་དང་།: གེར་སྐྱ་དང་། རྒྱམ་པྲོ་ཁབ་དང་། ཝང་ངེ་འའོ། །དྭོ་ཉརྱ་ཅདཔ་ཟབུཐ་ཐོད་པར་ཅུ་བུས་ཁིའྲ་དདྷ སྟི།རྲ་མཚོས་ཧ ཨླཐས་བརསདཿ་བནི་ཝིའངོ། ༈ཡདཆོས་ཉྱ་འཁོར་ལོ་གསུས་པའི་གྲོདཏེའ་ཛྲཊཏེ། 
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༩༨ ༡༠༥༨༡༦༤-- ༠ 2“ གསའ་ཁཁས༦༡༤༦༡༧༡༡༨༡༨༡༢༠༡༧ ༥ 
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པགས་པ་བཤད་པལ། ི་ོ ཉཡས་པའྱི་རོར་མདོད་ངུལ་བསྙན་ལ། སའིདདོས་གཞི་ལས་ ོ 
ཅཨསོ། །ཕིནམས་ལད་འཇམ་བུ་གླིད་པའི་མིནཕས་ཇི་ཡཱཿཿདནི་ཝེ། ཆེངྷཱམསྭ་ཁཱ་བཿ དབུད་ཤགསྤམེནཞ ཁུནིའ ་ ཧཾ 
ྲླ དཾ ནནོ། ༈སའིདངས་གཞེཝས་ནི། འཛམ་བྱ་དངགམོན༔ (ནོནས་ཅི་ཕུས་ཉརདནི་རེས་པམེདདེ། ས་འ 
འགན རེམ་འདརཔཔྲིདངོ་ དངས །གར་ུས་འཕགས་དོངང། ཆུཊའྱོདུད། བདཔལིཉནབཞེསྱབབནབས་ངམ་བུ་མ་སཔ་ཉན 
པ་བུབྱཅདདང་། བྱངཇག་དད། སུབཧཿ་གཉཱིཧད། རག ཤར་ི་ལུག་འཕགསབྲཟསས་ཅ་ཕམཛོདད་ངེབ་བ་ཡིཏེ། 
རྐུ ཧྲིུ་ཚྲ་པདདངསནི་་སི་ཕུས་ཞིནྱ་ཅུངི་བའོ། ༤༢༢ ཤུས་ཅིབ་ལོས་སོད་བརྡམས་དང། བྱངགྲིས ༢༨ ༢ གི་འ འོ དདདཔཞི་པ་ཁོ 
༤. འགདལ། བིངྲ་ཕནསོནམས་ནིགཅབའྲི་བིངགིསེའ་ལས་ཅི་པེད་ཡིདདང་ཚནནོ་ཞིས་ཐགས་སོ། །བཅད་དོག་སལ་ཅ བརའབཅད་པོདདག་ཐམསཟདནིགང་ པའིདཔད་ི 


' ར་ཤ ༡༡༡ ~2-2༡-༨ ` ༡༄༡༡༡༠༡༡༠༡༡༡༡-༡༤༠༠་༤༡་༧༢༧༡༢༠༤༡༧༠༠༠༩༢༨༣།༢༩༣༢ས།༧༤༠༢༡།༡--༡༢༢༥༡༦ ལ ས་བ སམ 4 € བཿ: 





























; ཆོ 


























"༡ འར ལ་ལོ [མཾ ་ ཾིཾ དྲག ་་འར་་་བ་་་འ༢༢འ་ཆ་རཁཚང་ 


འུན ཧོལཆནོ་གིསབ་ཞི་བྱུད་བཀུས༢ཞིཆ་དོཔནོ། གཞནའལ་དངའེདབྱ་ངདྲ་གགས་དགའདདང་ ༈ 
ྲ ་ ལསདེ། སུཿར་ཿ་གསུམ་བནམས་ཅེ་ཚདདྲ་ངང་གགས་ཙི་བཞིང་གཅིག་པས་ལུགགོ ཁོ་་་$ས་ །ད་ཡན། 
ཟང བར ཡིན ལམ་ན ྱ་ཆ་གསུམཔའྡེ་ལའི་ཚནལདདན་པར་ཞག་བབ་པ་ སཏནྱ་ཧྱི་ལྷ་ནམས་ཅི་དདཔོ་ཚངས་ འཞིཛད་། . 
ར་་ ་དང་། 7 སོ ༤ དདུ། ད་མས་ཆྲ་ ༥ གར་ནས བཔགཚདཀཅིག་དང་། ཕིདདང 
ག་ལ £: ཚདམོད་ རྐག ་ ངཿ བབ ་ འབགཅདསཌི ཅད་ལས དོར འི་བྲཿཏིཧ་ཝཾ་ལ་ 
དང་༨ བསོདནནྭསྤ་ཅེས་བྱ་ཕེད་ང་སུམ་བྱར་དད་། འབུས་ངུ་ཆེབ་ལ་བྱསདང་། མི་ཅེ་བ་སྟོདདང་། ` ི་་ཤཉིས་ྟོངདད། ” འོ ་ཤཾཏྫོདདག ཤནརུམའའ་བྱརདཧེང་དེ། 


ཊིའི ༩༡ ང་ངོ 























































སས _--ྙ 













འོག་གྱུང་དོ། ༼གནོི་བས་མམོ ོད དྒོ་ཁྲ་བའབྲའགས་ཡོད་པ་ོ་འདོཁཧཔསོང་ དོ ་བཡེདང། །ཆོའི་ཙདབྷཧན་པནོ། བོང་ཤྫོགཔོ་ཧོནནོརོ་ ཡ་ 
གློ་ཐུསེ་ནུཐདང་ཤརགྱ་ྲང་ཏེསའིརོ རིམེ་ག་བཞིན་ས་པ་པཾཿ ྲདཾེ}ཾ རྲི  ༼ལ་ཐུང་ཏུན་ུར་པནྡན མཛའཚད་མོ་མད་་ 
| ° 'རྣི་ཚདཔག༔ ཏམེདཔ་དང་། དེ་དྭག་པོ་བདྲ་དུལང་འཕེལ་འགའངུ་མ་ཡོད་བཤེུནེ་པོ། །འདོད་པའི་ཝུནམས་ཁྱེཿ ཡྭ་ནཔས་ལོོ་པབྱཿ་ལ་འདོད་བ་དག་གྷི་པ་རྡལས་ཡས་ཐམསཅདཾ་ཡོག་མྲ་ཧྲལ་ཆེན་རིད།པའྲིའ 
༩ ཧཱཧཾགུགག་ བཅི་སབས་ཞག་སམ་ཅ་ལུ་བགཅིགདང། ཟུ་འབྱ་གཅིས་ལ།ལོཌ་ཅིག ཡདཔ། ཨ་འཆངཆོདང་དིལོབའོ། ས་པ་ག 
( སུ ཐུརཏེ། སཔའི་སའི་ྱསད་ཾཡའི ེརཚད་ལོན་བབ་འདྡིང་ཇ་ཆཱ་ཡ་གསྡུལ་པ ཡང ༣བཔའརའལྟ་༔་བུད་པནས། ག༣ཡུག་དཔང་ཊེད་བའི་མྲི་འལིལོ ཧོང་དུག་འྱ་ལ་ 
ཱ ༤: འའ །ཞེགག་འེའི་ཇོའརོས་པ་ཉར། ཛ་ཡཡས་ཕྲ།་དབུད་ ཤཏིས་པ་ལས་ཕྲཕག་སུབྱརཱ་ཛག་དང་། གཟུམཔ་ལངུད་ཕུང་གཅིག་དངུྱི་བ་མཞི 
ཱུ བའི་ཐཿའངང་ཛུམ་ཝ་དངྱའེ་བབན་དངས་གཟུཊ་དང་ ཝཱ་བ་ལ་ཐེང་འབུམ་གཉིས་དང་། ཇུད་ཕུར་གསུམ་དཔ་ བ་ཡཔྡིད་། ཿཁ་ལ་ངརའྭུསདྭཱ། ཅུཿཧུརཱཧཉརེས། ཧེབ 
ཤྲིག 






























༢255 ༩༨༧ ༡༩༡༡ 










































ཙག བཡྲ་ཤུག གཏེས ཧཱ རཱི རིས འཔྱཀུ་བཡོདབར་མི་ཿཧཱངརོ། ཇི ཙཿ ོད ཟུཿཔདོང། 
བུ བསུག ×` རྐེ ཡཿ ཐེ ཡཱ ན་ལ།  ཟརིབནི་རདག་སག་ལ་འད་ དཡོདབས་ེའ་ པག་ེ་སེ། །བོ་ ྱིོཚདདེ། 

ཅ་གཞི་ལྲག * དན་བ་ཉེར་གཞག་ལས་ནའི་ལོ་ལ་བྱ་དདྲ་དགབྱར་དྲང་འདུནཿྱ་ལ་རདངང་བ་ཉིན་ཞྲག་རེན་བྱས་པའི། རང་ཁོ་ཝསྟོད་དང་། 
རླུག་སྟེའད། བླ་ངསོད་ཏར། སྒྲ ཝང་བསབགཉིསདང། ཏཱ་ེས་གབརགསུཊསཤེང། བཀའ སཿ ནནཔཡང་སསོ། - ཤུ 
།ཏིན་མཚན་མེད། །དེ། ་ | ཁགཀགྲ་་་ཁ་ ཀྱི་ཚད་ཀྱིའསྐཁང་ཕེབ་འཇལ་བ་ཡནེཏེ། འེཉར་ 
. [ གཟུགྲབ་ཉན་དའ་པོབསྐཝ་པ་བྱེདུ་ དེཕི་དང་ས་ཧྲེད་ང་འྱད་ ཞེདརུད་ནམསཱྱ་ ཆེནི་ཉིཡཿགུརཏེ། ཅུ་ལེདའ་པཔ་གས་པ་དདད། །ཞེས་འདོན་བྲད་གྱརོ་རོ། །རྲུལ་བའི་ ] 
,_ | ཡུམ་སོགས་ཟམདོ་འཅིག་ཡས་ནི་། གནྡོམ་པཱདདཿ འོབ ི་ོ ་མ་ ཁ་དཐའི་རེས་ལ་ལོག་ལིགཁཤམིང་། ཧོ་འདངོནནིཿ འདབོནནི་བྲ་ས་ལདོ་རངས་པ་ལམ་ཤང་། ཤཾནཏུ་མཐོངདང་བ་ 
ཟོ མི ༦ སྤེལད ྫི ` 


= 35-2---2-༡2༢. ༡2: 2༢༢༅༡ 








¬ -༡༡༡༡༨---༨༤ཟཟ-༡༥པཿགས༤༢ 6 ༢༢༩༡༣༩༩༩༡:༩༡-༨༩༨༡༢-------༩༣༩༩༡༩༩༧༩༡༡༧༢༧། 








༧༠ མས ས་སས་པ་པ་ ༧༡༩༢༩༢༧༠༩༩--་ 



















བང་དང 
ྱས་ཏེ། ད་པོོ་དག་ཝམའེ་བཧུད་འགུརྱ་པེའིཚོཆོད་ཡེན་པས་ཞད་འ ནོབ འོ ོ་ོོའོོོོོོོ་བོོ་ །དེཧུའེཾ 
ངུ་་ཟཱ་བ་དང་། ཟླ་བ་བངུ་གཉིས་ལ་ལ་གཅམ་ཡིནབདེས་། ཡདམཔ་ཁ་སགས་པདོདགྲདམས་ཆ་ཚདནི། ་ རཿགི་ལྭཾ་ཕ་བྱརྣ་ད།། ཧྭདདང་། ཉཧོས་ཙཱད་དང་། བཏིེ་ཙང་ ; 
བངྱད་སྟུཾ་དང་། ཁྭི་ཐཱ་སོདྲའབ་པད་འདོད་བའྲི་ལུག་པོནམས་དང་ལོའི་གངས་འདུ་བ་ཡིནནོ།། །ཞེས་ཤེས་ཐར་བུལི། འདིད་ལདམས་ཙིརཝཞག་བཅིག་ཁ་ི་ོས་ཕྲལག་དབུ་དང་། 9 
ལཱདཧྱ ཧུ།ལ་མི་ལོ་ཁུག།འག་པྱར་དུག་དད་ཐེར་འབུམ་ཆེནཔོ་གཉེས་ཡད་བནས། ཚའའུ་རང་ལོ་ཁྲི་དུག་ཙོང་ཝ་པཡོགཏབ་ཆ་ན་ཁ་ཱ་ཏ། རབ་བཀ་བྱརྐད། རམབཀམ་ཆེནཔོ་བར། ཁག་འགདགུ་། ཇེར་འབུམ་ 
#ས་ །རབཏ་ཚཾབའི་དྲཌ་བསན་བར་བླས་ལ་ཕྲད་ཐུབ་པ། ༈མཆར་ལེད་བསུནབའ་ཤོ་བླམ་པ་པ་གེགུའ་ངོ།། ོལུ་ཆ་ཟངམ་སཔཟད པཚོམོདབར་ྱ 
བགཅིག་ཐུབྱ་སེ། - ཡཿ ཏཁ་དབུ་སོངདྲ་ཀབྱརཔ་འཛིག་ནྲི་ག་ཆོག་ལོརབྟགལ་པར་གནསང་བའཛནཔ་། ་ བ་ོམབོམསསམཞིང་ནས་འཇོ བརྱ་ལག། ཧན་། ཚལ་པ 
་ཁྱཱ་སྲོལ་འེ བ་ཡིདདོ། །ཞེད་ཀའཔེ་བྲའེ ་མགོ་དང་། ཊུ བྱད་དང 









སཾ ཞྲི་ཏེ། ཁིརམ་བོདགུའ་རྡོདདཊ ` ཤྲེདཀའབོ་དང་། -- 


ཚོ ་ཁ་ ོ 












2222 ༢༢༦༤༤༢༤༨༠༤༤ ༨༢༨༨ འཀ་ཁིང་༩།༨༡༦༤༨༡༧ལཆཐས༧་༤༠༧༠༠༤-༤ 

















¦༢ུཝ་འའའ་སྲུང་དང་། ཤཾག་ཕ་ཤནཿ ཡརང་༈ འོ་ལེ ཤོ་གསུངས་པཿ་ཤའོ ཤིན 

ཆ་ལ ཉིནམ་དང་། ཟླ་སླད་ལ་མཆན་མར་བྱས་ནས། གིཟ་མསྦ་ཀྲི་བབ་གཅིག་ཁ་པྱི་དྲག་ཏི་ཉིར་ཞགག་ཅིག་གི་ཿ གུངསསུ་བཅུས་པ འང་ལོ་ལྭ་བྱ་རུ་བུབ་པ་ཡིན་ལ། བཤེས་སཱིར་ལས། བར་ཆདྲ་ཡེད་། 

'ཕུག་བསྡུལ་རྟེན་གུརཔ།~ ཧེས་པརྔ་ཧུད་མ་་པཱཤི་ཿསས་བ་ཡིས། ངྲ་བས་བཅིངས་པའྲ་བུ་སན་ཁཅག་གྲོ། ཙྔ་ཧང་དག་དང་འིད་ཡངའཆིསི་འགུར། ་ཤིས་འབུང་བནེ་མིའི་ལོའི་དབང་དྲུ་མཛོད་པའོ།། 

ཏལ ལུ ཧི མིའི་ལི་བཅཿཝ་ཡེའགས་ཅིཉན་ཤུགགཅིག་ུབཅིསཔ་འི་རང་ལོ་ལཱ་བྱ རུ ཐུབ་པར་གསུངས་ཏེ། ད་ཡི་ལྟརནྒདང་ལོ་ཝཾ་བྱར་ལ་མོའི་ལོ་ས་ཡ་ ཕྲག་གཅིག་དང་དུ་འབུམ་ངུ 
ཧུར་ངོ།། སའི་དངས་གཞི་ལུག་ནི། ཧུད་འྲོ་དང་ལེ་དགསྦ་ཅི་ཚེའི་ཚཛུན་ངས་བཅེད་དོཤཾས་པདང། ཞི འཁར་ཅལམང་ཅན་དམལ་བརད། ང་། ོིཚོ་བཞི་གེམས་ཅནད་མལ་བད་ཧྱིས་པའི་ ཛེམ 

ཉ་མ བ་དམས་ཅི་ཆའིཚོདའངསལ་འདྲན སག _གརཧྩམལྱ་སི་ངའིདོཧཾཏོ ཅུས་ག ་གངབཞིན་བྲནས། ༩འགའ་ཚིག་གིས་ལོ་བྱར་ གྱཧ་ཤིང་ཏིེ ཿ 

ཕྱ་བས་ཏིལདེ་དག་ཟད་ཕན་བུན་བཞིརུ་འུདཁན་གི་ཚོའི་ཚའ་ཡིན་ཏེ། ཆུ་བུར་ཚོལ་བཅའ་ ་བའིིུསིམྱི་ལ་དིཔངོ། ས 

























པབད་ཙོམའོའལོ་ཆོ་བངད་བོཨ་འདག་ཅམ་ོདོ། འཕེགསཉ“པྦ། དི 
| 

































༢བཟུབ་བའླིརུ་འྫོ་བཅོནོལོ་བཞིགོ། ཕིས ཤོཔལོ། ཅོ 
དད (མེད་པ་ཉིད དཱ་ཡུནའིདུལུན་ནོ།: 0 ་ རྒི ཱ 
འོ དེངདུན་དེནསྱ་ི་ཚ་དད།། དདག་འཇུས་བ་ལབ་སྣོདི་འཇིསྟ་ཏན་དངྲལས་གུབ་པོ། ནས་བཅུ། 
( ་ལོ་ ཐགགཅཾགེབ། ངྱངབྲག་བརུད་ལནིད དབགཚོད་གཅིག་གློ་ བདིས་འཇིག་ཉེདདང་ལུས་གི་ཆོད 'ུ 
ཅར ༡༦༦༠ གཞལ་ལོ།། འངག་ཉན་ཡེ་ཁམས་བླུབ་པའི་ཆྱནནི། དང་སེ་ར་གུངཔའི་ག་མསཅ རམམ།་ ཨ་ཡྭུན་པར་བསུགས་པའི་དངང་གིས་སོ། རུ བཉིས་པམིའི་ཡགཱོ་བངི་ཉརྱབུཔབདང་། ་ 
| ༣ འདུ་ར་བནས་བཙུམས་ཉེ་འཁན་ལམབསུར་བའི་རུལ་རྭབ། ུ་བོའིཧུན་ཁནེ་རྒྱན་ རྫན་དུ་ཐྲེངཿགྲས་ཤིང་། རླ ལི་རིྦྱརདྱ་ས་བད་ན་མས་ཡུ་ལེགས་བརྩ་བུར་བྱ། གུཇུང་ འབསཙི་པདབ་ཟམ་མ་ཆད་པར་ དེེ་ 
|: དེའདདཔངནི།ཁྲམགབོམརི་མནྣས་འདོ་ཁམསསསབཞི་རིེ འཛིཞེ་བསམ་གཏན་གོ་སེབས་འགགས།འདོད་ཁྲགསྱལེ་བིབགརྲགྱི་ ཤིསྦཅིསའདོད་ཁྲགྱ་ྱི་ལ་དང་།ལ་མ་ཡིཧོ་ངསིིརསཧཔ ༤༤ སེ 















འབྱུང་བར་བུད་ཏོ༔ དེནས མམསཅནྡ་ཡསིམསའི་བྱརདདེ་ ་འ 






། ཀྲ འདག་མཔོན་པའི་ ོ་་་་ོ་བ་ྱས་བད་ད། ༨ ས་ད ཕོ 























ང་ས ཉིདྨ་ཐངས་པའི་ཧུ་ དྲེས་སའི་བྱརདདེ་ཡལ་ལྲོ། ིདསསེཿས་ནདུམས་ ཚགས ྲུ 

རཾ ངོ་ཏགདཔའངཞིངའངི་ཅརབཅ་བ་ང། དེ་ཉིད་བའ། ད་སོམ་མཐོས་ཡན་པེ་དགནསར། + 

| མྱུག ༡་ཚོལ་ཞེསྦྱ་བབ། དོག་ཤོང་ཁ་པམ་པའི་མཏོག་ལཱ་བུལ།༡རོ་འཅད་ཐུར་པམཚོགསཔ་མེས་སོ། ེཌིཿཆེདི་ཕཿྷཏི་ཡཱཧཊ་ས།། སྤར་ཡང་མངོན་པའིངརྱ་ཡད་ ཿཔཔའི་ད་བྲ་ དམིས ས་ཆུ ཨཱནི། 
¦ ལད གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་མུནརས་འརསོང་ཕར་སོང་ཤེས་སུའོ།། དའིཿོམ་ཐོས་པ་བཏུན་པའི་འཐབསས་ཕྲཤུནཔ་དང་དུབ་མ་མེད་པའི་བཅ ཞིགཅངམ་ངབ་ཕེས་ཏེ། ཁབ་དོག་པུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་་ ཇི་ཡུནས་ལྷན། 

ཚ ཚགར་༢ ༨ ་། རོཕུར་སུམཁོ་ག་ས་པ། གཟེག་ཁ་མེདི་དག་ལ་གཙོངར བར་བཏཞིའེ་ཚ་ ཚད་ཅམ། མྭཊཱསཱག་ཡོག་སཔ་མད་པ། དེན་མཇ་ི་ཞིང་། བ་་་་་ གམགཅཧ་ 











ཿ རོ རིའོ ༤༤ 
༡-༤༨༤༤༠༤༤༠༤༧༢༠༩༤༠༠༢༢༠༠༠༠༤༠༠༤༢༤༠༠༠༠༤༤༧༠༠༠༠༠འོརས་་ ར་ར ཁལ" རར ཁཔ༨་ 


-- སང སཀཨ༅གས༅སས།®ྨཾཿྫཿྨྫ 4 (6 6 
༢ ཁེངི་བཛོང་འཿ 























ཟླ །ཡྱིསདེ་དག་ཟ་ 





དཱི ཡཡུན་དངདུ་གནསསོ། ཁམས་ལ་བས་དབདས་ཐོས་པས། ༡ནོམ་པ་བ་ལས་སདཔའི དབང་ཤིསདའཔཔོ་ཐདདཔར་ྱུར་ཏེ ཛ་ ཤོ ཊོ 
ནཚུནམིགཚུགསུབལྟས་ པསཆགས་པརྡ་གུར་ཞིང་ སྲེདཔ་ལ་བརྟེནནས་ལོག་པར་འུགས་སོ། ་འདིནི། ་འདོད་ཆགས་མདན་དུ་གུར་པའི་ཐོག་ཡའན ་དེ་ གཞལ གས་མཐོདནས། ཀུཡ་རསཅན་དན་པྱ་བབུམ་ཡིཞབ། ། 
ཁ. ལྭ་བུ་ཞེས། ས་དང་གསེག་མ་དག་འཐོར་ ་བརྩ་བེད་ལས་ཞག་བཅིགནས་བདུ གྱི་བར་དུ་ཡཇཔཱདྲ་བར་བྱེད་ལ། སྡིག་པ པཅན་ལག་བའི་བཅུལའུགས་སཛཔ་དེ་ནམས་ཁྱིས་ཁང་འ ༥ བྱམོགསནས་འདིད་བ་བ༔ ཨཿ ཡ་ཡིན་པྲ་ཙདདོ རྭ 
ཡས་གནས་དེ་ལྔ་བིམྲ་ཏི་མ་ཞིགྲ་གགས་ཏེ། › འཇིག་ཉེན་འདི་ཐ་མལ་པའི་ཁངབཙོམ་པའི་དཔལ་ཡིན་ནོ། དེནས་སམསཐན་སོམས་ལམཅན་ཞག་གེསབ་ཕྲ་ཡངནོ་ནབཅ་གངས་བཞོ། དེ་ནས 'གཞན་ཞེག་ཤིས་ 3 འ་ 
ཇུ་འདང་ཞེས་བྗརདཔས། གྱི་སཾམཐཅན་ཁོད་རང་གིས་སཿལོངས་ཅིག། །ཁོ་བོས་ནི་མངྲངྲ་བངས་ཟིནཏོ།། ཞསྦ་ཧཱས་པན། ད་འཐད་བར་གས་ནས་དཤནྷ་རམསཛ་ཁསཿགཤག་གཉིས་དཔ་བདན་ཅི་བཅ་ཅི་སྲ ལྲ་བངས་ལོ། 
¡ ཡང་གཞན་དག་གིས་བངེ་འདི་ནི་ལེགསཅི་ཡ་ལ་བདག་ཤིས་ཅརྡ་རུབྱཟེད་དཔྲག་ཤགོས་ཡུབ་པཛྒོཧཱམསླ་བངས་མསུཿཔའི་སོག་འཇོག་གོས་ཡངསཿཿལོངཿ་ཨཱད་བམརཿསརེཤཿྦ་ན་མསན་པདང་འཐུབ་ཡས་གཡོགས། བརྔ 
ར་ཊ རྱ་སི་བརམ་ཁདདདོ། དེ་ན སེ་མས་་གྐ་ཡཛ་ལྭཀྱཏནཱ་འཚོགས་ཏེ། སྔད་གྱིཁ་ཐགཱ་ཧྱང་བམནྱིས་ཞྭགྲ་དྭགྲ་སློགས་ཤིམྨ། སྔ་ལ་ཡངྱ་ཐེ་ཐརམྱ་ཐུརཔས། ཞོརདག་པཧོང་འ་འོ་ཤབཧྲེ། པར་མཛ 














24 2:41 

























ཤུ མས་དང་ཤས་རབཉམས་སྲུ་བརས་ཏེ། གནས་པ་ལྦ་ཧལ་བྱོངལཔོ་ཞེསྭ་ཕུས་སོ།། དེའརང་ལ་ཨྡཾརམསྲ་ཀྱི་མིབལ་སེམས་ཅན་གེཡས་ཅན་ཞིསྦ་བའོ།། 
དཉི། དེ་བཤིནིཔྲཧ་བམསཅད་བྱ་པདས་པ་ལས། ཞེས་སོགས་དང་། དོཤདི་འ་ག་ཐམས་ཅད་ཁང། ཞེས་སགས་འབུངབ་ལར། འཐབ་ཅོད་ཧིས་འཇིགས། 

ཞིང་། ོ་གསུསྱ་བྱི་ཨོདཔ་ཞིབ་དང་། ངུལ་བ། གཙོ་བརབྱཕབཔ་ལ་དགུའ་བས་ནགས་འདབས་དང་། བཟ་མཐའི་དབེན་བ་བཏེན་ཅིངགཙངལ་ལ་གནས་བཟབས་ཅདདི་བམ་ཟེའི་རིགས་སྱ་ཡུར། 
སེམསུ་ཧ་པང་བོ་ཞོདལསདངཤོང་ཙེ་འཚོ། ཕྱིསྤྱརུ་ཆེན་པོ་ལ་བཅོནོ། དོཚ་དངཝེལ་འཛེམདིངེ། ནངལརྐི་ལར་འོ་གསས་ཁ།ིབུའ་ུ་ཀ་ ཡི་གེ་དང ཞོའི བལ་འ་ཁ་་ | 
ལིརེརགས་ཞེས་ཟེར་ལདས་མས་ཅན་མང་པོ་རཚོདཔ་བལ་འཇོམ་ནིརུང། གཟུ་ལག་དང་དངག་ཟོར་ཡྤོད་ཅིད་འཛོམ་བག་དང་ཐལ་བསྦརདའཚོལ་བརྩསདཅིང། རིགས་གངམ་ལ་བརྟེན་ཏེ་འཚོ་བརྣམས་ལ་ནྲི་མངས་རིགས་ཞིས 
ཟུར། དེ་ལསརསཅདམུངཔོ་ཞིགཤནེ་ཏརོངས་ཕས་མི་དགེ་བམུའ་དག་ལ་འཚལ་བརྡ་སྤོ། ཁལདང་བག་ཡོད་དོཛནི་གཏནཡི་གེན། འཇིགཉེནདྲ་ཞོདབའྱི་བུ་བདངལས་ལ་བབཚོལངུ་སྣོ་ཅིང། ད་པའི་ལོ་དཔ་པང་་ 
(¡༡༦༣༦ བགས། གཟེསསའི་རིསར་སེ། ཅེབལཿདང་དེགསཀིསིགས་བཞིཿསལ་ཆུཊཏ༽ སོལ་བ འ་ཁྱོ་དས་ཁཁ་འའ་ འོ 
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རོ ་་་་ཡ་ ནའས། 
ཤོན ཤས ལོ།། ཡངྱ་པི་ཕོལ་ ི་གསེ་བིས “བྱར། 
ར་ལ་བ འཛིན ཅིམངས་ཚབ་ཁུ་ལྟཞི་ར་བཊི །༦གཡོས་ུར་ཏི། གཡངས པོང་ཞིཊྱབབགའབཅོལཁིཁདཆུང གི་གོ དྱ 
སྨིནབའྲ་བེས་པ་ལུས། སྒེས་བགདོང་བཞིབ། རལ་པསྤ་འབས་བ་ཞིགྱབུ་བེ་དེའིརལ་པཆབས་གདེང་བཞིལ་སྨཐུད་བཞི་ལངས་ཏོད་དང་བཅས་པྱབདབ ན དྲོཔསལ་འདྲས་ཚོདཔ་ཡོད རེ ་མ་ 
° ་ད་་བསཆད། ་ བླདཔ་ཆེ་་ལས། ཀཔཐ་ལདམསརགཔཉེ ཞས་འ དབག ཤུང ང་ལ་བ ག་ངོ ཡ་ད ; 
སྐནག་གོ་དིག་བེད། དྲ བས་བཅདཅ་རིག་བེབ མཚོད་སྤིྲཡི་བིགྲ་བེད། སིདསུངགི་རིཀེད་དོ། པོ པོ་བཞིཐོནནཾོཞལ་བཞི འོནས་གསུངསཏེ། ཚ ཚངས་པསཚོཡི་རིགེ་ཅེདྲང ནོ། དེ་ཡིས 

ཤོ བགོན་པའ་གྲ། ཅེས་ཟདཔོ། དེ་ཉརིརནསབཞིང་ཅེཙུབདཔ། ག་དགའ །བདག་པངསཔ་ཡིན་པདའདེད། ཁདཔར་རིགས་བདགཅོང་་བྱེད་པས། ཚདས་དངའི་ཤྲ་བེ 







༣༦ 


ཡའལས་བེད་ སནཱ་པྲང་ ཨ། །ཡ་། ། 
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དྲལ ཤོས་ར ཧི པོ་བ ོོ་བ་བདདྲའ་ོལ་བའ་བས་ཧེ། ཡུས་དང་། ཙུསདང་ཤེསརབ་དང། 
ཏེ། ལུཔ་ད་༈ ལཔརཿ་དང་། ཙལ་ལ་སོགས་པཉམས་དྲིང་འྲབ་པར་འྱུར་པོ། དེ་བིན་དྲམངས་རུས་འཁུང 
| པའི་གགན་པ་ཁ་ ཤུཐཐཾ་པ་དང ཤིན ཊཾ ༧ ད་ཡངྦེན་བགས་ཏེ་ལཱབཅར་སྔ་མནི་འཕེལ་བའི་ངུམ་ས་བཞག་ལྭ། ལྔ་བརྒྱ་ཁྱིམ་ནི་འཐྲེབ་པའི་ངུས་ཤེས་བྱལོ། ཤེས་ 
སོགས་མངདུ་གསུངས་སྟ། གཉི ཞེས ཆོ ཕླནས་པར་བཤདཔ་ཧི། དེ་གཏཞརའེངས་དེོགན་མེ་ལབྱལང་ྱལཝབྱསལགནང་པོགསམ་ལམ་བཞིམདྲགབཅལཔྱ་ེམི་འུ 
 དུའུགས་པའི་འུབས་ཐུཐོབ་པ་མཇདུ་འབུངབས། ཞྲབས་བུ་ལེདུས་ཙལ་བྱར་པ་ཐག་གསུམ་ཞེས་བཞིང་། དེ་གསུམ་ལ་འཐུས་ཡུའི་བུན་པ་དནས་པའྟོ། དིནས་ལྟ་བརྒྱཔ་ཕྲག་གསུམལ་རིམ་བཤེའ་ཁུག་ི་ེསའ་བཅེ་བརྨབ 
ཡན་ ཉིརཔའཛན་ི་བླམབ་མ། ཙུལ་བོམསྦཿིྲ་ཐབ་པཱ་རཱོཡ་པན་ཞག་པ་ལ་གཏས་པམངྷཱ་ལྱཿཱས། རུབ་པའིདུས་ཨིྫ་བཿ རྒྱ་བཝག་གསུམ་ཤེས་ངྱ་ཞིང་། ། འྭཀྲས་ལརྟགས་བའི་བསྟུན་པ་གུནཊ་པྫོ། ` དེནས་ལཱ་བརྒྱམ་ 


ཅོ ཝྲགགསུམ་ལ་རིམ་བཞིནམཛོ་ཁའི་ཝཾ་ཛཱོད། མཐསེའི་ཕེ་སྨོད། འཛུལ་སའེལི་ཕྭོད་མཐྦདྲ་འབུང་བས་ལུངའེ་ུས་ཀྲ་ལ་བྱ་བཕྲལ་གགསུམ་ཞེས་ཧ་ཞིང་། དགསཔ་ལ་ཡུང་ཤི་བསསན་པ་གནས་པའ། དེ་ནང ཀྱར་པ་ཐག་ པོ་ལ 
=== = ¿¢ _- „ཁར ལོང་ཆོརོར་ཁོརོར་ཁ་ཁང་འཁའཁོང་འཁཁ་ངའོམམཁོས་ོོ་བོམགོསོ་འའའོཁས་ ༡ ༠༡༠༠༠༠༢༠༠༠༠༠༡༢༠༤༨༤༨༨༠༡༠༤༤༠༠༠༠༠༠༠༡༤༠༡༠༡༠ ===: པེ 





















འག་འ ་བར་སསསགསར་ོརོརའོ༤ོལཁཁོརརོར་རརརརརར-ར ཨཆོ = 



























དཡིནའ། དཔག ཧཱ་སེ 





བརྗནི་ཏུན་ཕཾངབོི་བ་ བ་ལ་ཆུམས་མུ་ཁུགམ། . 





གཞིན ད་དཔ ཀི་ཅོག་ལས་ གནས་བབ ་ཧིཁྭུ 
དགས་བྱ་བདདབསམ་ཧདགེ་བྷ ཙམ་ལི་གནས་པརབཤད་པནི། གཇུཕ་རྱསྱོབ་བརྒྱད་ 





ྱདྲཊཱ་བཞོཾསཿ 








ང་བྱན་པའི་མདོལས།: ང་ཡངས་རྭ་མཔན་ལས་ཁདས་དས་ལོས་ཧོང་ལ་ 
.ུ དུས་ལྕོ་པད་དངསཌ་སཱངནས་གདོང་ད་མར་ན་ཧེ་ཡུལྦཱ་བསུན་བདརབར་ཡང་བཅ། སྟནཔསཿབནོད་པའོ། ༠༨དགང བུབབའི་ 
ཏཾ རྫོ ཌ།འགྲདུསུསཿ ས་པའི་ལུགས། ༈བའེ་གཟཆེནུཁ་ཤྲིའེ་ཕུགས། ུང་ཊེ་ཟབད་དུས་འཁནགི་ཡུགས། 

ཤའསྦོ་ཁས་འཞུསས་ ངའོ འ་བ €5དྲ་ཧ་ 





སབ =,༠་ཡསབས། 


ཁིལོཧྙ༔ 


ཉོ + 


ཁྱ འོན་ཉོང་གསུམ་གནསཔ་དཔ་ཡེའགལ་བཤེན། ལི་ལཉལ་ཨའྱིར་ལུནདེ་ད་ནི 
སམས བཏནཔལ་དགས། །ཡར་འཕེལ་ཐུག་གནས་པར་བཤད ད་པ་ནི། སུ་གདུང་དང་བླེགས་བམསོགསཿ ་ཤནས་བ་ 
བའི 
འྱི་ིར་དང་། ་ཡར་ཞབལྭ་དུ་ ་  གནས་པར་འཤདབནིཏཿཅངཤུམ་པ་ཟངབྷདདེ་ཚོམ་པ་བཟུལཔའེ 
་ལྔ་བརྒྱན་གྲདང་དམར་ཅཧ་གྱི་ཡུལ་དུ་ 





་དམ་པའི་ཚོསད་ར་བར་འགགུར་རོ། ཤིས།ཿ སྟོན་པའདྲ 


དབང་པོབལྷམས ལ་ད ཞདས་ལོ་སྲགས་ལ་བཞེད་བ་མི་འདབྱདུམ་ཡོདདོ ཤབྱ་ཛརུའ མས་འོད 
¥ ཇབསཱ་འྲི་མགསོ དེལ་བསྟུན་པ་ལོོ་ལ་ཧཱོངདུ་གཞས་བརེས་དོནངྲ་བསནས། ཝར་ལོ་དུ་སོང སངན་རོ་ 


ཉཱཱྱངགི་ཡར་པོའི་ཚིམ་བརྱད་༧་འདས་བར་བཤེད་མ། དེ ; ཆུ 'དྷ་ལའྦི [སེལ་འིད་ བུ 











































ནག ; 
ྱེ དྲ འདས 
ོཾངལྔ་འརུ་ཉེར་བཞི་འཇམ། ཞས་འ པངྭལ་བྱས་ལབྱབཐམ་པ་འགས། ཆུས་ལནོསབས་འདེལ་དཔམའསམོ་གཅོག བས 


༨67༨, 


འདུག (ལད རོ £ ༡ དདྲ་ ཀྲ ྣྣ་་ ད 
སྦ་ཧམ་པདདེ་དགཏུ་བལའོ། དེ་ དེད་ནདྷ་ཧཱ་ཡ ར། མངའི་དུཿི ལ་བྱུསྤ་པག་གསུམ་ཡོད་ 
ཡོན་འ ་ལཱ་བརྒྱ་པ་བྲག་གཅིག་འདས། མད་པའེ་ཛཱ༔ ངཱ 






































༡ །ཅས་ན། ད་འྱིརུ་སལནས་མད་ལའི་བ ནབ ཡལཕམལ་དཔིསབྱསབྱད གཉིསབཉནཔའི་ཉགཡུ་གླད 
: དངེ དེ་ཡང་བསྟན་ཕ་རྣལ་མནེ། ཀུ དེན་ལཱར་ འིྱིར་དོ།། དོན་ད 
སཔུམ་སཱང་འདུས་བའྱི་རི་དའི་ ངམ་མངན་པ་༢ འ་འ སྭ དེནཿངརཿ་ཐཱང ལར་ནས འདིལནཞང་། འདུས་ལ་ནས་ཛ ུམ་སྙིདྷ་ཝཱ་བྱའདུས་པའྲ་ཕི་དེའི་ས - 
ཡལ ལནམདོལའི་དསབནཔའེ་ཐག་ཡ་ཡེན་ལ། ས་སྦེལ་ད་ནས་སུམ་བྱརདང་ཉེརྔལ་འདས་པ་དྲིད་ལྟའི་ཆུ་ལེཌ་འདེ་ཡིནནྩོ། འདེལ་གཞནྱཔས་རོད་པ་པངབ་དེ།། འན་པྲ་ལུཔས་དང་ཛོ་ལྲོལགས་གཉིས་ལ་ལོ་གསུམ་ 
ལའང འའ དུས་འཁར་ལུགས་དང་ཧོངགསུམཿྱཉྤ་ལྲག་གྷི་པདྲ་ཞུགས། ་དེ་གཤིན་ཧཱབ་ཆེ་ཁ་ཆེན་ཧི་ལུགས་དང་ཡངྱ་བདཧ་ཿབཆེ་བར་ཡོད་བས་ཇེ་ཉུར་ཡིན་ཀྐཁན།་ འདལ་འཇམ་པའི་ 
དངས་སྭ་ 'པྱཾ་ཏའི་གྲས །ངགིས། ་ ས་དྲེ་ལརླ་ཧབ་ལ་ཐི་བཊ་ཌཾཨ་ང་པོ་ཡང་བཞེད་མེད། རྒྱགྲར་ན་ཏནཐོག་གེནྣྷ་བརྣཁས་ཀོན་པ་འདགནས་ཁོད་སོང་ཙི་ཞིག་ཡོདཔ་ལ། མགྷ་ཧའི་ཐུབ་བཅེན་པོའི་མུ་ 
¿3 ° གཟུགས་དེ། ༼སླཐ་དཔེདོ་ཐེབཱུན་གུཐ་ཛྗེདད། བ བདྱི་བིདབཟུན་ངོས་ཡཛད་བསའ་ཞེམནས། ཙནན་ིཝཾ་གུ་སུངས་བླནཐ་འབོན་ད་བུང་པའི་ངུས་དེནས་ ལོོདུསོད་བྱརིས་པའེཚིས་དང་ཕན་ཚུན་འ་བུགས་ནས། ཤག ཆེན་ལ 


































རྒྱལ་རཊསཡོགསཱ།ཁང་བརླརསཔའི་ 










ླ འདུལ་བའི་མཁན་ཆུད་གསད་ དྷ་ཏིང་དང་། 
ནས་ལོ་སང་དཔྲཝ་བྱལ། གཿ པའི་ངུས་སུ 








ཤཱིའི་ལུགས་ ཀྱང་དེ་དང་ཧུ་ང་ཿ ་ ་ ས་ལུགས་དཔར་པ 
བད ི་ཐུ་ལ་དུབས་སོགས་ཡི་དས་བྲིགས་ན་ཡང་མོ་གྲིག་བའི་སྐོནུ° 
ཧྱ ནོ་པར་ཁྲས་ལེན་དའ དགོས་ལ། ཧཱོན་པ་ 
འནས༔ ཞས་ཡ་བྱའགས་ ལཾ གང་ཞིག། ཨུ་ཐྲུབུད་ཇེ རོརའི་གྷངནདོ་ རེའ་ར་ཡསྤ་ད་ 
་མརཅན་ཧི་ ཁ་པ་ལ་འ་འྦསལརས།བྷགནཔའིགདཔབསར་མཉ་འཙིས་ ཇེ་ཧའ། ཡ་ལོ་ཏིསྦ་པོྱ་ཝ་བྱག ་/ལན་བའི་ངུ༔ ཨ་དེམཁན་ 


ཡིགགིསབྷོར་བ་སགས་མང་པཱ་ལ་བདུག་ཆེན་ཛད་དོ།། ཅེས་ཧང་གགས་པའྲི་ཕིར་རོ། སྙིན་གཉིས་པྡདི། བེ་ཏུའ་ ད་ 











ལགས ཡ་གཉིས་ནཆེས་ལི་འཐདདེ། འུ་ ནགབྱ་ཉིས་ངྫོང་ 
ཡདཔའྱི་ཕིར་སོ། ཨྱོནདང་པོ་འིད་ལྕར་ཡེདདེ། ཁྱད་ིཿལགས་ལ་ཇོ་ཛཾ་གདན་པི་སྭོཏ 





ན་པ་འདུས་ནས་ལོ་བཞི་བྱར་ནྭབུ་པཱབ་ཤེ། དེས་ལྤོ་དུག་བྱར་ཁགསྲ་དྲ་པན་ལས་འདུས་པས། ཧྷན་པ་འདུས་ན 
རི འདྲིལ 
་པོདཔལ་གྲས བྱོན་པའི་ུུ་ ༤༣ནནདགས་ཧེ། 


ཧོ རྨོ 
འཁྲ རད མ་ཞིན་ཕར་དྲ་པའི་ལྱུལཆད་འོན་འེདལ། གེ 
་གདྭནྱ་ཧིིསྭ་ཱཔྷ་ ཉི་ལ་བདགིཾ ཤྲ ནཱ་མཛདཿ པར་བཤད་པའི་དུས་བྲགིགསུན་ཡངཨམི་ འཕྲག 


ལོན་བའི་ཚ་ 
པོན འདྲ་ལ 





ོབ་ཁདས་ 


གྲུཕུབ་རུ་ར 





| སྟང ་བྱཧ་ན་གདོང་བ་ 





རཿ ཀཔསཾ་ྣས22 4 2 22: 22 པས་ས 











ཡན 
| བྲདྲནྱ་གི་བར་ ལ་ལོ་གཉིས་སྙོངད ངབཞི་འྲག་དམདཔའྱི་ཕེར། ཤོས་བེར་ྷོ། 
༨ 


།སྐ་མདང་བཅས་པ་ པ་དྲག་བཅོམབྷ་ནྲགལ་ཆོས་སོ སཱན་འྲྲེན་ང ངཿ 
ཿ བའ་པས་ཛེཧའི་ཚཾལ་ལ་ཁང་བྱཿགས། 








རྱོད་པའ་ད 
དེ་ལ་ལན་ངེ་ 

རྱ་བན་དེ་ཉད་ཡིན་པའི་ངེས་པནིམོདདེ། ིབ་འཕགས་ཡུལ་དོ་ཇེ་དདན་དུམ་བ་དིམངངད་ཐོན་པ་ལས། 

དཔ སུ་ཡེཤསི་མཁའ་འགྲོ་མ་གཅིག་ལ་བུ་གསུམ། ཐུང་བའི་ཅ་བཱཏྲོས་ཕི་པ་དང་།མངུང་བནང། 

མཾ _རུ་བཟང་དྲིས་པས། ཤང 

ཅུར་བས་རྡོ་ཤཾཧྭདཨཡིུུཿ གཏོལ་ལན་བངུ་ལྷ་ཁང་བྱས་ཏེ། < 

རངང་་་་རང་བབ་འ་འར་ར་ར 


~~. ༢༠༠༡ ་ལཆུསས་ས་་ལསས་བབ་བ་འ་བབ་་མ་ང་་ཚས། བ 2--- .. 


སྟར རོ དད ་ ཧྱེནམཛད་པརབཤད། ༨ ཛཾ 
གངང་ངེས་ཤེ་རབྲ་གནས་ཅན་བྱ་མ་ན་དངསོང་ཐོནན་བཅུས་པ་ཞདེ་ཡིད། དེམཚམཆཡགྷ་ཏའྱ་འིལ་ཐད ར་མ 
ཡབདད་བས་འཐབས་མོ། མསྐ་རུང་མཁྲགས་ཐིན་ཏེ། ཧི་སེའི་ ངས་ཅན་འུ་བཏང་པན། ཚེས་བཙྭལཝ་ལྷ་བླ་ངད་ལ་ 










ཉབ སངས་ཧྲ་བད་འདད་ཟེད་བས། མཤསུམ་ནང་པ་ལྔ་འུགས། ༤ེ་བས་ལ་ར་ཁ་ །་ཡིའི་ལཱ་ ཐང་ 
;; ཨུ་ ཅྱྱ /གཙུ་གསཏ་དཏད་ཆླག་ །ལ་སྤོཾ་ལ་ལུགས' ཡ་ལུགས་གུདེའུ་རྐོབས་ལ་བླ་ ཧ.མའོ་ཊན་ལ ཅན ར, 











མྲོ འཆིར ལུ་སངཿཧཱཿམ ོུ 
ཟའོང་བདྡ།ཤའས་ ཡལ ུ་བས་མདམའོགསུ། ཡ་བྱའུར་པའི 
ཤཱུན་བ་འདས་ནག་ལ ོདང་ལུ་བྱྱག་དག་འདས་པའི་དྭག་བཅུ་བམེམོ་ཡུལ་ལུ་ཚོ་བ་ཡིན་ཕས། ×= ¬ ` 


༨ དུ རཱན་ སུ 
ནངགྲི་གླུ་ དྲེསི།ཞིལ་ བཤད་ནྷ་ཀོ་ཡང་ེདཔའྲི་ཏ རིའོ གལ (ཏེཐ 'བཿ་ཀུབངའེ་རངཿ ཅཀཱ་ཡིན་པརྦ་ཧཱཏྲན་ཡང་། ཚྲ་ཐབ་ཅིམ་ཁོ་དཱག་བྱགལས་མ་པྲ འགས་པ ༽ ཀླ་ཀྲབ་ར་ཤསའ་བུ། ་ ཿ 


ས་ལ་འ ཱུ ༡: དབུད ཐཱ་ལ་ས་འབིགན་ འགྲ་བོའི་ཇོན་མཛུང་ཅེས་འ ཤཧྲང་འཉ། ངན་མ ༄ཚལ་ལངཔའེ 
གས་ཡབ་སིབརྡོ་པ སེ པྲ ༨ ༢ ལར ཨོ་བྱརྭཀྲ་སོར་པ་འདསནས་ལྟ་འྲི་པོངྒལ་བྷྱ་ཧ་ནཾསཾ་ 


'མྔརྭ་ཀྲ་ར་བཞེས་པའི་ཆདོས་པའེ་ཆོསྱ་གྲེག་བམ་ུཔཔ་ལ་པས་བྲ་དུང་༢ 














¬ ༢༡༡༡ 7. (༢༡༡༩: 









། ༡༦འབལ། ༦༨༢ 
ཅོ ༢ངུས་བ་ཞིག་འྱངངང། དད་དུཿ ཨས་ཉལ ོན་པོ་ཚོསྱ་བ་མག་པའ་ལྲ་གམ་མནོད་མགཿ་ར་བས་པལ་བ་་ དང་མཆཉལ་བྱལའ་བརིལཏེརོས་སྐགྱེ ཛུ 
ཟུལསེ་དེའྲ་ད ཡམབའ་ལྭ་བྲག་གྲ་ཧར་པ་འབབ་པོ། ྒྱལ་པཾས་དྲངསྲེང་ལྔ་མཐན་པར་ཤཾས་པ་ཅན་ཞོག་ཡ་དེ་དག་ ཤོཨཆནལས་ངྲས་། པས། ༢ཿསཿབེསྦརལ་པ་ཅདའྲ་བསལཔ་བིྲོ་བའི་འཛ་ཞིབ་ཚོ་ - 
པདྱ་པས་ཏེ། དའི་འོགཏུ་འཇམྤ་བའི་པང་གྱི་ཧུལ་ཕྱོ་དེད་བྡ་འགུར་དོས གཉིས་ལུང་བསནའོ། དནྭཿྱལ་བུ་བཙྲས་ནས་ལོ་བཅུ་གཉིས་ལོན་པ་དྲང། ཛཱརྱ་ཕྱི་ཧཱཝཐོཡཐན་ལ་སོགས་པགསུམ་འཇུས་བའི་དམ་གསུལ་ 
འབྱམྱ་ཧུལ་པོ་དཔངས་ ཧིཿ ©ྱལ་བོ་ཤཧཏྡོ་བེན་ངེས་མུ་དངས་ཡ་དང་།*ཏ དམའ་བ ཐང་བསྱ་ཧུམཛ་མདགཁྭ་སཾ་མུ་བྷར་བན་ཾ་འཇུག་པ་ལྷ་སྐབ་ཏྲ་བ་ས་ཧས།བམབ་ལ་འདི་ལྭ་བའི་ཐུགས་མི་དྲོས་པཅི་ ལསྤ་བུར། ¦ 
ཅེས་དྲིས་པ་དའ། ཛན་དྱེ་ང་ལ་པོ་གྲསུས་ཧིཿྲག་ཐུང་བས་མི་འགའོ།། ཛཾསཱསཡསཨལ་དང་།ཁབས་ཡབ་མི་ང་ཧེསས་བ་མཛྲད་ཅོག། _ དམག་འདེ་དགྲ་བདག་གྲོས་ཐུབ་པན་བྱག ཧཾའཾ། ཧེས་པྩསཔ་ད་ ད་། ཇཱ་ནར་ 
/ཡགས་སཞེས་ཤུབཏཊ༔ དཿབརཝབ་དེ། གྲིནཐོའི་ཁུ་་མཚོན་ཅཞཐབ་རྒྱ་ཁ་བཞར་ཿབ་ག་ཡག་ཉིམ་འཐྔམ་ཞང་ཟས་ཞཐ་བཟམ་ཡོ་བེད་པའི་རེ། ༤ཱནོམཆམས་ནབ་རཱ་ཀྲཡི་རཱཁ་བྱྟེསཱ་ནཔ། ལུས་དིལྱ་ཧི། ཤྱཾས་ 



















































| ཟ་ཨང་བྱདང་ནས་མེད་པརྲ་ཁས་སོ། དཔནཆའ་དངལ་ རི་འ དཔྲོ་ངས་པརྨ་གུ་ཏོ དིནས་ཅམ་བསྲ་དོ་ལོ ད 
འད ཨ།ཅོག་བསད་པའྲི་ཕིག་པ་ཆེབས་མིདགའ་བ། ིཤ་པ་འདི་ངྱེལངྱ་བསྲཾ་ན་འྱབང་བརྡ་འྱ་བར་ ཤཱསུ་དྲས་པ་དང་། ཁཱན་པྲ་དྲ ནར དབ དྲེ 
ངོ ་ཨ་རྒནཧྲ་ཧཱའི་བུ་སཱོབ་མཅན་ཞེས་བབྱི་བ་ཞཾག་ཿ དགིན་བའྲ་གནས་བ བ་དྲེ་ལྟན་དང་ས་ནྲ་ཚིག་པ་བྱ་བང དྲ་བར་བྱི་ུག་སོ།། ཞེབ་བིར་བདང་། ©ྱལ་པོ་དགའནས་དགེེ་མ་ཡབས་ 

ཡོག་པ་མསཐབས་ཅི་ཤིག་གིས་འྱབང་། €ཾས་ཤྲས་བ་དྲང་ ང། དེས་དོ།ོ་མཆོག་གསུམ་ལ་ལ་བྱར་གཏོོསམཆོདཅོའྱ་གཟསས་གསེལ་ན་ཡིག་བཀྱབད་ཞིས་བྱ་ངས་སོ། དཱ 
7 ོ་ཡ་གབ་བཏུང་ཧེ། ཁམསཅད་གའུ་ཤྲོགི སུ་གན་པ། ཡ་ལ་གཞནངུ་ཆོས་མུའོ་དཡི་ཧིར་བའ་གུན་པོ།། ༤ཤྭེ་ཏྷ་ནམས་ཀྱ་ཕལམ་ཧུ་གཙན་ 






































རཿ ཧིཿ བྱཏྲ་ཏཱཾསཾ་མཁད་ལ་པ་ ་འང་། དྲུབས་ཧའི་དམའ་ཧཱཌ་ཏེ་ཕིར་ལོག་བདང་། ཡན་དེ། བ་བྱདྲ་ཧས་ ྱོ་ཞྲས་མདོའགའོོ་བཱདབའཐབ་བཡམྱརལཔ་ ལགས་སྟོ། དྲ་ཉིན་ཆད་ཁུདཀྱིབ་ 


གྲས ངཿ 
ྲུ དྲི་དང བསད་པའི་གེག་བ་བསམ་དགའ་བས། ཕཱག་བའདི་ངིཉ་ངཿསན་འྱ་བད་བར་འགུར། ་ཤེས་དྲིས་པ་དང་། བན་པ་རྲཔན་རྩེ། ༈ ་ཡུཿཿཔཌ་ལི་སྭཱ་ན་ཆོས་ཅི་མཁན་པ་སྭ་ཕད་གསུམ་ཤོས་པ་བམ་ཐེ་། 
 མ་ཀནྲ་དཧཾའི་ཧཱ་ཧོབ་མ་ཅན་ཞིཾས་བྱི༔ བྱི་བ་ཞིག་དགན་པའ་གནས་པ་དེ་པན་དྲངས་ནི་ག་པ་འབུད་བར་བཅྭཿཨ་སོ།། ཤེས་ཐེར་བ་དང་། ཙུ་ཕོ་དགའ་ནས་དགེེ་སངྨ་གུབ་མ་ཅན་ཕཱནད་ཡནམ་ཧུཿཡ་པོས་པུ་ྱངསཏེ། | 





ཿ ཏ*† ཐསས་ཅད་ཀྲ་ 





ལྤཾབ་ནས་རྒྱལ་བྲད་ཁུམ་བཟུ་ངངོ་། དེ་ནས་ལོ་བྱས་གཉིས་ི་པད་ངྱ་ལ་པ་གྲཔ་ཧཱི་དཕག་དྲང་འཐབ་པ་ལས་དམག་ཡང་པོའངའིམ་ཤིས་གཏུགས། རྱལ་པོ་ 


`¦ 


ང་པོ།། ཞེས་བ 


དེ་ཕན་ཆད་འཛུམ་ཐུའི་གླིང་གི་ཧུཿཿཔོཆནཔོ་བསཔན་བུན་ཧྩོ། དནམ་ཧུཌཿཔོསཧཱན་པྲོ་རམས་ལ། བའཛམ་བཅི་ལིང་གི་ངུལ་བྱོ་བེད་བཞི་དགའན། སེཡས་ཅན་མང་ 


ཊབ་དྲ་། དེས་དེཀན་མཆོག་ གཡུམ་ལ་ལ་བྱང་གཞཏྭཾ ་གངུང་ཁ་གིགས་བདའས་ཡ་གོ་ བས ལལ | 
ཊུག་ཧྲིར་བསུ་གཞས། ཡུལ་གཞན་དུ་ཆོབ་ཧུ རྩ ཅུ 


ལོ 
༨ 






































ངཱ ཀཀ དོ་ པས་སསོནས་བཏན་ལངས་ྭེ། དུདཐོས་འདབཝ་གདེབངབཛུང་བད་འགྱུར་པོ། དེནས་རྒྱལ་ ཀཱ 


ཅེད ས་བསྒོནས་ དགེ། འདུ ནརྣམསྲེ ཅས་ས་ཏན རེ ༡ལ་བའེ་ཚེ། ང་འཇིག ཏེནྭ་ཡཾ་ཞགེ་འཇུན་ལི་ ཧྱྱབས པམ་ཐུང་གི་ དགུ་པ པཅོམ་ མ་པའིཞལ་ ་མཐདང་བར་ 


༽ཤག་ཙོགེ། མུ ་བླ་ོནསད པ་དང། ཏྱཾཉསལསུ་གཏུམ་ཏནའེརེ་ བརྡ །འབ། ་དྲཔ་ བཞེསྲ་བུ་བ་དྲག་བཅོམ་བ་ཞོག་བའུགས་ཏེ། ་ དྭ ཡུན་དྲང་པ་ནསཱཾགཔའབྱང་འིངེ་བ ཆོམ་ཡང་སེལ བརའགྱུཿ ཌུ 


རྐཞས་ལུང་བསན་པ་ད དང་ཏ རྒྱལ་པསརྨེ་ལམ་ ་བཞིན་ངུ་སངམ་ ཐག་ཕོ་ཉ་ཧཱ བྲི་སྭི།། འཐགས་པ་གྱུན་དངསཉེ་མཆོད་ཙངེ་ཕྱག་བྱས་སཾ། ཤེནས་ཆོས་ བྱཅ་བཞིའིནུཿ་མོདགེ་འདུན་འབུཿཿབའི་ནངནས་ དགེ་ སྤབགསར་@ུག: 
ཡུ་ཤུ་ རརྒྲ་་་འཿ ་བ་ བཤུད་པར་གསོལབ་ ་དང་། ཨབམཿནན་༢༡༧མི་ལ་མིག་ཞད་སྣ་དངར་བམདན་མེ་ལང་གེས་ཅྱེ་བར་ཡད། འཛུལ་བ་བཤད་ཀངའཇུལ་བ་བཞོན་མི ཡཏ ཆོསཁྲཾསུ་མི་་ 





`དྭཀྲབཅམཔ་དེས་བསསང་གོའི་བླ་གཤོད་དྲ། ཇས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤི ཀྱི་ཆོས་ཁྲིཡསཧོཐནས་དཙམཛི་བར་ཇུ་ཚམཆོགཙམཿཡང་མ་ཉམ་པ་ད། 2 ༦ དུལ 








དི །ད་ཅེས་སྲཱས་པ་དང་། མཁད་པློབཡ་ཿྲ་ཧིས་དྲག་བཅོའ་པ་ཡིན་པར་ཤས་ནས༔ རཅྱགཱ་དང་ཨ་ཅཿཡེཧ་ར་འག་བྷོ། དནས་མབཅནྱིགཔ་མདཤེཧྩོ་དཔའཧམཞིས་བེབ་སྒ་ལ་འཇོསཉོ། དྲག་བཅོམ་པ་ལ། ཧོ་ཝོ་ཡལ་ ] 
རངཡེད༽ ཛང | ངའི་མཁན་པྲལ་པད་གསུམབཡཁས་བལ་ཙེའི་ཕུར་བླ་ཐུས། ཤེས་ཁོསུནས་བདེག་གྭེ་བཤད་དོ། ¿དེནས་དམ་ཡའི་རོག་ཡ་དགའ་བའི་གནན་སྩན་ཤོ། "གདོང་ཞེསྱ་བཟས་དྲོརོགསཏེམངོ། ྲ 
ཅུ་བུདནས། དག་མོང་དཔང་ཅནལ་ཏིའྱི་རིང་དྲག་བཅོམ་པ་གསོདབདགས་དོ་བདེགདུ་བསདདོ། དགྲིབོགེ་རཔ་ཤེསུ་བཁས་མབ་མ་ཅན་བསད་དོཞས་འབྱུངོ། དེནས་དགྲེ་མངབམམ་ཆད་ཕྷནཙན་གཅོག་གིས་གཙོག་བསད་དེག་ཅི 
ཁྱཇམ་ལུམ་སོ།། དའིཆ་མམཁའ་ལ་ལུ་ལ་སོགས་པཆ་ྲསཏཔ་ལལང་པིདགའནས་ཅུལ་པའམཚིམནོལགདང་མེའ་ར་མགིདཔའ བར ཞམ་མཁངམ་མཔཕྲ་དྭགཔད་ འབོར འུ 
ཡང་འྱབུང་། སྐརམ་ཛུ་མཀཏ་ཤསྱ་་བའི་ལམ་ལྭད་བཟགཔོཞིགྱཱུྲཐཱ་ལ་སོགས་བའི་འོད་ངམགཱཔཔོ།ཁེའིརཾསམ་བུ་ཚ་བསམ་ཤི་ལད ཕམ ལཆེན་མོལ་སོགས་པ་ཛཔས་ནབ་རྱ་དནྱ་བེདིང་། དགེ་འདུནྱགི་གོས་ཚོན་ 
ན་བར :: ཡུམཅུཙ་གྲས་ཁྲ་པཁསོ།བནས་ཧལ་བོས་འིད་ལབའི་ཅཉོ་ཆེན་པོ་ཅལསྦ་བུང་།སའེསྔངིས་པས།རེ་འདུན་ལྭ་བུགས་ནས་གཅིགྲ་གེ་གཅིག་བསད་པརྦ་རུར་ཉྟོ།ཤེས་གསོལ་བ་ 'དང་། ངྱཝ་པོམ་དགའནས་ལངས་ཏེ། 
འི འསི་ཡང་་ཏརཅིན་པད་ཁ་དགེ་འཇུཊལ་ལནིམགོཁཅར་ལལནདང་ལག་བཅད།ཁཅའོ་ཡི་ཕྱུ རེསརོགས་ཤཁ་སོ་ཚས་ས་ལམ་འྲག་བཅས་པ་དྱསོད་གསམཔསླབའཆན་ཅེ་ུར་བརོཔཏེམཆས | 





































~-ཀཌཀ་ཁཁར་ ༡༡༡༠ ཟབ་བ ༠གཀཀགསཀ༡ར་༡༡ ཉིག རང ོིུ༦༤༡༠ ༧༡ ཁྱ 





ནཾ ཡས རཿ ༠ས་ལ་ 



























པར་འགུའ་པ་དང་། ཡངམེ་ཏོགནམ་མཁའ་ཡའན་པོཿ ཨ་རོགསྤུ་ཁུབས་པ་ོིདོད་འབས་ོ། ལ་ལོཡསལན་ཅནནཡིཡོབབོ་བས་སབནས་ཞི། དོ མ་ནི་ནི་ནོད་ཐ་བོད། ལོ་ལོགས་པལ 
འ་ ` སརནོ་དེ་དག་མཐོང་བ་དང་ངག་བདང་ལོསསྱོད་པ་དདགྲ་ཁང་བེབ ཀ་པ་གསུ་ཁས་བྱརོམི་ཝ ལོགཔའ་བྱས་ཧེ། ཨཱར་ཡང་གླ་ གུ་ཧཱདུང་དེདག་གསེར་ཡིས་གཞིའི་མཐར་བག་ཐར་གནས་བར་འགྱུར་པོ། 
དེ་བཞིན་དུ མཚོན་དང་རུག་དང་བས་ལ་བབརམ་གཡུམ་འབྱུང་པ་འྲེ ས་སའབྷ་གཱ་གྲང་དེ་དག་དོན་བུ་ཌིན་པོ་ཆེ་ཅ དཁ་བྲཱནནཐྷཧཔོཀ་ི་སི་ཐར་དུ་འཕགས་ནས་གནས་ཉེ། ཝམ་ལྟརམ་ཏོགགཅར་འབེབས་ཤིང་ཚེས་ཐིགླ་ 
སྤོགས་པ་དང་། རིན་ལོཆེའིརལ་འེབས་པ་དང་། ཡཨྱའནོ་བའྱི་ཙོགསྐཉམས་ཤི་བར་བསྐ་ ༧ གཱ་ང་ཡ་གཡར སགིའིམཐརྦ་བརགནས་བཆ་འབུར་བར་གསུངས་ལ། དགའ་བའི་བཤེས་གཉན་བེ་ཏགས་བཛོདལས། འཇབ 
| བའི་གིངཔའི་མིདཡས་ཅི་ཚལ་བཅུན་བྱར་བར་གར་པན་གནས་བཏན་རེནཔོ་བུུཛག་ི ས། གའཾཱ་ཧ་ཨ་ཁྦཧྔཿཐཱ་ཀྱ་བཱ་བཐ་ འི་བྭརཔའི་ཤོས་ིཚོགསཇི་ཉེད་བཟུགས་པཐམས་ཅད་གཅིས6ཊྱ། གནས་དིནཔོརྷེ་བཏུན་གྱེ་མཆོད་རྟེན་9ས 
| སཏི་འནས་བཅོམ་ཝན་འཊས་དེ་ཁའི བཞིྭགཤགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དྲག་པརཛོགས་པའི་མངསྦྱམས་ཤྱགཐུབ་པ་ལྭ་ལུག་འཚེམ་ཡོ། གིས་བཇདདྱེ་ཕག་བས་ནས་གླད ་ 
རེ ཡའོག་གིགསྐེ་དི་པ ྣྣ།།ྣ།ྣ།ྣཀནེཉཏཐིིིུགིགཛི་ཾྣཾ་ ཟླ 
.=༤===== == === ་བར་བ་ར་ར་རང་་༤ང་ར་ང་་བ་བ་༤་ཁ་ཁ་༤ཁཁཁཁ་བ་བ་༤་ར་ར་རབ་བ་ར་ར་ ˆ ར=༢་ཀྱེ་ར་༤་ཁ་ = ལོ 
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